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บทน า 
 

          วิชาสังคมศึกษาเป็นวิชาที่ประกอบด้วยเรื่องราวเกี่ยวกับภูมิศาสตร์ ประวัติศาสตร์ เศรษฐศาสตร์ หน้าที่พลเมือง 
วัฒนธรรมและการด าเนินชีวิตในสังคม รวมถึงศาสนา ศีลธรรมและจริยธรรม วิชาสังคมศึกษาจึงช่วยให้ผู้เรียนมีความรู้ความ
เข้าใจว่ามนุษย์ด ารงชีวิตอย่างไรและเข้าใจถึงการพัฒนา การเปลี่ยนแปลงตามยุคสมัย ตามกาลเวลา ตามเหตุปัจจัยต่างๆ ท า
ให้เกิดความเข้าใจในตนเองและเข้าใจผู้อื่น ยอมรับในความแตกต่าง มีคุณธรรม มีความอดทน อดกลั้น สามารถน าความรู้ไป
ปรับใช้ในการด าเนินชีวิต มีคุณภาพชีวิตที่ดี อยู่ในสังคมอย่างเป็นสุข เป็นพลเมืองดีของประเทศชาติและสังคมโลก อันเป็น
เป้าหมายที่แท้จริงของการเรียนวิชาสังคมศึกษาซ่ึงความส าเร็จของการเรียนสังคมศึกษา คือ การที่ผู้เรียนเข้าใจและน ามาใช้ใน
การด าเนินชีวิตประจ าวันได้ ให้เป็นชีวิตที่ดีงามและช่วยสร้างสรรค์สังคม ดังนั้นการจัดการเรียนการสอนสังคมจึงเชื่อมโยงให้
เด็กเรียนรู้การใช้ชีวิตที่ถูกต้อง อยู่อย่างมีความสุข โดยเรียนผ่านสถานการณ์จริงที่เกิดขึ้นในห้องหรือในโรงเรียน หรือวิเคราะห์
จากตัวอย่างสถานการณ์ที่เป็นจริงในสังคม เพื่อให้เด็กฝึกคิดวิเคราะห์ รู้ทันการเปลี่ยนแปลง รู้จักตัวเอง สามารถจัดการชีวิ ต
ของตัวเอง และมีวิถีชีวิตร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข 

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้วัฎจักรการเรียนรู้ (Inquiry Cycle) เป็นรูปแบบการเรียนการสอนที่ใช้ทฤษฎี
การสร้างองค์ความรู้ (Constructivism) เป็นกระบวนการที่นักเรียนจะต้องสืบค้น เสาะหา ส ารวจตรวจสอบและค้นคว้าด้วย
วิธีการต่างๆ จนท าให้นักเรียนเกิดความเข้าใจและเกิดการรับรู้ความรู้นั้นอย่างมีความหมายจึงจะสามารถสร้างเป็นองค์ความรู้
ของนักเรียนเองและเก็บข้อมูลไว้ในสมองได้อย่างยาวนาน สามารถน ามาใช้ได้เม่ือมีสถานการณ์ใดๆ มาเผชิญหน้าการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นสามารถที่จะพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ได้ จึงมีความเหมาะสมที่จะน ามา
พัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในรายวิชาสังคมศึกษา เนื่องจากเป็นรูปแบบการสอนโดยให้นักเรียนเป็นผู้ค้นคว้าหา
ความรู้ด้วยตนเองหรือสร้างความรู้ด้วยตนเองครูเป็นผู้อ านวยความสะดวกเพื่อให้นักเรียนบรรลุเป้าหมาย เพื่อให้การจัดการ
เรียนการสอนมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้นควรมีการผสมผสานเทคนิคการสอนและเทคนิคหนึ่งที่จะท าให้การสอนมีประสิทธิภาพ
คือเทคนิคการใช้ค าถาม ดังที่ ภพ  เลาหไพบูลย์ (2552) ได้กล่าวว่า ค าถามมีความส าคัญมากในการช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิด
การพัฒนาทางความคิด ค าถามจะท าให้ผู้เรียนมีแง่มุมความคิดที่แปลกใหม่  เกิดการอภิปรายอย่างกว้างขวางน าไปสู่ความ
เข้าใจและเกิดการเรียนรู้ตามจุดมุ่งหมายที่ก าหนดไว้  ชัยวัฒน์  สุทธิรัตน์ (2553) ได้กล่าวว่าผู้สอนที่ใช้ค าถามที่ใช้ทักษะการ
คิดขั้นสูงช่วยยกระดับการเรียนรู้ของผู้เรียนได้ การที่จะท าให้การเรียนรู้โดยมุ่งพัฒนาความคิดอย่างมีเหตุผลของผู้เรียนโดยการ
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ใช้ค าถามนั้นจะต้องมีการระบุถึงประเภทและระดับของค าถามที่ใช้ในการเรียนการสอนอย่างชัดเจน  ศิริญญา  ทาค าถา 
(2551) กล่าวว่าค าถามระดับสูงคือ ค าถามที่ผู้ตอบต้องใช้สมองจัดการกับข้อมูลที่ได้รับจากการเรียนรู้มาสร้างค าตอบให้เป็น
เหตุผลที่แสดงตรรกะอย่างเด่นชัด ซ่ึงมีนักการศึกษาจ าแนกประเภทค าถามระดับสูงไว้ดังนี้ ค าถามระดับสูงตามแนวคิดของ 
Bloom (1956) ประกอบด้วยค าถามการน าไปใช้ ค าถามวิเคราะห์ ค าถามสังเคราะห์ และค าถามประเมินค่า สอดคล้องกับ
ค าถามระดับสูงตามแนวคิดของ Brown (1975) ซ่ึงประกอบด้วย ค าถามให้วิเคราะห์ ค าถามให้สังเคราะห์และค าถามให้
ประเมินความรู้ จะเห็นได้ว่าการใช้ค าถามระดับสูงนั้นมีความสัมพันธ์กับการคิดอย่างมีเหตุผล เนื่องจากการใช้ค าถามระดับสูง
ผู้ตอบจะต้องใช้ความคิดระดับน าความรู้ไปใช้ วิเคราะห์ สังเคราะห์ และประเมินค่า เพื่อไปสู่การสรุปหาความสัมพันธ์หรือเพื่อ
เสริมค าตอบให้เป็นเหตุเป็นผล  
 
เน้ือเรื่อง 
 

รูปแบบการเรียนการสอนแบบวฏัจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7E)  
 

1. แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับรูปแบบการเรยีนการสอนแบบวฏัจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น  
แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับรูปแบบการเรียนการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู  7 ขั้น (7E) การเรียนรูท าใหเกิดการ

เปลี่ยนแปลงพฤติกรรม พัฒนาความคิดและความสามารถ โดยอาศัยประสบการณ ท าใหสามารถด าเนินชีวิตไดอยางมีความสุข
ในสังคม ดังนั้นกอนที่ครูผูสอนจะจัดการเรียนการสอนตองตระหนักวาการเรียนรูเกิดขึ้นดวยตัวของผูเรียนเอง การเรียนรูเรื่อง
ใหมๆ มีพื้นฐานมาจากความรู เดิม ฉะนั้นประสบการณของนักเรียนจึงเปนปจจัยส าคัญตอการเรียนรู เปนอยางย่ิง การที่
นักเรียนตองสืบคน ส ารวจตรวจสอบดวยวิธีการตาง ๆ จะท าใหผูเรียนเกิดความเขาใจและเกิดการรับรูนั้นอยางมีความหมาย 
สามารถสรางเปนองคความรูและเก็บเปนขอมูลในสมองไดอยางยาวนาน สามารถน ามาใชไดเม่ือมีสถานการณใดๆ มาเผชิญ 
หนา สสวท (2557)  

การจัดการเรียนรูเพื่อใหนักเรียนสรางความรูดวยตัวเองมีพื้นฐานมาจากทฤษฎีการสรางความรูดวยตนเอง รากฐาน
ส าคัญมาจากทฤษฎีพัฒนาทางสติปญญาของ Piaget โดยอธิบายวาการพัฒนาการทางเชาวปญญาของบุคคลมีการปรับตัวทาง
กระบวนการดูดซึม (assimilation) และกระบวนการปรับโครงสรางทางปญญา (accommodation) เม่ือบุคคลรับและ      
ซึมซาบขอมูลเขาไปสัมพันธกับความรูที่มีอยูเดิมโดยหากไมสัมพันธกันจะเกิดภาวะไมสมดุล (disequilibrium) บุคคลจะ
พยายามปรับสภาพใหอยูในสภาวะสมดุล (equilibrium) โดยใชกระบวนการปรับโครงสรางทางปญญา ซ่ึง Piaget เชื่อวาเรา
ทุกคนจะมีพัฒนาการทางเชาวปญญาเปนล าดับขั้นจากการมีปฏิสัมพันธและประสบการณกับสิ่งแวดลอมตามธรรมชาติและ
ประสบการณเกี่ยวกับการคิดเชิงตรรกะและคณิตศาสตร (ทิศนา แขมมณี, 2550, น.90-91)  

การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ขั้น (7E) เปนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรโูดยนักเรียนสรางความรูดวยตัวเองซ่ึงสอดคลองกับทฤษฎีการสรางความรูดวยตนเอง เนนในเรื่องการตรวจสอบความรู
เดิม และการถายโอนการเรียนรูโดยการตรวจสอบความรูเดิมจะใชวิธีการกระตุนใหนักเรียนเกิดความสงสัย อยากรู อยากเห็น 
อาจจะดวยการตั้งค าถาม ซ่ึงเปนขั้นตอนที่นักเรียนสามารถเชื่อมโยงความรู เดิม   เขากับประสบการณใหมที่ไดรับโดยใช
กระบวนการส ารวจคนหาเพื่อใหไดมาซ่ึงค าตอบนั้นๆ และน าความรูที่ไดรับไปเชื่อมโยงและแกปญหาในสถานการณใหมๆ ที่
เกี่ยวของท าใหการเรียนรูของนักเรียนที่ไดรับมีความคงทนและยาวนาน (Eisenkraft, 2003, 56-59)  
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จากที่กลาวมาสรุปไดวาการจัดกิจกรรมโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ขั้น (7E) เปน    
การเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรูวิธีหนึ่งโดยมีพื้นฐานมาจากทฤษฎีการสร้างความรูดวยตนเองซ่ึงนักเรียนเปนผูสราง
ความรูดวยตัวเอง กระบวนการเรียนการสอนเริ่มตนจากนักเรียนเปนผูคนหาความรูดวยตนเอง ผานกระบวนการคิดและ
กระบวนการส ารวจคนหาเพื่อใหไดมาซ่ึงค าตอบนั้นๆ และน าความรูที่ไดรับไปเชื่อมโยงและแกปญหาในสถานการณใหมๆ ที่
เกี่ยวของได 

 
 2.  ความเปนมาของรูปแบบการเรียนการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ขั้น (7E)  

การจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ขั้น (7E) หรือการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูเริ่มตนจาก Robert 
Karplus เปนผูเสนอการจัดการเรียนรูวิธีนี้ในระดับประถมศึกษา เพื่อกระตุนผูเรียนใหมีความสนใจในการเรียนและลดความน่า
เบื่อหนายของการเรียนในหองเรียน โดยจุดเริ่ม  ตนของวัฏจักรการเรียนรูนี้มีพื้นฐานมาจากทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญา 
Piaget และผลงานของ Ausubel และแนวคิดการสรางความรูดวยตนเองที่เกี่ยวกับธรรมชาติของวิทยาศาสตรซ่ึงเหมาะสม
ส าหรับการสอนวิทยาศาสตร(Trowbridge และ Bybee, 1996, P.204; Robertson, 1996; Abraham, 1997, P.219 อางถึง
ใน นันทกา คันธิยงค, 2547, 17)  

การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ขั้น (7E) เปนวงจรการเรียนรู
รูปแบบหนึ่งที่ไดรับการพัฒนามาจากวงจรการเรียนรูตามล าดับตอไปนี้  

เริ่มตนจากรูปแบบวงจรการเรียนรู 3 ขั้นตอน โดยที่ Karplus และThier (1967; cited in lawson, 1995, P.134-
139) ไดน าเสนอรูปแบบวงจรการเรียนรูเพื่อใชในการปรับปรุง หลักสูตรวิทยาศาสตรในสหรัฐอเมริกา โดยมีขั้นตอนทั้งหมด 3 
ขั้นตอน คือ ขั้นส ารวจ (exploration) ขั้นสราง (invention) และขั้นคนพบ (discovery) 

ตอมาไดมีผปูรับเปลี่ยนชื่อของขั้นตอนที่ 2 ใหมีความเหมาะสมย่ิงขึ้น เชน Carin (1993) ไดปรับเปลี่ยนเปนขั้นสราง  
มโนทัศน สวน Abruscato (1996) ไดปรับเปลี่ยนเปนขั้นไดมาซ่ึงมโนทัศน แตละขั้นตอนมีสาระส าคัญดังนี้ Lawsan (1995, 
P.134-139)  

1. ขั้นส ารวจ (Exploration phase) เปนขั้นตอนที่นักเรียนเกิดการสังเกต ต้ังค าถามและคิดวิเคราะหจากการส ารวจ
หรือทดลองโดยครูผูสอนมีบทบาทหนาที่เปนผูอ านวยความสะดวก คอยสังเกต ตั้งค าถามเพื่อกระตุนนักเรียนและชี้แนะการ
เรียนรขูองนักเรียน เพื่อใหนักเรียนคนพบหรือสร้างมโนทัศนดวยตนเองได  

2. ขั้นแนะน าค าส าคัญ /ขั้นสรางมโนทัศน (term introduction / concept formation/concept acquisition 
phase) เปนขั้นตอนที่ครูผูสอนตั้งค าถามเพื่อกระตุนและชี้แนะ ใหนักเรียนคิดเพื่อเชื่อมโยงจากสิ่งที่ไดปฏิบัติจากขั้นตอนการ
ส ารวจซ่ึงครูผูสอนตองแนะน าและมีการ อธิบายค าศัพทที่ส าคัญของมโนทัศนนั้นๆ เพื่อใหนักเรียนไดจัดเรียงความคิดใหม
เพื่อคนหามโนทัศน จากขอมลูที่ไดรับและจากการสังเกต  

3. ขั้นประยุกตใชมโนทัศน (concept application phase) เปนขั้นตอนที่ครูกระตุนใหนักเรียนน ามโนทัศนที่คนพบ
หรือสิ่งที่เกิดจากการเรียนรูมาประยุกตใชในสถานการณใหม ่

ตอมา Barman (1989; cited in Abruscato, 1996, 37) ไดมีการดัดแปลงและพัฒนาวงจรการเรียนรูจาก 3 
ขั้นตอน แบงออกเปน 4 ขั้นตอน ไดแก  

1. ขั้นส ารวจ (Exploration) เปนขั้นที่ยึดนักเรียนเปนส าคัญ กระตุนความไมสมดุลทางความคิดของผูเรียนและ      
ชวยใหเกิดการปรับขยายความคิด  
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2. ขั้นแนะน ามโนทัศน(Explanation) ครูและนักเรียนรวมมือกันสรางแนวคิดเกี่ยวกับบทเรียน ครูเลือกและจัดสภาพ
แวดลอมของชั้นเรียนที่พึงประสงค  

3. ขั้นประยุกตใชมโนทัศน (Expansion) ผูเรียนสามารถจัดระเบียบประสบการณทางความคิดที่นักเรียนไดมาจาก
การคนพบเชื่อมโยงกับประสบการณเดิมที่คลายคลึงกันและคนพบการประยุกตใชสิ่งใหมส าหรับสิ่งที่นักเรียนไดเรียนรูมาแลว  

4. ขั้นประเมินผลและอภิปราย (Evaluation) เปนการทดสอบมาตรฐานการเรียนรู            
ตอมา Bybee และคณะ (1990; cited in Lawson, 1995, P.164-165) นักพัฒนาหลักสูตรจากหนวยงานทาง

การศึกษาและการจัดท าหลักสูตรชีววิทยา (Biological Science curriculum Study: BSCS) ของประเทศสหรัฐอเมริกา ได
เสนอรูปแบบของวงจรการเรียนรูแบบ 5E ซ่ึงมี 5 ขั้นตอนดังนี้  

1. ขั้นสรางความสนใจ (engagement) เปนขั้นการน าเขาสบูทเรียนหรือเรื่องที่สนใจเปนขั้นตอนทีส่รางความสนใจให
นกัเรียนเกิดความอยากรูอยากเห็น กระตุนใหนักเรียนต้ังค าถาม ก าหนดประเด็นปญหาที่จะศึกษา  

2. ขั้นส ารวจคนหา (exploration) ตรวจสอบปญหา ด าเนินการส ารวจตรวจสอบ สืบคนและรวบรวมขอมูล โดยการ
วางแผนส ารวจตรวจสอบ ลงมือปฏิบัติ ขั้นอธิบาย ขั้นส ารวจ ขั้นขยายมโนทัศน ขั้นประเมินผล  

3. ขั้นตอนอธิบาย (explanation) เปนขั้นตอนในการคิดวิเคราะหและจัดกระท าข้อมูลในรูปตาราง กราฟ แผนภาพ
เปนตน โดยการสรุปผลและการอภิปรายผลการทดลอง  

4. ขั้นขยายความรู (elaboration) เปนขั้นตอนการประยุกตใชนิยาม ค าอธิบายและทักษะไปสูสถานการณใหม  
5. ขั้นตอนการประเมินผล (evaluation) เปนขั้นตอนในการประเมินผลการเรียนรูของนักเรียนโดยครูและนักเรียน

มีสวนรวมในการประเมิน  
ส าหรับประเทศไทยสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2556, น.44- 45) ไดอธิบายขั้นตอนตาม

รูปแบบการเรียนการสอน 5E เพื่อใชในการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรไวดังนี้  
1. ขั้นสรางความสนใจ (engagement) เปนการน าเขาสูบทเรียนหรือเรื่องที่สนใจซ่ึงเกิดขึ้นเองจากความสงสัย      

เปนเรื่องที่เชื่อมโยงกับความรูเดิมที่เรียนรูมาแลวเปนตัวกระตุนใหนักเรียนสรางค าถาม ก าหนดประเด็นที่จะศึกษา เม่ือมี
ค าถามที่นาสนใจและนักเรียนสวนใหญยอมรับให้เปนประเด็นที่ตองการศึกษา จึงรวมกันก าหนดขอบเขตและแจกแจง
รายละเอียดของเรื่องที่จะศึกษาใหมีความชัดเจนย่ิงขึ้นและมีแนวทางที่ใชในการส ารวจตรวจสอบอยางหลากหลาย  

2. ขั้นส ารวจและคนหา (exploration) การวางแผนก าหนดแนวทางการส ารวจ ตรวจสอบ ตั้งสมมติฐาน ลงมือ
ปฏิบัติเพื่อเก็บรวบรวมขอมูลอาจท าไดหลายวิธี เชน ท าการทดลอง ท ากิจกรรมภาคสนาม การศึกษาหาขอมูลจากเอกสาร    
อางอิงหรือจากแหลงขอมูลตางๆ เพื่อใหไดมาซ่ึงขอมูล   อยางเพียงพอที่จะใชในขั้นตอไป  

3. ขั้นอธิบายและลงขอสรุป (explanation) การน าขอมูลที่ไดมาวิเคราะห โดยน ามาแปลผล สรุปผลและน าเสนอผล
ที่ไดในรูปตาง ๆ เชน บรรยายสรุป วาดรูป สรางตารางฯลฯ การคนพบในขั้นนี้อาจเปนไปไดหลายทางโดยผลที่ไดจะอยูในรูปใด
ก็สามารถสรางความรูและชวยใหเกิดการเรียนรู้ 

4. ขั้นขยายความรู (elaboration) เปนการน าความรูที่สรางขึ้นไปเชื่อมโยงกับความรูเดิม หรือน าขอสรุปที่ไดไปใช
อธิบายสถานการณหรือเหตุการณอื่น ถาใชอธิบายเรื่องตาง ๆ ไดมากก็แสดง วาขอจ ากัดนอย ซ่ึงก็จะชวยใหเชื่อมโยงกับเรื่อง 
ตางๆ และท าใหเกิดความรูกวางขวางขึ้น 

5. ขั้นประเมิน (evaluation) เปนการประเมินการเรียนรูดวยกระบวนการตาง ๆ วา นักเรียนมีความรูอะไรบาง    
อยางไรและมากนอยเพียงใด จากขั้นนี้จะน าไปสูการน าความรูที่ไดรับไป ประยุกตใชในเรื่องอื่น ๆ  
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ตอมา (Eisenkraft, 2003, P.57-59) ไดพัฒนารูปแบบของวงจรการเรียนรู5 ขั้นตอน เปน 7 ขั้นตอน โดย         
ไอนเซนคราฟตไดใหเหตุผลวาขั้นตอนของวงจรการเรียนรูแบบ 5E เปนขั้นตอนที่ยังไมต่อเนื่องและยังไมสมบูรณจึงไดท าการ
เพิ่มขั้นตอนของการเรียนรูอีก 2 ขั้นตอน คือ ขั้นตรวจสอบความรูเดิม (elicit) และขั้นน าความรูไปใช้โดยรายละเอียดของแต
ละขั้นตอนมีดังนี้  

1. ความรู้เดิม (Elicitation phase) ครูจะต้องท าหน้าที่การตั้งค าถามเพื่อกระตุ้นให้เด็กได้แสดงความรู้เดิม ค าถาม
อาจจะเป็นประเด็นปัญหาที่เกิดขึ้นตามสภาพสังคม ท้องถิ่นหรือประเด็นข้อค้นพบทางวิทยาศาสตร์ การน าวิทยาศาสตร์มาใช้
ในชีวิตประจ าวันและเด็กสามารถเชื่อมโยงการเรียนรู้ไปยังประสบการณ์ที่ตนมี ท าให้ครูได้ทราบว่าเด็กแต่ละคนมีความรู้
พื้นฐานเป็นอย่างไร ครูควรเติมเต็มส่วนใดให้นักเรียนและครูยังสามารถวางแผนการจัดการเรียนรู้ ได้อย่างเหมาะสมสอบคล้อง
กับความต้องการของนักเรียน   

2.  ขั้นเร้าความสนใจ (Engagement phase) ขั้นนี้เป็นการน าเข้าสู่เนื้อหาในบทเรียนหรือเรื่องที่น่าสนใจ ซ่ึงอาจเกิด
ความสนใจของนักเรียนหรือเกดิจากการอภิปรายภายในกลุ่ม เรื่องที่น่าสนใจอาจมาจากเหตุการณ์ที่ก าลังเกิดขึ้นในช่วงเวลานั้น
หรือเป็นเรื่องที่เชื่อมโยงกับความรู้เดิมที่เด็กเพิ่งเรียนรู้มาแล้ว ครูท าหน้าที่กระตุ้นให้นักเรียนสร้างค าถาม ย่ัวยุให้นักเรี ยนเกิด
ความอยากรู้อยากเห็นและก าหนดประเด็นที่จะศึกษาแก่นักเรียน ในกรณีที่ยังไม่มีประเด็นที่น่าสนใจ ครู อาจให้ศึกษาจากสื่อ
ต่าง ๆ เช่น หนังสือพิมพ์ วารสาร อินเตอร์เน็ต เป็นต้น ซ่ึงท าให้นักเรียนเกิดความคิดขัดแย้งจากสิ่งที่นักเรียนเคยเรียนรู้มาก่อน 
ครูเป็นผู้ท าหน้าที่กระตุ้นให้นักเรียนคิดโดยเสนอประเด็นที่ส าคัญขึ้นมาก่อน แต่ไม่ควรบังคับให้นักเรียนยอมรับประเด็นหรือ
ค าถามที่ครูก าลังสนใจเป็นเรื่องที่ให้นักเรียนศึกษาเพื่อน าไปสู่การส ารวจตรวจสอบในขั้นตอนต่อไป   

3.  ขั้นส ารวจค้นหา (Exploration phase) เม่ือนักเรียนท าความเข้าใจประเด็นหรือค าถามที่สนใจจะศึกษาอย่างถ่อง
แท้แล้วก็มีการวางแผน ก าหนดแนวทางการส ารวจตรวจสอบ ต้ังสมมติฐาน ก าหนดทางเลือกที่เป็นไปได้ ลงมือปฏิบัติเพื่อเก็บ
รวบรวมข้อมูลข้อสนเทศหรือปรากฏการณ์ต่าง ๆ วิธีการตรวจสอบ อาจท าได้หลายวิธี เช่น สืบค้นข้อมูล ส ารวจ ทดลอง 
กิจกรรมภาคสนาม เป็นต้น เพื่อให้ได้ข้อมูลอย่างพอเพียง ครูท าหน้าที่กระตุ้นให้นักเรียนตรวจสอบ ปัญหาและด าเนิน การ
ส ารวจตรวจสอบและรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง   

4.  ขั้นอธิบาย (Explanation phase) เม่ือนักเรียนได้ข้อมูลมาแล้วนักเรียนจะน าข้อมูล เหล่านั้นมาท าการวิเคราะห์ 
แปลผล สรุปผล และน าเสนอผลที่ได้ในรูปแบบต่าง ๆ  เช่น บรรยาย สรุปสร้างแบบจ าลอง รูปวาด ตาราง กราฟ ฯลฯ ซ่ึ งจะ
ช่วยให้นักเรียนเห็นแนวโน้มหรือความสัมพันธ์ของข้อมูล สรุปและอภิปรายผลการทดลอง โดยอ้างอิงประจักษ์พยานอย่าง
ชัดเจนเพื่อน าเสนอแนวคิดต่อไป ขั้นนี้จะท าให้นักเรียนได้สร้างองค์ความรู้ใหม่ การค้นพบในขั้นนี้อาจเป็นไปได้หลายทาง เช่น 
สนับสนุน สมมติฐาน แต่ผลที่ได้จะอยู่ในรูปแบบใดก็สามารถสร้างความรู้และช่วยนักเรียนได้เกิดการเรียนรู้   

5.  ขั้นขยายความรู้ (Elaboration phase) ช่วงนี้เป็นการน าความรู้ที่สร้างขึ้นไปเชื่อมโยงกับความรู้เดิมหรือแนวคิด
เดิมที่ค้นคว้าเพิ่มเติมหรือแบบจ าลองหรือข้อสรุปที่ได้ไปใช้อธิบายสถานการณ์หรือเหตุการณ์อื่น ๆ ถ้าใช้อธิบายเรื่องราวต่าง ๆ 
ได้มากก็แสดงว่ามีข้อจ ากัดน้อยซ่ึงก็จะช่วยให้เชื่อมโยงกับเรื่องราวต่าง ๆ และท าให้เกิดความรู้กว้างขวางขึ้นครูควรจัดกิจกรรม
หรือสถานการณ์ให้นักเรียนมีความรู้มากขึ้นและขยายแนวกรอบความคิดของตนเองและต่อเติมให้สอดคล้องกับประสบการณ์
เดิม ครูควรส่งเสริมให้นักเรียนต้ังประเด็นเพื่ออภิปรายและแสดงความคิดเห็นเพิ่มเติมให้ชัดเจนมากยิ่งขึ้น   

6.  ขั้นประเมินผล (Evaluation phase) ขั้นนี้เป็นการประเมินการเรียนรู้ด้วยกระบวนการต่าง ๆ ว่านักเรียนรู้
อะไรบ้าง อย่างไร และมากน้อยเพียงใด ขั้นนี้จะช่วยให้นักเรียนสามารถน าความรู้ที่ได้มาประมวลและปรับประยุกต์ใช้ ในเรื่อง
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อื่น ๆ ได้ครูควรส่งเสริมให้นักเรียนน าความรู้ใหม่ที่ได้ไปเชื่อมโยงกับความรู้เดิมและสร้างเป็นองค์ความรู้ใหม่ นอกจากนี้ครูควร
เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ตรวจสอบซ่ึงกันและกัน   

7.  ขั้นน าความรู้ไปใช้ (Extention phase) ครุจะต้องมีการจัดเตรียมโอกาสให้นักเรียนน าความรู้ที่ได้ไปปรับประยุกต์
ให้เหมาะสมและเกิดประโยชน์ต่อชีวิตประจ าวัน  ครูเป็นผู้ท าหน้าที่กระตุ้นให้นักเรียนสามารถน าความรู้ไปสร้างความรู้ใหม่ ซ่ึง
จะช่วยให้นักเรียนถ่ายโอนการเรียนรู้ได้รูปแบบการจัดการสอนตามแนวคดิของ Eisenkraft เป็นรูปแบบที่ครูสามารถน าไปปรบั
ประยุกต์ให้เหมาะสมตามธรรมชาติวิชา โดยเฉพาะอย่างย่ิงกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ซ่ึงเน้นกระบวนการสืบเสาะหา
ความรู้ให้เกิดการเรียนรู้อย่างมีความสุข  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทั้ง 7 ขั้น ควรระลึกอยู่เสมอว่าครูเป็นเพียงผู้ท าหน้าที่คอย
ช่วยเหลือ เอื้อเฟื้อและแบ่งปันประสบการณ์ จัดสถานการณ์เร้าให้นักเรียนได้คิดตั้งค าถามและลงมือตรวจสอบนอกจากนี้ครู
ควรจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับความรู้ ความสามารถบนพื้นฐานของความสนใจ ความถนัด และความแตกต่าง
ระหว่างบุคคลอันที่จะท าให้การจัดการเรียนรู้บรรลุสู่จุดหมายของการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  

สรุปได้ว่าการสอนตามแบบวัฎจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เป็นการสอนที่ครูมีหน้าที่คอยช่วยเหลือแนะน าและจัดกิจกรรม
หรือสถานการณ์เพื่อกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความอยากรู้อยากเห็นและมีการใช้กระบวนการคิดเพื่อน าไปสู่ตั้งค าถามและลงมือ
ปฏิบัติศึกษาค้นคว้าหาค าตอบเท่านั้นนอกจากนี้ครูควรจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับความรู้ ความสามารถ บนพื้นฐาน
ของความสนใจ ความถนัด และความแตกต่างระหว่างบุคคล เพื่อที่ผู้เรียนจะได้ใช้ก าลังความสามารถของตนได้อย่างภาคภูมิใจ   
ในการนี้ผู้วิจัยได้เล็งเห็นว่าการส่งเสริมการเรียนรู้ให้มีประสิทธิภาพและเกิดทักษะทางความคิดขั้นสูงนั้นการเลือกรู้แบบการ
จัดการเรียนรู้ที่เหมาะสมมีความส าคัญย่ิง ผู้ วิจัยจึงเลือกรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7E) 
ของ Eisenkraft มาใช้ ในการจัดการเรียนรู้เนื่องด้วยรูปแบบดังกล่าวเป็นรูปแบบที่เน้นให้ผู้เรียนได้สร้างองค์ความรู้ได้ด้วย
ตนเองมีการสืบเสาะแสวงหาองค์ความรู้ในรูปแบบต่าง ๆ  
 ในการจัดการเรียนการสอนเพื่อให้เกิดประสิทธิภาพผู้สอนจ าเป็นต้องมีการผสมผสานเทคนิคการสอนและซ่ึงเทคนิค
หนึ่งที่ผู้เขียนน ามาใช้ร่วมกับรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7E) คือ เทคนิคการใช้ค าถาม เนื่องจาก
ผู้เขียนเล็งเห็นว่าค าถามมีความส าคัญมากในการช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนาทางความคิด ค าถามจะท าให้ผู้เรียนมี
แง่มุมความคิดที่แปลกใหม่  เกิดการอภิปรายอย่างกว้างขวางน าไปสู่ความเข้าใจและเกิดการเรียนรู้ตามจุดมุ่งหมายที่ก าหนดไว้  
 
การใช้ค าถาม   
 

1. ความหมายของการใช้ค าถาม      
บุญชม  ศรีสะอาด (2557) กล่าวว่า การใช้ค าถามเป็นการสอนที่ผู้สอนป้อนค าถามให้ผู้เรียนตอบ อาจตอบเป็น

รายบุคคลหรือตอบเป็นกลุ่มย่อยหรือตอบทั้งชั้นการตอบใช้วิธีการพูดตอบ ผู้สอนจะพิจารณาค าตอบแล้วให้ข้อมูลสะท้อนกลับ
หรือถามคนอื่นหรือกลุ่มอื่นจนกว่าจะได้ค าตอบที่ถูกต้องเหมาะสม       

ภพ  เลาหไพบูลย์ (2552) กล่าวว่าเป็นเทคนิคการสอนที่ทีประสิทธิภาพในการ เรียนการสอนที่มุ่งให้นักเรียนสามารถ
ศึกษาค้นคว้าหาความรู้ แก้ปัญหาและสรุปแนวคิดหลักได้ด้วยตนเองและไม่ว่าครูผู้สอนจะใช้วิธีสอนแบบใด การใช้ค าถามก็ยังมี
บทบาทส าคัญเสมอในกระบวนการเรียนการสอนนั้นๆ ส าหรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้นั้นต้องใช้ค าถามเป็นสื่อน าให้
เกิดการเรียนรู้อาจเป็นการถามตอบด้วยวาจาระหว่างครูกับนักเรียนหรือระหว่างนักเรียนกับนักเรียน บทบาทของค าถามใน
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การสอนให้นักเรียน แสวงหาความรู้ด้วยตนเอง 3 แบบ คือ แบบที่ครูเป็นผู้ตั้งค าถาม (Passive inquiry) แบบที่นักเรียนเป็นผู้
ถามค าถาม (Active inquiry) และแบบที่ครูและนักเรียนร่วมกันถามค าถาม (Combined inquiry)       

พิมพันธ์  เดชะคุปต์ และพเยาว์  ยินดีสุข (2558) กล่าวว่า การใช้ประเภทค าถามเป็นและรู้จักลักษณะค าถามที่ดีการ
ใช้ประเภทค าถามทั้งค าถามง่ายและค าถามยาก หรือทั้งถามแคบและค าถามกว้างหรือทั้งค าถามระดับต ่าและค าถามระดับสูง 
การถามในห้องเรียนอาจมีความเป็นไปได้ดังนี้ 1. ครูเป็นผู้ถามค าถามให้นักเรียน 2. ครูและนักเรียนร่วมกันถามค าถาม  3. 
นักเรียนเป็นผู้ถามค าถาม ส่วนลักษณะค าถามที่ดีนั้นเป็นศิลปะในการถามค าถามที่ท าให้สามารถกระตุ้นความคิดของผู้เรียน 
กระตุ้นให้ผู้เรียนกล้าตอบสนองและกล้าถามย้อนกลับ       

จากการศึกษาความหมายของการใช้ค าถามสรุปว่า การใช้ค าถามเป็นเทคนิคที่ใช้ถามโต้ตอบในชั้นเรียนระหว่าง
ผู้เรียนและผู้สอนโดยค าถามจะเป็นแนวทางในการค้นหาค าตอบซ่ึงเทคนิคนี้ช่วยตรวจสอบความเข้าใจของผู้เรียนอีกทั้งยัง
สามารถพัฒนาความคิดของผู้เรียนได้หลายระดับ  

 
2. ความส าคัญของการใช้ค าถาม   
 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2555) กล่าวว่า การตั้งค าถามมีความส าคัญและมีคุณค่ามาก

ในการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ค าถามท าให้เกิดพลังในการเรียนรู้ ช่วยให้นักเรียนพัฒนาความคิดระดับสูง ในการตอบ
ค าถาม แก้ปัญหา เสนอทางออกของปัญหา การถามค าถามยังเป็นการก าหนดวิธีการเรียนรู้ของนักเรียน ในโลกที่มี
ความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีซ่ึงมีข้อมูลข่าวสารจ านวนมาก ครูจึงต้องมีทักษะในการตั้งค าถามที่ท้าทายให้นักเรียนมีส่วนร่วม
อย่างกระตือรือร้นในการสืบเสาะหาความรู้ ใช้ความคิดวิเคราะห์ ใช้ความคิดวิจารณญาณว่าข้อมูลใดต้องมีการส ารวจ
ตรวจสอบ จะส ารวจตรวจสอบด้วยวิธีใด หรือประจักษ์พยานใดอีกบ้างที่ต้องน ามาใช้ประกอบการอธิบายตัดสินใจเลือกข้อมูลที่
ถูกต้องเชื่อถือครูที่มีความสามารถในการตั้งค าถามจะตั้งค าถามที่มีคุณค่าต่อการเรียนรู้หรือค าถามที่สร้างสรรค์ (Productive 
Question)       

ชัยวัฒน์  สุทธิรัตน์ (2553) สรุปได้ว่า ค าถามนั้นมีความส าคัญมากในการพัฒนาผู้เรียนโดยค าถามจะช่วยให้ครูได้
ส ารวจความรู้เดิมและกระตุ้นความสนใจผู้เรียนท าให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนกระตุ้นให้ผู้เรียนเกดิแง่มุมการคิดมากขึ้นและ
เม่ือมีการอภิปรายจะน าไป สูความเข้าใจและเกิดการเรียนรู้ตามจดมุ่งหมายที่วางไว้รวมทั้งค าถามจะช่วยในการประเมินผลการ
เรียนของผู้เรียนและการสอนของครูอีกด้วย       

สรุปได้ว่า การใช้ค าถามเป็นเทคนิคหนึ่งที่ส าคัญต่อการจัดการเรียนการสอนไม่ว่าจะใช้รูปแบบการสอนใด เพราะ
ค าถามเป็นตัวการก าหนดวิธีการเรียนรู้ในห้องเรียนเพื่อให้ผู้เรียนได้ฝึกฝนกระบวนการได้มาซ่ึงค าตอบด้วยการใช้ทักษะต่าง ๆ 
ค าถามที่สร้างสรรค์ ท้าทายจะท าให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมอย่างกระตือรือร้นในการสืบเสาะหาความรู้ ใช้ความคิดวิเคราะห์ใช้
ความคิดวิจารณญาณในการหาค าตอบการใช้ค าถามจึงเป็นการช่วยพัฒนาความคิดของผู้เรียน   
 

3.  ประเภทของค าถาม   
Bloom (1956) กล่าวถึงค าถามระดับสูงไว้โดยสรุปได้ว่า ค าถามระดับสูงเป็นค าถามที่ต้องใช้ความคิดระดับสูงใน

การตอบ ได้แก่ 
1.  ค าถามการน าไปใช้ คือค าถามที่ผู้สอนใช้เม่ือต้องการประเมินว่าผู้เรียนสามารถ น าเอาสาระส าคัญที่ได้

เรียนไปแล้วใช้ในสถานการณ์ใหม่ได้หรือไม่       
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2.  ค าถามการวิเคราะห์ คือ ค าถามที่ผู้สอนต้องการให้ผู้เรียนมีความสามารถในการวิเคราะห์ความส าคัญ 
ความสัมพันธ์และหลักการต่าง ๆ เป็นส่วนประกอบย่อย       

3.  ค าถามการสังเคราะห์ คือ ค าถามที่ต้องการให้ผู้เรียนประมวลเรื่องราวต่างๆ ที่ ได้เรียนไปแล้วเป็นเรื่อง
ใหม่        

4.  ค าถามประเมินค่า คือ ค าถามที่ต้องการให้ผู้เรียนมีความสามารถในการตัดสินคุณค่าเนื้อหาโดยอาศัย
ข้อเท็จจริงภายในและอาศัยเกณฑ์ภายนอกให้เป็นเหตุผลในการตัดสิน       

 
Carin and Sund (1975) ได้จ าแนกประเภทของค าถามโดยใช้วัตถุประสงค์ทางการศึกษาของบลูมด้านพิสัย 

(Bloom’s taxonomy of education objective: Cognitive domain) เป็นเกณฑ์ได้ประเภทของค าถาม 6 ประเภท ดังนี้        
1.  ค าถามขั้นความรู้ (Knowledge) เป็นค าถามที่ให้นักเรียนใช้ความสามารถในการระลึกหรือจ าเรื่องราวที่

รู้มาแล้ว       
2.  ค าถามขั้นความเข้าใจ (Comprehension) เป็นค าถามที่ให้นักเรียนใช้ ความสามารถในการแปลความ 

ตีความ และขยายความ โดยนักเรียนจะต้องเรียบเรียงเป็นควรมา คิดหรือค าพูดของตนเองเพื่อตอบค าถาม       
3.  ค าถามขั้นการน าไปใช้ (Application) เป็นค าถามที่ให้นักเรียนสามารถน าความรู้ ความจ า และความ

เข้าใจของเรื่องราวที่ได้เรียนรู้มาใช้แก้ไขปัญหาเรื่องใหม่หรือสถานการณ์ใหม่ที่คล้ายคลึงกัน       
4.  ค าถามขั้นวิเคราะห์ (Analysis) เป็นค าถามที่ให้นักเรียนสามารถในการแยกแยะองค์ประกอบและหา

ความสัมพันธ์ของส่วนย่อยขององค์ประกอบนั้น ๆ       
5.  ค าถามขั้นสังเคราะห์ (Synthesis) เป็นค าถามที่ให้นักเรียนสามารถในการรวบรวมส่วนย่อยทั้งหลายให้

เป็นส่วนที่มีรูปแบบหรือโครงสร้างใหม่ และมีคุณภาพหรือมีความหมายมากกว่าเดิม       
6.  ค าถามขั้นประเมินค่า (Evaluation) เป็นค าถามที่ให้นักเรียนน าความรู้ ความจ า ความเข้าใจ การ

ประยุกต์ใช้ความรู้ การวิเคราะห์ และการสังเคราะห์มาใช้ในการตัดสินคุณค่าของสิ่งต่าง ๆ  
 Brown (1975) ได้จ าแนกประเภทค าถามเป็น 2 ประเภท ดังนี้ 
  1.  ค าถามระดับต ่า ประกอบด้วย        

1.1  ค าสั่งซ่ึงใช้แทนค าถาม        
1.2  ค าถามลอย        
1.3  ค าถามให้ระลึก        
1.4  ค าถามเกี่ยวกับความเข้าใจ        
1.5  ค าถามเกี่ยวกับการน าไปใช้       

2.  ค าถามระดับสูง ประกอบด้วย        
2.1  ค าถามให้วิเคราะห์        
2.2  ค าถามให้สังเคราะห์        
2.3  ค าถามให้ประเมินผล       
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ส านักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ (2554) ได้เสนอแนวคิดในการใช้ค าถามเป็นเครื่องมือที่ส าคัญย่ิง
เพราะค าถามจะเป็นเครื่องกระตุ้นให้เด็กเกิดการคิดและสนใจต่อสื่อและสิ่งต่างๆ ที่อยู่รอบๆ ตัว ซ่ึงค าถามแบ่งเป็น 2 ระดับ 
คือ ค าถามระดับต ่าและค าถามระดับสูง ดังนี้ 

      1.  ค าถามระดับต ่า เป็นค าถามที่เกี่ยวข้องกับข้อเท็จจริงซ่ึงได้จากความจ าและการสังเกต ค าถามประเภทนี้มักมี
ค าตอบเดียว ค าถามระดับต ่า แบ่งได้เป็น 6 ชนิด คือ       

1.1  ค าถามให้สังเกต เป็นค าถามที่ต้องการใช้ประสาทสัมผัส คือ ตา หู จมูก ลิ้น และผิวกาย  เพียงส่วนใด
ส่วนหนึ่งหรือหลายส่วนรวบรวมข้อมูลในการตอบค าถาม แต่ผู้ตอบต้องไม่เพิ่มความรู้เดิมหรือความคิดเห็นส่วนตัวลงไป        

1.2  ค าถามให้ทบทวนความจ า  เป็นค าถามที่ผู้ตอบสามารถน าความรู้หรือประสบการณ์เดิมมาตอบค าถาม         
1.3  ค าถามให้บอกความหมายหรือค าจ ากัดความ เป็นค าถามที่ ใช้ตรวจสอบประสบการณ์เดิมเกี่ยวกับ

ความรู้ความเข้าใจในเรื่องค าศัพท์และความหมายของค าก่อนการจัดประสบการณ์ใหม่แก่ผู้เรียน        
1.4  ค าถามชี้บ่ง   เป็นค าถามที่ก าหนดข้อมูลไว้หลายอย่าง แล้วให้เลือกข้อมูลอย่างหนึ่งที่เด็กต้องการ

น ามาเป็นค าตอบ        
1.5  ค าถามถามน า  เป็นค าถามที่ใช้เน้นเรื่องที่ผู้สอนพูดและดึงความสนใจของเด็ก ค าถามประเภทนี้มัก

น าไปสู่ค าตอบ ใช่ จริง ถูก เป็นส่วนใหญ่         
1.6  ค าถามเร้าความสนใจ   เป็นค าถามที่ไม่ต้องการค าตอบอย่างจริงจังแต่ใช้เพื่อด าเนินกิจกรรมในชั้น

เรียนให้เป็นไปตามที่ได้วางแผนไว ้ ค าถามระดับต ่าท้ัง 6 ชนิด ดังกล่าว ยังมีความจ าเป็นในการสอนในห้องเรียนอยู่เสมอเพราะ
ผู้สอนอาจเลือกใช้ค าถามเพื่อทบทวนความจ าใช้เชื่อมโยงความรู้และประสบการณ์เดิมไปสู่ประสบการณ์ใหม่และเพื่อควบคุม
กิจกรรมในห้องเรียนให้ด าเนินไปในทิศทางที่ก าหนดเป้าหมายไว้       

2.  ค าถามระดับสูง เป็นค าถามที่ส่งเสริมให้ผู้ตอบใช้ความคิดน าความรู้และ ประสบการณ์เดิมมาเป็นพื้นฐานแล้ว
สรุปหาค าตอบเป็นการส่งเสริมให้เด็กมีความคิดสร้างสรรค์และเกิดทักษะในการคิดอย่างมีระบบ นอกจากนี้ยังเป็นค าถามที่เปิด
โอกาสให้ผู้ตอบได้แสดงความคิดเห็นตลอดจนกระตุ้นให้ได้ลองแก้ปัญหาด้วยตนเอง แบ่งได้เป็น 7 ชนิด ดังนี้ 

        2.1  ค าถามให้อธิบาย  เป็นค าถามที่ผู้ตอบจะต้องน าความรู้และประสบการณ์เดิมมาเป็นพื้นฐานสรุปหา
ค าตอบ       

2.2  ค าถามให้เปรียบเทียบ  เป็นค าถามที่มีจุดมุ่งหมายให้เด็กใช้ความคิดเปรียบเทียบของสองสิ่งว่ามี
คุณสมบัติหรือลักษณะคล้ายกันหรือต่างกันอย่างไร คุณสมบัติที่มาเปรียบเทียบนั้น ได้แก่ รูปร่าง ลักษณะ สี ขนาด น ้าหนัก 
จ านวน ปริมาตร ความสูง ความยาว ความหนา รสชาติ กลิ่น เป็นต้น        

2.3  ค าถามให้จ าแนกประเภท  เป็นค าถามเพื่อส่งเสริมให้เด็กรู้จักจัดกลุ่มจัดหมวดหมู่โดยใช้เกณฑ์ของ 
ตนเองหรือของผู้อื่นหรือบอกเกณฑ์ที่ใช้ในการจัดกลุ่มที่ผู้อื่นท าไว้เกณฑ์ที่ใช้ในการจัดกลุ่มนี้อาจ ได้แก่ สี ขนาด รูปร่าง 
ประโยชน์ หรือวัสดุที่ใช้ เป็นต้น        

2.4  ค าถามให้ยกตัวอย่าง  เป็นค าถามที่ต้องการให้ผู้ตอบบอกชื่อหรือยกตัวอย่างของสิ่งที่ก าหนดให้ โดย
อาศัยทักษะการสังเกต และมีความรู้ความจ าเรื่องต่าง ๆ เป็นพื้นฐานในการหาค าตอบ        

2.5  ค าถามในการวิเคราะห์  เป็นค าถามที่ให้คิดค้นหาความจริงหรือแยกแยะเรื่องราวเพื่อหาสาเหตุและ
ผลต่างๆ ของปัญหาที่เกิดขึ้น หรือให้ผู้เขียนได้คิดค้นหาความจริงต่างๆ ที่ประกอบขึ้นมาเป็นเรื่องราวหรือเหตุการณ์        
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2.6  ค าถามให้สังเคราะห์  เป็นการสรุปรวมสิ่งต่างๆ ตั้งแต่สองสิ่งขึ้นไปให้เกิดเป็นของใหม่ขึ้นมาเป็น
แนวคิดใหม่หรือพัฒนาของเก่าให้ดีขึ้น ใช้ประโยชน์ได้มากขึ้น ค าถามให้สังเคราะห์  เป็นค าถามที่มีจุดมุ่งหมายให้เด็กใช้
กระบวนการคิดเพื่อสรุปความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูลย่อยขึ้นเป็นหลักการ        

2.7  ค าถามให้ประเมินค่า   เป็นค าถามที่มีจุดมุ่งหมายให้ได้พิจารณาคุณค่าของสิ่งของก่อนตัดสินใจอย่างมี
เหตุผล รู้จักประเมินค่าของสิ่งต่าง ๆ โดยใช้กฎเกณฑ์ที่เป็นจริงและเป็นที่ยอมรับของสังคมแล้วมาสนับสนุนความคิดเห็นของ
ตนก่อนตัดสินใจ       

จากการศึกษาประเภทของค าถามสรุปได้วา่ นักการศึกษาได้ใช้เกณฑ์ในการจ าแนกประเภทค าถามแตกต่างกัน แต่
หากใช้เกณฑ์การใช้ระดับความคิดเป็นการตอบสามารถจ าแนกประเภทของค าถามออกเป็น 2 ประเภทใหญ่ๆได้ดังนี้  

1. ค าถามระดับต ่า เป็นค าถามที่ผู้ตอบต้องใช้ความคิดระดับต ่าหรือระดับพื้นฐานในการตอบ ค าตอบมักเป็น
ค าตอบสั้นๆ ไม่ซับซ้อนมักมีค าตอบที่ถูกต้องเพียงค าตอบเดียว  

2  ค าถามระดับสูง เป็นค าถามที่ผู้ตอบต้องใช้ความคิดระดับสูงในการตอบค าถามค าตอบที่ถูกต้องมีหลายค าตอบ
เป็นค าถามที่สามารถพัฒนาความคิดอย่างมีเหตุผลของผู้เรียนได้ในการวิจัยนี้ผู้วิจัยได้น าประเภทค าถามระดับสูงตามแนวคิด
ของ Bloom มาใช้ซ่ึง ประกอบด้วยค าถามการน าไปใช้ ค าถามวิเคราะห์ ค าถามสังเคราะห์ และค าถามประเมินค่า ซ่ึงจาก
การศึกษาประเภทค าถามระดับสูงตามแนวคิดของ Bloom ประเภทค าถามของ Bloom มีความชัดเจนในการใช้พัฒนา
ความคิดระดับสูงและมีความสอดคล้องกับการจ าแนกประเภทค าถามกับนักการศึกษาหลาย ๆ ท่าน 

จากการศึกษพบว่าเทคนิคการใช้ค าถามระดับสูงสามารถพัฒนาความคิดอย่างมีเหตุผลของผู้เรียนได้เป็นอย่างดีผู้วิจัย
จึงเลือกใชเ้ทคนิคการใช้ค าถามระดับสูงร่วมกับรูปแบบการสอนวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7E)  

  
บทสรุป 
 

การน ารูปแบบการสอนโดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น มาใช้ในการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะการคิดของผู้เรียน
นอกจากนั้นยังเป็นการตอบสนองต่อพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542 แก้ไขเพิ่มเติม 2545 และหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ที่ต้องการให้นักเรียนสามารถสรุปองค์ความรู้ได้ มีความสามารถในการคิด 
การแก้ปัญหาและเป็นการปลูกฝังให้นักเรียนมีความสามารถและทักษะในการคิดวิเคราะห์ เน้นให้ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้โดย
เชื่อมโยงความรู้ เดิมให้เกิดความรู้ใหม่ ซ่ึงจะท าให้ผู้เรียนสามารถจดจ าความรู้และสามารถน าไปใช้ ในชีวิตจริงได้อย่าง
เหมาะสมอีกทั้งการคิดวิเคราะห์ยังเป็นพื้นฐานในการพัฒนาความคิดระดับสูง เช่น การคิดวิเคราะห์อย่างมี วิจารณญาณ มีการ
สร้างสรรค์ การคิดไตร่ตรอง เพื่อให้การเรียนการสอนในรายวิชาสังคมมีประสิทธิภาพมากย่ิงขึ้น และในการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนเพื่อให้การจัดการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพควรมีการผสมผสานเทคนิคการสอนเทคนิคการใช้ค าถามระดับสูง
ร่วมกับรูปแบบการสอนวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7E) เพราะเป็นเทคนิคการสอนที่มีประสิทธิภาพ มุ่งให้นักเรียนสามารถศึกษา
ค้นคว้าหาความรู้ แก้ปัญหาและสรุปแนวคิดหลักได้ด้วยตนเอง ส าหรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้นั้นต้องใช้ค าถามเป็นสื่อ
น าให้เกิดการเรียนรู้ 
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