
 

1) Multidisciplinary learning activity (The Self, People and Places around children, Natural environment, Things around children) 

2) Integrated Learning (Language, Arts, English, Math, Science) 

3) Circle Time (Singing of nursery rhymes, game)  

4) Indoor/Outdoor Activity (Fine and Gross Motor Skill Activities) 

5) English Language (Improving English language by learning and doing activities using Whole Language Approach)   

6) กิจกรรมอาจเปลีย่นแปลงได้ตามความเหมาะสม 

             Kindergarten 1 ครูประจ าชั้น : ครูวันวิสาข์ ตันสังวรณ์ (ครูน้อง) , ครูอาภรณ์รัตน์ รัตนวงศ์ (ครูเฟิน) 

                                                 Co - Homeroom teacher :  Reiza Ermoso Eresuela (T. Reiza)  Room No.9, 1st Floor, 31 Building 

Day 
7.30-

8.10 น. 
8.10-

8.40 น. 
8.50-9.30 น. 

 

9.30-10.10 น. 

 
 

10.10-10.50 น. 

 
 

10.50-11.30 น. 
11.40- 

14.00 น. 
14.00-14.40 น. 

14.50-
15.00 น. 

Monday 
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l f
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g 
 

กิจกรรมนิทานส่งเสริม
กระบวนการคิด 
(ครูประจ าชั้น) 

Multidisciplinary 
Learning Activity 

(T. Reiza) 

 
มอนเตสซอร่ี 
(ครูสารินี) 

 
Music & Movement 

(T. Aree) 

Lu
nc

h 
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m
e,

 N
ap
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im

e 
an

d 
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m

e 

 
กิจกรรมสงบ 

(ครูประจ าชัน้) 

ทบ
ทว

นก
ิจก

รร
มแ

ละ
เต

รยี
มต

ัวก
ลับ

บ้า
น Tuesday 

Circle Time 
Activity 

(T. Aliana) 

กิจกรรมกลุ่ม 
(ครูประจ าชั้น) 

พละ 
(ครูสมศักดิ)์ 

ห้องสมุดของเลน่ 
(ครูศิริวรรณ) 

 

 
กิจกรรมกลางแจ้ง 
(ครูประจ าชัน้) 

Wednesday 

กิจกรรมนิทานส่งเสริม
กระบวนการคิด 
(ครูประจ าชั้น) 

Multidisciplinary 
Learning Activity 

(T. Reiza) 

กิจกรรมเสร ี
(ครูประจ าชัน้) 

กิจกรรมสงบ 
(ครูประจ าชัน้) 

Thursday 

กิจกรรมนิทานส่งเสริม
กระบวนการคิด 
(ครูประจ าชั้น) 

Phonics 
Dr. Kwanhathai 

กิจกรรมกลุ่ม 
(ครูประจ าชัน้) 

กิจกรรมเล่นน้ า 
เล่นทราย 

(ครูประจ าชั้น)  

English Language  
(T. Aliana) 

 

Friday 

ว่ายน้ า 
(ครูว่ายน้ าสวนดุสิต) 

กิจกรรมเสร ี
(ครูประจ าชัน้) 

Circle Time Activity 
(T. Aliana) 

กิจกรรมกลางแจ้ง 
(ครูประจ าชัน้) 

English Language  
(T. Reiza) 

 

   
 
 



 

1) Multidisciplinary learning activity (The Self, People and Places around children, Natural environment, Things around children) 

2) Integrated Learning (Language, Arts, English, Math, Science) 

3) Circle Time (Singing of nursery rhymes, game)  

4) Indoor/Outdoor Activity (Fine and Gross Motor Skill Activities) 

5) English Language (Improving English language by learning and doing activities using Whole Language Approach) 

6) กิจกรรมอาจเปลีย่นแปลงได้ตามความเหมาะสม 

Kindergarten 1 ครูประจ าชั้น : ครูธิดารัตน์  สัมโย (ครูเก๋) , ครูกาญจนา ขัดชุมแสง (ครูม้ินท์) 

                                     Co - Homeroom teacher : Reiza Ermoso Eresuela (T. Reiza)  Room No.8, 1st Floor, 31 Building 

Day 
7.30-

8.10 น. 
8.10-

8.40 น. 
8.50-9.30 น. 

 

9.30-10.10 น. 

 
 

10.10-10.50 น. 

 
 

10.50-11.30 น. 
11.40- 

14.00 น. 
14.00-14.40 น. 

14.50-
15.00 น. 

Monday 

In
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at

ed
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Music & 

Movement 
(T. Aree) 

มอนเตสซอร่ี 
(ครูสารินี) 

Multidisciplinary 
Learning Activity 

(T. Reiza) 

กิจกรรมนิทานส่งเสริม
กระบวนการคิด 
(ครูประจ าชัน้) 

Lu
nc

h 
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m
e,
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ap
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im

e 
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m
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English Language  
(T. Aliana) 

 

ทบ
ทว

นก
ิจก

รร
มแ

ละ
เต

รยี
มต

ัวก
ลับ

บ้า
น 

Tuesday 

 
ห้องสมุดของเลน่ 

(ครูศิริวรรณ) 

 
พละ 

(ครูสมศักดิ)์ 

กิจกรรมกลุ่ม 
(ครูประจ าชั้น) 

Circle Time 
Activity 

(T. Aliana) 

 
กิจกรรมกลางแจ้ง 
(ครูประจ าชัน้) 

Wednesday 

 
กิจกรรมเสร ี

(ครูประจ าชัน้) 

Multidisciplinary 
Learning Activity 

(T. Reiza) 

กิจกรรมเล่นน้ า 
เล่นทราย 

(ครูประจ าชั้น) 

 
กิจกรรมสงบ 

(ครูประจ าชัน้) 

Thursday 

 
กิจกรรมกลุ่ม 
(ครูประจ าชัน้) 

 
กิจกรรมกลางแจ้ง 
(ครูประจ าชั้น) 

Phonics 
(Dr. Kwanhathai) 

English Language  
(T. Reiza) 

 

 
กิจกรรมสงบ 

(ครูประจ าชัน้) 

Friday 

กิจกรรมนิทาน
ส่งเสริมกระบวน 

การคิด 
(ครูประจ าชัน้) 

ว่ายน้ า 
(ครูว่ายน้ าสวนดุสิต) 

กิจกรรมกลุ่ม 
(ครูประจ าชั้น) 

Circle Time 
Activity 

(T. Aliana) 

กิจกรรมเสรี 
(ครูประจ าชั้น) 

 

      



 

1) Multidisciplinary learning activity (The Self, People and Places around children, Natural environment, Things around children) 

2) Integrated Learning (Language, Arts, English, Math, Science) 

3) Circle Time (Singing of nursery rhymes, game)  

4) Indoor/Outdoor Activity (Fine and Gross Motor Skill Activities) 

5) English Language (Improving English language by learning and doing activities using Whole Language Approach) 

6) กิจกรรมอาจเปลีย่นแปลงได้ตามความเหมาะสม 

Kindergarten 1    ครูประจ าชั้น : ครูปาจรีย์ นาคะประทีป (ครูงา), ครณูัฏฐ์ชญาดา เจริญธนาเวสน์ (ครูแอร์) 

                                                 Co - Homeroom teacher : Reiza Ermoso Eresuela (T. Reiza) Room No.7, 1st Floor, 31 Building 

 

                   

Day 
7.30-

8.10 น. 
8.10-

8.40 น. 
8.50-9.30 น. 

 

9.30-10.10 น. 

 
 

10.10-10.50 น. 

 
 

10.50-11.30 น. 
11.40- 

14.00 น. 
14.00-14.40 น. 

14.50-
15.00 น. 

Monday 
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มอนเตสซอร่ี 
(ครูสารินี) 

Music & 
Movement 
(T. Aree) 

กิจกรรมกลุ่ม 
(ครูประจ าชัน้ 

Multidisciplinary 
Learning Activity 

(T. Reiza) 

Lu
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m
e,
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ap
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im

e 
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d 
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e 

 
กิจกรรมกลางแจ้ง 
(ครูประจ าชัน้) 

ทบ
ทว

นก
ิจก

รร
มแ

ละ
เต

รยี
มต

ัวก
ลับ

บ้า
น Tuesday 

กิจกรรมนิทาน
ส่งเสริมกระบวน 

การคิด 
(ครูประจ าชัน้) 

กิจกรรมกลุ่ม 
(ครูประจ าชัน้) 

Circle Time 
Activity 

(T. Aliana) 

กิจกรรมกลางแจ้ง 
(ครูประจ าชัน้) 

 
English Language  

(T. Reiza) 
 

Wednesday 

English Language  
(T. Aliana) 

 

กิจกรรมเสร ี
(ครูประจ าชัน้) 

Multidisciplinary 
Learning Activity 

(T. Reiza) 

กิจกรรมสงบ 
(ครูประจ าชัน้) 

Thursday 

ห้องสมุดของเลน่ 
(ครูศิริวรรณ) 

พละ 
(ครูสมศักดิ)์ 

 

กิจกรรมเล่นน้ า 
เล่นทราย 

(ครูประจ าชัน้) 

Phonics 
(Dr. Kwanhathai) 

กิจกรรมเสร ี
(ครูประจ าชัน้) 

Friday 

Circle Time 
Activity 

(T. Aliana) 

กิจกรรมเสร ี
(ครูประจ าชัน้) 

ว่ายน้ า 
(ครูว่ายน้ าสวนดุสิต) 

กิจกรรมนิทานส่งเสริม
กระบวนการคิด 
(ครูประจ าชัน้) 

กิจกรรมสงบ 
(ครูประจ าชัน้) 



 

1) Multidisciplinary learning activity (The Self, People and Places around children, Natural environment, Things around children) 

2) Integrated Learning (Language, Arts, English, Math, Science) 

3) Circle Time (Singing of nursery rhymes, game)  

4) Indoor/Outdoor Activity (Fine and Gross Motor Skill Activities) 

5) English Language (Improving English language by learning and doing activities using Whole Language Approach) 

6) กิจกรรมอาจเปลีย่นแปลงได้ตามความเหมาะสม 

             Kindergarten 1  ครูประจ าชั้น : ครูศศิพัชร์ เกิดลาภผล (ครูมิกิ), ครูปรียานุช สีข า (ครูแพท) 

                                                     Co - Homeroom teacher : T. Romestel Aliana R. Labuguen    Room No.6, 1st Floor, 31 Building 

             

Day 
7.30-

8.10 น. 
8.10-

8.40 น. 
8.50-9.30 น. 

 

9.30-10.10 น. 

 
 

10.10-10.50 น. 

 
 

10.50-11.30 น. 
11.40- 

14.00 น. 
14.00-14.40 น. 

14.50-
15.00 น. 

Monday 
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at

ed
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l f
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g 
กิจกรรมนทิานส่งเสริม

กระบวนการคิด 
(ครูประจ าชัน้) 

Circle Time 
Activity 

(T. Aliana) 

 
กิจกรรมกลุ่ม 
(ครูประจ าชัน้) 

 
กิจกรรมกลางแจ้ง 
(ครูประจ าชัน้) 

Lu
nc

h 
Ti

m
e,

 N
ap

 T
im

e 
an

d 
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k 
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m

e 

 
กิจกรรมเสรี 

(ครูประจ าชัน้) 

ทบ
ทว

นก
ิจก

รร
มแ

ละ
เต

รยี
มต

ัวก
ลับ

บ้า
น Tuesday 

 
กิจกรรมเสรี 

(ครูประจ าชัน้) 

 

 Multidisciplinary 
Learning Activity 

(T. Reiza) 

 
กิจกรรมสงบ 

(ครูประจ าชัน้) 

 

กิจกรรมเล่นน้ า 
เล่นทราย 

(ครูประจ าชัน้) 

 
English Language  

(T. Aliana) 
 

Wednesday 

กิจกรรมเสรี 
(ครูประจ าชัน้) 

Phonics 
(Dr. Kwanhathai) 

พละ 
(ครูสมศักดิ)์ 

ห้องสมุดของเลน่ 
(ครูศิริวรรณ) 

English Language  
(T. Reiza) 

 

Thursday 

กิจกรรมกลุ่ม 
(ครูประจ าชัน้) 

ว่ายน้ า 
(ครูว่ายน้ าสวนดุสิต) 

กิจกรรมนิทานส่งเสริม
กระบวนการคิด 
(ครูประจ าชัน้) 

Circle Time Activity 
(T. Aliana) 

กิจกรรมเสร ี
(ครูประจ าชัน้) 

Friday 

Multidisciplinary 
Learning Activity 

(T. Reiza) 

กิจกรรมเสรี 
(ครูประจ าชัน้) 

Music & Movement 
(T. Aree) 

 

มอนเตสซอร่ี 
(ครูสารินี) 

กิจกรรมกลางแจ้ง 
(ครูประจ าชัน้) 



 

           Kindergarten 1 ครูประจ าชั้น : ครูประไพพรรณ แก้ววิเชียร (ครูโบว์) , ครูภูริชญา ภูพลอย (ครูพลอย) 

                                                     Co - Homeroom teacher : T. Romestel Aliana R. Labuguen    Room No.1, 2nd Floor, 31 Building 

                   

 

 

Day 
7.30-

8.10 น. 
8.10-

8.40 น. 
8.50-9.30 น. 

 

9.30-10.10 น. 

 
 

10.10-10.50 น. 

 
 

10.50-11.30 น. 
11.40- 

14.00 น. 
14.00-14.40 น. 

14.50-
15.00 น. 

Monday 

In
te

gr
at

ed
 L

ea
rn

in
g 

Ac
tiv

ity
 (ก
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l f
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g 
กิจกรรมเสร ี

(ครูประจ าชัน้) 
Circle Time 

Activity 
(T. Aliana) 

กิจกรรมเล่นน้ า 
เล่นทราย 

(ครูประจ าชั้น) 

Lu
nc

h 
Ti

m
e,

 N
ap

 T
im

e 
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d 
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English Language  

(T. Reiza) 
 

ทบ
ทว

นก
ิจก

รร
มแ

ละ
เต

รยี
มต

ัวก
ลับ

บ้า
น Tuesday 

กิจกรรมนิทานส่งเสริม
กระบวนการคิด 
(ครูประจ าชั้น) 

 
กิจกรรมกลางแจ้ง 
(ครูประจ าชั้น) 

 

 Multidisciplinary 
Learning Activity 

(T. Reiza) 

 
กิจกรรมสงบ 

(ครูประจ าชัน้) 

 
กิจกรรมเสรี 

(ครูประจ าชัน้) 

Wednesday 

พละ 
(ครูสมศักดิ)์ 

ห้องสมุดของเลน่ 
(ครูศิริวรรณ) 

Phonics 
(Dr. Kwanhathai) 

กิจกรรมกลุ่ม 
(ครูประจ าชัน้) 

English Language  
(T. Aliana) 

 

Thursday 

Circle Time 
Activity 

(T. Aliana) 

 
กิจกรรมกลุ่ม 

(ครูประจ าชัน้) 

 
ว่ายน้ า 

(ครูว่ายน้ าสวนดุสิต) 

 
กิจกรรมเสร ี

(ครูประจ าชัน้) 

 
กิจกรรมกลางแจ้ง 
(ครูประจ าชัน้) 

Friday 

กิจกรรมนิทานส่งเสริม
กระบวนการคิด 

(ครูประจ าชัน้) 

Multidisciplinary 
Learning Activity 

(T. Reiza) 

มอนเตสซอร่ี 
(ครูสารินี) 

Music & 
Movement 
(T. Aree) 

กิจกรรมสงบ 
(ครูประจ าชัน้) 

1) Multidisciplinary learning activity (The Self, People and Places around children, Natural environment, Things around children) 

2) Integrated Learning (Language, Arts, English, Math, Science) 

3) Circle Time (Singing of nursery rhymes, game)  

4) Indoor/Outdoor Activity (Fine and Gross Motor Skill Activities) 

5) English Language (Improving English language by learning and doing activities using Whole Language Approach)                                                                                                 

6) กิจกรรมอาจเปลีย่นแปลงได้ตามความเหมาะสม 



 

1) Multidisciplinary learning activity (The Self, People and Places around children, Natural environment, Things around children) 

2) Integrated Learning (Language, Arts, English, Math, Science) 

3) Circle Time (Singing of nursery rhymes, game)  

4) Indoor/Outdoor Activity (Fine and Gross Motor Skill Activities) 

5) English Language (Improving English language by learning and doing activities using Whole Language Approach) 

6) กิจกรรมอาจเปลีย่นแปลงได้ตามความเหมาะสม 

                     Kindergarten 1 ครูประจ าชั้นครูยศวดี วัณณกุล (ครูผึ้ง), ครูมยุรีย์ เปลี่ยนแพ (ครูยุ) 

                                                     Co - Homeroom teacher : T. Romestel Aliana R. Labuguen    Room No.2, 2nd Floor, 31 Building 

 

Day 
7.30-

8.10 น. 
8.10-

8.40 น. 
8.50-9.30 น. 

 

9.30-10.10 น. 

 
 

10.10-10.50 น. 

 
 

10.50-11.30 น. 
11.40- 

14.00 น. 
14.00-14.40 น. 

14.50-
15.00 น. 

Monday 
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ed
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l f
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g 
กิจกรรมนิทานส่งเสริม

กระบวนการคิด 
(ครูประจ าชั้น) 

กิจกรรมกลุ่ม 
(ครูประจ าชัน้) 

กิจกรรมเสร ี
(ครูประจ าชัน้) 

 

Circle Time 
Activity 

(T. Aliana) 

Lu
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h 
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m
e,
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e 
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d 
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k 

Ti
m
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กิจกรรมกลางแจ้ง 
(ครูประจ าชัน้) 

ทบ
ทว

นก
ิจก

รร
มแ

ละ
เต

รยี
มต

ัวก
ลับ

บ้า
น Tuesday 

กิจกรรมกลุ่ม 
(ครูประจ าชัน้) 

กิจกรรมเสร ี
(ครูประจ าชัน้) 

 

กิจกรรมเล่นน้ า 
เล่นทราย 

(ครูประจ าชั้น) 

Multidisciplinary 
Learning Activity 

(T. Reiza) 

กิจกรรมสงบ 
(ครูประจ าชัน้) 

 

Wednesday 

ห้องสมุดของเลน่ 
(ครูศิริวรรณ) 

พละ 
(ครูสมศักดิ)์ 

 

กิจกรรมเสร ี
(ครูประจ าชัน้) 

Phonics 
(Dr. Kwanhathai) 

กิจกรรมสงบ 
(ครูประจ าชัน้) 

Thursday 

กิจกรรมกลุ่ม 
(ครูประจ าชั้น) 

Circle Time 
Activity 

(T. Aliana) 

กิจกรรมเสร ี
(ครูประจ าชัน้) 

 

ว่ายน้ า 
(ครูว่ายน้ าสวนดุสิต) 

English Language  
(T. Reiza) 

 

Friday 

Music & 
Movement 
(T. Aree) 

มอนเตสซอร่ี 
(ครูสารินี) 

กิจกรรมนิทานส่งเสริม
กระบวนการคิด 
(ครูประจ าชัน้) 

Multidisciplinary 
Learning Activity 

(T. Reiza) 

English Language  
(T. Aliana) 

 


