


 
 

 
 

 
 
         ค ำน ำ 
 
 
    เด็กปฐมวัยคือช่วงเวลาส าคัญที่สุดของชีวิตเป็นวัยแห่งการค้นพบการเรียนรู้และการเติบโตอย่าง

เป็นธรรมชาติ โรงเรียนเชื่อว่าเด็กทุกคนมีศักยภาพที่แตกต่างกัน สามารถพัฒนาได้ดีที่สุดเมื่อได้รับการดูแลด้วย
ความเข้าใจ อยู่ในสภาพแวดล้อมที่เต็มไปด้วยความรัก ความปลอดภัย และสร้างแรงบันดาลใจในการเรียนรู้
ส าหรับเด็ก 
              หลักสูตรโรงเรียนสาธิตละอออุทิศ ส าหรับเด็กอายุ  ๓ - ๖ ปี ฉบับนี้จัดท าขึ้นเพ่ือให้ครูใช้เป็น
แนวทาง ในการจัดการศึกษาและพัฒนาเด็กให้มีประสิทธิภาพเป็นไปตามมาตรฐานของการศึกษาปฐมวัยโดย
ออกแบบขึ้นบนพ้ืนฐานของความเชื่อดังกล่าว โดยมุ่งเน้นการพัฒนาเด็กแบบองค์รวม ทั้งด้านร่างกาย อารมณ์ 
สังคม สติปัญญาที่เน้นการคิด และปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรมส าหรับเด็กผ่านกระบวนการเรียนรู้ที่เปิดโอกาส
ให้เด็กได้เล่นและลงมือท ากิจกรรมอย่างมีความหมาย ตลอดจนการใช้ภาษาไทยและภาษาอังกฤษได้อย่างเป็น
ธรรมชาติ และยังมุ่งหวังให้เด็กเป็นผู้เรียนที่รักการเรียนรู้ มีความสุขในการแสดงออกทางความคิด มีจิ ตใจที่
เปิดกว้าง เข้าใจตนเองและผู้อื่น และเติบโตเป็นพลเมืองของโลกท่ีสามารถเชื่อมโยงกับสังคมได้อย่างมีคุณภาพ   
           การจัดท าหลักสูตรนี้ส าเร็จลงได้ด้วยความร่วมมือจากคณะผู้บริหาร ครู บุคลากรทางการศึกษา และ
ผู้เชี่ยวชาญด้านการศึกษาปฐมวัย ที่มีความตั้งใจร่วมกันในการสร้างระบบการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้เด็กเติบโต
อย่างเต็มศักยภาพในแบบของตัวเอง          
          หวังเป็นอย่างยิ่งว่าหลักสูตรฉบับนี้จะเป็นเครื่องมือส าคัญในการสร้างการเรียนรู้ที่มีชีวิต และร่วมกัน
วางรากฐานอันมั่นคงให้แก่เด็กในวันนี้ เพ่ือพวกเขาจะได้เติบโตเป็นผู้ใหญ่ที่มีหัวใจที่เข้าใจโลกในวันข้างหน้า 
      
                                                                        

            คณะผู้จัดท า 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 

 
สำรบัญ 

 หน้า 
ค ำน ำ  
สำรบัญ  
ปรัญญำ/ วิสัยทัศน์ /พันธกิจของโรงเรียน 1 
เอกลักษณ์ของโรงเรียน 1 
อัตลักษณ์ของโรงเรียน 1 
ปรัญญา/ วิสัยทัศน์ /พันธกิจของหลักสูตร ๒ 
จุดหมายของหลักสูตร ๓ 
จุดเน้นของหลักสูตร ๓ 
คุณลักษณะหลักของเด็กเม่ือจบหลักสูตร  ๔ 
มาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์ ๔ 
การจัดเวลาเรียนส าหรับเด็กอายุ ๓ - ๖ ป ี ๒๙ 
สาระการเรียนรู้รายปี ๒๙ 
          สาระการเรียนรู้ ส าหรับเด็กอายุ ๓ – ๔ ปี ๓๖ 
          สาระการเรียนรู้ ส าหรับเด็กอายุ ๔ – ๕ ปี ๘๐ 
          สาระการเรียนรู้ ส าหรับเด็กอายุ ๕ – ๖ ปี ๑๒๔ 
การจัดประสบการณ์ ๑๘๘ 
แนวคิดเก่ียวกับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้                                                                         ๑๘๘ 
          รูปแบบการจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กอายุ ๓ – ๖ ปี ๑๙๑ 
การจัดสภาพแวดล้อม สื่อ และแหล่งเรียนรู้                                                                             ๒๐๐ 
          การจัดสภาพแวดล้อมด้านกายภาพ                                                                            ๒๐๐ 
          การจัดสภาพแวดล้อมด้านจิตภาพ                                                                              ๒๐๒ 
          สิ่งแวดล้อมและตารางเวลา                                                                                      ๒๐๓ 
การประเมินพัฒนาการ                                                                                                     ๒๐๗ 
การบริหารจัดการหลักสูตร ๒๑๕ 
การเชื่อมต่อของการศึกษาระดับอนุบาลกับระดับประถมศึกษาปีที่ ๑                                               ๒๒๑ 
บรรณานุกรม   ๒๓๘ 
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ปรัชญำของโรงเรียน 
       การพัฒนาเด็กแบบองค์รวมเต็มตามศักยภาพและเรียนรู้อย่างมีความสุขเพ่ือการเจริญเติบโตที่งดงาม 
 
วิสัยทัศน์ของโรงเรียน 
        โรงเรียนสาธิตละออุทิศเป็นต้นแบบและเป็นแหล่งเรียนรู้ในการพัฒนานวัตกรรมทางการศึกษาแบบ 
บูรณาการที่ส่งเสริมให้ผู้เรียน เรียนรู้เต็มตามศักยภาพอย่างมีความสุข 
 
พันธกิจของโรงเรียน 

๑. พัฒนาผู้เรียนให้เกิดทักษะกระบวนการคิด และสามารถใช้ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารอย่างเป็นธรรมชาติ 
โดยใช้นวัตกรรมด้านการศึกษาและเทคโนโลยีในการพัฒนา 

๒. พัฒนาหลักสูตรการเรียนรู้แบบบูรณาการ และกิจกรรมเสริมหลักที่ส่งเสริมการใช้ภาษาอังกฤษเพ่ือการ 
สื่อสารอย่างเป็นธรรมชาติ และสอดคล้องกับกรอบสมรรถนะหลักของผู้เรียน 

๓. พัฒนาผู้เรียนให้มีคุณลักษณะความเป็นพลเมืองดิจิทัล 
๔. เป็นแหล่งเรียนรู้การใช้นวัตกรรมด้านการศึกษาปฐมวัยและประถมศึกษา 
๕. พัฒนาและเผยแพร่ผลงานทางวิชาการด้านการศึกษาปฐมวัยและประถมศึกษา 
๖. พัฒนาบุคลากรเพ่ือเป็นต้นแบบในการจัดการศึกษาแบบบูรณาการและสร้างนวัตกรรมทางการศึกษา 
๗. พัฒนาครูและบุคลากรทางการศึกษาให้เกิดสมรรถนะทางด้านภาษาอังกฤษตามเกณฑ์มาตรฐานของ 

มหาวิทยาลัย 
๘. พัฒนาระบบบริหารจัดการอย่างมีประสิทธิภาพด้วยหลักธรรมาภิบาล โดยใช้เทคโนโลยีเป็นฐาน 
๙. เป็นสถานปฏิบัติการสหกิจศึกษาและบริการวิชาการด้านนวัตกรรมทางการศึกษาแบบบูรณาการ 
๑๐. ประสานความร่วมมือระหว่างสถานศึกษา ผู้ปกครอง ชุมชน และเสริมสร้างภาคีเครือข่ายเพื่อพัฒนา 

คุณภาพสถานศึกษา 
๑๑. พัฒนาระบบสหกิจศึกษาเพ่ือเป็นสถานที่ฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู โดยประสานความร่วมมือกับ 

คณะครุศาสตร์และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
 
เอกลักษณ์ของโรงเรียน 
           เรียนรู้แบบบูรณาการที่ส่งเสริมทักษะกระบวนการคิดและการใช้ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารอย่างเป็น
ธรรมชาติ 
 
อัตลักษณ์ของผู้เรียน 
            กล้าคิด กล้าพูด กล้าแสดงออกอย่างสร้างสรรค์ 
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ปรัชญำของหลักสูตร (Curriculum Philosophy) 
            โรงเรียนสาธิตละออออุทิศเชื่อว่าเด็กทุกคนมีศักยภาพในแบบของตนเอง สามารถเติบโตได้ดีที่สุด 
เมื่อได้รับการดูแลด้วยความเข้าใจ เคารพในความแตกต่างของแต่ละบุคคล เข้าใจตนเอง เข้าใจผู้อ่ืน เข้าใจโลก  
จึงพัฒนาเด็กในทุกมิติอย่างเป็นองค์รวม (Holistic Education) ทั้งด้านร่างกาย อารมณ์ สังคม สติปัญญา และ 
จิตวิญญาณ ผ่านประสบการณ์เรียนรู้ที่เกิดขึ้นจริงในชีวิตประจ าวัน เน้นกระบวนการคิด วิเคราะห์อย่างเป็นระบบ 
รวมถึงการพัฒนาภาษาอังกฤษในการสื่อสารได้อย่างเป็นธรรมชาติจากสภาพแวดล้อมที่จัดเตรียมให้อย่างเหมาะสม 
เพ่ือให้เด็กมีความมัน่ใจ กล้าแสดงออก มีความสุขกับการเรียนรู้และอยู่ในโลกได้อย่างมั่นคง 
 
วิสัยทัศน์ของหลักสูตร (Curriculum Vision) 
           โรงเรียนสาธิตละอออุทิศมุ่งพัฒนาเด็กให้เติบโตอย่างเต็มศักยภาพในแบบของตนเอง สามารถเติบโตได้ดี
ที่สุดเมื่อได้รับการดูแลด้วยความเข้าใจ เคารพในความแตกต่างๆ ของแต่ละคน เข้าใจผู้อื่น เข้าใจโลก จึงพัฒนาเด็ก
ในทุกมิติอย่างองค์รวม (Holistic Development) ทั้งร่างกาย อารมณ์ สังคม สติปัญญา และจิตวิญญาณ ผ่านการ
เรียนรู้ที่เน้นการเล่นและการลงมือปฏิบัติจริง เพ่ือสร้างกระบวนการคิดอย่างเป็นระบบและเรียนรู้อย่างมีเป้าหมาย 
ภายใต้สภาพแวดล้อมที่ปลอดภัย อบอุ่น และส่งเสริมการเติบโตอย่างมั่นคง เด็กทุกคนจะได้รับการปลูกฝังให้มี
ความมั่นใจ กล้าแสดงออก พัฒนาทักษะภาษาอังกฤษอย่างเป็นธรรมชาติ และเติบโตเป็นพลเมืองที่มีความสุข 
พร้อมอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีคุณค่าในสังคมโลก 
 
พันธกิจของหลักสูตร (Curriculum Mission) 
        ๑. จัดการเรียนรู้ที่เน้นเด็กเป็นศูนย์กลาง (Child-Centered Learning) พัฒนาศักยภาพของเด็กแต่ละคนให้
เติบโตได้อย่างเต็มที่ตามความสามารถและลักษณะเฉพาะตัว 
        ๒. พัฒนาเด็กอย่างองค์รวม (Holistic Development) สร้างสมดุลในการพัฒนาทั้งด้านร่างกาย อารมณ์ 
สังคม สติปัญญา และจิตวิญญาณ 
        ๓. ส่งเสริมกระบวนการคิดอย่างมีระบบ ฝึกให้เด็กคิด วิเคราะห์อย่างมีเหตุผล และเรียนรู้อย่างมีเป้าหมาย 
        ๔. สร้างสภาพแวดล้อมที่ปลอดภัย อบอุ่น และเอ้ือต่อการเรียนรู้ พัฒนาโรงเรียนให้เป็นพื้นที่แห่งความสุข 
        ๕. พัฒนาทักษะการสื่อสารและภาษาอังกฤษอย่างเป็นธรรมชาติ บูรณาการภาษาอังกฤษในกิจกรรม
ประจ าวัน เพื่อให้เด็กได้เรียนรู้ผ่านประสบการณ์จริงเกิดความม่ันใจในการสื่อสารและใช้ภาษาได้อย่างเหมาะสม 
        ๖. ปลูกฝังคุณธรรม จรยิธรรม และค่านิยมแห่งความเป็นพลเมืองโลก ส่งเสริมให้เด็กมีความรับผิดชอบ 
เคารพผู้อ่ืน เข้าใจความหลากหลายทางวัฒนธรรม และอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนในสังคมโลกได้อย่างมีความสุข 
        ๗. สร้างความร่วมมือระหว่างบ้าน โรงเรียน และชุมชน เปิดพื้นท่ีให้ผู้ปกครองและชุมชนมีส่วนร่วมในการ
ส่งเสริมการเรียนรู้และการพัฒนาเด็ก เพื่อให้การเติบโตของเด็กเป็นไปอย่างต่อเนื่องและมีคุณภาพ 
        ๘. พัฒนาครูและบุคลากรอย่างต่อเนื่องสนับสนุนให้ครูมีการเรียนรู้ พัฒนาองค์ความรู้และทักษะการสอน
เพ่ือเป็นผู้อ านวยความสะดวกในการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ 
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เป้ำหมำยของหลักสูตร (Course Goals) 
         ๑. เด็กแต่ละคนได้รับการส่งเสริมให้พัฒนาเต็มศักยภาพตามธรรมชาติและความแตกต่างเฉพาะบุคคล 
         ๒. เด็กมีพัฒนาการสมวัยทั้งด้านร่างกาย อารมณ์ สังคม สติปัญญา และจิตวิญญาณ 
         ๓. เด็กมีทักษะกระบวนการคิดอย่างเป็นระบบจากการเล่นและการลงมือปฏิบัติจริงสามารถสังเกต  
ตั้งค าถาม ทดลอง แก้ปัญหา และอธิบายสิ่งที่เรียนรู้ได้ 
         ๔. เด็กมีความรู้สึกปลอดภัย ไว้วางใจ และมีความสุขในการเรียนรู้ภายใต้ภาพแวดล้อมท่ีจัดเตรียมให้อย่าง
อิสระ 
         ๕. เด็กใช้ภาษาไทยและภาษาอังกฤษในการสื่อสารอย่างมั่นใจและเหมาะสมตามวัยผ่านกิจกรรมและ
สถานการณ์ในชีวิตประจ าวันอย่างเป็นธรรมชาติ 
         ๖. เด็กมีความรับผิดชอบ มีน้ าใจ เคารพผู้อ่ืน ยอมรับและเข้าใจความแตกต่างของวัฒนธรรมที่หลากหลาย
อยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข 
         ๗. เด็กได้รับการสนับสนุนเรียนรู้อย่างต่อเนื่องจากบ้าน โรงเรียน และชุมชน 
         ๘. ครูมีความสามารถในการออกแบบประสบการณ์การเรียนรู้ที่เหมาะสมกับเด็ก และมีการพัฒนาตนเอง
อย่างต่อเนื่อง มีทักษะการสังเกต ประเมิน และส่งเสริมเด็กตามศักยภาพอย่างเต็มที่ 
 
จุดหมำยของหลักสูตร (Curriculum Objectives )   
          การพัฒนาเด็กอายุ ๓ - ๖ ปี เพ่ือให้สอดคล้องตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ และ
บริบทของโรงเรียนสาธิตละอออุทิศ มุ่งส่งเสริมให้เด็กมีพัฒนาการด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา 
ที่เหมาะสมกับวัยเต็มตามศักยภาพ ตามความสามารถ ความสนใจ และความแตกต่างระหว่างบุคคล ดังนี้    
         ๑. เด็กมีพัฒนาการเต็มศักยภาพตามความสามารถและลักษณะเฉพาะของตนเอง 
         ๒. เด็กมีพัฒนาการอย่างสมดุลในทุกมิติ ทั้งด้านร่างกาย อารมณ์ สังคม สติปัญญา และจิตวิญญาณ 
         ๓. เด็กสามารถเรียนรู้ผ่านประสบการณ์ตรง การเล่น และการลงมือปฏิบัติที่เชื่อมโยงกับชีวิตจริง 
         ๔. เด็กมีทักษะการคิดวิเคราะห์ การแก้ปัญหา และการเรียนรู้อย่างมีเป้าหมาย 
         ๕. เด็กสามารถใช้ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารอย่างเป็นธรรมชาติในบริบทที่หลากหลาย 
         ๖. เด็กเรียนรู้ในสภาพแวดล้อมที่ปลอดภัย เหมาะสม และส่งเสริมการเติบโตอย่างมั่นคง 
         ๗. เด็กมีความมั่นใจในตนเอง กล้าแสดงออก มีความสุขในการเรียนรู้ และสามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนในสังคม
โลกได้อย่างเข้าใจและเคารพซึ่งกันและกัน 
 
จุดเน้นของหลักสูตร (Curriculum Focus)          
         การพัฒนาเด็กอย่างรอบด้านโดยยึดหลักการเรียนรู้ตามองค์ประกอบของหลักสูตร ดังนี้ 
     ๑. พัฒนาแบบองค์รวม  
     ๒. มุ่งเน้นพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ การแก้ปัญหา และความคิดสร้างสรรค์  
     ๓. พัฒนาทักษะการสื่อสารแบบสองภาษา  
     ๔. ส่งเสริมการรู้จักและจัดการอารมณ์ของตนเอง  



๔ 

 

 
 

     ๕. พัฒนาทักษะทางสังคมและความสามารถในการท างานร่วมกับผู้อ่ืน 
     ๖. พัฒนาทักษะการเคลื่อนไหว การประสานงานของร่างกายและความแข็งแรงของกล้ามเนื้อ 
 
คุณลักษณะหลักของเด็กเมื่อจบหลักสูตร  (Characteristics of children upon completion of the 
curriculum) 
 โรงเรียนก าหนดคุณลักษณะของเด็กอายุ ๓ – ๖ ปี เมื่อส าเร็จการศึกษาไว้ดังนี้ 
      ๑. เด็กมีความมั่นใจในตนเอง กล้าแสดงออก (Confidence and Self-Expression) 
      ๒. เด็กมีทักษะในการคิดวิเคราะห์และการแก้ปัญหา (Analytical Thinking and Problem-Solving) 
      ๓. เด็กมีความสามารถในการท างานร่วมกับผู้อ่ืน (Collaboration and Teamwork) 
      ๔. เด็กมีความยืดหยุ่นและความสามารถในการปรับตัว (Flexibility and Adaptability) 
      ๕. เด็กมีความรับผิดชอบและจิตส านึกสาธารณะ (Responsibility and Civic Awareness) 
      ๖. เด็กมีความคิดสร้างสรรค์และนวัตกรรม (Creativity and Innovation) 

 
มำตรำฐำนคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์  
           หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยส าหรับเด็กอายุ ๓ – ๖ ปี มุ่งให้เด็กมีพัฒนาการทางด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ 
สังคมและสติปัญญา ที่เหมาะสมกับวัย ความสามารถและความแตกต่างระหว่างบุคคล จึงก าหนดจุดมุ่งหมายซึ่งถือ
เป็นมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์ ดังนี้  
 
มาตรฐานที ่๑  ร่างกายเจริญเติบโตและมีสุขนิสัยที่ดี  
มาตรฐานที่ ๒  กล้ามเนื้อใหญ่และกล้ามเนื้อเล็กแข็งแรง ใช้ได้อย่างคล่องแคล่ว และประสานสัมพันธ์กัน  
มาตรฐานที่ ๓  มีสุขภาพจิตดี และมีความสุข  
มาตรฐานที่ ๔  ชื่นชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี และการเคลื่อนไหว  
มาตรฐานที่ ๕  มีคุณธรรม จริยธรรม และมีจิตใจที่ดีงาม  
มาตรฐานที่ ๖  มีทักษะชีวิตและปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  
มาตรฐานที่ ๗  รักธรรมชาติสิ่งแวดล้อม วัฒนธรรมและความเป็นไทย  
มาตรฐานที่ ๘  อยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข และปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดีของสังคมในระบอบประชาธิปไตย   
                    อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข  
มาตรฐานที่ ๙  ใช้ภาษาสื่อสารได้เหมาะสมกับวัย  
มาตรฐานที่ ๑๐ มีความสามารถในการคิดท่ีเป็นพ้ืนฐานในการเรียนรู๎  
มาตรฐานที่ ๑๑ มีจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์  
มาตรฐานที่ ๑๒ มีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้ และมีความสามารถในการแสวงหาความรู้ได้เหมาะสมกับวัย 
มาตรฐานที่ ๑๓ ใช้ภาษาอังกฤษในการสื่อสารได้เหมาะสมตามวัย 
 
 
 



๕ 

 

 
 

มำตรฐำนคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ ส ำหรับเด็กอำยุ ๓ - ๖ ปี 
พัฒนำกำรทำงด้ำนร่ำงกำย :  
มำตรฐำนที่ ๑ ร่ำงกำยเจริญเติบโตตำมวัยและมีสุขนิสัยท่ีดี 
 

  

 

 

 

ตัวบ่งชี้ 
สภำพที่พึงประสงค์ 

หมำยเหตุ 
อำยุ ๓-๔ ปี  อำยุ ๔-๕ ปี อำยุ ๕-๖ ปี 

 ๑.๑ มีน้ าหนัก ส่วนสูง
ตามเกณฑ์ 

๑.๑.๑ น้ าหนักและส่วนสูงตามเกณฑ์ 
ของกรมอนามัย 

๑.๑.๑ น้ าหนักและส่วนสูงตามเกณฑ์ 
ของกรมอนามัย 

๑.๑.๑ น้ าหนักและส่วนสูงตามเกณฑ์
ของกรมอนามัย 

 

๑.๒ มีสุขภาพอนามัย 
สุขนิสัยที่ดี 

๑.๒.๑ ยอมรับประทานอาหารที่ 
มีประโยชน์และดื่มน้ าสะอาดเมื่อมีผู้
ชี้แนะ 

๑.๒.๑ ยอมรับประทานอาหารที่ 
มีประโยชน์และดื่มน้ าสะอาดได้ด้วยตนเอง 

๑.๒.๑ ยอมรับประทานอาหารที่ 
มีประโยชน์และดื่มน้ าสะอาดได้ด้วย
ตนเอง 

 

๑.๒.๒ ล้างมือก่อนรับประทานอาหาร
และหลังจากใช้ห้องน้ าห้องส้วมเม่ือมีผู้
ชี้แนะ 

๑.๒.๒ ล้างมือก่อนรับประทานอาหารและ 
หลังจากใช้ห้องน้ าห้องส้วมด้วยตนเอง 

๑.๒.๒ ล้างมือก่อนรับประทานอาหาร
และหลังจากใช้ห้องน้ าห้องส้วมด้วย
ตนเอง 

 

๑.๒.๓ นอนพักผ่อนเป็นเวลา ๑.๒.๓ นอนพักผ่อนเป็นเวลา ๑.๒.๓ นอนพักผ่อนเป็นเวลา  

๑.๒.๔ ออกก าลังกายเป็นเวลา ๑.๒.๔ ออกก าลังกายเป็นเวลา ๑.๒.๔ ออกก าลังกายเป็นเวลา  

๑.๓ รักษาความปลอดภัย 
ของตนเองและผู้อื่น 

๑.๓.๑ เล่นและท ากิจกรรมอย่าง
ปลอดภัยเมื่อมีผู้ชี้แนะ 

๑.๓.๑ เล่นและท ากิจกรรมอย่างปลอดภัย
ด้วยตนเอง 

๑.๓.๑ เล่น ท ากิจกรรมและปฏิบัติต่อ
ผู้อื่นอย่างปลอดภัย 

 



๖ 

 

 
 

มำตรฐำนที่ ๒ กล้ำมเนื้อใหญ่และกล้ำมเนื้อเล็กแข็งแรง ใช้ได้อย่ำงคล่องแคล่ว และประสำนสัมพันธ์กัน 

 

 

 

 

ตัวบ่งชี้ 
สภำพที่พึงประสงค์ 

หมำยเหตุ 
อำยุ ๓-๔ ปี  อำยุ ๔-๕ ปี อำยุ ๕-๖ ปี 

 ๒.๑ เคลื่อนไหวร่างกาย 
อย่างคล่องแคล่ว 
ประสานสัมพันธ์ 
และทรงตัวได้ 

๒.๑.๑ เดินตามแนวที่ก าหนดได้ ๒.๑.๑ เดินต่อเท้าไปข้างหน้าเป็นเส้นตรง
ได้โดยไม่ต้องก างแขน 

๒.๑.๑ เดินต่อเท้าถอยหลังเป็นเส้นตรง
ได้โดยไม่ต้องกางแขน 

 

๒.๑.๒ กระโดดสองขาขึ้นลงอยู่กับที่ได้ ๒.๑.๒ กระโดดขาเดียวอยู่กับที่ได้โดยไม่
เสียการทรงตัว 

๒.๑.๒ กระโดดขาเดียวไปข้างหน้าได้
อย่างต่อเนื่องโดยไม่เสียการทรงตัว 

 

๒.๑.๓ วิ่งแล้วหยุดได้ ๒.๑.๓ วิ่งหลบหลีกสิ่งกีดขวางได้ ๒.๑.๓ วิ่งหลบหลีกสิ่งกีดขวางได้อย่าง
คล่องแคล่ว 

 

๒.๑.๔ รับลูกบอลโดยใช้มือและล าตัว
ช่วย 

๒.๑.๔ รับลูกบอลโดยใช้มือท้ัง ๒ ข้าง ๒.๑.๔ รับลูกบอลที่กระดอนขึ้นจาก
พ้ืนได้ 

 

๒.๒ ใช้มือ - ตา ประสาน 
สัมพันธ์กัน 

๒.๒.๑ ใช้กรรไกรตัดกระดาษขาดจากกัน
ได้โดยใช้มือเดียว 

๒.๒.๑ ใช้กรรไกรตัดกระดาษตามแนว
เส้นตรงได้ 

๒.๒.๑ ใช้กรรไกรตัดกระดาษตามแนว
เส้นโค้งได้ 

 

๒.๒.๒ เขียนรูปวงกลมตามแบบได้ ๒.๒.๒ เขียนรูปสี่เหลี่ยมตามแบบได้อย่าง
มีมุมชัดเจน 

๒.๒.๒ เขียนรูปสามเหลี่ยมตามแบบได้
อย่างมีมุมชัดเจน 

 

๒.๒.๓ ร้อยวัสดุที่มีรูขนาด
เส้นผ่าศูนย์กลาง ๑ เซนติเมตร ได ้

๒.๒.๓ ร้อยวัสดุที่มีรูขนาด
เส้นผ่าศูนย์กลาง ๐.๕ เซนติเมตร ได้ 

๒.๒.๓ ร้อยวัสดุที่มีรูขนาด
เส้นผ่าศูนย์กลาง ๐.๒๕ เซนติเมตร ได้ 



๗ 

 

 
 

พัฒนำกำรทำงด้ำนอำรมณ์ :  
มำตรฐำนที่ ๓ มีสุขภำพจิตดีและมีควำมสุข 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

ตัวบ่งชี้ 
สภำพที่พึงประสงค์ 

หมำยเหตุ 
อำยุ ๓-๔ ปี  อำยุ ๔-๕ ปี อำยุ ๕-๖ ปี 

 ๓.๑ แสดงออกทาง
อารมณ์ได้อย่างเหมาะสม 

๓.๑.๑ แสดงอารมณ์ความรู้สึกได้
เหมาะสมกับบางสถานการณ์ 

๓.๑.๑ แสดงอารมณ์ความรู้สึกได้ตาม
สถานการณ์ 

๓.๑.๑ แสดงอารมณ์ความรู้สึกได้
สอดคล้องกับสถานการณ์อย่าง
เหมาะสม 

 

๓.๒ มีความรู้สึกที่ดีต่อ
ตนเองและผู้อื่น 

๓.๒.๑ กล้าพูดกล้าแสดงออก ๓.๒.๑ กล้าพูดกล้าแสดงออกอย่าง
เหมาะสมบางสถานการณ์ 

๓.๒.๑ กล้าพูดกล้าแสดงออกอย่าง
เหมาะสมบางสถานการณ์ 

 

๓.๒.๒ แสดงความพอใจในผลงานตนเอง ๓.๒.๒ แสดงความพอใจในผลงานและ
ความสามารถของตนเอง 

๓.๒.๒ แสดงความพอใจในผลงานและ
ความสามารถของตนเองและผู้อื่น 

 



๘ 

 

 
 

พัฒนำกำรทำงด้ำนสังคม :  
มำตรฐำนที่ ๕ มีคุณธรรม จริยธรรม และมีจิตใจที่ดีงำม 

 

 

 

 

 

 

 

ตัวบ่งชี้ 
สภำพที่พึงประสงค์ 

หมำยเหตุ 
อำยุ ๓-๔ ปี  อำยุ ๔-๕ ปี อำยุ ๕-๖ ปี 

 ๕.๑ ซื่อสัตย์สุจริต ๕.๑.๑ บอกหรือชี้ได้ว่าสิ่งใดเป็นของ
ตนเองและสิ่งใดเป็นของผู้อ่ืน 

๕.๑.๑ ขออนุญาตหรือรอคอย เมือ่
ต้องการสิ่งของของผู้อื่น เมื่อมีผู้ชี้แนะ 

๕.๑.๑ ขออนุญาตหรือรอคอย เมื่อ
ต้องการสิ่งของของผู้อื่นด้วยตนเอง 

 

๕.๒ มีความเมตตากรุณา 
มีน้ าใจ และช่วยเหลือ 
แบ่งปน 

๕.๒.๑ แสดงความรักเพ่ือน และมีเมตตา
สัตว์เลี้ยง 

๕.๒.๑ แสดงความรักเพ่ือน และมีเมตตา
สัตว์เลี้ยง 

๕.๒.๑ แสดงความรักเพ่ือน และมี
เมตตาสัตว์เลี้ยง 

 

๕.๒.๑ แบ่งปันผู้อื่นได ้เมื่อมีผู้ชี้แนะ 
 

๕.๒.๑ ช่วยเหลือและแบ่งปัน ผู้อื่นได้เมื่อ
มีผู้ชี้แนะ 

๕.๒.๑ ช่วยเหลือและแบ่งปัน ผู้อื่นได้
ด้วยตนเอง 

 

๕.๓ มีความเห็นอกเห็นใจ 
ผู้อื่น 

๕.๓.๑ แสดงสีหน้าหรือทา่ทาง รับรู้
ความรู้สึกผู้อื่น 

๕.๓.๑ แสดงสีหน้าหรือทา่ทาง รับรู้
ความรู้สึกผู้อื่น 

๕.๓.๑ แสดงสีหน้าหรือทา่ทาง รับรู้
ความรู้สึกผู้อื่นอย่างสอดคล้องกับ
สถานการณ์ 

 

๕.๔ มีความรับผิดชอบ 
 

๕.๔.๑ ท างานที่ได้รับ มอบหมายจน
ส าเร็จเมื่อมีผู้ช่วยเหลือ 

๕.๔.๑ ท างานที่ได้รับ มอบหมายจนส าเร็จ
เมื่อมีผู้ชี้แนะ 

๕.๔.๑ ท างานที่ได้รับ มอบหมายจน
ส าเร็จด้วยตนเอง 



๙ 

 

 
 

มำตรฐำนที่ ๖ มีทักษะชีวิตและปฏิบัติตนตำมหลักปรัชญำของเศรษฐกิจพอเพียง 

 

 

  

 

ตัวบ่งชี้ 
สภำพที่พึงประสงค์ 

หมำยเหตุ 
อำยุ ๓-๔ ปี  อำยุ ๔-๕ ปี อำยุ ๕-๖ ปี 

 ๖.๑ ช่วยเหลือตนเอง ใน
การปฏิบัติกิจวัตร 
ประจ าวัน 

๖.๑.๑ แต่งตัวโดยมีผู้ชว่ยเหลอื ๖.๑.๑ แต่งตัวด้วยตนเอง ๖.๑.๑ แต่งตัวด้วยตนเอง ได้อย่าง
คล่องแคล่ว 

 

๖.๑.๒ รับประทานอาหารด้วยตนเอง ๖.๑.๒ รับประทานอาหารด้วยตนเอง ๖.๑.๒ รับประทานอาหารด้วยตนเอง
อย่างถูกวิธี 

 

๖.๑.๓ ใชห้้องน้ าห้องส้วม โดยมีผู้
ช่วยเหลือ 

๖.๑.๓ ใชห้้องน้ าห้องส้วมด้วยตนเอง ๖.๑.๓ ใช้และท าความสะอาด หลังใช้
ห้องน้ าห้องส้วม ด้วยตนเอง 

 

๖.๒ มีวินัยในตนเอง 
 
 

 

๖.๒.๑ เก็บของเล่นของใช้ เข้าที่เมื่อมีผู้
ชี้แนะ 

๖.๒.๑ เก็บของเล่นของใช้ เข้าทีด่้วย
ตนเอง 

๖.๒.๑ เก็บของเล่นของใช้ เข้าที่อย่าง
เรียบร้อยด้วยตนเอง 

 

๖.๒.๒ เขา้แถวตามล าดับ ก่อนหลังได้
เมื่อมีผู้ชี้แนะ 

๖.๒.๒ เขา้แถวตามล าดับ ก่อนหลังไดด้้วย
ตนเอง 

๖.๒.๒ เขา้แถวตามล าดับ ก่อนหลังได้
ด้วยตนเอง 
 

 

๖.๓ ประหยัดและ
พอเพียง 

๖.๓.๑ ใชส้ิ่งของเครื่องใช้อย่างประหยัด
และพอเพียง เมื่อมีผู้ชี้แนะ 

๖.๓.๑ ใชส้ิ่งของเครื่องใช้อย่างประหยัด
และพอเพียง เมื่อมีผู้ชี้แนะ 

๖.๓.๑ ใชส้ิ่งของเครื่องใช้อย่าง
ประหยัดและพอเพียงด้วยตนเอง 



๑๐ 

 

 
 

มำตรฐำนที่ ๗ รักธรรมชำติ สิ่งแวดลอม วัฒนธรรม และควำมเป็นไทย 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตัวบ่งชี้ 
สภำพที่พึงประสงค์ 

หมำยเหตุ 
อำยุ ๓-๔ ปี  อำยุ ๔-๕ ปี อำยุ ๕-๖ ปี 

 ๗.๑ ดูแลรักษาธรรมชาติ 
และสิ่งแวดล้อม 

๗.๑.๑ มีสว่นร่วมดูแลรักษา ธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อม เมื่อมีผู้ชี้แนะ 

๗.๑.๑ มีสว่นร่วมดูแลรักษา ธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อม เมื่อมีผู้ชี้แนะ 

๗.๑.๑ มีสว่นร่วมดูแลรักษา ธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อมด้วยตนเอง 

 

๗.๑.๒ ทิ้งขยะได้ถูกท่ี ๗.๑.๒ ทิ้งขยะได้ถูกท่ี ๗.๑.๒ ทิ้งขยะได้ถูกท่ี  

๗.๒ มีมารยาทตาม
วัฒนธรรมไทย และรัก
ความเป็นไทย 

๗.๒.๑ ปฏิบัติตนตาม มารยาทไทยได้เมื่อ
มีผู้ชี้แนะ 

๗.๒.๑ ปฏิบัติตนตาม มารยาทไทยได้ด้วย
ตนเอง 

๗.๒.๑ ปฏิบัติตนตาม มารยาทไทยได้
ตามกาลเทศะ 

 

๗.๒.๒ กลา่วค าขอบคุณ และขอโทษเมื่อ
มีผู้ชี้แนะ 

๗.๒.๒ กลา่วค าขอบคุณ และขอโทษด้วย
ตนเอง 

๗.๒.๒ กลา่วค าขอบคุณ และขอโทษ
ด้วยตนเอง 

 

๗.๒.๓ หยุดยืนเมื่อได้ยินเพลงชาติและ
เพลงสรรเสริญพระบารมี 

๗.๒.๓ หยุดยืนเมื่อได้ยินเพลงชาติและ
เพลงสรรเสริญพระบารมี 

๗.๒.๓ ยืนตรงและร่วมร้องเพลงชาติ
และเพลงสรรเสริญพระบารมี 

 



๑๑ 

 

 
 

มำตรฐำนที่ ๘ อยูร่่วมกับผู้อ่ืนได้อย่ำงมีควำมสุขและปฏิบัติตนเป็นสมำชิกที่ดีของสังคมในระบอบประชำธิปไตย อันมีพระมหำกษัตริย์ทรงเป็นประมุข 

 

 

 

ตัวบ่งชี้ 
สภำพที่พึงประสงค์ 

หมำยเหตุ 
อำยุ ๓-๔ ปี  อำยุ ๔-๕ ปี อำยุ ๕-๖ ปี 

 ๘.๑ ยอมรับความ
เหมือน และความ
แตกต่างระหว่างบุคคล 

๘.๑.๑ เล่นและท ากิจกรรมร่วมกับเด็กท่ี
แตกต่างไปจากตน 

๘.๑.๑ เล่นและท ากิจกรรมร่วมกับเด็กท่ี
แตกต่างไปจากตน 

๘.๑.๑ เล่นและท ากิจกรรมร่วมกับเด็ก
ที่แตกตา่งไปจากตน 

 

๘.๒ มีปฏิสัมพันธ์ที่ดีกับ
ผู้อื่น 

๘.๒.๑ เล่นร่วมกับเพื่อน ๘.๒.๑ เล่นหรือท างานร่วมกับเพ่ือนเป็น
กลุ่ม 

๘.๒.๑ เล่นหรือท างานร่วมมือ กับ
เพ่ือนอย่างมีเป้าหมาย 

 

๘.๒.๒ ยิ้มหรือทักทายผู้ใหญ่ และบุคคล
ที่คุ้นเคยได้ เมื่อมีผู้ชี้แนะ 

๘.๒.๒ ยิ้ม ทักทาย พูดคุยกับผู้ใหญ่ และ
บุคคลที่คุ้นเคยได้ด้วยตนเอง 

๘.๒.๒ ยิ้ม ทักทาย พูดคุยกับผู้ใหญ่ 
และบุคคลที่คุ้นเคยได้เหมาะสมกับ
สถานการณ์ 

 

๘.๓ ปฏิบัติตนเบื้องต้น 
ในการเป็นสมาชิกที่ดี 
ของสังคม 

๘.๓.๑ ปฏิบัติตามข้อตกลง เมื่อมีผู้ชี้แนะ ๘.๓.๑ มีสว่นร่วมสร้างข้อตกลงและปฏิบัติ 
ตามข้อตกลงเมื่อมีผู้ชี้แนะ 

๘.๓.๑ มีสว่นร่วมสร้างข้อตกลงและ
ปฏิบัติ ตามข้อตกลงด้วยตนเอง 

 

๘.๓.๒ ปฏิบัติตนเป็นผู้น า และผู้ตามเม่ือ
มีผู้ชี้แนะ 

๘.๓.๒ ปฏิบัติตนเป็นผู้น า และผู้ตามได้
ด้วยตนเอง 

๘.๓.๒ ปฏิบัติตนเป็นผู้น า และผู้ตามได้
เหมาะสมกับสถานการณ์ 

 

๘.๓.๓ ยอมรับการประนีประนอมแก้ไข
ปัญหาเมื่อมีผู้ชี้แนะ 

๘.๓.๓ ประนีประนอม แก้ไขปัญหาโดย
ปราศจาก การใช้ความรุนแรง เมื่อมีผู้
ชี้แนะ 

๘.๓.๓ ประนีประนอม แก้ไขปัญหา
โดยปราศจาก การใช้ความรุนแรงด้วย
ตนเอง 

 



๑๒ 

 

 
 

พัฒนำกำรทำงด้ำนสติปัญญำ :   
มำตรฐำนที่ ๙ ใช้ภำษำสื่อสำรได้เหมำะสมกับวัย 

ตัวบ่งชี้ 
สภำพที่พึงประสงค์ 

หมำยเหตุ 
อำยุ ๓-๔ ปี  อำยุ ๔-๕ ปี อำยุ ๕-๖ ปี 

 ๙.๑ สนทนาโต้ตอบ 
 และเล่าเรื่องให้ผู้อื่น 
 เข้าใจ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๙.๑.๑ ฟังผู้อื่นพูดจนจบ และพูดโต้ตอบ 
เกี่ยวกับเรื่องที่ฟัง 

๙.๑.๑ ฟังผู้อื่นพูดจนจบ และสนทนา
โต้ตอบ สอดคล้องกับเรื่องที่ฟัง 

๙.๑.๑ ฟังผู้อื่นพูดจนจบ และสนทนา
โต้ตอบ อย่างต่อเนื่อง เชื่อมโยงกับ 
เรื่องท่ีฟัง 

 

๙.๑.๒ เล่าเรื่องด้วยประโยคสั้นๆ ๙.๑.๒ เล่าเรื่องเป็นประโยคอย่างต่อเนื่อง ๙.๑.๒ เล่าเป็นเรื่องราวต่อเนื่องได้  

๙.๑.๓ พูดเกี่ยวกับประสบการณ์เดิมของ
ตนเอง และสิง่ท่ีเรียนรู้ (ความสามารถใน
การจ า) 

๙.๑.๓ พูดเกี่ยวกับประสบการณ์เดิมของ
ตนเอง และสิ่งท่ีเรียนรู้ได้อย่างชัดเจน              
(ความสามารถในการจ า) 

๙.๑.๓ พูดเกี่ยวกับประสบการณ์เดิม
ของตนเอง และสิ่งท่ีเรียนรู้ได้อย่าง
ชัดเจน ได้อย่างต่อเนื่อง (ความสามารถ
ในการจ า) 

 

๙.๑.๔ บอกหรอืพูดเกี่ยวกับ ความรู้สึก
ของผู้อื่นจากสีหน้า ท่าทาง ท่ีพบเห็น โดย
มีผู้อื่นชี้แนะ (ความสามารถในการจ า) 

๙.๑.๔ บอกหรอืพูดเกี่ยวกับ ความรู้สึกของ
ผู้อื่นจากสีหน้า ท่าทาง ท่ีพบเห็น 
(ความสามารถในการจ า) 

๙.๑.๔ บอกหรอืพูดเกี่ยวกับ ความรู้สึก
ของผู้อื่นจากสีหน้า ท่าทาง ท่ีพบเห็น 
และตอบสนองได้อย่างเหมาะสม 
(ความสามารถในการจ า) 

 
 
 

๙.๑.๕ พูดบรรยายน าเสนอความคิดใน
เรื่องต่าง ๆ ได้และมีเหตุผลง่าย ๆ 
ประกอบ (การบรรยาย) 
 

๙.๑.๕ พูดบรรยายความคิดในเรื่องต่าง ๆ 
ได้อย่างมีเหตุมีผล (การบรรยาย) 
 
 
๙.๑.๖ เล่าบรรยายถึงเหตุการณ์ / เล่า
รายละเอียดเกี่ยวกับภาพได้อย่างต่อเน่ือง 

๙.๑.๕ พูดบรรยายล าดับความคิดใน
เรื่องต่าง ๆ ได้อย่างมีเหตุผล (การ
บรรยาย) 
 
๙.๑.๖ เล่าบรรยายถึงเหตุการณ์ / เล่า
รายละเอียดเกี่ยวกับภาพได้อย่าง

 
 
 
 
 



๑๓ 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
๙.๒ อ่านเขียนภาพและ
สัญลักษณ์ได้ 
 
 
 
 
 
 
 

๙.๑.๖ เล่าบรรยายถึงเหตุการณ์/เล่า
รายละเอียด เกี่ยวกับภาพ โดยแสดงให้
เห็นถึง ใคร ท าอะไร ที่ไหน(การบรรยาย) 

โดยแสดงให้ เห็นถึง ใคร ท าอะไร ที่ไหน 
เมื่อไหร่ (การบรรยาย) 

ต่อเนื่อง โดยแสดงให้ เห็นถึง ใคร ท า
อะไร ที่ไหน เมื่อไหร่ อย่างไร (การ
บรรยาย) 

๙.๑.๗  พูดอธิบายแสดงความคิดเห็นให้
ผู้อื่น เข้าใจได้อย่างเป็นเหตุเป็นผล (การ
อธิบาย) 

๙.๑.๗ พูดอธิบายแสดงความคิดเห็นให้ผู้อื่น 
เข้าใจได้อย่างเป็นเหตุเป็นผล และมีล าดับ
ขั้นตอน (การอธิบาย) 

๙.๑.๗ พูดอธิบายแสดงความคิดเห็นให้
ผู้อื่น เข้าใจได้อย่างเป็นเหตุเป็นผล และ
มีล าดับขั้นตอนอยา่งชัดเจน (การ
อธิบาย) 

 

๙.๑.๘ พูดอธิบายเกี่ยวกับเหตุการณ์ 
ปรากฏการณ์ได้ (การอธิบาย) 

๙.๑.๘ พูดอธิบายเกี่ยวกับเหตุการณ์ 
ปรากฏการณ์ได้สัมพันธ์กัน (การอธิบาย) 

๙.๑.๘ พูดอธิบายเกี่ยวกับเหตุการณ์ 
ปรากฏการณ์ได้สัมพันธ์กันได้อย่างมี
เหตุผล (การอธิบาย) 

 

๙.๑.๙ พูดตอบค าถามตามหัวข้อที่
ก าหนดโดยมีผู้ชี้แนะ (การพูด) 

๙.๑.๙ พูดตอบค าถาม  พูดตามหัวข้อที่
ก าหนดได้ด้วยตนเอง (การพูด) 

๙.๑.๙ พูดตอบค าถาม พูดอภิปราย 
ตามหัวข้อที่ก าหนดได้ด้วยตนเอง (การ
พูด) 

 

๙.๑.๑๐ พูดเรื่องราวเกี่ยวกับ
ประสบการณ์ของตนเองและพูดในโอกาส
ต่าง ๆ ด้วยประโยคสั้นๆ  (การพูด) 

๙.๑.๑๐ พูดเรื่องราวเกี่ยวกับประสบการณ์ 
และความรู้สึกของตนเอง ในโอกาสต่าง ๆ 
ได ้ (การพูด) 

๙.๑.๑๐ พูดเรื่องราวเกี่ยวกับ
ประสบการณ์ และความรู้สึกของตนเอง 
ในโอกาสต่าง ๆ โดยใช้สีหน้า ท่าทาง 
ประกอบการพูด (การพูด) 

 

๙.๒.๑ อ่าน เขียนภาพ และสัญลักษณ์ได้ ๙.๒.๑ อ่านภาพ สัญลักษณ์ ค า พร้อมทั้ง
ชี้หรือกวาดตามองข้อความตามบรรทัด 

๙.๒.๑ อ่านภาพ สัญลักษณ์ ค า ด้วย
การชี้หรือกวาดตามองจุดเริ่มต้น และ
จุดจบของข้อความ 

 



๑๔ 

 

 
 

 
 
 
 

๙.๒.๒ เขียนขีดเข่ียอย่าง มีทิศทาง 
 
 

๙.๒.๒ เขียนคล้ายตัวอักษร ๙.๒.๒ เขียนชื่อของตนเองตามแบบได้
ถูกต้อง เขียนข้อความด้วยวิธีที่คิดขึ้น
เอง 

 

๙.๒.๓ อ่านและบอกความหมายของภาพ
ที่ไม่ซับซ้อนได้ (การอ่าน) 

๙.๒.๓ อ่านและบอกความหมายของภาพ
ได ้(การอ่าน) 

๙.๒.๓ อ่านและบอกความหมายของ
ภาพ หรือเรื่องราวที่เก่ียวข้องกับภาพ
ได้ (การอ่าน) 

 

๙.๒.๔ อา่นภาพสัญลักษณ์ท่ีพบใน
ชีวิตประจ าวัน และบอกความหมายได้ 
โดยมีผู้อื่นชี้แนะ (การอ่าน) 
 

๙.๒.๔ อา่นภาพสัญลักษณ์ท่ีพบใน
ชีวิตประจ าวัน และบอกความหมาย หรือ
เหตุการณ์ท่ีเกี่ยวข้องได้ (การอ่าน) 

๙.๒.๔ อา่นภาพสัญลักษณ์ท่ีพบใน
ชีวิตประจ าวัน และบอกความหมาย 
หรือเหตุการณ์ท่ีเกี่ยวข้อง ได้อย่างมี
เหตุผล (การอ่าน) 

 

๙.๒.๕ ขีดเข่ีย วาดภาพ เพื่อสะท้อน
ความคิด ของตนเอง (การเขียน) 
 

๙.๒.๕ วาดภาพ เขียน  เพื่อสะท้อน
ความคิด ของตนเอง (การเขียน) 
 

๙.๒.๕ วาดภาพ เขียน  เพื่อสะท้อน
ความคิด  และพูดอธิบายให้ผู้อ่ืนเข้าใจ 
(การเขียน) 

 

๙.๒.๖ วาดภาพถ่ายทอดความรู้สึกใน
โอกาสต่างๆ (การเขียน) 

๙.๒.๖ เขียนค าท่ีคุ้นเคย/ตามแบบหรือวาด
ภาพ เพื่อถ่ายทอดความรู้สึกในโอกาสต่างๆ 
(การเขียน) 

๙.๒.๖ เขียนค าประกอบภาพวาด เพื่อ
ถ่ายทอดความรู้สึกในโอกาสต่างๆ (การ
เขียน) 

 

๙.๒.๗ วาดภาพ แสดงท่าทาง หรือสร้าง
ผลงาน เพื่อสื่อความคิดให้ผู้อื่นเข้าใจ 
โดยใช้ความคิด โดยให้ผู้อ่ืนชี้แนะ (การ
แสดงออก) 

๙.๒.๗ วาดภาพ แสดงท่าทาง หรือสร้าง
ผลงาน เพื่อสื่อความคิดให้ผู้อื่นเข้าใจ โดย
ใช้ความคิด (การแสดงออก) 

๙.๒.๗ วาดภาพ แสดงท่าทาง หรือ
สร้างผลงาน ด้วยวิธีการที่หลากหลาย 
และพูดอธิบายเพ่ือสื่อความคิดให้ผู้อื่น
เข้าใจ (การแสดงออก) 



๑๕ 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๙.๒.๘ แสดงออกผ่านการเล่าเรื่อง  การ
น าเสนอผลงาน โดยมีผู้อื่นชี้แนะ (การ
แสดงออก) 

๙.๒.๘ แสดงออกผ่านการเล่าเรื่อง  การ
น าเสนอผลงาน และแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นในประเด็นง่าย ๆ กับผู้อื่น (การ
แสดงออก) 

๙.๒.๘ แสดงออกผ่านการเล่าเรื่อง การ
น าเสนอผลงาน แลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นร่วมกับผู้อื่น ในประเด็นท่ีก าหนด 
(การแสดงออก) 
 

 



๑๖ 

 

 
 

มำตรฐำนที่ ๑๐ มีควำมสำมำรถในกำรคิดที่เป็นพื้นฐำนในกำรเรียนรู ้

ตัวบ่งชี้ 
สภำพที่พึงประสงค์ 

หมำยเหตุ 
อำยุ ๓-๔ ปี  อำยุ ๔-๕ ปี อำยุ ๕-๖ ปี 

 ๑๐.๑ มีความสามารถ 
 ในการคิดรวบยอด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑๐.๑.๑ บอกลักษณะของสิ่งต่าง ๆ จ า
การสังเกต โดยใช้ประสาทสัมผัส 

๑๐.๑.๑ บอกลักษณะและส่วนประกอบ
ของสิ่งต่าง ๆจากการสังเกตโดยใช้
ประสาทสัมผัส 

๑๐.๑.๑ บอกลักษณะ ส่วนประกอบ
การเปลี่ยนแปลงหรือความสัมพันธ์ของ
สิ่งต่าง ๆจากการสังเกตโดยใช้ประสาท
สัมผัส 

 

๑๐.๑.๒ จับคู่หรือเปรียบเทียบ สิ่งต่างๆ 
โดยใช้ลักษณะ หรือหน้าที่การใช้งาน 
เพียงลักษณะเดียว 

๑๐.๑.๒ จับคู่และเปรียบเทียบ ความ
แตกต่างหรือ ความเหมือนของสิ่งตา่งๆ
โดยใช้ลักษณะที่สังเกตพบ เพียงลักษณะ
เดียว 

๑๐.๑.๒ จับคู่และเปรียบเทียบ ความ
แตกต่างและ ความเหมือนของสิ่งต่างๆ 
โดยใช้ลักษณะที่สังเกตพบ ๒ ลักษณะ
ขึ้นไป 

 

๑๐.๑.๓ คัดแยกสิ่งต่างๆ ตามลักษณะ
หรือหนา้ทีก่ารใช้งาน  

๑๐.๑.๓ จ าแนกและจัดกลุ่ม สิ่งต่างๆ โดย
ใช้อยา่งน้อย ๑ ลักษณะเป็นเกณฑ์ 

๑๐.๑.๓ จ าแนกและจัดกลุ่ม สิ่งต่างๆ
โดยใช้ตั้งแต่ ๒ ลักษณะขึ้นไปเป็น
เกณฑ์ 

 

๑๐.๑.๔ เรียงล าดับสิ่งของ หรือ
เหตุการณ์อย่างน้อย ๓ ล าดับ 
 

๑๐.๑.๔ เรียงล าดับสิ่งของ หรือเหตุการณ์
อย่างน้อย ๔ ล าดับ 
 

๑๐.๑.๔ เรียงล าดับสิ่งของ หรือ
เหตุการณ์อย่างน้อย ๕ ล าดับ 
 

 

๑๐.๑.๕ บอกความเหมือน ความ
แตกต่างของประสบการณ์เดิมกับสิ่งที่ได้
เรียนรู้ใหม่ เมื่อมีผู้ชี้แนะ (การประยุกต์ใช้
ความรู้) 

๑๐.๑.๕ บอกความเหมือน ความแตกต่าง
ของประสบการณ์เดิมกับสิ่งที่ได้เรียนรู้ใหม่ 
ให้ผู้อื่นเข้าใจ  (การประยุกต์ใช้ความรู้) 

๑๐.๑.๕ บอกความเหมือน ความ
แตกต่างของประสบการณ์เดิมกับสิ่งที่
ได้เรียนรู้ใหม่ให้ผู้อ่ืนเข้าใจ  (การ
ประยุกต์ใช้ความรู้) 
 

 



๑๗ 

 

 
 

๑๐.๑.๖ มีส่วนร่วมในการแก้ปัญหาหรือ
สร้างผลงาน โดยประยุกต์ใช้ความรู้เดิม
และความรู้ใหม่ (การประยุกต์ใช้ความรู้) 

๑๐.๑.๖ แก้ปัญหาหรือสร้างผลงานด้วย
ตนเอง  โดยประยุกต์ใช้ความรู้เดิมและ
ความรู้ใหม ่(การประยุกต์ใช้ความรู้) 

๑๐.๑.๖ แก้ปัญหาหรือสร้างผลงานที่
หลากหลายด้วยตนเอง โดยประยุกต์ใช้
ความรู้เดิมและความรู้ใหม่ (การ
ประยุกต์ใช้ความรู้) 

 

๑๐.๒ มีความสามารถใน
การคิดเชิงเหตุผล 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑๐.๒.๑ ระบุผลที่เกิดขึน้ในเหตุการณ์
หรือการกระท าเมื่อมีผู้ชี้แนะ 
 

๑๐.๒.๑ ระบุผลที่เกิดขึ้นในเหตุการณ์หรือ
การกระท าเมื่อมีผู้ชี้แนะ 
 

๑๐.๒.๑ อธิบายเชื่อมโยง สาเหตุและ
ผลที่เกิดขึ้น ในเหตุการณ์หรือการ
กระท าด้วยตนเอง 

 

๑๐.๒.๒ คาดเดา หรือ คาดคะเนสิ่งที่
อาจจะเกิดข้ึน 
 

๑๐.๒.๒ คาดเดา หรือ คาดคะเนสิ่งที่
อาจจะเกิดข้ึน หรือมีส่วนร่วมในการลง
ความเห็นจากข้อมูล 

๑๐.๒.๒ คาดเดา หรือ คาดคะเนสิ่งที่
อาจจะเกิดข้ึน หรือมีส่วนร่วมในการ 
ลงความเห็นจากข้อมูลอย่างมีเหตุผล 

 

๑๐.๒.๓ บอกรายละเอียดของข้อมูลให้
ผู้อื่นเข้าใจ (การวิเคราะห์) 
 
 
๑๐.๒.๔ บอกสิ่งที่เห็นหรือเล่าเหตุการณ์ 
เริ่มตั้งค าถาม หรือให้เหตุผลง่าย ๆ ได้ 
(การวิเคราะห์) 

๑๐.๒.๓ บอกรายละเอียดของข้อมูลและ
น าข้อมูลมาเรียงล าดับให้ง่ายต่อความ
เข้าใจเมื่อมีผู้ชี้แนะ (การวิเคราะห์) 
 
๑๐.๒.๔ พูด อธิบายจากประสบการณ์เดิม
หรือข้อมูลที่ได้เรียนรู้และเปรียบเทียบ
ข้อมูลเพ่ือสรุปผลเบื้องต้น (การวิเคราะห์) 

๑๐.๒.๓ บอกรายละเอียดของข้อมูล
แต่ละหมวดหมู่และน าข้อมูลที่ได้มา
จัดล าดับ เรียงล าดับให้ง่ายต่อความ
เข้าใจ (การวิเคราะห์) 
๑๐.๒.๔ บอกเหตุผลและเชื่อมโยง
ข้อมลูที่หลากหลาย โดยตั้งสมมติฐาน
หรือสรุปข้อมูลได้อย่างมีเหตุผล (การ
วิเคราะห์) 

 
 
 
 
 
 
 
 

๑๐.๓ มีความสามารถใน
การคิดแก้ปัญหา และ
ตัดสินใจ 

๑๐.๓.๑ ตัดสินใจในเรื่องง่ายๆ ๑๐.๓.๑ ตัดสินใจในเรื่องง่ายๆ และเริ่ม
เรียนรู้ผลที่เกิดข้ึน 

๑๐.๓.๑ ตัดสินใจในเรื่องง่ายๆ และ
ยอมรับผลที่เกิดขึ้น 

 

๑๐.๓.๒ แก้ปัญหาโดยลองผิด ลองถูก ๑๐.๓.๒ ระบุปัญหา และแก้ปัญหาโดย
ลองผิด ลองถูก 

๑๐.๓.๒ ระบุปัญหา สร้างทางเลือก
และเลือกวิธี แก้ปัญหา 

 



๑๘ 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๑๐.๓.๓ แก้ปัญหา ระบุว่าสิ่งใดคือปัญหา 
(บอกได้ว่า ปัญหาเกิดข้ึน ที่ไหน เกิดข้ึน
อย่างไร) โดยมีผู้อื่นกระตุ้นถาม 
(ความสามารถในการแก้ปัญหา) 

๑๐.๓.๓ แก้ปัญหา ระบุว่าสิ่งใดคือปัญหา 
(บอกได้ว่า ปัญหาเกิดข้ึน ที่ไหน เกิดข้ึน
อย่างไร) (ความสามารถในการแก้ปัญหา) 

๑๐.๓.๓ แก้ปัญหา ระบุว่าสิ่งใดคือ
ปัญหา (บอกได้ว่า ปัญหาเกิดขึ้น ที่ไหน 
เกิดข้ึนอย่างไร) และบอกวิธีการ
แก้ปัญหาได้ (ความสามารถในการ
แก้ปัญหา) 

 

๑๐.๓.๔ เลือกวิธีการแก้ปัญหาและ
วางแผนแก้ปัญหาร่วมกับครู 
(ความสามารถในการแก้ปัญหา) 

๑๐.๓.๔ เลือกวิธีการแก้ปัญหา และ
วางแผนในการแก้ปัญหาร่วมกันกับเพ่ือน 
(ความสามารถในการแก้ปัญหา) 

๑๐.๓.๔ เลือกวิธีการแก้ปัญหา และ
วางแผนในการแก้ปัญหาร่วมกันกับ
เพ่ือนด้วยตนเอง (ความสามารถในการ
แก้ปัญหา) 

 

๑๐.๓.๕ มีส่วนร่วมในการคิดและปฏิบัติ
ตามแผนที่ผู้อ่ืนก าหนด (การวางแผน) 

๑๐.๓.๕ มีส่วนร่วมในการคิดวางแผน วิธี
ด าเนินงาน และปฏิบัติตามแผนที่ตนเอง
หรือผู้อื่นก าหนด (การวางแผน) 

๑๐.๓.๕ คิดวางแผน วิธีด าเนินงาน 
และปฏิบัติตามแผนที่ตนเองหรือผู้อ่ืน
ก าหนด (การวางแผน) 

 



๑๙ 

 

 
 

มำตรฐำนที่ ๑๑ มีจินตนำกำรและควำมคิดสร้ำงสรรค์ 

 

 

 

ตัวบ่งชี้ 
สภำพที่พึงประสงค์ 

หมำยเหตุ 
อำยุ ๓-๔ ปี  อำยุ ๔-๕ ปี อำยุ ๕-๖ ปี 

๑๑.๑ ท างานศิลปะ ตาม
จินตนาการและ ความคิด
สร้างสรรค ์

๑๑.๑.๑ สร้างผลงานศิลปะ เพ่ือสื่อสาร
ความคิด ความรู้สึก ของตนเอง 

๑๑.๑.๑ สร้างผลงานศิลปะ เพ่ือสื่อสาร
ความคิด ความรู้สึก ของตนเอง โดยมีการ
ดัดแปลง และแปลกใหม่จากเดิม หรือมี
รายละเอียดเพ่ิมขึ้น 

๑๑.๑.๑ สร้างผลงานศิลปะ เพ่ือ
สื่อสารความคิด ความรู้สึก ของตนเอง 
โดยมีการดัดแปลง แปลกใหม่จากเดิม 
และมีรายละเอียดเพ่ิมขึ้น 

 

๑๑.๑.๒ แสดงพฤติกรรมตามค าสั่งหรือ
แบบอย่างที่พบเห็นเพ่ือปรับเปลี่ยนหรือ
ตกแต่งของเดิมที่มีอยู่ ให้มีรายละเอียด
หรือวิธีการบางส่วนต่างไปจากเดิม (การ
คิดเชิงนวัตกรรม) 

๑๑.๑.๒ ปรับเปลี่ยนหรือตกแต่งของเดิมที่
มีอยู่ให้มีรายละเอียดหรือวิธีการบางส่วน 
เพ่ือให้ผลงานแตกต่างจากผลงานเดิม 
(การคิดเชิงนวัตกรรม) 

๑๑.๑.๒ คิด พัฒนา ดัดแปลงของเดิมที่
มีอยู่ โดยใช้ประสบการณ์เดิมกับ
ความรู้ใหม ่(การคิดเชิงนวัตกรรม) 

 

๑๑.๑.๓ แสดงพฤติกรรมตามค าสั่ง หรอื
แบบอย่างที่พบเห็นเพ่ือปฏิบัติหรือ
ประดิษฐ์สิ่งใหม ่(การคิดเชิงนวัตกรรม) 

๑๑.๑.๓ คิด ปฏิบัติและประดิษฐ์สิ่งใหม่
โดยมีผู้อื่นแนะน า (การคิดเชิงนวัตกรรม) 

๑๑.๑.๓ คิด ปฏิบัติและประดิษฐ์สิ่ง
ใหม่ได้ด้วยตนเอง (การคิดเชิง
นวัตกรรม) 

 

๑๑.๒ แสดงท่าทาง/ 
 เคลื่อนไหว 
 ตามจินตนาการ 
 อย่างสร้างสรรค์ 

๑๑.๒.๑ เคลื่อนไหวท่าทาง เพ่ือสื่อสาร
ความคิด ความรู้สึก ของตนเอง 

๑๑.๒.๑ เคลื่อนไหวท่าทาง เพ่ือสื่อสาร
ความคิด ความรู้สึก ของตนเองอย่าง
หลากหลาย หรือแปลกใหม่ 

๑๑.๒.๑ เคลื่อนไหวท่าทาง เพ่ือสื่อสาร
ความคิด ความรู้สึก ของตนเองอย่าง
หลากหลาย และแปลกใหม่ 

 



๒๐ 

 

 
 

มำตรฐำนที่ ๑๒ มีเจตคติที่ดีต่อกำรเรียนรู และมีควำมสำมำรถในกำรแสวงหำควำมรูได้เหมำะสมกับวัย 

ตัวบ่งชี้ 
สภำพที่พึงประสงค์ 

หมำยเหตุ 
อำยุ ๓-๔ ปี  อำยุ ๔-๕ ปี อำยุ ๕-๖ ปี 

๑๒.๑ มีเจตคติท่ีดีต่อ 
การเรียนรู้ 

๑๒.๑.๑ สนใจฟังหรือ อ่านหนังสือด้วย
ตนเอง 

๑๒.๑.๑ สนใจซักถามเกี่ยวกับ สัญลักษณ์
หรือตัวหนังสือ ที่พบเห็น 

๑๒.๑.๑ สนใจหยิบหนังสือ มาอ่าน
และเขียนสื่อความคิด ด้วยตนเองเป็น
ประจ า อย่างต่อเนื่อง 

 

๑๒.๒ มีความสามารถ ใน
การแสวงหาความรู้ 

๑๒.๒.๑ ค้นหาค าตอบของ ข้อสงสัย
ต่างๆ ตามวิธีการ เมื่อมีผู้ชี้แนะ 

๑๒.๒.๑ ค้นหาค าตอบของ ข้อสงสัยต่างๆ 
ตามวิธีการ ของตนเอง 

๑๒.๒.๑ ค้นหาค าตอบของ ข้อสงสัย
ต่างๆ โดยใช้วิธีการ ที่หลากหลายด้วย
ตนเอง 

 

๑๒.๒.๒ ใช้ประโยคค าถามว่า “ใคร” 
“อะไร” ในการ ค้นหาค าตอบ 
 

๑๒.๒.๒ ใช้ประโยคค าถามว่า “ที่ไหน” 
“ท าไม” ในการ ค้นหาค าตอบ 

๑๒.๒.๒ ใช้ประโยคค าถามว่า 
“เมื่อไร” “อย่างไร” ในการ ค้นหา
ค าตอบ 

 

๑๒.๒.๓ ลงมือท ากิจกรรมโดยใช้
ประสาทสัมผัส ในการรับรู้ และการมี
ปฏิสัมพันธ์กับสิ่งที่ต้องการเรียนรู้ตามท่ี
ผู้อื่นก าหนดให้ (การส ารวจ) 

๑๒.๒.๓ ลงมือท ากิจกรรมโดยใช้ประสาท
สัมผัสในการรับรู้ และการมีปฏิสัมพันธ์กับ
สิ่งที่ต้องการเรียนรู้ด้วยตนเอง (การ
ส ารวจ) 

๑๒.๒.๓ ลงมือท ากิจกรรมโดยใช้
ประสาทสัมผัสในการรับรู้ และการมี
ปฏสิัมพันธ์กับสิ่งที่ต้องการเรียนรู้ด้วย
ตนเอง (การส ารวจ) 
 

 

๑๒.๒.๔ ใช้ประสาทสัมผัสในการส ารวจ
สิ่งที่สนใจเรียนรู้เมื่อมีผู้ชี้แนะ (การ
ส ารวจ) 
 

๑๒.๒.๔ ใช้ประสาทสัมผัสได้อย่าง
เหมาะสม ในการส ารวจ สิ่งที่สนใจ เรียนรู้ 
และบอกข้อมูลจากการส ารวจให้ผู้อ่ืน
เข้าใจ (การส ารวจ) 

๑๒.๒.๔ ใช้ประสาทสัมผัสมากกว่า 1 
อย่าง ในการส ารวจ สิ่งที่สนใจ เรียนรู้ 
ได้เหมาะสมและบอกข้อมูลจากการ
ส ารวจให้ผู้อ่ืนเข้าใจ (การส ารวจ) 

 



๒๑ 

 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑๒.๒.๕ จัดเรียงข้อมูล/เหตุการณ์ 3 
ล าดับ ตามเกณฑ์ท่ีผู้อ่ืนก าหนด (การ
เรียงล าดับ) 
 

๑๒.๒.๕ จัดเรียงข้อมูล/เหตุการณ์ 4 ล าดับ 
ตามเกณฑ์ท่ีผู้อื่นก าหนด (การเรียงล าดับ) 

๑๒.๒.๕ จัดเรียงข้อมูล/เหตุการณ์ 5 
ล าดับ ตามเกณฑ์ท่ีผู้อื่นหรือตนเอง
ก าหนด (การเรียงล าดับ) 
 

 

๑๒.๒.๖ มีส่วนร่วมในการระบุเรื่องท่ีจะ
เรียนรู้เลือกวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลได้ 
(การเก็บรวบรวมข้อมูล) 
 

๑๒.๒.๖ ระบุเรื่องที่ต้องการเรียนรู้ เลือก
วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลได้เหมาะสม เมื่อ
ผู้อื่นชี้แนะ (การเก็บรวบรวมข้อมูล) 
 

๑๒.๒.๖ ระบุเรื่องที่ต้องการเรยีนรู้ 
เลือกวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลได้
เหมาะสม ด้วยตนเองและอธิบายให้
ผู้อื่นฟังได ้(การเก็บรวบรวมข้อมูล) 
 

 

๑๒.๒.๗ มีส่วนร่วมในการรวบรวมข้อมูล
และน าเสนอข้อมูลในสิ่งที่ต้องการเรียนรู้
เพ่ิมเติม เช่น การพูด และการวาดภาพ 
(การเก็บรวบรวมข้อมูล) 

๑๒.๒.๗ มีส่วนร่วมในการรวบรวมข้อมูล
และน าเสนอข้อมูลในสิ่งที่ต้องการเรียนรู้
เพ่ิมเติม เช่น การพูด การวาดภาพ การ
เขียน และแผนผังอย่างง่าย (การเก็บ
รวบรวมข้อมูล) 

๑๒.๒.๗ เลือกวิธีการรวบรวมข้อมูล
และน าเสนอข้อมูลในสิ่งที่เรียนรู้
เพ่ิมเติม เช่น การวาดภาพ การเขียน 
และแผนผังอย่างง่าย (การเก็บรวบรวม
ข้อมูล) 
 

 



๒๒ 

 

 
 

มำตรฐำนที่ ๑๓ ใช้ภำษำอังกฤษในกำรสื่อสำรได้เหมำะสมตำมวัย 

ตัวบ่งชี้ 
สภำพที่พึงประสงค์ 

หมำยเหตุ 
อำยุ ๓-๔ ปี  อำยุ ๔-๕ ปี อำยุ ๕-๖ ปี 

๑๓.๑ ฟังและพูด
ภำษำอังกฤษ 
 

๑๓.๑.๑ ฟังและออกเสียงตัวอักษร
ภาษาอังกฤษตามต้นแบบเสียงที่ได้ยิน 
Listen and pronounce English 
alphabets according to the sound 
that they heard. 

๑๓.๑.๑ ฟังและออกเสียงตัวอักษร
ภาษาอังกฤษที่คุ้นเคย 
Listen and pronounce familiar 
English alphabets. 

๑๓.๑.๑ ฟังและออกเสียงตัวอักษร
ภาษาอังกฤษ ตั้งแต่ A - Z ได้  
Listen and pronounce English 
alphabets from A - Z. 

 

๑๓.๑.๒ เข้าใจค าพูด หรือวลีที่ง่าย ๆ 
และสั้น ๆ ได้เม่ือมีภาพและการแสดง
ท่าทางประกอบการพูด  
Understands simple and short 
words or phrases by pictures or 
gestures.       
 

๑๓.๑.๒ เข้าใจค าพูด หรือวลีที่ง่าย ๆ และ
สั้น ๆ ได้ 
Understand simple and short words 
or phrases.  

๑๓.๑.๒ เข้าใจค าพูด หรือวลีที่ง่าย ๆ 
และสั้น ๆ ได้ 
Understand simple and short 
words or phrases. 

 

๑๓.๑.๓ เข้าใจค าพูด หรือวลีที่ง่าย ๆ 
และสั้น ๆ ได ้เมื่อมีภาพและการแสดง
ท่าทางประกอบการพูด 
Understand short, simple question 
sentences that are associated with 
themselves and frequently use in 
daily life.   
 

๑๓.๑.๓ เข้าใจประโยคค าถามง่าย ๆ สั้น 
ๆ ที่เกี่ยวข้องกับตนเองและได้ยินบ่อย ๆ 
ในชีวิตประจ าวัน 
Understand short, simple question 
sentences that are associated with 
themselves and frequently use in 
daily life. 

๑๓.๑.๓ เข้าใจประโยคค าถามง่าย ๆ 
และสั้น ๆ ที่เกี่ยวข้องกับตนเองได้  
Understand short, simple 
question sentences that are 
associated with themselves. 

 



๒๓ 

 

 
 

๑๓.๑.๔ เข้าใจค าอธิบายง่าย ๆ เกี่ยวกับ
ตัวตนและชีวิตประจ าวัน 
Understand short, simple 
explanations about people that 
associate with them by learning 
from various media. 

๑๓.๑.๔ เข้าใจค าอธิบายง่าย ๆ สั้น ๆ 
เกี่ยวกับบุคคลที่คุ้นเคย 
Understand short, simple 
explanations about familiar people 
that associate with them. 

๑๓.๑.๔ เข้าใจค าอธิบายเกี่ยวกับ
บุคคลอื่น ง่าย ๆ สั้น ๆ ได้ 
Understand short, simple 
explanations about other 
people. 

 

๑๓.๑.๕ สามารถรับรู้ค าอธิบายเกี่ยวกับ
บุคคลหรือสิ่งของที่คุ้นเคย 
Understands description about 
familiar people or objects. 

๑๓.๑.๕ สามารถรับรู้ค าอธิบายวัตถุ
สิ่งของ สีสัน และขนาดต่าง ๆ ของสิ่งของ
เครื่องใช้ในชีวิตประจ าวัน 
Understand the description of 
objects, colors and sizes of objects 
and appliances in daily life. 

๑๓.๑.๕ สามารถรับรู้ค าอธิบายวัตถุ
สิ่งของ สีสัน และขนาดต่าง ๆ รอบตัว 
ที่ง่าย ๆ ได้ 
Understand descriptions of 
objects, colors and sizes around 
themselves. 

 

๑๓.๑.๖ เข้าใจค าอธิบายง่าย ๆ สั้น ๆ 
เกี่ยวกับบุคคลที่คุ้นเคย โดยอาศัยสื่อ
ประกอบและมีผู้ใหญ่ชี้แนะ 
Understand simple and short 
conversation sentences that use in 
daily life from facial expressions 
and gestures. 
 

๑๓.๑.๖ เข้าใจประโยคสนทนาง่าย ๆ สั้น 
ๆ ที่พบเจอเป็นประจ าทุกวันได้ 
Understand simple and short 
conversation sentences that use in 
daily life. 
 

๑๓.๑.๖ เข้าใจและตอบสนองประโยค
สนทนาง่าย ๆ สั้น ๆ ที่พบเจอเป็น
ประจ าทุกวันได้  
Understand and respond to 
simple and short conversation 
sentences that use in daily life 

 



๒๔ 

 

 
 

๑๓.๑.๗ สามารถอธิบายเกี่ยวกับลักษณะ
วัตถุหรือสีโดยมีผู้ใหญ่ชี้แนะ 
Able to describe objects, colors 
and sizes of objects and personal 
belongings with guidelines. 
 

๑๓.๑.๗ สามารถอธิบายลักษณะวัตถุหรือ
สี โดยใช้ค าศัพท์ง่ายๆ 
Able to describe objects, colors 
and sizes of objects and personal 
belongings using simple words. 

๑๓.๑.๗ สามารถอธิบายลักษณะวัตถุ
หรือสี เป็นประโยคด้วยตนเอง 
 Able to describe objects, colors 
and sizes of objects and 
personal belongings using 
sentences by self. 

 

๑๓.๑.๘ เข้าใจประโยคสนทนาสั้น ๆ ที่
พบในชีวิตประจ าวัน 
Understands short conversations 
in daily life. 
 

๑๓.๑.๘ เข้าใจและตอบสนองประโยค
สนทนาสั้น ๆ ที่พบในชีวิตประจ าวัน 
Understands and respond to short 
conversations in daily life. 

๑๓.๑.๘ เข้าใจและตอบสนองประโยค
สนทนาที่พบในชีวิตประจ าวัน 
Understands short conversations 
in daily life. 

 

๑๓.๑.๙ เข้าใจประโยคสนทนาง่าย ๆ ที่
พบเจอในชีวิตประจ าวัน 
Understands simple conversation 
sentences that are used in daily 
life. 

๑๓.๑.๙ เข้าใจและตอบสนองประโยค
สนทนาง่าย ๆ ที่พบเจอในชีวิตประจ าวัน 
Understands and respond to 
simple conversation sentences that 
are used in daily life. 

๑๓.๑.๙ เขา้ใจประโยคสนทนาที่พบ
เจอในชีวิตประจ าวันด้วยตนเอง 
Understands and respond to 
conversation sentences that are 
used in daily life by self. 

 

๑๓.๑.๑๐ บอกชื่อคน สิ่งของ สัตว์ หรือ
สถานที่ในชีวิตประจ าวันได้ตามต้นแบบที่
ได้ยิน 
Able to tell the name of people, 
animals, things, places around 
themselves according to what 
they heard. 

๑๓.๑.๑๐ บอกชื่อคน สิ่งของ สัตว์ หรือ
สถานที่ในชีวิตประจ าวันได้ด้วยตนเองโดย
อาศัยต้นแบบเป็นบางครั้ง 
Able to tell the name of people, 
animals, things, places around with 
example sometimes. 

๑๓.๑.๑๐ บอกชื่อคน สิ่งของ สัตว์ 
หรือสถานที่ในชีวิตประจ าวันได้ด้วย
ตนเอง 
Able to tell the name of people, 
animals, things, places around 
by self. 
 

 



๒๕ 

 

 
 

๑๓.๑.๑๑ อธิบายลักษณะคน สิ่งของ
รอบตัวได้ง่าย ๆ โดยมีผู้ชี้แนะ 
Able to describe people, animals, 
things around themselves easily 
by using simple words or phrases 
with guidelines. 

๑๓.๑.๑๑ สามารถอธิบายลักษณะคน 
สัตว์ สิ่งของรอบตัวเองได้ง่าย ๆ โดยใช้
ค าพูด หรือวลีง่าย ๆ 
Able to describe people, animals, 
things around themselves easily by 
using simple words or phrases. 

๑๓.๑.๑๒ สามารถอธิบายลักษณะคน 
สัตว์ สิ่งของรอบตัวเองได้ง่าย ๆ โดยใช้
ค าพูด หรือวลีง่าย ๆ ด้วยตนเอง 
Able to describe people, 
animals, things around 
themselves easily by using 
simple words or phrases by self. 

 

๑๓.๑.๑๒ ตอบค าถามตัวเลือกง่าย ๆ 
เช่น ขนาด สี หรือ Yes / No 
Able to answer the question with 
short answers like colors, sizes, or 
Yes/No. 

๑๓.๑.๑๒ ตอบค าถามโดยใช้ประโยคสั้นๆ 
เช่น สี ขนาด หรือ Yes, No ได ้
Able to answer the question with a 
short answer like colors, sizes, or 
Yes/No. 

๑๓.๑.๑๒ ตอบค าถามโดยใช้ประโยค
สั้น ๆ เช่น สี ขนาด หรือ Yes, No ได้  
Able to answer the question 
with short answers like colors, 
sizes, or Yes/No. 

 

๑๓.๒ อ่าน เขียนภาพ 
และสัญลักษณ์ 

๑๓.๒.๑ สามารถอ่าน และเข้าใจ 
ค าศัพท์ง่าย ๆ สั้น ๆ ได้ เมื่อมีรูปภาพ
ประกอบ 
Able to read and understand 
short, simple vocabulary by using 
pictures. 

๑๓.๒.๑ สามารถอ่าน และเข้าใจ ค าศัพท์
ง่าย ๆ สั้น ๆ ได้ เมื่อมีรูปภาพประกอบ 
Able to read and understand short, 
simple vocabularies by using 
pictures. 

๑๓.๒.๑ สามารถอ่าน และเข้าใจ 
ค าถาม หรือ ประโยคง่าย ๆ สั้น ๆ ได้ 
เมื่อมีรูปภาพประกอบ 
Able to read and understand 
short, simple questions or 
sentences by pictures. 

 



๒๖ 

 

 
 

๑๓.๒.๒ สามารถอ่านตามประโยคที่
เขียนด้วยภาษาง่าย ๆ ได้ เมื่อมีผู้อ่ืนอ่าน
ให้ฟัง 
Able to read sentences written in 
simple language when others read 
to them. 
 

๑๓.๒.๒ สามารถอ่านตามประโยคที่เขียน
ด้วยภาษาง่าย ๆ ได้ เมื่อมีผู้อ่ืนอ่านให้ฟัง 
Able to read sentences written in 
simple language when others read 
to them. 

๑๓.๒.๒ สามารถอ่านเรื่องสั้น ที่เขียน
ด้วยภาษา ง่าย ๆ โดยใช้หนังสือที่เด็ก
เคยฟัง หรืออ่านมาก่อน 
Able to read short stories written 
in a simple language by using 
books that they have heard or 
read before. 

 

๑๓.๒.๓ รู้จักและบอกลักษณะของ
ตัวอักษรภาษาอังกฤษ ตั้งแต่ A-Z  
Know the appearance of English 
alphabets from A - Z. 
 

๑๓.๒.๓ สามารถเขียนตัวอักษร 
ภาษาอังกฤษ A-Zที่ตนสนใจตามแบบได้ 
Able to write English alphabets 
from A-Z that they are interested in 
following the pattern form. 

๑๓.๒.๓ สามารถเขียนตัวอักษร
ภาษาอังกฤษ  A-Z ไดด้้วยตนเอง 
Able to write the English 
alphabet from A-Z by self. 

 

๑๓.๒.๔ รู้จักตัวอักษรภาษาอังกฤษตัว
แรกของชื่อจริง หรือชื่อเล่น ของตนเอง 
Know the first English alphabet of 
their real name or nickname. 

๑๓.๒.๔ สามารถเขียนชื่อ-นามสกุล ของ
ตนเองเป็นภาษาอังกฤษได้ตามแบบ 
Able to write their name and 
surname in English following the 
pattern. 

๑๓.๒.๔ สามารถเขียนชื่อ-นามสกุล 
ของตนเองเป็นภาษาอังกฤษได้ 
Able to write their name and 
surname in English. 

 



๒๗ 

 

 
 

 
 

 

๑๓.๒.๕ สามารถขีด เขียนเส้นอิสระ 
หรือพยายามเขียนตัวอักษรคล้ายกับ
ตัวอักษรภาษาอังกฤษที่ตนสนใจ 
Able to draw a freestyle line or try 
to write a letter similar to the 
English alphabet that they are 
interested in. 

๑๓.๒.๕ สามารถเขียน คัดลอกค า หรือ
ประโยคง่าย ๆ ได้ 
Able to write, and copy simple 
vocabulary or sentences 
 
 
 

๑๓.๒.๕ สามารถเขียน คัดลอกค า 
ส านวน หรือประโยคง่าย ๆ ได้ 
Able to write and copy simple 
words, phrases, or sentences. 

 





๒๙ 

 

 
 

กำรจัดเวลำเรียน 
 โรงเรียนสาธิตละอออุทิศก าหนดกรอบการจัดเวลาเรียนในการจัดประสบการณ์ให้กับเด็กอายุ ๓ – ๖ ปี 
โดยมีเวลาเรียนไม่น้อยกว่า ๑๘๐ วันต่อ ๑ ปีการศึกษาในแต่ละวันจะใช้เวลาไม่น้อยกว่า ๕ ชั่วโมง โดยแบ่งเวลา
เรียนออกเป็น ๒ ภาคเรียนใน ๑ ปีการศึกษาดังนี้  
 ภาคเรียนที่ ๑ เปิดเรียนระหว่างเดือนพฤษภาคม – เดือนกันยายน 
 ภาคเรียนที่ ๒ เปิดเรียนระหว่างเดือนพฤศจิกายน – เดือนมีนาคม 
สำระกำรเรียนรู้รำยปี 
 การจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กอายุ ๓ – ๖ ปี โรงเรียนสาธิตละอออุทิศได้แบ่งการพัฒนาเด็กออกเป็น ๓ 
ช่วงอายุ ประกอบด้วยระดับชั้นอนุบาลปีที่ ๑ เด็กอายุ ๓ - ๔ ปี อนุบาลปีที่ ๒ เด็กอายุ ๔ - ๕ ปีและอนุบาลปีที่ ๓ 
เด็กอายุ ๕ – ๖ ปี จัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวทางการพัฒนาเด็กแบบองค์รวม  
(Holistic Development) และส่งเสริมพัฒนาการและการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 
พุทธศักราช ๒๕๖๐ โดยก าหนดสาระการเรียนรู้ ออกเป็น ๒ ส่วน คือ สาระท่ีควรเรียนรู้และประสบการณส าคัญ 
 ส าหรับสาระที่ควรรู้ ประกอบด้วยเรื่องราวเกี่ยวกับเด็กเล็ก เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อม
เด็ก ธรรมชาติรอบตัวเด็ก และสิ่งต่าง ๆ รอบตัวเด็ก และประสบการณ์ส าคัญที่ส่งเสริมพัฒนาการเด็กทุกด้าน โดย
ก าหนดเป็นโครงสร้างหลักสูตรการเรียนรู้ส าหรับการอบรมเลี้ยงดูและการจัดประสบการณ์ของเด็กในระดับชั้น
อนุบาล ๑ อนุบาล ๒ และอนุบาล ๓ ตามสาระการเรียนรู้ดังนี้ 
 ๑.ประสบกำรณ์ส ำคัญ 
 เป็นสิ่งจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องให้เด็กได้ลงมือท าด้วยตนเอง เพ่ือพัฒนาเด็กทั้งด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ 
สังคมและสติปัญญา โดยเฉพาะในระยะแรกเริ่มชีวิต เนื่องจากเป็นรากฐานของการพัฒนาการก้าวต่อไปของชีวิต
เด็กแต่ละคน ตลอดจนเป็นปัจจัยส าคัญที่ก าหนดความสามารถ แรงจูงใจใฝ่เรียนรู้ และความกระตือรือร้นในการ
พัฒนาตนเองของเด็ก ที่ส่งผลต่อเนื่องจากช่วงวัยเด็กไปสู่วัยรุ่นและวัยผู้ใหญ่ ประสบการณ์ส าคัญจะเกี่ยวข้องกับ
การจัดสภาพแวดล้อมทุกด้านที่กระตุ้นให้เด็กเกิดการเรียนรู้และมีความสามารถในการสร้างความสัมพันธ์กับสิ่ง  
ต่าง ๆ รอบตัวในวิถีชีวิตของเด็กและในสังคมภายนอก อันจะสั่งสมเป็นทักษะ พ้ืนฐานที่จ าเป็นต่อการเรียนรู้และ
สามารถพัฒนาต่อเนื่องไปสู่ระดับท่ีสูงขึ้น  
 ประสบการณ์ส าคัญท่ีช่วยส่งเสริมพัฒนาการด้านร่างกาย อารมณ์ สังคม และสติปัญญาของเด็กนั้นพ่อแม่
หรือผู้เลี้ยงดูจ าเป็นต้องสนับสนุนให้เด็กมีประสบการณ์ตรงด้วยการใช้ประสาทสัมผัสทั้งห้า การเคลื่อนไหวส่วน 
ต่าง ๆ ของร่างกาย การสร้างความรัก ความผูกพันกับคนใกล้ชิด การปฏิสัมพันธ์กับผู้คนและสิ่งต่าง ๆ รอบตัวและ
การรู้จักใช้ภาษาสื่อความหมาย ดังนั้น การฝึกทักษะต่าง ๆ ต้องให้เด็กมีประสบการณ์ส าคัญผ่านการปฏิบัติกิจวัตร
ประจ าวันและการเล่น ให้เด็กเกิดการเรียนรู้ จากการเลียนแบบ ลองผิด ลองถูก ส ารวจ ทดลองและลงมือกระท า 
  



๓๐ 

 

 
 

จริง การมีปฏิสัมพันธ์กับวัตถุสิ่งของ บุคคล และธรรมชาติรอบตัวตามบริบทของสภาพแวดล้อมจ าเป็นต้องมีการจัด
ประสบการณ์ส าคัญแบบองค์รวมที่ยึดเด็กเป็นส าคัญ ดังต่อไปนี้  

๑.๑ ประสบกำรณ์ส ำคัญท่ีส่งเสริมพัฒนำกำรด้ำนร่ำงกำย เป็นการสนับสนุนให้เด็กมีโอกาสพัฒนาการ
ใช้กล้ามเนื้อใหญ่ กล้ามเนื้อเล็ก การประสานสัมพันธ์ระหว่างกล้ามเนื้อและระบบประสาทในการท ากิจวัตร
ประจ าวันหรือท ากิจกรรมต่าง ๆ การนอนหลับพักผ่อน การดูแลสุขภาพอนามัย และความปลอดภัยของตนเอง 

๑.๒ ประสบกำรณ์ส ำคัญท่ีส่งเสริมพัฒนำกำรด้ำนอำรมณ์ จิตใจ เป็นการสนับสนุนให้เด็กได้แสดงออก
ทางอารมณ์และความรู้สึกท่ีเหมาะสมกับวัย มีความสุข ร่าเริง แจ่มใส ได้พัฒนาความรู้สึกท่ีดีต่อตนเองและความ
เชื่อมั่นในตนเอง จากการปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ ในชีวิตประจ าวัน พ่อ แม่ หรือผู้เลี้ยงดูเป็นบุคคลที่มีส่วนส าคัญ
อย่างยิ่งในการท าให้เด็กรู้สึกเป็นที่รัก อบอุ่น มั่นคง เกิดความรู้สึกปลอดภัย ไว้วางใจ ซึ่งจะส่งผลให้เด็กเกิด
ความรู้สึกท่ีดีต่อตนเอง และเรียนรู้ที่จะสร้างความสัมพันธ์ที่ดีกับผู้อ่ืน 

๑.๓ ประสบกำรณ์ส ำคัญท่ีส่งเสริมพัฒนำกำรด้ำนสังคม เป็นการสนับสนุนให้เด็กได้มีโอกาสปฏิสัมพันธ์
กับบุคคลและสิ่งแวดล้อมต่าง ๆ รอบตัวในชีวิตประจ าวัน ได้ปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ และปรับตัวอยู่ในสังคม เด็กควร 
มีโอกาสได้เล่นและท ากิจกรรมร่วมกับผู้อ่ืน ไม่ว่าจะเป็นผู้ใหญ่ เด็กวัยเดียวกันหรือต่างวัย เพศเดียวกันหรือต่างเพศ
อย่างสม่ าเสมอ 

๑.๔ ประสบกำรณ์ส ำคัญที่ส่งเสริมพัฒนำกำรด้ำนสติปัญญำ เป็นการสนับสนุนให้เด็กได้รับรู้และเรียนรู้
สิ่งต่าง ๆ รอบตัวในชีวิตประจ าวันผ่านประสาทสัมผัสทั้งห้า และการเคลื่อนไหว ได้พัฒนาการใช้ภาษาสื่อ
ความหมายและความคิด รู้จักสังเกตคุณลักษณะต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นสี ขนาด รูปร่าง รู ปทรง ผิวสัมผัส จดจ าชื่อ
เรียกสิ่งต่าง ๆ 

๒.สำระท่ีควรเรียนรู้ 
สาระที่จะให้เด็กเรียนรู้ควรเป็นเรื่องที่เกี่ยวกับตัวเด็กเองเป็นล าดับแรก แล้วจึงขยายไปสู่เรื่องที่อยู่ใกล้ตัว

เด็ก เพ่ือน าไปใช้ในการด าเนินชีวิตประจ าวันเด็กควรได้รับการอบรมเลี้ยงดูและส่งเสริมพัฒนาการและการเรียนรู้
ให้เหมาะกับวัย ดังนี้ 

๒.๑ เรื่องรำวเกี่ยวกับตัวเด็ก เด็กควรเรียนรู้เกี่ยวกับชื่อและเพศของตนเอง การเรียกชื่อส่วนต่างๆ ของ
ใบหน้าและร่างกาย การดูแลตนเองเบื้องต้นโดยมีผู้ใหญ่ให้การช่วยเหลือ ล้างมือ ขับถ่าย รับประทานอาหาร การ
ถอดและใส่เสื้อผ้า การรักษาความปลอดภัย และการนอนหลับพักผ่อน โดยจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ตัวอย่าง
ดังนี้ 

 
ระดับชั้น หน่วยกำรเรียน เรื่อง 
อนุบำล ๑ 

 
 

ละออสื่อสารสร้างสรรค์ 
(La-or Communication) 
 

- เอกลักษณ์ของฉัน (This is me) 
- เรื่องนี้หนูอยากเล่า(La-or Talk Show) 
 



๓๑ 

 

 
 

ระดับชั้น หน่วยกำรเรียน เรื่อง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ละออปลอดภัยไว้ก่อน 
(La-or Safety) 
     
 
 
 
 
 
 
 
 

- การรักษาความสะอาด (Maintaining 
Hygiene ) 
- ปลอดภัยจากการรับประทานอาหาร
และอันตรายรอบตัว (Safety from 
Foods and Things) 
- ปลอดภัยจากภัยธรรมชาติ (Natural 
Disasters) 
- ฐานการเรียนรู้ด้านสุขอนามัย 
(La-or Safety) 
 
 

ละออสนุกท้าทาย 
(La-or Challenges) 
 

- สนุกกับการออกก าลังกาย (Moving 
For Health) 
- รู้แพ้-รู้ชนะ เสริมสร้างอารมณ์เชิงบวก  

ความเป็นละออ (La-or Style) 
 
 
 
 

- มารยาทงามเเบบละออ (La-or 
Manners) 
- เดินทางในสวนดุสิต Suan Dusit Tour 
 
 

ละออนักคิด – นักขาย 
(La-or Entrepreneur) 
 
 

- หลากหลายงานศิลป์: Master Art 
 
 

 
อนุบำล ๒ 

 
 
 
 
 
 

ละออ ยอดนักสืบ ( La-or Spy Kids )  
 
 
 

- เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก (Children's 
Stories) 
 
 

ธรรมชาติและปรากฏการณ์ ( Natrure 
and Phenomenal )  
 
 

- องค์ประกอบลมฟ้าอากาศ (Weather 
Elements) 
- การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ (Climate 
Change) 



๓๒ 

 

 
 

ระดับชั้น หน่วยกำรเรียน เรื่อง 
 
 
 
 
 
 

  

สัญลักษณ์ความเป็นไทย (Symbol of 
Thailand ) 

- เด็กไทยไหว้สวย (Thai Greeting) +
อ่อนน้อมถ่อมตน (Humility)+พูดจา
ไพเราะ (Polite Speech) 

 
 

อนุบำล ๓ 
 
 

 

ภาษาในชีวิตประจ าวัน 
(Language in daily life) 

- ภาษาคืออะไร 
 

ความสุขจากสุนทรียภาพ 
(Happiness from aesthetics) 
 
ภาษาในชีวิตประจ าวัน 
(Language in daily life) 
 

- หลากหลายอารมณ์ 
- ร้อง เล่น เต้นตามจังหวะ 
 
- ฟังนิทานสะท้อนคิด 
 

 
๒.๒ เรื่องรำวเกี่ยวกับบุคคลและสถำนที่แวดล้อมเด็ก เด็กควรเรียนรู้เกี่ยวกับบุคคลภายในครอบครัว 

และบุคคลภายนอกครอบครัว การรู้จักชื่อเรียกหรือสรรพนามแทนตัวของญาติหรือผู้เลี้ยงดูวิธีปฏิบัติกับผู้อื่นอย่าง
เหมาะสม การทักทายด้วยการไหว้ การเล่นกับพ่ีน้องในบ้าน และสถานที่ต่างๆ ในชุมชน การเล่นที่สนามเด็กเล่น
การเข้าร่วมกิจกรรมทางศาสนา วัฒนธรรมและประเพณี 
 

ระดับชั้น หน่วยกำรเรียน เรื่อง 
อนุบำล ๑ 

 
 
 
 
 
 

 

ความเป็นละออ 
(La-or Style) 
 
 

- เรียนรู้กับวิทยากร ฝ่ายประชาสัมพันธ์ 
(check in Suan Dusit) 
- Suan Dusit Tour  
 

 
  ละออสื่อสารสร้างสรรค์ 
(La-or Communication)   
 

 
- เรียนรู้ด้านบุคลิกภาพกับวิทยากรจาก
คณะการบิน (Personality) 
 



๓๓ 

 

 
 

ระดับชั้น หน่วยกำรเรียน เรื่อง 
   อนุบำล ๒  
 
 
 
 
 
 
 

สัญลักษณ์และความเป็นไทย  
(Symbol of thailand) 
 
 

- ธงชาติไทย (Thai National Flag) +
เพลงชาติไทย (Thai National Anthem) 
ภาษา 
 

ละออยอดนักสืบ ( La-or Spy Kids ) 
 
 
 

- เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่
แวดล้อมเด็ก (Stories of People and 
Places) 
 

อนุบำล ๓ วิทยาศาสตร์รอบตัว 
(Science Around Us) 
 

- สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมท่ีมนุษย์สร้างข้ึน 
 

ภาษาในชีวิตประจ าวัน 
(Language in daily life) 

- ทุกตัวอักษรมีความต่าง 

 
๒.๓ ธรรมชำติรอบตัว เด็กควรเรียนรู้เกี่ยวกับการส ารวจสิ่งต่างๆ ในธรรมชาติรอบตัว เช่น สัตว์ พืช 

ดอกไม้ ใบไม้ ผ่านการใช้ประสาทสัมผัสทั้งห้า การเล่นน้ า เล่นทราย การเลี้ยงสัตว์ต่าง ๆ ที่ไม่อันตราย การเดินเล่น
ในสวน การเพาะปลูกอย่างง่าย 
 

ระดับชั้น หน่วยกำรเรียน เรื่อง 
อนุบำล ๑ 

 
 
 
 
 
 
 

ละออปลอดภัยไว้ก่อน 
(La-or Safety ) 
 

- ปลอดภัยจากการรับประทานอาหาร
และอันตรายรอบตัว (Safety From)  
 

 
ละออสนุกกับการเล่น 
(La-or Playing) 
 

 
- เรียนรู้หลากหลายการปั้นจากวิทยากร/
ผู้เชี่ยวชาญด้านการปั้น 

อนุบำล ๒ 
 
 
 

ธรรมชาติและปรากฏการณ์ 
(Nature and Phenomenal) 
 

- องค์ประกอบลมฟ้าอากาศ (Weather 
Elements) 
- การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ (Climate 
Change) 



๓๔ 

 

 
 

ระดับชั้น หน่วยกำรเรียน เรื่อง 
 
 
 
 

นี่คือพืช (This is a Plants) 
 
 

- ความหมายและลักษณะของพืช 
(Meaning and Characteristics of 
Plants) การส ารวจและการสังเกตการ
เจริญเติบโตของพืช (Exploring and 
Observing Plant Growth) 

อนุบำล ๓ วิทยาศาสตร์รอบตัว 
( Science Around Us ) 
 

- พืชสวนครัว (Vegetable Garden 
Plants)+ไม้ผล (Fruit Trees)ไม้ดอก 
(Flowering Plants) +ไม้ประดับ 
(Ornamental Plants) 
 

นักวิทยาศาสตร์น้อย 
(Junior Science) 

- แรงในชีวิตประจ าวัน 

 
๒.๔ สิ่งต่ำง ๆ รอบตัวเด็ก เด็กควรเรียนรู้เกี่ยวกับชื่อของเล่นของใช้ที่อยู่รอบตัว การเชื่อมโยงลักษณะ

หรือคุณสมบัติอย่างง่าย ๆ ของสิ่งที่อยู่ใกล้ตัวเด็ก เช่น สี รูปร่าง รูปทรง ขนาด ผิวสัมผัส  ขนาด รูปร่าง รูปทรง 
ปริมาณ น้ าหนัก จ านวน ส่วนประกอบ การเปลี่ยนแปลงและความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ รอบตัว เวลา เงิน 
ประโยขน์ การใช้งานและการเลือกใช้สิ่งของเครื่องใช้ ยานพาหนะ การคมนาคม เทคโนโลยีและการสื่อสารต่าง ๆ 
ที่ใช้อยู่ในชีวิตประจ าวัน อย่างประหยัดปลอดภัยและรักษาสิ่งแวดล้อม 
 

ระดับชั้น หน่วยกำรเรียน เรื่อง 
อนุบำล ๑ 

 
 
 
 
 
 
 

ละออสื่อสารสร้างสรรค์ 
(La-or Communication) 
 

- เรื่องนี้หนูอยากเล่า (La-or Talk Show) 
 

 
ละออนักคิด – นักขาย 
(La-or  Entrepreneu) 

- ตลาดละออ หนูน้อยนักขาย (La-Or 
Fair)  

อนุบำล ๒ 
 
 

ละออ ยอดนักสืบ( La-or Spy Kids ) - ธรรมชาติรอบตัว (Nature Around 
Us) 



๓๕ 

 

 
 

ระดับชั้น หน่วยกำรเรียน เรื่อง 
 
 
 
 
 

ศิลปะและรูปทรง (Art and Shape) 
 

- การสร้างสรรค์จากรูปทรง (Creative 
Shapes) 

อนุบำล ๓ หรรษาภาษาพาเพลิน 
(Fun language learning) 

- บทร้องท านองเพลง 
- ช่วงตอนที่ประทับใจ 

ชวนกันมาเรียนเรื่องศาสตร์ 
(Invite Each  Other To Lean) 

- ศาสตร์จ านวนชวนคิด 
- ศาสตร์คณิต คณิตศาสตร์ 

 
 
 



๓๖ 

 

 
 

สำระกำรเรียนรู้รำยปี ส ำหรับเด็กอำยุ ๓ - ๔ ปี 
กำรวิเครำะห์สำระกำรเรียนรู้รำยปี 

พัฒนำกำรด้ำนร่ำงกำย  
 

ตัวบ่งชี้ 
คุณลักษณะ 
ที่พึงประสงค์ 

สำระกำรเรียนรู้รำยปี 
หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 

ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 
มำตรฐำนที่ ๑ร่ำงกำย
เจริญเติบโตตำมวัย
และมีสุขภำพดี 
๑.๑ มีน้ าหนักส่วนสูง
และเส้นรอบศีรษะตาม
เกณฑ์อายุ 
 
 
๑.๒ มีสุขภาพอนามัย 
สุขนิสัยที่ดี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑.๑.๑น้ าหนักและส่วนสูง
ตามเกณฑ์ 
๑.๑.๒ เส้นรอบศีรษะตาม
เกณฑ์  
 
 
 
 
๑.๒.๑ ยอมรับประทาน
อาหารที่มีประโยชน์และ
ดื่มน้ าสะอาดเมื่อมีผู้ชี้แนะ 
 
 
 
 
 
 
 
 

(๑)การสังเกตความ
เปลี่ยนแปลงของร่างกาย 
(๒) การวัด การชั่งน้ าหนัก 
ส่วนสูง 
(๓) การเปรียบเทียบผลการ
ชั่งน้ าหนัก และวัดส่วนสูง 
 
 
(๑) การปฏิบัติตนตาม
สุขอนามัย สุขนิสัยที่ดีใน
กิจวัตรประจ าวัน 
 
 
 
 
 
 
 
 

เรื่องรำวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
- การเจริญเติบโตของ
ร่างกาย 
-.ปัจจัยที่มีผลต่อการ
เจริญเติบโต และท าให้
ร่างกายแข็งแรง 

 
 

เรื่องรำวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
- เรียนรู้วิธีระวังรักษา

ร่างกายให้สะอาดและมี
สุขภาพอนามัยที่ดี การ
รับประทานอาหารที่เป็น
ประโยชน์  
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ละออปลอดภัย 
ไว้ก่อน 

(La-or Safety) 
 
 
 
 
 

  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
กำรรักษำควำมสะอำด 
(Maintaining 
Hygiene ) 
การรักษาความสะอาด
ร่างกายได้อย่างถูกวิธี 
เช่น การแปรงฟัน จะ
ท าให้เด็กมีสุขอนามัยที่
ดี  และเป็นส่วนหนึ่งที่
ท าให้ร่างกายของเด็ก
แข็งแรงและ
เจริญเติบโตตามวัย   

กิจกรรมชั่ง
น้ าหนักวัด
ส่วนสูง
ประจ าเดือน 
 
 
 
 
ภาคเรียนที่ ๑
สัปดาห์ที่ ๖ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๓๗ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ 
คุณลักษณะ 
ที่พึงประสงค์ 

สำระกำรเรียนรู้รำยปี 
หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 

ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 
๑.๓ รักษาความ
ปลอดภัย 
ของตนเองและผู้อื่น 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑.๓.๑ เล่นและท า
กิจกรรมอย่างปลอดภัย
เมื่อมีผู้ชี้แนะ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(๑) การเคลื่อนไหวที่ใช้การ
ประสานสัมพันธ์ของการใช้
กล้ามเนื้อใหญ่ 
ในการขว้าง การจับ การ
โยน การเตะ 
(๒) การเล่นเครื่องเล่นสนาม
อย่างอิสระ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เรื่องรำวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
- เรียนรู้เกี่ยวกับการ
รับประทานอาหารที่มี
ประโยชน์และหลากหลาย 
- การเล่นและท าสิ่ง ๆ ด้วย
ตนเองตามล าพังหรือกับ
ผู้อื่น 
 
เรื่องรำวเกี่ยวกับบุคคลและ
สถำนที่แวดล้อมเด็ก 
- เรียนรู้เกี่ยวกับสถานที่ต่าง 
ๆ ในมหาวิทยาลัย 
- เรียนรู้เกี่ยวกับอาชีพพ่อ
ครัว แม่ครัว ซึ่งเป็นอาชีพ
เกี่ยวกับการท าอาหาร 
 
 
 
 
สิ่งต่ำงๆ รอบตัวเด็ก  
- เรียนรู้เกี่ยวกับการใช้
ภาษาเพ่ือสื่อความหมาย 

ควำมเป็นละออ 
(La-or Style) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ละออนักคิด - 
นักขำย 
(La-or 
Entrepreneur) 

มำรยำทงำมเเบบ
ละออ (La-or 
Manners )  
เรียนรู้เกี่ยวกับมารยาท
ในการรับประทาน
อาหารเพื่อสามารถ
น าไปปรับใช้ได้ใน
ชีวิตประจ าวันเรียนรู้
เรื่องของความ
หลากหลายของอาหาร 
วิธีการเลือกใช้อุปกรณ์
ในการรับประทาน
อาหารให้เหมาะสม 
รวมถึงสิ่งที่ควรปฎิบัติ
ในโต๊ะอาหาร  
 
 
 
 
พ่อครัวตัวน้อย 
(เรียนรู้กำรท ำอำหำร
นำนำชำติกับวิทยำกร

ภาคเรียนที่ ๒
สัปดาห์ที่ ๒๓ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาคเรียนที่ ๒
สัปดาห์ที่ ๒๖ 
 
 



๓๘ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ 
คุณลักษณะ 
ที่พึงประสงค์ 

สำระกำรเรียนรู้รำยปี 
หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 

ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ในชีวิตประจ าวัน การบอก
รูปร่าง ลักษณะ ปริมาณ
ของอาหารต่าง ๆ  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
ละออสนุกกับกำร
เล่น 
(La-or Playing) 

ครัวนำนำชำติ) : 
Master Chef  
เรียนรู้เรื่องอาหาร
ประจ าชาติ และวิธีการ
ท าอาหารจาก
ผู้เชี่ยวชาญ รู้จักอาหาร
หลายหลายเชื้อชาติ 
พร้อมกับเรียนรู้การ
ท าอาหาร เครื่องปรุง 
อุปกรณ์ วิธีการท า 
เพ่ือให้เด็กสามารถ
ท าอาหารเมนูง่าย ๆได้
ด้วยตนเอง เเละมี
ความรู้สึกท่ีดีในการ
ท าอาหาร และ
รับประทานอาหารที่
ตนเองท า มีความ
ภาคภูมิใจในฝีมือของ
ตนเอง 
 
ของเล่นในห้องเรียน 
ของเล่นแบบต่ำงๆ
(Play Pibneers : 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาคเรียนที่ ๒
สัปดาห์ที่ ๒๙ 
 



๓๙ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ 
คุณลักษณะ 
ที่พึงประสงค์ 

สำระกำรเรียนรู้รำยปี 
หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 

ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
มำตรฐำนที่ ๒ 
 ใช้อวัยวะของ
ร่ำงกำยได้ประสำน
สัมพันธ์กัน 
๒.๑ เคลื่อนไหว
ร่างกายอย่าง
คล่องแคล่วประสาน
สัมพันธ์และทรงตัวได้ 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
๒.๑.๑ เดินตามแนวที่
ก าหนดได้ 
๒.๑.๒ กระโดดสองขาขั้น
ลงอยู่กับที่ได้ 
๒.๑.๓วิ่งแล้วหยุดได้ 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
(๑) การเคลื่อนไหวอยู่กับที่  
(๒) การเคลื่อนไหวพร้อม   
วัสดุอุปกรณ์ 
(๓) การเคลื่อนไหวที่ใช้การ
ประสานสัมพันธ์ของการใช้
กล้ามเนื้อใหญ่ ในการขว้าง 
การจับ การโยน    
การเตะ  
(๔) การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
เรื่องรำวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
- เรียนรู้เกี่ยวกับตนเอง 

สามารถเคลื่อนไหวโดย
ควบคุมร่างกายไปใน
ทิศทาง ระดับและพ้ืนที่
ต่าง  

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
ละออสนุก 
ท้ำทำย 
(La-or 
Challenges) 
 
 
 
 
 

Different Ways to 
Play) 
เรียนรู้วิธีการเล่นของ
เล่นแบบต่างๆ ทั้งใน
และนอกห้องเรียน 
เพ่ือให้เด็กรู้จักของเล่น
ที่หลากหลายประเภท 
รู้จักวิธีการเล่นเเละ
วิธีการดูเเลรักษา 
 
 
 
 
 
สนุกกับกำรออกก ำลัง
กำย (Moving For 
Health) 
เรียนรู้วิธีการเตรียม
ความพร้อมทั้งก่อน -
หลังออกก าลังกาย 
และฝึกการออกก าลัง
กายหลากหลาย
รูปแบบ เช่น การเต้น 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาคเรียนที่ ๑ 
สัปดาห์ที่  
๑๑ - ๑๒ 
 
 
 
 
 
 



๔๐ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ 
คุณลักษณะ 
ที่พึงประสงค์ 

สำระกำรเรียนรู้รำยปี 
หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 

ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 
๒.๒ ใช้มือ - ตา 
ประสาน 
สัมพันธ์กัน 
 
 
 
 
 
 
 

 

๒.๒.๑ ใช้กรรไกรตัด
กระดาษขาดจากกันได้
โดยใช้มือเดียว   
๒.๒.๒ เขียนรูปวงกลม
ตามแบบได้ 

(๑) การปั้น 
(๒) การประดิษฐ์สิ่งต่างๆ 
ด้วยเศษวัสดุ 
(๓) การหยิบจับ การใช้
กรรไกร การฉีก การตัด 
การปะ และการร้อยวัสดุ 
 

เรื่องรำวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
- การเล่นและท าสิ่งต่างๆ 
ด้วยตนเองตามล าพังหรือ
กับผู้อ่ืน  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
สิ่งต่ำงๆ รอบตัวเด็ก 
- น าเสนอความคิดของ
ตนเองด้วยรูปภาพ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ละออนักคิด – 
นักขำย 
(La-or  
Entrepreneur) 

การวิ่ง โยคะ ออกก าลัง
กายโดยใช้อุปกรณ์ 
ฯลฯ 
เรียนรู้ Pilates ออก
ก ำลังกำยกับผืนผ้ำ 
กับวิทยำกรจำกศูนย์
สุขภำพ Fitness 
มหำวิทยำลัยสวนดุสิต 
พิลาทิส (Pilates) เป็น
การออกก าลังกาย
รูปแบบหนึ่งที่สามารถ
ส่งเสริมให้กล้ามเนื้อ
และร่างกายมีความ
แข็งแรง ยืดหยุ่น 
กระฉับกระเฉง และฝึก
สมาธิ จดจ่อได้เป็น
อย่างดี 
 
 
หลำกหลำยงำนศิลป์ : 
Master Art  
ถ่ายทอดความรู้สึก 
ความคิดของตนเอง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาคเรียนที่ ๒ 
สัปดาห์ที่ ๒๗ 
 
 



๔๑ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ 
คุณลักษณะ 
ที่พึงประสงค์ 

สำระกำรเรียนรู้รำยปี 
หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 

ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 
- เลือกใช้สี อุปกรณ์หรือเศษ
วัสดุเพื่อน ามาสร้างสรรค์
ผลงานของตนเอง   

ผ่านงานปั้น ประดิษฐ์ 
การตัดกระดาษ วาด
ภาพ ระบายสี การ
เลือกใช้สียังแสดงให้
เด็กถึง อารมณ์ 
ความรู้สึกและความ
เข้าใจตนเองของเด็ก 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
พัฒนำกำรด้ำนอำรมณ์  

ตัวบ่งชี้ 
คุณลักษณะ 
ที่พึงประสงค์ 

สำระกำรเรียนรู้รำยปี 
หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 

ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 
มำตรฐำนที่ ๓ มีสุขภำพจิต
ดีและมีควำมสุข 
๓.๑แสดงออกทางอารมณ์ได้
อย่างเหมาะสม 
 
 
 
 

๓.๑.๑ แสดงอารมณ ์
ความรู้สึกได้เหมาะสม
กับบางสถานการณ์ 
 
 
 
 
 

(๑) การแสดงออกความ 
ยินดี เมื่อผู้อื่นมีความสุข 
เห็นใจเมื่อผู้อ่ืนเศร้าหรือ
เสียใจและการช่วยเหลือ
ปลอบโยนเมื่อผู้อ่ืนได้รับ
บาดเจ็บ 

เรื่องรำวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
- การรู้จักรับแสดงความ

คิดเห็นของตนเองและ
รับฟังความคิดเห็นของ
ผู้อื่น การแสดงออกทาง
อารมณ์และความรู้สึก
อย่างเหมาะสม  

 

ละออสนุก 
ท้ำทำย 
(La-or 

Challenges) 
 
 
 
 

รู้แพ้-รู้ชนะ 
เสริมสร้ำงอำรมณ์
เชิงบวก (Positive 
Emotion 
Management: 
keeping Clam 
and Happy) 

ภาคเรียนที่๑
สัปดาห์ที่ ๑๓ 
 
 
 
 
 
 



๔๒ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ 
คุณลักษณะ 
ที่พึงประสงค์ 

สำระกำรเรียนรู้รำยปี 
หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 

ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 
๓.๒มีความรู้สึกที่ดีต่อตนเอง
และผู้อ่ืน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๓.๒.๒ แสดงความพอใจ
ในผลงานตนเอง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(๒) การพูดสะท้อน
ความรู้สึกของตนเองและ
ผู้อื่น 

(๓)การแสดงออกความ 
ยินดี เมื่อผู้อื่นมีความสุข 
เห็นใจเมื่อผู้อ่ืนเศร้าหรือ
เสียใจและการช่วยเหลือ
ปลอบโยนเมื่อผู้อ่ืนได้รับ
บาดเจ็บ 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
เรื่องรำวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
- การรู้จักรับแสดงความ

คิดเห็นของตนเองและ
รับฟังความคิดเห็นของ
ผู้อื่น การแสดงออกทาง
อารมณ์และความรู้สึก
อย่างเหมาะสม  

- การแสดงมารยาทท่ีดี  
  มีคุณธรรม จริยธรรม 
 
 
 
 

 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
ควำมเป็นละออ 
(La-or Style) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การเล่นกีฬาเป็นการ
สร้างวินัยเชิงบวกเพ่ือ
ปลูกฝังจิตส านึกใน
เรื่อง การมีวินัยใน
ตนเอง และความเห็น
อกเห็นใจผู้อ่ืน อีกท้ัง
ยังเป็นการสร้างและ
รักษาสัมพันธภาพที่ดี
ซึ่งกันและกัน 
 
เดินทำงในสวนดุสิต 
Suan Dusit Tour
ส ารวจสถานที่ต่างๆ
ในมหาวิทยาลัยสวน
ดุสิตเพ่ือให้เด็กรู้จัก
สถานที่ต่างๆ ใน
มหาวิทยาลัยซึ่ง
สถานที่ต่างๆ อยู่ใกล้
กับโรงเรียน มีความ
ทันสมัยและเด็ก ๆ 
สามารถเข้าใช้บริการ
สถานที่ต่าง ๆ ใน

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาคเรียนที่๑ 
สัปดาห์ที่๒๔ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๔๓ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ 
คุณลักษณะ 
ที่พึงประสงค์ 

สำระกำรเรียนรู้รำยปี 
หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 

ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 
มำตรฐำนที่ ๔ ชื่นชมและ
แสดงออกทำงศิลปะ ดนตรี 
และกำรเคลื่อนไหว 
๔.๑ สนใจ มีความสุขและ
แสดงออกผ่านงานศิลปะ 
ดนตรี และการเคลื่อนไหว 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
๔.๑.๑ สนใจ มีความสุข 
และแสดงออกผ่าน
ผลงานศิลปะ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
(๑) การพูดสะท้อน 
ความรู้สึกของตนเองและ
ผู้อื่น 
(๒) การเล่นบทบาท 
สมมติ 
(๓) การท างานศิลปะ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
เรื่องรำวเกี่ยวกับตัวเด็ก 

- - การตระหนักรู้เกี่ยวกับ 
- ตนเอง ความภูมิใจใน 
- ตนเอง 
- - การสะท้อนการรับรู้ 

อารมณ์และความรู้สึกของ
ตนเองและผู้อื่น  
 

สิ่งต่ำง ๆ รอบตัวเด็ก 
- สิ่งต่าง ๆ รอบตัวเด็ก 
เด็กควรเรียนรู้ เกี่ยวกับ
การใช้ภาษาเพ่ือสื่อ
ความหมายใน
ชีวิตประจ าวัน ความรู้
พ้ืนฐานเกี่ยวกับการใช้
หนังสือและตัวหนังสือ  
รู้จักชื่อ ลักษณะ สี 
ผิวสัมผัส ขนาด รูปร่าง 
 
 
 

 
 

 
ละออสื่อสำร
สร้ำงสรรค์ 

(La-or 
Communication) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

มหาวิทยาลัยกับ
ผู้ปกครองได้ 
 
เรื่องนี้หนูอยำกเล่ำ
(La-or Talk Show) 
เรียนรู้การสื่อสารเป็น
ประโยคผ่านกิจกรรม 
Talk show เพ่ือ
ถ่ายทอดให้ผู้อ่ืน
เข้าใจ และให้เด็กได้
เรียนรู้เกี่ยกวับการ
สื่อสาร การเล่า
เรื่องราวของตนเอง 
การบอกความ
ต้องการของตนเอง 
รวมถึง เพื่อให้เด็ก
กล้าแสดงออกผ่าน
การพูด การเล่า
เรื่องราวจากการวาด
ภาพประสบการณ์
เดิมของตนเองให้
ผู้อื่นรับฟัง 
 

 
 
 
ภาคเรียนที่๑ 
สัปดาห์ที่ ๕ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๔๔ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ 
คุณลักษณะ 
ที่พึงประสงค์ 

สำระกำรเรียนรู้รำยปี 
หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 

ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สิ่งต่ำงๆรอบตัวเด็ก 
- ใช้ภาษาท้ังฟัง พูด 

อ่าน เขียน เพ่ือการสื่อ
ความหมายใน
ชีวิตประจ าวัน ฉัน
ติดต่อ สื่อสารกับ
บุคคลต่างๆ ได้หลาย
วิธี  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ละออนักคิด - 
นักขำย 
( La-or 
Entrepreneur) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หลำกหลำยงำนศิลป์ 
Master Art   
เรียนรู้ศิลปะรูปแบบ
ต่างๆ ที่หลากหลาย 
เช่น การวาด การ
ระบายสี การตัด
กระดาษ ฉีกปะ การ
ประดิษฐ์ การร้อย 
การปั้น และการพิมพ์ 
เป็นต้น รวมถึงการ
เรียนรู้เกี่ยวกับรูปร่าง
ลักษณะรูปทรงของ
ผลงานศิลปะรูปแบบ 
Art Toy เข้าใจ
กระบวนการท างาน
ศิลปะจากวัสดุที่
หลากหลาย พร้อม
กับรู้จักศิลปินที่มี
ความเชี่ยวชาญด้าน
ศิลปะ 
 
 

ภาคเรียนที่๒
สัปดาห์ที่ ๒๗ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๔๕ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ 
คุณลักษณะ 
ที่พึงประสงค์ 

สำระกำรเรียนรู้รำยปี 
หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 

ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 
มำตรฐำนที่ ๕ มีคุณธรรม 
จริยธรรม และมีจิตใจที่ดี
งำม 
๕.๒ มีความเมตตา กรุณา มี
น้ าใจ และช่วยเหลือแบ่งปัน 
๕.๓ มีความเห็นอกเห็นใจ
ผู้อื่น 
 
 
 
 
 
 
 
๕.๔ มีความรับผิดชอบ 
 

 
 
 
 
 
 
 

๕.๒.๑ แสดงความรัก
เพ่ือน และมีเมตต าสัตว์
เลี้ยง 
 
 
๕.๓.๑ แสดงสีหน้า
หรือท่าทางรับรู้
ความรู้สึกผู้อ่ืน 
 
 
 
 
 
 
๕.๔.๑ ท างานที่ได้รับ 
มอบหมายจนส าเร็จ 
เมื่อมีผู้ช่วยเหลือ 
 
 
 

(๑)การร่วมก าหนด
ข้อตกลงของห้องเรียน มี
ส่วนร่วมและบทบาทการ
ปฏิบัติตนเป็นสมาชิกท่ีดี
ของห้องเรียน สมาชิกของ
สังคม 
(๒)การให้ความร่วมมือใน
การปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ  
(๓) การแสดงความยินดี 
เมื่อผู้อื่นมีความสุข เห็นใจ
ผู้อื่นเมื่อเศร้าหรือเสียใจ
และการช่วยเหลือ
ปลอบโยนเมื่อผู้อ่ืนได้รับ
บาดเจ็บ 
(๔) การพูดสะท้อน
ความรู้สึกของตนเองและ
ผู้อื่น 
(๕) การปฏิบัติกิจกรรม 
ต่าง ๆ ตามความสามารถ
ของตนเอง 
 

เรื่องรำวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
- การตระหนักรู้เก่ียวกับ 
ตนเอง ความภาคภูมิใจใน
ตนเอง การสะท้อนการ
รับรู้ อารมณ์ และ
ความรู้สึกของตนเองและ
ผู้อื่น การแสดงออกทาง
อารมณ์และความรู้สึก
อย่างเหมาะสม 
- การเคารพสิทธิของ 
ตนเองและผู้อื่น การรู้จัก 
แสดงความคิดเห็นของ
ตนเองและรับฟังความ
คิดเห็นของผู้อื่น การ
ก ากับตนเอง การเล่นและ
ท าสิ่งต่าง ๆ ด้วยตนเอง 
 
 
 
 
 

     ละออสนุก 
ท้ำทำย 
(La-or 

Challenges) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

รู้แพ้-รู้ชนะ 
เสริมสร้ำงอำรมณ์
เชิงบวก (Positive 
Emotion 
Management: 
keeping Clam 
and Happy) 
การเล่นกีฬาเป็นการ
สร้างวินัยเชิงบวกเพ่ือ
ปลูกฝังจิตส านึกใน
เรื่อง การมีวินัยใน
ตนเอง และความเห็น
อกเห็นใจผู้อ่ืน อีกท้ัง
ยังเป็นการสร้างและ
รักษาสัมพันธภาพที่ดี
ซึ่งกันและกัน 
 
 
 
 
 

ภาคเรียนที่๑ 
สัปดาห์ที่๑๓ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๔๖ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ 
คุณลักษณะ 
ที่พึงประสงค์ 

สำระกำรเรียนรู้รำยปี 
หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 

ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 
เรื่องรำวเกี่ยวกับ
สภำพแวดล้อมรอบตัว
เด็ก 
-ช่วยดูแลซึ่งกันและกัน 
ช่วยกันท างานและปฏิบัติ
ตาม ข้อตกลงภายใน
ครอบครัว ฉันต้องเคารพ 
เชื่อฟังพ่อแม่และผู้ใหญ่ใน
ครอบครัว ปฏิบัติตนให้
ถูกต้องตามกาลเทศะ 

ควำมเป็นละออ 
(La-or Style) 

 

มำรยำทงำมเเบบ
ละออ (La-or 
Manners ) 
มารยาทแบบละออ 
ในเรื่องของการ
รับประทานอาหาร
นั้น เด็กได้เรียนรู้เรื๎๎อง
ของความหลากหลาย
ของอาหาร วิธีการ
เลือกใช้อุปกรณ์ใน
การรับประทาน
อาหารให้เหมาะสม 
รวมถึงสิ่งที่ควรปฎิบัติ
ในโต๊ะอาหาร เพ่ือ
แสดงถึงมารยาทใน
การรับประทาน
อาหารร่วมกับผู้อ่ืน 
 
 

ภาคเรียนที่๒
สัปดาห์ที่ ๒๓ 

 
 
 
 



๔๗ 

 

 
 

พัฒนำกำรด้ำนสังคม   
 

ตัวบ่งชี้ 
คุณลักษณะ 
ที่พึงประสงค์ 

สำระกำรเรียนรู้รำยปี 
หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 

ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 
มำตรฐำนที่ ๖  
มีทักษะชีวิตและ
ปฏิบัติตำมหลัก
ปรัชญำของเศรษฐกิจ
พอเพียง 
๖.๑ ชว่ยเหลือตนเอง
ในการปฏิบัติกิจวัตร
ประจ าวัน 
 
๖.๓ ประหยัดและ
พอเพียง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๖.๑.๒ รับประทาน
อาหารด้วยตนเอง 
 
 
๖.๓.๑ ใชส้ิ่งของเครื่องใช้ 
อย่างประหยัดและ
พอเพียงเมื่อมีผู้ชี้แนะ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(๑) การช่วยเหลือตนเองใน
กิจวัตรประจ าวัน 
(๒) การมีส่วนร่วม
รับผิดชอบดูแลรักษา
สิ่งแวดล้อมท้ังภายใน 
และภายนอกห้องเรียน 
(๓) การประกอบอาหาร
ไทย 
(๔) การใช้วัสดุและสิ่งของ
เครื่องใช้อย่างคุ้มค่ า  
(๕) การท างานศิลปะที่น า
วัสดุหรือสิ่งของเครื่องใช้ที่
ใช้แล้ว มาใช้ซ้ า หรือแปร
รูปแล้วน ากลับมาใช้ใหม่ 
 
 
 
 
 
 
 

เรื่องรำวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
- การรับประทานอาหารที่ 
เป็นประโยชน์การรักษา 
ความปลอดภัยของตนเอง 
รวมทั้งการปฏิบัติต่อผู้อื่น
อย่างปลอดภัย 
 
สิ่งต่ำง ๆ รอบตัวเด็ก 
- การมองเห็นความสัมพันธ์

ของสิ่งต่าง ๆ รอบตัว เช่น 
การน าสิ่งต่าง ๆ มาใช้
ประโยชน์ ความสัมพันธ์
ระหว่าง การกระท า
บางอย่างกับผลที่เกิดขึ้น 
เช่น ถ้ารับประทาน
อาหารแล้วไม่แปรงฟัน 
ฟันจะผุ 

 
 
 
 

ละออปลอดภัย 
ไว้ก่อน 

(La-or Safety) 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ปลอดภัยจำกกำร
รับประทำนอำหำร
และอันตรำยรอบตัว 
(Safety From 
Foods and Things) 
ในแต่ละวันเด็ก ๆ ได้
ท ากิจกรรมต่าง ๆ 
อย่างมากมายทั้งท่ีบ้าน
และสถานที่ต่าง ๆ   
ซึ่งหากไม่ระมัดระวังก็
อาจท าให้เกิดอันตราย
ได้ เช่น อันตรายที่เกิด
จากในบ้าน อันตราย
จากการเล่น 
นอกจากนี้รวมถึง
เรียนรู้เกี่ยวกับเม่ือมี
อาหารติดคอควรท า
อย่างไร 
 
 
 

ภาคเรียนที่๑
สัปดาห์ที่ ๘ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



๔๘ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ 
คุณลักษณะ 
ที่พึงประสงค์ 

สำระกำรเรียนรู้รำยปี 
หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 

ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
มำตรฐำนที่ ๗  
รักธรรมชำติ 
สิ่งแวดล้อม 
วัฒนธรรม และควำม
เป็นไทย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
๗.๑.๑ มีสว่นร่วมดูแล
รักษาธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม 
เมื่อมีผู้ชี้แนะ 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
(๑) การมีส่วนร่วม
รับผิดชอบดูแลรักษา
สิ่งแวดล้อมท้ังภายใน 
 และภายนอกห้องเรียน 
(๒) การสนทนาข่าวและ
เหตุการณ์ที่เกี่ยวกับ

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
เรื่องรำวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
- การรักษาความปลอดภัย

ของตนเอง รวมทั้งการ
ปฏิบัติต่อผู้อื่นอย่าง
ปลอดภัย 

ธรรมชำติรอบตัว 

ละออนักคิด-นัก
ขำย 
 (La-or 
Entrepreneur) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ละออปลอดภัย 
ไว้ก่อน 

(La-or Safety) 
 
 
 

ล้วง ล้ิม ชิม รส 
ประสาทสัมผัสทั้ง 5 
ได้แก่ การมอง การลิ้ม
รส การได้กลิ่น การได้
ยิน เเละการสัมผัส 
 
La-Or Fair: ตลำด
ละออ หนูน้อยนักขำย 
จัดซุ้มขายของที่มีท้ัง
ของกินและของใช้ ให้
เด็กได้แสดงบทบาทใน
การเป็นพ่อค้าแม่ค้า 
และเชิญชวนให้เพื่อน 
ครู และบุคลากรใน
โรงเรียนๆมาเลือกซื้อ
สินค้า 
 
ปลอดภัยจำกภัย
ธรรมชำติ (Natural 
Disasters) 
การเรียนรู้เกี่ยวกับ
วิธีการปฎิบัติตนและ
รับมือจากภัยธรรมชาติ

ภาคเรียนที่๒ 
สัปดาห์ที่ ๒๕ 
 
 
 
 
ภาคเรียนที่๒ 
สัปดาห์ที่ ๒๘ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาคเรียนที่๑ 
สัปดาห์ที่ ๙ 
 
 
 
 



๔๙ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ 
คุณลักษณะ 
ที่พึงประสงค์ 

สำระกำรเรียนรู้รำยปี 
หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 

ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 
๗.๑ ดูแลรักษา
ธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม 
 
๗.๒ มีมารยาทตาม
วัฒนธรรมไทยและรัก
ความเป็นไทย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๗.๒.๑ ปฏิบัติตนตาม 
มารยาทไทยได้เมื่อมีผู้
ชี้แนะ 
๗.๒.๒ กล่าวค าขอบคุณ 
และขอโทษเมื่อมีผู้ชี้แนะ 
๗.๒.๓ หยุดยืนเมื่อได้ยิน 
เพลงชาติไทยและ 
เพลงสรรเสริญพระบารมี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม
ในชีวิตประจ าวัน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- การเรียนรู้เกี่ยวกับชื่อ 
ลักษณะ ส่วนประกอบ 
การเปลี่ยนแปลงและ
ความสัมพันธ์ของมนุษย์ 
ตลอดจนการรู้จักเกี่ยวกับ
ดิน น้ า ท้องฟ้า สภาพ
อากาศ ภัยธรรมชาติ แรง
และพลังงานใน
ชีวิตประจ าวันที่แวดล้อม
เด็ก 

สิ่งต่ำง ๆ รอบตัวเด็ก 
- การสังเกตเห็นการ
เปลี่ยนแปลงของสภาพลม
ฟ้าอากาศ  
เรื่องรำวเกี่ยวกับ
สภำพแวดล้อมรอบตัวเด็ก 
-ช่วยดูแลซึ่งกันและกัน 
ช่วยกันท างานและปฏิบัติ
ตาม ข้อตกลงภายใน
ครอบครัว ฉันต้องเคารพ 
เชื่อฟังพ่อแม่และผู้ใหญ่ใน
ครอบครัว ปฏิบัติตนให้
ถูกต้องตามกาลเทศะ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ควำมเป็นละออ    
(La-or Style) 

 
 
 
 
 
 
 

ความปลอดภัยจากภัย
ธรรมชาติมีหลาย
รูปแบบแตกต่างกันไป
บางอย่างร้ายแรงน้อย 
บางอย่างร้ายแรงมาก
ซึ่งอาจสร้างผลเสียต่อ
ชีวิตและทรัพย์สิน เช่น 
อุทกภัย สึนามิ 
แผ่นดินไหว ไฟป่า  
น้ าท่วม 
 
 
 
 
ควำมเป็นละออ (La-
or Style) 
จุดเด่นของความเป็น
ละอออุทิศ เน้นเรื่อง
ของการมีมารยาท 
รวมถึงการไหว้ที่มี
ความเป็นเอกลักษณ์
โดยเน้นให้เด็กยืนเท้า
ชิด พนมมือ ก้มศีรษะ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาคเรียนที่๒ 
สัปดาห์ที่๒๑ 
 
 
 
 
 
 
 



๕๐ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ 
คุณลักษณะ 
ที่พึงประสงค์ 

สำระกำรเรียนรู้รำยปี 
หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 

ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
มำตรฐำนที่ ๘ 
อยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้
อย่ำงมีควำมสุขและ
ปฏิบัติตนเป็นสมำชิก
ที่ดีของสังคม ใน
ระบอบประชำธิปไตย 
อันมีพระมหำกษัตริย์
ทรงเป็นประมุข 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
๘.๑.๑ เล่นและท า
กิจกรรมร่วมกับเด็กที่
แตกต่างไปจากตน 
 
๘.๒.๑ เล่นร่วมกับเพื่อน 
๘.๒.๒ ยิ้มหรือทักทาย
ผู้ใหญ่และบุคคลที่คุ้นเคย
ได้เมื่อมีผู้ชี้แนะ 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
(๑) การเล่นหรือท า  
 กิจกรรมร่วมกับกลุ่ม
เพ่ือน 

 
(๑) การเล่นและท างาน 
 ร่วมกับผู้อ่ืน 
(๒) การร่วมสนทนาและ  
   แลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
(๓) การเล่นและท างาน  
  ร่วมกับผู้อ่ืน 
(๔) การท าศิลปะแบบ 
  ร่วมมือ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
เรื่องรำวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
- การปฏิบัติตนเป็นสมาชิก

ที่ดีของโรงเรียน  
- การเคารพสิทธิของตนเอง

และผู้อ่ืน 
- การรู้จักแสดงความ

คิดเห็นของตนเองและรับ
ฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน 

 
เรื่องรำวเกี่ยวกับบุคคล
และสถำนที่แวดล้อมเด็ก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ละออสื่อสำร
สร้ำงสรรค์ 

(La-or 
Communication) 

 
 
 
 
 
 
 
 

พร้อมกับกล่าวค าว่า 
สวัสดีครับ สวัสดีค่ะ 
รวมถึงส่งเสริมให้เด็กมี
ความกล้าแสดงความ
คิดเห็น ซึ่งตอบค าถาม
โดยผ่านกระบวนการ
คิด 
 
 
 
 
เอกลักษณ์ของฉัน 
(This is me) 
แนะน าตนเองให้เพ่ือน
รู้จักหน้าชั้นเรียน เพ่ือ
ส่งเสริมความกล้า
แสดงออกและความ
มั่นใจในตนเอง ขณะ
ปฏิบัติกิจกรรมร่วมกับ
ผู้อื่น และ เพื่อให้เด็ก
ได้รู้จักการพูดแนะน า
ตนเอง กล้าแสดงออก 
และเข้าใจเกี่ยวกับ

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาคเรียนที่๑
สัปดาห์ที่๑ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๕๑ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ 
คุณลักษณะ 
ที่พึงประสงค์ 

สำระกำรเรียนรู้รำยปี 
หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 

ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 
๘.๑ ยอมรับความ
เหมือนและความ
แตกต่างระหว่างบุคคล 
๘.๒ มีปฏิสัมพันธ์ที่ดี
กับผู้อ่ืน  
๘.๓ ปฏิบัติตนเบื้องต้น 
ในการเป็นสมาชิกที่ดี
ของสังคม 
 
 
 
 
 
   

๘.๓.๑ ปฏิบัติตาม
ข้อตกลงเมื่อมีผู้ชี้แนะ 
๘.๓.๒ ปฏิบัติตนเป็นผู้น า 
และผู้ตามเมื่อมีผู้ชี้แนะ
๘.๓.๓ ยอมรับการ 
ประนีประนอมแก้ไข
ปัญหาเมื่อมีผู้ชี้แนะ 
 

(๑) การร่วมก าหนด  
  ข้อตกลงในห้องเรียน 
(๒) การปฏิบัติตนเป็น  
สมาชิกท่ีดีของห้องเรียน 
(๑) การให้ความร่วมมือใน

การปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  แหล่งวิทยาการ แหล่ง
เรียนรู้ต่าง ๆ ที่ส าคัญ มี
หลากหลายอาชีพ เช่น 
แพทย์ พยาบาล การบิน
ต ารวจ เป็นต้น 
 

   ละออสื่อสำร     
    สร้ำงสรรค์ 

(La-or 
Communication 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ละออสื่อสำร
สร้ำงสรรค์ 

(La-or 
Communication) 

 
 

 

ความแตกต่างของ
ลักษณะ หน้าตา 
บุคลิก ของกันและกัน   
 
กำรสร้ำงมิตรภำพที่
ยั่งยืน (Building 
Lasting 
Friendships) 
การเล่น/ท ากิจกรรมที่
หลากหลายร่วมกับ
เพ่ือน  เพ่ือให้เด็กได้
เรียนรู้การอยู่ร่วมกัน
กับผู้อ่ืน การท า
กิจกรรมเป็นกลุ่ม และ
การเข้าสังคม 
 
เรียนรู้ด้ำนบุคลิกภำพ
กับวิทยำกรจำกคณะ
กำรบิน 
(Personality) 
ส่งเสริมบุคลิกภาพ 
การเดนิ การยืน การ
นั่ง และการไหว้  โดย

 
 
 
 
ภาคเรียนที่๑
สัปดาห์ที่๒ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาคเรียนที่๑
สัปดาห์ที่๓ 
 
 
 
 
 



๕๒ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ 
คุณลักษณะ 
ที่พึงประสงค์ 

สำระกำรเรียนรู้รำยปี 
หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 

ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 
 
 
 
 
 
ละออสนุกกับกำร
เล่น 
(La-or Playing) 

 

วิทยากร  เพื่อให้เด็กมี
บุคลิกภาพที่ดีในขณะ
เดิน นั่ง รวมถึงรู้จัก
มารยาทบนโต๊ะอาหาร
แบบสากล 
ที่นี่คือสวนดุสิต 
check in Suan 
Dusit  
การไหว้ถือเป็น
มารยาทอย่างหนึ่งของ
คนไทย เด็กควรเรียนรู้
วิธีการไหว้และการ
ทักทายบุคคลต่างๆ 
รวมถึงการพูดเพ่ือ
แสดงความคิดเห็น 
และตอบค าถามได้
อย่างเหมาะสม 
 
 
ของเล่นในห้องเรียน 
ของเล่นแบบต่ำงๆ
(Play Pioneers : 

 
 
 
 
 
ภาคเรียนที่๒
สัปดาห์ที่๒๒ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาคเรียนที่๒
สัปดาห์ที่๒๙ 
 



๕๓ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ 
คุณลักษณะ 
ที่พึงประสงค์ 

สำระกำรเรียนรู้รำยปี 
หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 

ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 
Different Ways to 
Play) 
ของเล่นมีหลากหลาย
ประเภท มีทั้งของเล่น
ที่ท าจากผ้า พลาสติก 
ไม้ ของเล่นต่าง ๆ มี
วิธีการเล่นและวิธีการ
ดูแลรักษาท่ีแตกต่าง
กัน 

 
พัฒนำกำรด้ำนสติปัญญำ  

ตัวบ่งชี้ 
คุณลักษณะ 
ทีพ่ึงประสงค์ 

สำระกำรเรียนรู้รำยปี 
หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 

ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 
มำตรฐำนที่ ๙       
ใช้ภำษำสื่อสำรได้
เหมำะสมกับวัย 
๙.๑ สนทนาโต้ตอบ
และเล่าเรื่องให้ผู้อื่น
เข้าใจ 
๙.๒ อ่านเขียนภาพ
และสัญลักษณ์ได้ 
 
 

๙.๑.๑ ฟังผู้อื่นพูดจนจบ 
และพูดโต้ตอบ 
เกี่ยวกับเรื่องที่ฟัง 
๙.๑.๒ เล่าเรื่องด้วย 
ประโยคสั้นๆ 
๙.๑.๓ พูดเกี่ยวกับ
ประสบการณ์เดิมของ
ตนเอง และสิ่งที่เรียนรู้ 
(ความสามารถในการจ า) 
๙.๒.๑ อ่านภาพและพูด 

(๑) การพูดแสดงความ
คิดเห็นเกี่ยวกับสิ่งที่
ต้องการ 
(๑) การพูดอธิบายเกี่ยวกับ 
สิ่งของ เหตุการณ์ และ
ความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ 
(๑) การพูดอย่าง 
สร้างสรรค์ในการกระท า
ต่าง ๆ 
(๒) การพูดเกี่ยวกับ  

สิ่งต่ำง ๆ รอบตัวเด็ก 
- การใช้ภาษาเพ่ือสื่อ
ความหมายใน
ชีวิตประจ าวัน ความรู้
พ้ืนฐานเกี่ยวกับการใช้
หนังสือและตัวหนังสือ  
รู้จักชื่อ ลักษณะ สี 
ผิวสัมผัส ขนาด รูปร่าง 
 
สิ่งต่ำงๆรอบตัว 

ละออสื่อสำร
สร้ำงสรรค์ 

(La-or 
Communication) 

 
 
 
 
 
 

เรื่องนี้หนูอยำกเล่ำ 
(La-or Talk Show) 
เรียนรู้การสื่อสารเป็น
ประโยคผ่านกิจกรรม 
Talk show เพ่ือ
ถ่ายทอดให้ผู้อ่ืนเข้าใจ 
และให้เด็กได้เรียนรู้
เกี่ยวกวับการสื่อสาร 
การเล่าเรื่องราวของ
ตนเอง การบอกความ

ภาคเรียนที่๑
สัปดาห์ที่ ๓ 
 
 
 
 
 
 
 
 



๕๔ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ 
คุณลักษณะ 
ทีพ่ึงประสงค์ 

สำระกำรเรียนรู้รำยปี 
หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 

ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อความด้วยภาษาของ
ตน 
๙.๒.๒ เขียนขีดเข่ียอย่าง 
มีทิศทาง 
๙.๒.๘ แสดงออกผ่าน
การเล่าเรื่อง  การ
น าเสนอผลงาน โดยมีผู้อื่น
ชี้แนะ (การแสดงออก) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประสบการณ์ของตนเอง 
หรือพูดเล่าเรื่องราว
เกี่ยวกับตนเอง 
(๓)  การพูดเรียงล าดับค า
เพ่ือใช้ในการสื่อสาร 
 

(๑) การฟังและปฏิบัติต าม
ค าแนะน า 
(๒) การพูดเรียงล าดับค า
เพ่ือใช้ในการสื่อสาร 
(๓) การสังเกตลักษณะ 
ส่วนประกอบ การ
เปลี่ยนแปลง และ
ความสัมพันธ์ ของสิ่งต่างๆ 
โดยใช้ประส าทสัมผัสอย่ าง
เหมาะสม 
(๔) การบอกและ
เรียงล าดับกิจกรรมหรือ
เหตุการณ์ตามช่วงเวลา 
 

 
 
 

เด็กใช้ภาษาท้ังฟัง พูด  
 อ่าน เขียน เพ่ือการสื่อ
ความหมายใน
ชีวิตประจ าวัน ฉันติดต่อ 
สื่อสารกับบุคคลต่างๆ ได้
หลายวิธ ี
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  
 
 
 
 
 

ละออสื่อสำร
สร้ำงสรรค์ 

(La-or 
Communication) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ต้องการของตนเอง 
รวมถึง เพื่อให้เด็กกล้า
แสดงออกผ่านการพูด 
การเล่าเรื่องราวจาก
ประสบการณ์เดิมของ
ตนเองให้ผู้อ่ืนรับฟัง 
 
กำรแนะน ำเพื่อนและ
เล่นบัดดี้กับเพื่อน 
(Introducing My 
Buddy) 
เรียนรู้วิธีการพูด
แนะน าเพ่ือน แนะน า
ให้บุคคลทั้งสองรู้จัก
กัน เพื่อให้เด็กได้
เรียนรู้เกี่ยวกับการ
ดูแลซึ่งกันและกัน การ
เล่นร่วมกับเพื่อนใน
ห้องอย่างมีมารยาท 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
ภาคเรียนที่๑
สัปดาห์ที่ ๔ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๕๕ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ 
คุณลักษณะ 
ทีพ่ึงประสงค์ 

สำระกำรเรียนรู้รำยปี 
หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 

ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
มำตรฐำนที่ ๑๐     
มีควำมสำมำรถใน
กำรคิดที่เป็นพื้นฐำน
ในกำรเรียนรู ้
๑๐.๑ความสามารถใน
การคิดรวบยอด 
๑๐.๒ มีความสามารถ
ในการคิดเชิงเหตุผล 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
๑๐.๑.๑ บอกลักษณะ 
ของสิ่งต่าง ๆ จากการ
สังเกตโดยใช้ประสาท
สัมผัส 
๑๐.๑.๒ จับคู่หรือ
เปรียบเทียบสิ่งต่างๆ โดย
ใช้ลักษณะ 
หรือหน้าที่การใช้งาน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(๑) การสังเกตลักษณะ 
ส่วนประกอบ การ
เปลี่ยนแปลง และ
ความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง 
ๆ โดยใช้ประสาทสัมผัส
อย่างเหมาะสม 

(๒) การรวมและแยกสิ่ง
ต่าง ๆ  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
สิ่งต่ำง ๆ รอบตัวเด็ก 
- การเปรียบเทียบและ

เรียงล าดับสิ่งของต่าง ๆ
ตามลักษณะ รูปร่าง 
รูปทรง จ านวน ขนาด 
น้ าหนัก ปริมาตร  
 
 

ละออนักคิด-นัก
ขำย  
(La-or 
Entrepreneur) 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ละออปลอดภัย 
ไว้ก่อน 

(La-or Safety) 
 
 
 
 
 

ตลำดละออ หนูน้อย
นักขำยLa-Or Fair   
จัดซุ้มขายของที่มีท้ัง
ของกินและของใช้ ให้
เด็กได้แสดงบทบาทใน
การเป็นพ่อค้าแม่ค้า 
และใช้ภาษาไทยและ
ภาษาอังกฤษเชิญชวน
ให้เพ่ือน ครู และ
บุคลากรในโรงเรียนๆ
มาเลือกซื้อสินค้า 
 
 
 
 
เรียนรู้กำรรักษำตนให้
ปลอดภัยจำกคน
แปลกหน้ำ จำก
สถำนกำรณ์จ ำลองกับ
วิทยำกรผู้ปกครอง
คุณต ำรวจ Safety 
From Stalker 

ภาคเรียนที่๒
สัปดาห์ที่๒๘ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาคเรียนที่๑
สัปดาห์ที่ ๗ 
 
 
 
 
 
 



๕๖ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ 
คุณลักษณะ 
ทีพ่ึงประสงค์ 

สำระกำรเรียนรู้รำยปี 
หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 

ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 
๑๐.๓ มีความสามารถ
ในการคิดแก้ปัญหา
และตัดสินใจ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เพียงลักษณะเดียว 
๑๐.๑.๓ คัดแยกสิ่งต่างๆ 
ตามลักษณะหรือหน้าที่ 
การใช้งาน 
๑๐.๑.๕ บอกความ
เหมือน ความแตกต่าง
ของประสบการณ์เดิมกับ
สิ่งที่ได้เรียนรู้ใหม่ เมื่อมีผู้
ชี้แนะ (การประยุกต์ใช้
ความรู้) 
๑๐.๒.๑ ระบุผลที่เกิดขึ้น 
ในเหตุการณ์หรือการ
กระท าเมื่อมีผู้ชี้แนะ 
๑๐.๒.๒ คาดเดา หรือ 
คาดคะเนสิ่งที่อาจจะ
เกิดข้ึน 
๑๐.๒.๓ บอก
รายละเอียดของข้อมูลให้
ผู้อื่นเข้าใจ (การ
วิเคราะห์) 
๑๐.๒.๔ บอกสิ่งที่เห็น
หรือเล่าเหตุการณ์ เริ่มตั้ง

(๓) การบอกและแสดง
อันดับสิ่งต่าง ๆ  

(๔) การจับคู่ การ
เปรียบเทียบ และการ
เรียงล าดับสิ่งต่าง ๆ ตาม
ลักษณะความยาว/ความ
สูง/น้ าหนัก ปริมาตร 

(๑) สามารถเรียงล าดับ
กิจกรรมหรือเหตุการณ์
ตามช่วงเวลา 

(๑)  การคาดเดาหรือ 
คาดคะเนสิ่งที่อาจจะเกิดข้ึน
อย่างมีเหตุผล 
(๑) การบอกและแสดง 
ต าแหน่งทิศทาง และ
ระยะทางสิ่งของต่าง ๆ 
ด้วยการกระท า ภาพวาด 
ภาพถ่าย และรูปภาพ 
(๒) การรับรู้และแสดง
ความคิด ความรู้สึกผ่านสื่อ 
วัสดุ ของเล่น และชิ้นง าน  
(๓) การแสดงความคิด
สร้างสรรค์ผ่านภาษา 

ธรรมชำติรอบตัว 
- การออกแรงกระท าต่อ

สิ่งของด้วยวิธีต่าง ๆ เช่น 
ผลัก ดึง บีบ ทุบ ตี เป่า 
เขย่า ดีด สิ่งของจะมีการ
เปลี่ยนแปลงรูปร่าง การ
เคลื่อนที่ และเกิดเสียง
แบบต่าง ๆ  
 

 
เรื่องรำวเกี่ยวกับบุคคล
และสถำนที่แวดล้อมเด็ก 
- แหล่งวิทยาการ แหล่ง

เรียนรู้ต่าง ๆ ที่ส าคัญ มี
หลากหลายอาชีพ เช่น 
แพทย์ พยาบาล ต ารวจ 
เป็นต้น 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ละออปลอดภัย 
ไว้ก่อน 

(La-or Safety) 
 
 
 

 
 
 
 

เด็กเรียนรู้วิธีการรับมือ
และป้องกันตนเองจาก
คนแปลกหน้า ได้ดังนี้ 
สอนให้เด็กรู้จักการ
สังเกต ,  สอนให้จดจ า
ข้อมูลของคุณพ่อคุณ
แม่ , สอนให้รู้จักการ
ปฏิเสธ , สอนให้กล้าที่
จะขอความช่วยเหลือ 
ซึ่งสิ่งเหล่านี้จะท าให้
เด็กรู้จักการระมัดระวัง
ตนเองเพ่ิมมากข้ึน 
 
ฐำนกำรเรียนรู้ด้ำน
สุขอนำมัย 
(La-or  Safety) 
การเรียนรู้ผ่านการ
จ าลองสถานการณ์
ต่างๆ เป็นฐาน
กิจกรรม เช่น รู้จักเชื้อ
โรคในช่องปาก , ส่อง
กล้องดูเจ้าเชื้อไวรัส 
เป็นต้น 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาคเรียนที่๑
สัปดาห์ที่ ๑๐ 
 
 
 
 
 
 
 
 



๕๗ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ 
คุณลักษณะ 
ทีพ่ึงประสงค์ 

สำระกำรเรียนรู้รำยปี 
หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 

ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ค าถาม หรือให้เหตุผล
ง่าย ๆ ได้ (การวิเคราะห์) 
๑๐.๓.๑ ตัดสินใจในเรื่อง
ง่ายๆ 
๑๐.๓.๒ แก้ปัญหาโดย
ลองผิด ลองถูก 
๑๐.๓.๕ มีส่วนร่วมใน
การคิดและปฏิบัติตาม
แผนที่ผู้อ่ืนก าหนด (การ
วางแผน) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ท่าทาง การเคลื่อนไหว 
และศิลปะ 
 
(๑) การตัดสินใจและมีส่วน
ร่วมในกระบวนการ
แก้ปัญหา 

(๑) การท าซ้ า การต่อเติม  
และการสร้างแบบรูป 
(๑)  การมีส่วนร่วมในการ 
ลงความเห็นจากข้อมูล
อย่างมีเหตุผล 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

      ละออสนุก 
ท้ำทำย 
(La-or 

Challenges) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
ละออนักคิด-นัก
ขำย  
(La-or 
Entrepreneur) 
 
 
 
 
 

กำรแก้ไขปัญหำอย่ำง
สร้ำงสรรค์ 
(Creative Problem 
Solving : think 
and Act) 
กิจกรรมที่มีกฎเกณฑ์ 
กติกา และเงื่อนไขท่ี
ท้าทายสามารถ
ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ฝึก
การคิดแก้ไขปัญหาได้
อย่างสร้างสรรค์ เพ่ือ
บรรลุเป้าหมายที่ถูก
ก าหนดไว้ 
 
พ่อครัวตัวน้อย 
Master Chef  
(เรียนรู้กำรท ำอำหำร
นำนำชำติกับวิทยำกร
ครัวนำนำชำติ) 
อาหารมีหลากหลาย
ประเภท เเละ 
หลากหลายเชื้อชาติ 
ซึ่งเมนูอาหารเเต่ละ

ภาคเรียนที่๑
สัปดาห์ที่ ๑๔ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาคเรียนที่๒
สัปดาห์ที่ ๒๖ 
 
 
 
 
 
 
 



๕๘ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ 
คุณลักษณะ 
ทีพ่ึงประสงค์ 

สำระกำรเรียนรู้รำยปี 
หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 

ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
มำตรฐำนที่ ๑๑ มี
จินตนำกำรและ
ควำมคิดสร้ำงสรรค์ 
๑๑.๑ ท างานศิลปะ
ตามจินตนาการและ
ความคิดสร้างสรรค์ 
๑๑.๒ แสดงท่าทาง/
เคลื่อนไหวตาม

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
๑๑.๑.๑ สร้างผลงาน
ศิลปะเพ่ือสื่อสาร
ความคิด ความรู้สึกของ
ตนเอง 
๑๑.๑.๒ แสดงพฤติกรรม
ตามค าสั่งหรือแบบอย่าง
ที่พบเห็นเพ่ือปรับเปลี่ยน
หรือตกแต่งของเดิมที่มี
อยู่ ให้มีรายละเอียดหรือ

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
(๑)การรับรู้และแสดง
ความคิด ความรู้สึกผ่านสื่อ 
วัสดุ ของเล่น และชิ้นงาน 
(๒)การแสดงความคิด
สร้างสรรค์ผ่านภาษา 
ท่าทาง การเคลื่อนไหว 
และศิลปะ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
สิ่งต่ำง ๆ รอบตัวเด็ก 
-  สิ่งต่าง ๆ รอบตัวเด็ก 

เด็กควรเรียนรู้ เกี่ยวกับ
การใช้ภาษาเพ่ือสื่อ
ความหมายใน
ชีวิตประจ าวัน ความรู้
พ้ืนฐานเกี่ยวกับการใช้
หนังสือและตัวหนังสือ  

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

   ละออสื่อสำร    
     สร้ำงสรรค์ 

(La-or 
Communication) 

 
 
 
 
 

เชื้อชาติมีชื่อ รสชาติ 
วัตถุดิบ วิธีการท า 
และภาษาที่ใช้เรียก
เมนูจึงมีทั้งภาษาไทย
และภาษาอังกฤษ ซึ่งมี 
เเตกต่างกัน พร้อมกับ
เรียนรู้เมนูอาหารง่ายๆ
ส าหรับเด็ก ที่เด็ก
สามารถท าได้ด้วย
ตนเอง ตั้งแต่ขั้นตอน
การเตรียมวัตถุดิบ
เตรียมอุปกรณ์และลง
มือท าอาหาร 
 
เรื่องนี้หนูอยำกเล่ำ 
(La-or Talk Show) 
เรียนรู้การสื่อสารเป็น
ประโยคผ่านกิจกรรม 
Talk show เพ่ือ
ถ่ายทอดให้ผู้อ่ืนเข้าใจ 
และให้เด็กได้เรียนรู้
เกี่ยกวับการสื่อสาร 
การเล่าเรื่องราวของ

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาคเรียนที่๑ 
สัปดาห์ที่ ๔ 
 
 
 
 
 
 
 



๕๙ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ 
คุณลักษณะ 
ทีพ่ึงประสงค์ 

สำระกำรเรียนรู้รำยปี 
หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 

ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 
จินตนาการอย่าง
สร้างสรรค์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วิธีการบางส่วนต่างไป
จากเดิม (การคิดเชิง
นวัตกรรม) 
๑๑.๒.๑ เคลื่อนไหว
ท่าทางเพ่ือสื่อสาร
ความคิด ความรู้สึก 
ของตนเอง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(๓) การสร้างสรรค์ชิ้นงาน
โดยใช้รูปร่างรูปทรงจาก
วัสดุที่หลากหลาย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รู้จักชื่อ ลักษณะ สี 
ผิวสัมผัส ขนาด รูปร่าง 

 
เรื่องรำวเกี่ยวกับบุคคล
และสถำนที่แวดล้อมเด็ก 
- แหล่งวิทยาการ แหล่ง

เรียนรู้ต่าง ๆ ที่ส าคัญ  
มีหลากหลายอาชีพ เช่น 
แพทย์ พยาบาล เป็นต้น 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ละออสนุกกับกำร
เล่น 
(La-or Playing) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตนเอง ไม่ว่าจะเป็น 
ของเล่น ของใช้  
การบอกความต้องการ
ของตนเอง รวมถึง 
เพ่ือให้เด็กกล้า
แสดงออกผ่านการพูด 
หรือการร้องเพลง การ
เล่าเรื่องราวจาก
ประสบการณ์เดิมของ
ตนเองให้ผู้อ่ืนรับฟัง 
 
เรียนรู้หลำกหลำยกำร
ปั้นจำกวิทยำกร/
ผู้เชี่ยวชำญด้ำนกำร
ปั้น 
ศิลปะการปั้น เช่น การ
ปั้นดินน้ ามัน เป็นวิธี
หนึ่งที่ท าให้เด็กได้
ปลดปล่อยอารมณ์
ออกมาอย่าง
สร้างสรรค์ผ่านผลงาน
การปั้นท าจินตนาการ

 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
ภาคเรียนที่๒ 
สัปดาห์ที่ ๓๑ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๖๐ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ 
คุณลักษณะ 
ทีพ่ึงประสงค์ 

สำระกำรเรียนรู้รำยปี 
หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 

ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 
มำตรฐำนที่ ๑๒ 
มีเจตคติที่ดีต่อกำร
เรียนรู้ และมี
ควำมสำมำรถในกำร
แสวงหำควำมรู้ได้
เหมำะสมกับวัย 
๑๒.๑ มีเจตคติท่ีดีต่อ
การเรียนรู้ 
๑๒.๒ มีความสามารถ
ในการแสวงหาความรู้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑๒.๑.๑ สนใจฟังหรือ 
อ่านหนังสือด้วยตนเอง 
๑๒.๑.๒ กระตือรือร้นใน
การเข้าร่วมกิจกรรม 
๑๒.๒.๑ ค้นหาค าตอบ
ของข้อสงสัยต่างๆ ตาม
วิธีการเมื่อมีผู้ชี้แนะ 
๑๒.๒.๒ ใช้ประโยค
ค าถามว่ “ใคร” “อะไร” 
ในการค้นหาค าตอบ 
๑๒.๒.๓ ลงมือท า
กิจกรรมโดยใช้ประสาท
สัมผัส ในการรับรู้ และ
การมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งที่
ต้องการเรียนรู้ตามที่ผู้อ่ืน
ก าหนดให้ (การส ารวจ) 
 
๑๒.๒.๔ ใช้ประสาท
สัมผัสในการส ารวจสิ่งที่
สนใจเรียนรู้เมื่อมีผู้ชี้แนะ 
(การส ารวจ) 
๑๒.๒.๗ มีส่วนร่วมใน
การรวบรวมข้อมูลและ

(๑)การส ารวจหาสิ่งต่าง ๆ 
และแหล่งเรียนรู้รอบตัว 
(๒)การตั้งค าถามในเรื่องที่
สนใจ 
(๓)การสืบเสาะหาความรู้
เพ่ือค้นหาค าตอบข้อสงสัย
ต่าง ๆ 
(๔)การมีส่วนร่วมในการ
รวบรวมข้อมูลและน าเสนอ
ข้อมูลจากการสืบเสาะหา
ความรู้ในรูปแบบต่าง ๆ 
และแผนภูมิอย่างง่าย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เรื่องรำวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
- เรียนรู้วิธีระวังรักษา

ร่างกายให้สะอาดและมี
สุขภาพอนามัยที่ดี การ
รับประทานอาหารที่เป็น
ประโยชน์  

 
สิ่งต่ำง ๆ รอบตัวเด็ก 
- การใช้ภาษาเพ่ือสื่อ
ความหมายใน
ชีวิตประจ าวัน ความรู้
พ้ืนฐานเกี่ยวกับการใช้
หนังสือและตัวหนังสือ  
รู้จักชื่อ ลักษณะ สี 
ผิวสัมผัส ขนาด รูปร่าง 
สิ่งของ บุคคลต่าง ๆ 
 
เรื่องรำวเกี่ยวกับบุคคล
และสถำนที่แวดล้อมเด็ก 
- แหล่งวิทยาการ แหล่ง

เรียนรู้ต่าง ๆ ที่ส าคัญ  
มีหลากหลายอาชีพ เช่น 
แพทย์ พยาบาล เป็นต้น 

   ละออปลอดภัย 
ไว้ก่อน 

(La-or Safety) 
 
 
 

 
ละออสนุก 
ท้ำทำย 
(La-or 

Challenges) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ของตนเอง การปั้น
แป้งโดว์ 
 
ฐำนกำรเรียนรู้ด้ำน
สุขอนำมัย 
(La-or  Safety) 
การเรียนรู้ผ่านการ
จ าลองสถานการณ์ต่าง 
ๆ เป็นฐานกิจกรรม 
เช่น รู้จักเชื้อโรคใน
ช่องปาก , ส่องกล้องดู
เจ้าเชื้อไวรัส เป็นต้น 
 
กำรแก้ไขปัญหำอย่ำง
สร้ำงสรรค์ 
(Creative Problem 
Solving : think 
and Act) 
กิจกรรมที่มีกฎเกณฑ์ 
กติกา และเงื่อนไขท่ี
ท้าทายสามารถ
ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ฝึก
การคิดแก้ไขปัญหาได้

 
 
ภาคเรียนที่๑ 
สัปดาห์ที่ ๑๐ 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาคเรียนที่๑ 
สัปดาห์ที่ ๑๔ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๖๑ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ 
คุณลักษณะ 
ทีพ่ึงประสงค์ 

สำระกำรเรียนรู้รำยปี 
หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 

ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

น าเสนอข้อมูลในสิ่งที่
ต้องการเรียนรู้เพิ่มเติม 
เช่น การพูด และการวาด
ภาพ (การเก็บรวบรวม
ข้อมูล) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ธรรมชำติรอบตัว 
- การออกแรงกระท าต่อ

สิ่งของด้วยวิธีต่าง ๆ เช่น 
ผลัก ดึง บีบ ทุบ ตี เป่า 
เขย่า ดีด สิ่งของจะมีการ
เปลี่ยนแปลงรูปร่าง การ
เคลื่อนที่ และเกิดเสียง
แบบต่าง ๆ  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ละออสนุกกับกำร
เล่น 
(La-or Playing) 

 
 
 
 

 
ละออสื่อสำร
สร้ำงสรรค์ 

(La-or 
Communication) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

อย่างสร้างสรรค์ เพ่ือ
บรรลุเป้าหมายที่ถูก
ก าหนดไว้ 
 
 
 
 
 
ของเล่นไทย/
นำนำชำต ิ
ของเล่นไทยหรือของ
เล่นนานาชาติ ล้วนแต่
มี รูปร่าง สีสันที่
สวยงาม ช่วยดึงดูด
ความสนใจของเด็ก ท า
ให้เด็กอยากเล่นและ
เกิดการเรียนรู้ เช่น 
ตุ๊กตา ชุดเล่นแป้งโดว์ 
ชุดของเล่นอาหาร
นานาชาติ เป็นต้น 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาคเรียนที่๒ 
สัปดาห์ที่ ๓๐ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๖๒ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ 
คุณลักษณะ 
ทีพ่ึงประสงค์ 

สำระกำรเรียนรู้รำยปี 
หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 

ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 
มำตรฐำนที่ ๑๓ ใช้
ภำษำอังกฤษในกำร
สื่อสำรได้เหมำะสม
ตำมวัย 
๑๓.๑ ฟังและพูด
ภาษาอังกฤษ 
๑๓.๒ การอ่านและ
การเขียน 
 

๑๓.๑.๑ ฟังและออก
เสียงตัวอักษร
ภาษาอังกฤษตามต้นแบบ
เสียงที่ได้ยิน 
Listen and 
pronounce English 
alphabets according 
to the sound that 
they heard. 
 
๑๓.๑.๓ เข้าใจค าพูด 
หรือวลีที่ง่าย ๆ และสั้น 
ๆ ได ้เมื่อมีภาพและการ
แสดงท่าทางประกอบการ
พูด 
Understand short, 
simple question 
sentences that are 
associated with 
themselves and 
frequently use in 
daily life.   
 

(๑) การอ่านและชี้ข้อความ
โดยกวาดสายตาตาม
บรรทัดจากซ้ายไปขวา จาก
บนลงล่าง 
(๒)การฟังเสียงต่าง ๆ ใน
สิ่งแวดล้อม 
(๓)การฟังและปฏิบัติตาม
ค าแนะน า 
(๔)การฟังเพลง นิทาน  ค า
คล้องจอง บทร้อยกรอง 
หรือเรื่องราวต่าง ๆ 
(๕)การพูดเรียงล าดับเพ่ือใช้
ในการสื่อสาร 
(๖)การรอจังหวะที่
เหมาะสมในการพูด 
(๗)การพูดอธิบายเกี่ยวกับ
สิ่งของ เหตุการณ์ และ
ความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ 
(๘)การพูดอย่างสร้างสรรค์
ในการเล่นและการกระท า
ต่าง ๆ 

เรื่องรำวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
- เรียนรู้เกี่ยวกับการ
รับประทานอาหารที่มี
ประโยชน์และหลากหลาย 
- การเล่นและท าสิ่ง ๆ ด้วย
ตนเองตามล าพังหรือกับ
ผู้อื่น 
 
เรื่องรำวเกี่ยวกับบุคคล
และสถำนที่แวดล้อมเด็ก 
- เรียนรู้เกี่ยวกับสถานที่ 
ต่าง ๆ ในมหาวิทยาลัย 
- เรียนรู้เกี่ยวกับอาชีพ 
พ่อครัว แม่ครัว ซึ่งเป็น
อาชีพเกี่ยวกับการท าอาหาร 
 
ธรรมชำติรอบตัว  
- เรียนรู้เกี่ยวกับชื่อ 
ลักษณะ ส่วนประกอบของ
อาหาร ของเล่น  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอกลักษณ์ของฉัน 
(This is me) 
กิจกรรมแนะน าตนเอง
ให้เพ่ือนรู้จักหน้าชั้น
เรียน เพื่อส่งเสริม
ความกล้าแสดงออก
และความมั่นใจใน
ตนเอง ขณะปฏิบัติ
กิจกรรมร่วมกับผู้อ่ืน 
และ เพ่ือให้เด็กได้รู้จัก
การพูดแนะน าตนเอง 
กล้าแสดงออก และ
เข้าใจเกี่ยวกับความ
แตกต่างของลักษณะ 
หน้าตา บุคลิก ของกัน
และกัน   
เรียนรู้ด้ำนบุคลิกภำพ
กับวิทยำกรจำกคณะ
กำรบิน 
(Personality) 
ส่งเสริมบุคลิกภาพ 
การเดิน การยืน การ
นั่ง และการไหว้  โดย

 
 
 
ภาคเรียนที่๑ 
สัปดาห์ที่  
๑-๑๔ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๖๓ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ 
คุณลักษณะ 
ทีพ่ึงประสงค์ 

สำระกำรเรียนรู้รำยปี 
หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 

ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 
๑๓.๑.๔ เข้าใจค าอธิบาย
ง่าย ๆ เกี่ยวกับตัวตน
และชีวิตประจ าวัน 

Understand short, 
simple explanations 
about people that 
associate with them 
by learning from 
various media. 
 
๑๓.๑.๕ สามารถรับรู้
ค าอธิบายเกี่ยวกับบุคคล
หรือสิ่งของที่คุ้นเคย 

Understands 
description about 
familiar people or 
objects. 
 

(๙)การพูดแสดงความ
คิดเห็น ความรู้สึกและ
ความต้องการ 
(๑๐)การอ่านอย่างอิสระ
ตามล าพัง การอ่านร่วมกัน 
การอ่านโดยมีผู้ชี้แนะ 
(๑๑)การเล่นเกมทางภาษา 
(๑๒)การอ่านหนังสือภาพ 
นิทานหลากหลายประเภท 
/รูปแบบ 
(๑๓) การสังเกตตัวอักษรที่
ประกอบเป็นค าผ่านการ
อ่านหรือเขียนของผู้ใหญ่ 
(๑๔)การสังเกตตัวอักษรใน
ชื่อของตน หรือค าคุ้นเคย 
(๑๕)การเห็นแบบอย่างของ
การเขียนที่ถูกต้อง 
(๑๖)การเขียนร่วมกันตาม
โอกาส และการเขียนอิสระ 
(๑๗)การเขียนค าท่ีมี
ความหมายกับตัวเด็ก/ค า
คุ้นเคย 

สิ่งต่ำงๆ รอบตัวเด็ก  
- เรียนรู้เกี่ยวกับการใช้
ภาษาเพ่ือสื่อความหมาย 
ในชีวิตประจ าวัน การบอก
รูปร่าง ลักษณะ ปริมาณ
ของอาหารต่าง 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วิทยากร  เพื่อให้เด็กมี
บุคลิกภาพที่ดีในขณะ
เดิน นั่ง รวมถึงรู้จัก
มารยาทบนโต๊ะอาหาร
แบบสากล 
 
กำรสร้ำงมิตรภำพที่
ยั่งยืน (Building 
Lasting 
Friendships) 
การเล่น/ท ากิจกรรมที่
หลากหลายร่วมกับ
เพ่ือน  เพ่ือให้เด็กได้
เรียนรู้การอยู่ร่วมกัน
กับผู้อ่ืน การท า
กิจกรรมเป็นกลุ่ม และ
การเข้าสังคมในระดับ
สายชั้น 
 
กำรแนะน ำเพื่อนและ
เล่นบัดดี้กับเพื่อน 
(Introducing My 
Buddy) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๖๔ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ 
คุณลักษณะ 
ทีพ่ึงประสงค์ 

สำระกำรเรียนรู้รำยปี 
หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 

ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 
๑๓.๑.๘ เข้าใจประโยค
สนทนาสั้น ๆ ที่พบใน
ชีวิตประจ าวัน 

Understands short 
conversations in daily 
life. 

๑๓.๑.๙ เข้าใจประโยค
สนทนาง่าย ๆ ที่พบเจอ
ในชีวิตประจ าวัน 

Understands simple 
conversation 
sentences that are 
used in daily life. 
 
๑๓.๑.๑๐ บอกชื่อคน 
สิ่งของ สัตว์ หรือสถานที่
ในชีวิตประจ าวันได้ตาม
ต้นแบบที่ได้ยิน 

(๑๘)การคิดสะกดค าและ
เขียนเพ่ือสื่อความหมาย
ด้วยตนเองอย่างอิสระ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ละออปลอดภัย 

ไว้ก่อน 
(La-or Safety) 

 
 
 
 
 
 

 
 

เรียนรู้วิธีการพูด
แนะน าเพ่ือน แนะน า
ให้บุคคลทั้งสองรู้จัก
กัน เพื่อให้เด็กได้
เรียนรู้เกี่ยวกับการ
ดูแลซึ่งกันและกัน การ
เล่นร่วมกับเพื่อนใน
ห้องอย่างมีมารยาท 
 
เรื่องนี้หนูอยำกเล่ำ 
(La-or Talk Show) 
เรียนรู้การสื่อสารเป็น
ประโยคผ่านกิจกรรม 
Talk show เพ่ือ
ถ่ายทอดให้ผู้อ่ืนเข้าใจ 
และให้เด็กได้เรียนรู้
เกี่ยวกับการสื่อสาร 
การเล่าเรื่องราวของ
ตนเอง การบอกความ
ต้องการของตนเอง 
รวมถึง เพื่อให้เด็กกล้า
แสดงออกผ่านการพูด 
การเล่าเรื่องราวจาก

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๖๕ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ 
คุณลักษณะ 
ทีพ่ึงประสงค์ 

สำระกำรเรียนรู้รำยปี 
หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 

ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 
Able to tell the 
name of people, 
animals, things, 
places around 
themselves according 
to what they heard. 
๑๓.๑.๑๑ อธิบาย
ลักษณะคน สิ่งของ
รอบตัวได้ง่าย ๆ โดยมีผู้
ชี้แนะ 

Able to describe 
people, animals, 
things around 
themselves easily by 
using simple words 
or phrases with 
guidelines. 
 
๑๓.๑.๑๒ ตอบค าถาม
ตัวเลือกง่าย ๆ เช่น 
ขนาด สี หรือ Yes / No 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประสบการณ์เดิมของ
ตนเองให้ผู้อ่ืนรับฟัง 
 
กำรรักษำควำม
สะอำด 
(Maintaining 
Hygiene) 
การรักษาความสะอาด
ร่างกายได้อย่างถูกวิธี 
เช่น การแปรงฟัน จะ
ท าให้เด็กมีสุขอนามัยที่
ดี  และเป็นส่วนหนึ่งที่
ท าให้ร่างกายของเด็ก
แข็งแรงและ
เจริญเติบโตตามวัย   
 
เรียนรู้กำรรักษำตนให้
ปลอดภัยจำกคน
แปลกหน้ำ จำก
สถำนกำรณ์จ ำลองกับ
วิทยำกรผู้ปกครอง
คุณต ำรวจ (Safety 
From Stalker) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๖๖ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ 
คุณลักษณะ 
ทีพ่ึงประสงค์ 

สำระกำรเรียนรู้รำยปี 
หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 

ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 
Able to answer the 
question with short 
answers like colors, 
sizes, or Yes/No. 
 
๑๓.๒.๑ สามารถอ่าน 
และเข้าใจ ค าศัพท์ง่าย ๆ 
สั้น ๆ ได้ เมื่อมีรูปภาพ
ประกอบ 
Able to read and 
understand short, 
simple vocabulary by 
using pictures. 
 
๑๓.๒.๒ สามารถอ่าน
ตามประโยคที่เขียนด้วย
ภาษาง่าย ๆ ได้ เมื่อมี
ผู้อื่นอ่านให้ฟัง 

Able to read 
sentences written in 
simple language 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เด็กเรียนรู้วิธีการรับมือ
และป้องกันตนเองจาก
คนแปลกหน้า ได้ดังนี้ 
สอนให้เด็กรู้จักการ
สังเกต ,  สอนให้จดจ า
ข้อมูลของคุณพ่อคุณ
แม่ , สอนให้รู้จักการ
ปฏิเสธ , สอนให้กล้าที่
จะขอความช่วยเหลือ 
ซึ่งสิ่งเหล่านี้จะท าให้
เด็กรู้จักการระมัดระวัง
ตนเองเพ่ิมมากข้ึน 
 
ปลอดภัยจำกกำร
รับประทำนอำหำร
และอันตรำยรอบตัว 
(Safety From 
Foods and Things) 
เด็กเรียนรู้เกี่ยวกับการ
ระมัดระวังตนเองให้
ปลอดภัยจากสิ่งต่าง ๆ 
ที่อยู่รอบตัว รวมถึง
เรียนรู้วิธีการขอความ

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๖๗ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ 
คุณลักษณะ 
ทีพ่ึงประสงค์ 

สำระกำรเรียนรู้รำยปี 
หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 

ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 
when others read to 
them. 
 
๑๓.๒.๓ รู้จักและบอก
ลักษณะของตัวอักษร
ภาษาอังกฤษ ตั้งแต่ A-Z  

Know the 
appearance of 
English alphabets 
from A - Z. 
 
๑๓.๒.๔ รู้จักตัวอักษร
ภาษาอังกฤษตัวแรกของ
ชื่อจริง หรือชื่อเล่น ของ
ตนเอง 

Know the first English 
alphabet of their real 
name or nickname. 
 
๑๓.๒.๕ สามารถขีด 
เขียนเส้นอิสระ หรือ

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ช่วยเหลือเมื่อเกิด
เหตุการณ์อาหารติด
คอ 
 
ปลอดภัยจำกภัย
ธรรมชำติ  
(Natural Disasters) 
การเรียนรู้เกี่ยวกับ
วิธีการปฏิบัติตนและ
รับมือจากภัยธรรมชาติ
ปลอดภัยจากภัย
ธรรมชาติมีหลาย
รูปแบบแตกต่างกันไป
บางอย่างร้ายแรงน้อย 
บางอย่างร้ายแรงมาก
ซึ่งอาจสร้างผลเสียต่อ
ชีวิตและทรัพย์สิน เช่น 
อุทกภัย สึนามิ 
แผ่นดินไหว ไฟป่า น้ า
ท่วม 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๖๘ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ 
คุณลักษณะ 
ทีพ่ึงประสงค์ 

สำระกำรเรียนรู้รำยปี 
หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 

ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 
พยายามเขียนตัวอักษร
คล้ายกับตัวอักษร
ภาษาอังกฤษที่ตนสนใจ 

Able to draw a 
freestyle line or try 
to write a letter 
similar to the English 
alphabet that they 
are interested in. 
 
๑๓.๒.๖ สามารถสะกด
ค าศัพท์ที่ง่ายๆ ได้โดยมี
ผู้ใหญ่ชี้แนะ 

Able to spell simple 
vocabulary with a 
guideline correctly 
 
 
 

ละออสนุก 
ท้ำทำย 
(La-or 

Challenges) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ฐำนกำรเรียนรู้ด้ำน
สุขอนำมัย  
(La-or Safety) 
การเรียนรู้ผ่านการ
จ าลองสถานการณ์ 
ต่าง ๆ เป็นฐาน
กิจกรรม เช่น รู้จักเชื้อ
โรคในช่องปาก , ส่อง
กล้องดูเจ้าเชื้อไวรัส 
เป็นต้น 
 
สนุกกับกำรออก 
ก ำลังกำย (Moving 
For Health) 
เรียนรู้วิธีการเตรียม
ความพร้อมทั้งก่อน -
หลังออกก าลังกาย 
และฝึกการออกก าลัง
กายหลากหลาย
รูปแบบ เช่น การเต้น 
การวิ่ง โยคะ ออก
ก าลังกายโดยใช้
อุปกรณ์ ฯลฯ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๖๙ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ 
คุณลักษณะ 
ทีพ่ึงประสงค์ 

สำระกำรเรียนรู้รำยปี 
หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 

ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เรียนรู้ Pilates ออก
ก ำลังกำยกับผืนผ้ำ 
กับวิทยำกรจำกศูนย์
สุขภำพ Fitness 
มหำวิทยำลัยสวน
ดุสิต 
ส่งเสริมความแข็งแรง
ของล าตัว และยืด
เหยียดร่างกาย ด้วย
ท่าทางต่าง ๆ อย่าง
สร้างสรรค์ ผ่าน
กิจกรรม Pilates โดย
วิทยากร 
 
รู้แพ้-รู้ชนะ 
เสริมสร้ำงอำรมณ์เชิง
บวก 
(Positive Emotion 
Management : 
keeping Clam and 
Happy) 
การเล่นกีฬาเป็นการ
สร้างวินัยเชิงบวกเพ่ือ

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๗๐ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ 
คุณลักษณะ 
ทีพ่ึงประสงค์ 

สำระกำรเรียนรู้รำยปี 
หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 

ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ควำมเป็นละออ 
(La-or Style) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ปลูกฝังจิตส านึกใน
เรื่อง การมีวินัยใน
ตนเอง และความ 
เห็นอกเห็นใจผู้อ่ืน อีก
ทั้งยังเป็นการสร้างและ
รักษาสัมพันธภาพที่ดี
ซึ่งกันและกัน 
 
กำรแก้ไขปัญหำอย่ำง
สร้ำงสรรค์ 
(Creative Problem 
Solving : think 
and Act) 
กิจกรรมที่มีกฎเกณฑ์ 
กติกา และเงื่อนไขท่ี
ท้าทายสามารถ
ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ฝึก
การคิดแก้ไขปัญหาได้
อย่างสร้างสรรค์ เพ่ือ
บรรลุเป้าหมายที่ถูก
ก าหนดไว้ กิจกรรม
ผจญภัยในรูปแบบ 
ต่าง ๆ ที่ส่งเสริมให้

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๗๑ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ 
คุณลักษณะ 
ทีพ่ึงประสงค์ 

สำระกำรเรียนรู้รำยปี 
หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 

ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผู้เรียนรู้จักคิดแก้ไข
ปัญหาเพื่อพิชิต
เป้าหมายตามภารกิจ
ของกิจกรรมอย่าง
สร้างสรรค ์
 
ควำมเป็นละออ (La-
or Style) 
จัดกิจกรรมผ่าน
สถานการณ์ที่มีความ
หลากหลาย เพ่ือ
ส่งเสริมความเป็นแบบ
เด็กละออ ซึ่งการไหว้
เป็นการเเสดงออกด้วย
ภาษาท่าทางที่ใช้แสดง
ความเคารพ ทักทาย 
โดยการยกมือสองข้าง
ประนม รวมถึงจัดกล้า
คิดกล้าแสดงออก  
กล้าพูดแสดงความ
คิดเห็นผ่านการท า
กิจกรรม 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาคเรียนที่๒ 
สัปดาห์ที่  
๒๑-๓๖ 
 
 



๗๒ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ 
คุณลักษณะ 
ทีพ่ึงประสงค์ 

สำระกำรเรียนรู้รำยปี 
หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 

ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เรียนรู้กับวิทยำกร 
ฝ่ำยประชำสัมพันธ์ 
(Check in Suan 
Dusit ) 
จัดกิจกรรมโดยการ
เชิญวิทยากร ที่มีความ
เชี่ยวชาญ มาให้ความรู้
กับเด็ก เกี่ยวกับ
มารยาทในการไหว้
และทักษะในการพูด
สื่อสาร บอกเล่า การ
ถามค าถาม และการ
ตอบค าถามเพ่ือให้เด็ก
เกิดการเรียนรู้จาก
บุคคลที่หลากหลาย
เเละเป็นผู้เชี่ยวชาญซึ่ง
จะก่อให้เกฺ๎ดวิธีการ
และข้ันตอนการปฏิบัติ
กิจกรรมตามมาตรฐาน
อย่างถูกต้อง 
 



๗๓ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ 
คุณลักษณะ 
ทีพ่ึงประสงค์ 

สำระกำรเรียนรู้รำยปี 
หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 

ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 
 
 
 
 
 
 
 

ละออนักคิด-นัก
ขำย  
(La-or 
Entrepreneur) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

มำรยำทงำมเเบบ
ละออ (La-or 
Manners ) 
จัดกิจกรรมที่ให้เด็กได้
เรียนรู้เกี่ยวกับ
มารยาทในการ
รับประทานอาหารเพ่ือ
สามารถน าไปปรับ
ใช้ได้ในชีวิตประจ าวัน 
รวมถึงยังเสริมสร้าง
บุคลิกภาพที่ดีรู้จักการ
รอคอยและแบ่งปัน
ในขณะอยู่ร่วมกับผู้อ่ืน 
 

ส ำรวจสวนดุสิต 
(Suan Dusit Tour) 
จัดกิจกรรมส ารวจ
สถานที่ต่างๆใน
มหาวิทยาลัยสวนดุสิต
เพ่ือให้เด็กรู้จักสถานที่
ต่างๆ ในมหาวิทยาลัย
ซึ่งสถานที่ต่างๆ อยู่
ใกล้กับโรงเรียน มี



๗๔ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ 
คุณลักษณะ 
ทีพ่ึงประสงค์ 

สำระกำรเรียนรู้รำยปี 
หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 

ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ความทันสมัยและเด็ก 
ๆ สามารถเข้าใช้
บริการสถานที่ต่าง ๆ 
ในมหาวิทยาลัยกับ
ผู้ปกครองได้ 
 
ล้วง ล้ิม ชิม รส 
การใช้ประสาทสัมผัส
ทั้ง 5 และการชิม
อาหารรสชาติต่างๆ 
เพ่ือให้เด็กเกิดการ
เรียนรู้ผ่านการใช้
ประสาทสัมผัสทั้ง 5 
 
พ่อครัวตัวน้อย 
(เรียนรู้กำรท ำอำหำร
นำนำชำติกับวิทยำกร
ครัวนำนำชำติ 
Master Chef) 
เรียนรู้เรื่องอาหาร
ประจ าชาติ และวิธีการ
ท าอาหารจาก
ผู้เชี่ยวชาญ รู้จัก



๗๕ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ 
คุณลักษณะ 
ทีพ่ึงประสงค์ 

สำระกำรเรียนรู้รำยปี 
หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 

ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
ละออสนุกกับกำร
เล่น 
(La-or Playing) 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

อาหารหลายหลายเชื้อ
ชาติ พร้อมกับเรียนรู้
การท าอาหาร 
เครื่องปรุง อุปกรณ์ 
วิธีการท า เพื่อให้เด็ก
สามารถท าอาหารเมนู
ง่าย ๆได้ด้วยตนเอง 
เเละมีความรู้สึกท่ีดีใน
การท าอาหาร มีความ
ภาคภูมิใจในฝีมือของ
ตนเอง 
หลำกหลำยงำนศิลป์ 
(Master Art) 
ส่งเสิรมความสามารถ
เเสดงออกทางความคิด 
ความรู้สึกและอารมณ์ 
โดยใช้ศิลปะเป็น
สื่อกลาง เพ่ือถ่ายทอด
ความรู้สึก ความคิด
ของตนเอง ผ่านงาน
ปั้น ประดิษฐ์ วาดภาพ 
ระบายสี การเลือกใช้สี
ยังแสดงให้เด็กถึง 



๗๖ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ 
คุณลักษณะ 
ทีพ่ึงประสงค์ 

สำระกำรเรียนรู้รำยปี 
หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 

ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 
 
 
 
 
 

 

อารมณ์ ความรู้สึกและ
ความเข้าใจตนเองของ
เด็กกิจกรรม 
 
ตลำดละออ หนูน้อย
นักขำย  
(La-Or Fair)  
จัดกิจกรรมเป็นซุ้มขาย
ของ ของกิน ของใช้ 
จากฝีมือของเด็กๆ 
เพ่ือให่๎เด็กมีความกล้า
เเสดงออก กล้าคิด 
กล้าตัดสินใจ สามารถ
พูดเชิญชวนให้บุคคล
อ่ืนมาซื้อสินค้าของ
ตนเอง 
 
ของเล่นในห้องเรียน 
ของเล่นแบบต่ำงๆ
(Play Pioneers : 
Different Ways to 
Play) 



๗๗ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ 
คุณลักษณะ 
ทีพ่ึงประสงค์ 

สำระกำรเรียนรู้รำยปี 
หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 

ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 
เรียนรู้วิธีการเล่นของ
เล่นแบบต่างๆ ทั้งใน
และนอกห้องเรียน 
เพ่ือให้เด็กรู้จักของเล่น
ที่หลากหลายประเภท 
รู้จักวิธีการเล่น เเละ
วิธีการดูเเลรักษา 
 
ของเล่นไทย/
นำนำชำต ิ
เรียนรู้วิธีการเล่นของ
เล่นไทยและของเล่น
ประจ าชาติ เพ่ือให้เด็ก
รู้จักของเล่นไทย เเละ
ของเล่นประจ าชาติ
รวมทั้งเรียนรู้วิธีการ
เล่นอย่างถูกวิธี 
 
 
 
 
 
 



๗๘ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ 
คุณลักษณะ 
ทีพ่ึงประสงค์ 

สำระกำรเรียนรู้รำยปี 
หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 

ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 
เรียนรู้หลำกหลำยกำร
ปั้นจำกวิทยำกร/
ผู้เชี่ยวชำญด้ำนกำร
ปั้น 
เรียนรู้วิธีการปั้นผ่าน
การใช้อุปกรณ์ท่ี
หลากหลายจาก
ผู้เชี่ยวชาญ เช่น แป้ง
โดว์ ดินไทย ดินเหนียว 
ดินน้ ามัน ดินญี่ปุ่น 
เป็นต้น เพ่ือให้เด็ก
สามารถท าศิลปะการ
ปั้นผ่านการใช้วัสดุที่
หลากหลาย อาทิ แป้ง
โดว์ ดินไทย ดินเหนียว 
ดินน้ ามัน ดินญี่ปุ่น 
เป็นต้น 
 
 
 
 
 



๗๙ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ 
คุณลักษณะ 
ทีพ่ึงประสงค์ 

สำระกำรเรียนรู้รำยปี 
หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 

ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 
เกมกำรละเล่นไทย
แบบดั้งเดิม 
เรียนรู้วิธีการเล่นเกม
ของไทยแบบดั้งเดิม 
เพ่ือให้เด็กรู้จักเกม
การละเล่นเเบบไทย 
เเละรู้จักวิธีการเล่น
สามารถเล่นได้อย่าง
ถูกต้อง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๘๐ 

 

 
 

สำระกำรเรียนรู้รำยปี ส ำหรับเด็กอำยุ ๔ - ๕ ปี 
กำรวิเครำะห์สำระกำรเรียนรู้รำยปี 

พัฒนำกำรด้ำนร่ำงกำย 

ตัวบ่งชี้ คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 
สำระกำรเรียนรู้รำยปี 

หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 
ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 

มำตรฐำนที่ ๑ 
ร่ำงกำยเจริญเติบโต
ตำมวัยและมีสุขภำพดี 
๑.๓ รักษาความ
ปลอดภัยของตนเอง
และผู้อ่ืน 
 
 
 
 

 
 
 

 

 
 
 
๑.๓.๑ เล่นและท า
กิจกรรมอย่างปลอดภัย
ด้วยตนเอง 
 

 
 
 
 

(๑) การปฏิบัติตนให้
ปลอดภัยในกิจวัตร
ประจ าวัน  
(๒) การฟังนิท าน เรื่องราว
เหตุการณ์เกี่ยวกับการ
ป้องกัน และรักษาความ
ปลอดภัย  
(๓) การเล่นเครื่องเล่นอย่าง
ปลอดภัย  
(๔) การเล่นบทบาทสมมติ

เหตุการณ์ต่างๆ 
(๕) การเคลื่อนไหวอยู่กับที่ 
(๖) การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ 
(๗)การเคลื่อนไหวพร้อม
วัสดุอุปกรณ์ 
(๘) การเคลื่อนไหวที่ใช้การ
ประสานสัมพันธ์ของการใช้

เรื่องรำวเกี่ยวกับตัวเด็ก 

-ฉันเรียนรู้ข้อตกลงต่างๆ 
รู้จักระมัดระวังรักษาความ
ปลอดภัยของตนเองและ
ผู้อื่น เมื่อท างานเล่นคนเดียว 
และเล่นกับผู้อื่น 

เรื่องรำวเกี่ยวกับบุคคลและ
สถำนที่แวดล้อมตัวเด็ก   

-สถานศึกษาของฉันมีชื่อ 
เป็นสถานที่ท่ีเด็กๆ มาท า
กิจกรรมร่วมกัน และท าให้
ได้เรียนรู้ ส าหรับเด็กอายุ ๓ 
- ๖ ปี คู่มือหลักสูตร
การศึกษาปฐมวัย 
พุทธศักราช ๒๕๖๐ สิ่งต่างๆ 
มากมาย สถานศึกษาของฉัน
มีคนอยู่ร่วมกันหลายคน ทุก

ละออ ยอด
นักสืบ La-or 
Spy Kids 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เรื่องรำวเกี่ยวกับ
บุคคลและสถำนที่
แวดล้อมเด็ก (Stories 
of People and 
Places) 

เด็กเรียนรู้เรื่องราว
เกี่ยวกับบุคคลและ
สถานที่ต่างๆภายใน
มหาวิทยาลัยสวนดุสิต 

ธรรมชำติรอบตัว 
(Nature Around 
Us) 

เด็กสามารถเรียนรู้สิ่ง
ต่างๆที่อยู่รอบตัว
ภายในโรงเรียนและ
มหาวิทยาลัยสวนดุสิต 

ภาคเรียนที่ ๑
สัปดาห์ที่ ๒ 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคเรียนที่ ๑
สัปดาห์ที่ ๓ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



๘๑ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 
สำระกำรเรียนรู้รำยปี 

หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 
ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 

กล้ามเนื้อใหญ่ในการขว้าง 
การจับ การโยน การ เตะ 
(๙)การเขียนภาพ การเล่น
กับสี 
(๑๐) การปั้น 
(๑๑)การประดิษฐ์สิ่งต่างๆ
ด้วยเศษวัสดุ 
(๑๒) การหยิบจับการใช้
กรรไกร การฉีก การตัดการ
ปะ การร้อยวัสดุ 
(๑๓) การปฏิบัติตนให้
ปลอดภัยในกิจวัตร
ประจ าวัน 
(๑๐)การเคลื่อนไหวโดย
ควบคุมตนเองไปในทิศทาง 
ระดับ และพ้ืนที่ 

คนมีหน้าที่รับผิดชอบ 
ปฏิบัติตามกฎระเบียบ 
ช่วยกันรักษาความสะอาด
และทรัพย์สมบัติของ
สถานศึกษา ครูรักฉันและ
เอาใจใส่ดูแลเด็กทุกคน เวลา
ท ากิจกรรม ฉันและเพ่ือนจะ
ช่วยกันคิด ช่วยกันท ารับฟัง
ความคิดเห็น และรับรู้
ความรู้สึกซ่ึงกันและกัน 

ธรรมชำติรอบตัว 

-ลักษณะลมฟ้าอากาศ
รอบตัวแต่ละวันอาจเหมือน
หรือแตกต่างกันได้ บางครั้ง 
ฉันคาดคะเนลักษณะลมฟ้า
อากาศได้จากสิ่งต่างๆ 
รอบตัว เช่น เมฆ ท้องฟ้า 
ลม ในเวลากลางวันเป็น
ช่วงเวลา ที่ดวงอาทิตย์ขึ้น
จนดวงอาทิตย์ตก คนส่วน
ใหญ่จะตื่นและท างาน ส่วน
ฉันไปโรงเรียนหรือเล่น เวลา

ธรรมชำติและ
ปรำกฏกำรณ์ 
Nature and 
Phenomenal 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

องค์ประกอบลมฟ้ำ
อำกำศ (Weather 
Elements) 

องค์ประกอบลมฟ้า
อากาศ ได้แก่ อุณหภูมิ 
อากาศ ความดัน
อากาศลม ความชื้น 
เมฆ และฝน ต่างมี
ความสัมพันธ์ ซึ่งกัน
และกัน 

กำรเปลี่ยนแปลง
ภูมิอำกำศ (Climate 
Change) 

การเปลี่ยนแปลง
ภูมิอากาศ คือ การ
เปลี่ยนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศอาจจะเป็น
ผลทางตรงหรือ
ทางอ้อม จากกิจกรรม
ของมนุษณ์ที่ท าให้
องค์ประกอบของ

ภาคเรียนที่ ๑
สัปดาห์ที่ ๗ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคเรียนที่ ๑ 
สัปดาห์ที่ ๘ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๘๒ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 
สำระกำรเรียนรู้รำยปี 

หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 
ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 

กลางคืน เป็นช่วงเวลาที่ดวง
อาทิตย์ตกจนดวงอาทิตย์ขึ้น 
ฉันและคนส่วนใหญ่จะนอน
พักผ่อนตอนกลางคืน 
กลางวัน และกลางคืนมี
ลักษณะแตกต่างกัน เช่น 
ท้องฟ้าในเวลากลางวันเป็นสี
ฟ้า ในเวลากลางคืนเป็นสีด า 
กลางวัน มีแสงสว่าง แต่
กลางคืนมืด อากาศเวลา
กลางวันร้อนกว่าเวลา
กลางคืน 

สิ่งต่ำงๆรอบตัว 

-ฉันใช้ค าที่เก่ียวกับเวลาใน
ชีวิตประจ าวัน เช่น กลางวัน 
กลางคืน ก่อน หลัง เช้า บ่าย 
เย็น เมื่อวานนี้ วันนี้ พรุ่งนี้ 

เรื่องรำวเกี่ยวกับตัวเด็ก 

-เด็กตระหนักรู้เก่ียวกับ
ตนเองว่า ฉันสามารถ

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บรรยากาศ
เปลี่ยนแปลงไป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคเรียนที่ ๒
สัปดาห์ที่ ๒๖ 

 



๘๓ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 
สำระกำรเรียนรู้รำยปี 

หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 
ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 

เคลื่อนไหวโดยควบคุม
ร่างกายไปในทิศทาง ระดับ 
และพ้ืนที่ต่าง ๆ ร่างกายของ
ฉันอาจมีการเปลี่ยนแปลง
เมื่อฉันรู้สึกไม่สบาย 

-ฉันเรียนรู้ข้อตกลงต่างๆ 
รู้จักระมัดระวังรักษาความ
ปลอดภัยของตนเองและ
ผู้อื่น เมื่อท างาน เล่นคน
เดียว และเล่นกับผู้อ่ืน 

ธรรมชำติรอบตัว 

-เมื่อฉันออกแรงกระท าต่อ
สิ่งของด้วยวิธีต่างๆ เช่น 
ผลัก ดึง บีบ ทุบ ตี เป่า 
เขย่า ดีด สิ่งของจะมีการ
เปลี่ยนแปลงรูปร่าง การ
เคลื่อนที่ และเกิดเสียงแบบ
ต่างๆ 

 

สิ่งท่ีแสดงออก
ถึงควำมเป็นไทย
(Cultural 
Identity) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผ้ำไทย (Thai 
Fabrics)+ศิลปกรรม
ไทย (Thai Arts and 
Crafts) อำหำร(Thai 
Food) 
เมื่อพูดถึงประเทศไทย 
3 สิ่งที่จะนึกถึงคือ ผ้า
ไทยจะมีลักษณะที่ 
แตกต่างกันไปตาม
ภูมิภาคซึ่งเป็นการ
แสดงออกถึงเอกลักษณ์
และความเป็นไทย เช่น 
การมัดย้อม การทอ ท า
ให้เกิดลวดลายที่
ต่างกัน เหมือนกับงาน
ศิลปะกรรมไทย การ
ปั้นหม้อ ร้อยมาลัย 
เป็นต้น 

เครื่องดนตรีไทย 
(Thai Musical 
Instruments)และ
กำรร ำไทย (Thai 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคเรียนที่ ๒
สัปดาห์ที่ ๒๗ 

 



๘๔ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 
สำระกำรเรียนรู้รำยปี 

หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 
ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 

Dance)เครื่องดนตรี
ไทยเป็นสิ่งที่สร้างขึ้น
ท าให้เกิดเสียงให้เป็น
จังหวะท านอง 
ประกอบการร้องและ
การร าด้วยท่วงท่าที่
อ่อนช้อย สวยงามและ
สื่อความหมาย 

 

ตัวบ่งชี้ คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 
สำระกำรเรียนรู้รำยปี 

หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 
ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 

มำตรฐำนที่ ๒ ใช้
อวัยวะของร่ำงกำย
ได้ประสำนสัมพันธ์
กัน 
๑.๓ รักษาความ
ปลอดภัยของตนเอง
และผู้อ่ืน 
๒.๑ เคลื่อนไหว
ร่างกายอย่าง
คล่องแคล่วประสาน
สัมพันธ์และทรงตัว
ได้ 

 
 
 
 
๑.๓.๑ เล่นและท า
กิจกรรมอย่างปลอดภัย
ด้วยตนเอง 
๒.๑.๒ กระโดดขาเดียว
อยู่กับที่ได้โดยไม่เสียการ
ทรงตัว 

 

 

 

 

(๑) การเล่นเครื่องเล่น
สัมผัสและก ารสร้างสิ่ง
ต่างๆ จากแท่งไม้ บล็อก 
(๒) การเขียนภาพและการ
เล่นกับสี  

(๓) การปั้น  

สิ่งต่ำงๆรอบตัว 

-สิ่งต่างๆ รอบตัวฉันมีชื่อ 
ลักษณะ สี ผิวสัมผัส ขนาด 
รูปร่าง รูปทรง ปริมาตร 
น้ าหนัก และส่วนประกอบ
ต่างๆ กัน สามารถจ าแนก
ประเภทตามชนิด ขนาด สี 
พ้ืนผิว วัสดุ รูปร่าง รูปทรง 
หรือประโยชน์ในการใช้
งาน 

ศิลปะและ
รูปทรง Art and 
Shape 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กำรจัดกลุ่มและกำร
เปรียบเทียบรูปทรง 
(Grouping and 
Comparing 
Shapes) 

ใช้ประสาทสัมผัสใน
การสังเกตรูปทรงของ
วัตถุจะท าให้เห็น
รูปร่างรูปทรง
คล้ายคลึงกันทั้งท่ีเป็น
วัตถุประเภทเดียวกัน

ภาคเรียนที่ ๑ 
สัปดาห์ที่ ๑๓ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๘๕ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 
สำระกำรเรียนรู้รำยปี 

หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 
ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 

๒.๒ ใช้มือ-ตา 
ประสานสัมพันธ์กัน 
 
 
 
 

 
 
 

 

๒.๒.๑ ใช้กรรไกรตัด
กระดาษตามแนวเส้นตรง
ได้ 
๒.๒.๒ เขียนรูปสี่เหลี่ยม
ตามแบบได้อย่างชัดเจน 
๒.๒.๓ ร้อยวัสดุที่มีร ู
ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 
๐.๕ เซนติเมตร ได ้
 

(๔) การประดิษฐ์สิ่งต่างๆ 
ด้วยเศษวัสดุ  

(๕) การหยิบจับ การใช้
กรรไกร การฉีก การตัด 
การปะ และการร้อยวัสดุ
(๖) การเคลื่อนไหวอยู่กับที่ 

(๗) การเคลื่อนไหว
เคลื่อนที่ 
(๘)การเคลื่อนไหวพร้อม
วัสดุอุปกรณ์ 
(๙) การเคลื่อนไหวที่ใช้
การประสานสัมพันธ์ของ
การใช้กล้ามเนื้อใหญ่ใน
การขว้าง การจับ การโยน 
การ เตะ 
(๑๐)การเขียนภาพ การ
เล่นกับสี 
(๑๑) การปฏิบัติตนให้
ปลอดภัยในกิจวัตร
ประจ าวัน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เรื่องรำวเกี่ยวกับตัวเด็ก 

-เด็กตระหนักรู้เก่ียวกับ
ตนเองว่า ฉันสามารถ
เคลื่อนไหวโดยควบคุม
ร่างกายไปในทิศทาง ระดับ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
สิ่งท่ีแสดงออก
ถึงควำมเป็นไทย
(Cultural 
Identity) 

และวัตถุที่ต่างประเภท
กัน 

กำรสร้ำงสรรค์จำก
รูปทรง (Creative 
Shapes) 

สามารถใช้รูปทรง
ต่างๆมาสร้างเป็น
ผลงานรายบุคคล ก่อน
จะน ามาจัดวางให้เป็น
ผลงานของห้องเรียน 
พร้อมน าไปจัดแสดง
ในรูปแบบของ 
แกลลอรี่ 
 

 
ผ้ำไทย (Thai 
Fabrics)+ศิลปกรรม
ไทย (Thai Arts 
and Crafts) อำหำร
(Thai Food) 

 
 
 

ภาคเรียนที่ ๑ 
สัปดาห์ที่ ๑๔ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาคเรียนที่ ๒ 
สัปดาห์ที่ ๒๖ 

 
 
 
 
 
 



๘๖ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 
สำระกำรเรียนรู้รำยปี 

หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 
ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 
(๑๒)การเคลื่อนไหวโดย
ควบคุมตนเองไปในทิศทาง 
ระดับ และพ้ืนที่ 

 

และพ้ืนที่ต่าง ๆ ร่างกาย
ของฉันอาจมีการ
เปลี่ยนแปลงเมื่อฉันรู้สึกไม่
สบาย 

- ศาสนาหรือมีความเชื่อที่
เหมือนกันหรือแตกต่างกัน
ได้ ศาสนาทุกศาสนาสอน
ให้ทุกคนเป็นคนดี  

ธรรมชำติรอบตัว 

-เมื่อฉันออกแรงกระท าต่อ
สิ่งของด้วยวิธีต่างๆ เช่น 
ผลัก ดึง บีบ ทุบ ตี เป่า 
เขย่า ดีด สิ่งของจะมีการ
เปลี่ยนแปลงรูปร่าง การ
เคลื่อนที่ และเกิดเสียง
แบบต่างๆ 

เรื่องรำวของบุคคลและ
สถำนที่รอบตัวเด็ก 

เมื่อพูดถึงประเทศไทย 
3 สิ่งที่จะนึกถึงคือ ผ้า
ไทยจะมีลักษณะที่ 
แตกต่างกันไปตาม
ภูมิภาคซึ่งเป็นการ
แสดงออกถึง
เอกลักษณ์และความ 
เป็นไทย เช่น การมัด
ย้อม การทอ ท าให้
เกิดลวดลายที่ต่างกัน 
เหมือนกับงาน
ศิลปะกรรมไทย การ
ปั้นหม้อ ร้อยมาลัย  
เป็นต้น 
เครื่องดนตรีไทย 
(Thai Musical 
Instruments)และ
กำรร ำไทย (Thai 
Dance) 
เครื่องดนตรีไทยเป็น
สิ่งที่สร้างข้ึนท าให้เกิด
เสียงให้เป็นจังหวะ
ท านอง ประกอบการ

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคเรียนที่ ๒ 
สัปดาห์ที่ ๒๗ 

 



๘๗ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 
สำระกำรเรียนรู้รำยปี 

หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 
ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 

-ฉันเป็นคนไทย ฉันภูมิใจ
ในความเป็นไทยที่มีวัน
ส าคัญของชาติ ศาสนา 
และ พระมหากษัตริย์ มี
ภาษา วัฒนธรรม 
ขนบธรรมเนียมประเพณี
ของชาติและท้องถิ่นหลาย
อย่าง ฉันและเพ่ือน นับถือ 

ร้องและการร าด้วย
ท่วงท่าที่อ่อนช้อย 
สวยงามและสื่อ
ความหมาย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๘๘ 

 

 
 

พัฒนำกำรด้ำนอำรมณ์ จิตใจ  

ตัวบ่งชี้ คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 
สำระกำรเรียนรู้รำยปี 

หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 
ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 

มำตรฐำนที่ ๓ มี
สุขภำพจิตดีและมี
ควำมสุข 
๓.๑ แสดงออกทาง
อารมณ์ได้อย่าง
เหมาะสม 
๓.๒ มีความรู้สึกที่ดีต่อ
ตนเองและผู้อื่น 
 
 
 
 

 
 
 

 

 
 
 
๓.๑.๑ แสดงอารมณ ์
ความรู้สึกได้ตาม
สถานการณ์ 
๓.๒.๑ กล้าพูดกล้ า
แสดงออกอย่างเหมาะสม
บางสถานการณ์ 
๓.๒.๒ แสดงความพอใจ 
ในผลงานและ
ความสามารถของตนเอง 
 

 
 
 
(๑) การพูดสะท้อน
ความรู้สึกของตนเองและ
ผู้อื่น  
(๒) การเล่นบทบาทสมมต ิ 
(๓) การท างานศิลปะ 
(๔) การปฏิบัติกิจกรรม
ต่างๆ ตามความสามารถ
ของตนเอง 
(๕) การฟังเพลง การร้อง
เพลง และการแสดง
ปฏิกิริยาโต้ตอบเสียงดนตรี  
(๖) การเล่นเครื่องดนตรี
ประกอบจังหวะ  
(๗) การเคลื่อนไหวตาม
เสียงเพลง/ดนตรี   
(๘) การท ากิจกรรมศิลปะ
ต่างๆ 
(๙) การสร้างสรรค์สิ่งสวย
ง าม 

เรื่องรำวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
-ฉันอาจรู้สึกดีใจ เสียใจ 
โกรธ เหนื่อย หรืออ่ืนๆ แต่
ฉันเรียนรู้ ที่จะแสดง
ความรู้สึก ในทางที่ดีและ
เหมาะสม เมื่อฉันแสดง
ความคิดเห็นหรือท าสิ่ง
ต่างๆ ด้วยความคิดของ
ตนเอง แสดงว่า ฉันมี
ความคิดสร้างสรรค์ 
ความคิดของฉันเป็นสิ่ง
ส าคัญ แต่คนอ่ืนก็มี
ความคิดท่ีดีเหมือนฉัน
เช่นกนั 

 
 
 
 
 
 
เรื่องรำวเกี่ยวกับตัวเด็ก 

ละออ ยอด
นักสืบ La-or 
Spy Kids 
 
 
 
 
 
 
 
ศิลปะและ
รูปทรง Art and 
Shape 
 
 
 
 
 
 
 
สิ่งท่ีแสดงออก
ถึงควำมเป็นไทย

เรื่องรำวเกี่ยวกับตัว
เด็ก (Children's 
Stories) 
เด็กสามารถตั้งค าถาม
เพ่ือหาค าตอบที่
เกี่ยวข้องกับตัวเด็ก 
และโรงเรียน ใน
ประเด็น ใคร อะไร ที่
ไหน เมื่อไหร่ อย่างไร 
และ ท าไม 
กำรสร้ำงสรรค์จำก
รูปทรง (Creative 
Shapes) 
สามารถใช้รูปทรงต่างๆ
มาสร้างเป็นผลงาน
รายบุคคล ก่อนจะ
น ามาจัดวางให้เป็น
ผลงานของห้องเรียน 
พร้อมน าไปจัดแสดงใน
รูปแบบของ แกลลอรี่ 
ผ้ำไทย (Thai 
Fabrics)+ศิลปกรรม

ภาคเรียนที่ ๑
สัปดาห์ที่ ๑ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคเรียนที่ ๑
สัปดาห์ที่ ๑๔ 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคเรียนที่ ๒
สัปดาห์ที่ ๒๖ 



๘๙ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 
สำระกำรเรียนรู้รำยปี 

หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 
ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 
(๑๐) การเคลื่อนไหวต าม
เสียงเพลง/ดนตรี  
(๑๒) การร้องเพลง 
(๑๓) การปฏิบัติกิจกรรม
ต่าง ๆ ตามความสามารถ
ของตนเอง และเชื่อว่า
ตนเอง มีความสามารถ 

-ฉันตระหนักรู้เกี่ยวกับ
ตนเองว่า ฉันสามารถ
เคลื่อนไหวโดยควบคุม
ร่างกายไปในทิศทาง ระดับ 
และพ้ืนที่ต่างๆ ร่างกาย
ของฉันอาจมีการ
เปลี่ยนแปลงเมื่อฉันรู้สึกไม่
สบาย 
เรื่องรำวเกี่ยวกับบุคคลและ
สถำนที่แวดล้อมเด็ก 
-ฉันเป็นคนไทย ฉันภูมิใจใน
ความเป็นไทยที่มีวันส าคัญ
ของชาติ ศาสนาและ 
พระมหากษัตริย์ มีภาษา 
วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม
ประเพณีของชาติและ
ท้องถิ่นหลายอย่าง ฉันและ
เพ่ือน นับถือศาสนาหรือมี 
ความเชื่อที่เหมือนกันหรือ
แตกต่างกันได้ศาสนาทุก
ศาสนาสอนให้ทุกคนเป็นคน
ดี 

(Cultural 
Identity) 

ไทย (Thai Arts and 
Crafts) อำหำร(Thai 
Food) 
เมื่อพูดถึงประเทศไทย 
๓ สิ่งที่จะนึกถึงคือ ผ้า
ไทยจะมีลักษณะที่ 
แตกต่างกันไปตาม
ภูมิภาคซึ่งเป็นการ
แสดงออกถึง
เอกลักษณ์และความ
เป็นไทย เช่น การมัด
ย้อม การทอ ท าให้เกิด
ลวดลายที่ต่างกัน 
เหมือนกับงาน
ศิลปะกรรมไทย การ
ปั้นหม้อ ร้อยมาลัย 
เป็นต้น 
เครื่องดนตรีไทย 
(Thai Musical 
Instruments)และ
กำรร ำไทย (Thai 
Dance) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาคเรียนที่ ๒
สัปดาห์ที่ ๒๖ 
 



๙๐ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 
สำระกำรเรียนรู้รำยปี 

หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 
ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 

เครื่องดนตรีไทยเป็นสิ่ง
ที่สร้างขึ้นท าให้เกิด
เสียงให้เป็นจังหวะ
ท านอง ประกอบการ
ร้องและการร าด้วย
ท่วงท่าที่อ่อนช้อย 
สวยงามและสื่อ
ความหมาย 

 

  

 

ตัวบ่งชี้ คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 
สำระกำรเรียนรู้รำยปี 

หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 
ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 

มำตรฐำนที่ ๔ ชื่นชม
และแสดงออกทำง
ศิลปะ ดนตรี และกำร
เคลื่อนไหว 
๔.๑ สนใน มีความสุข
และแสดงออกผ่านงาน
ศิลปะ ดนตรี และการ
เคลื่อนไหว 
 

 
 
 
 
๔.๑.๑ สนใจ มีความสุข 
และแสดงออกผ่านนงาน
ศิลปะ 
๔.๑.๒ สนใจ มีความสุข 

 
 
 
 

(๑)การพูดสะท้อนความรู้สึก
ของตนเองและผู้อื่น 
(๒) การฟังเพลง การร้อง
เพลง และการแสดง
ปฏิกิริยาโต้ตอบเสียงดนตรี  

สิ่งต่ำงๆรอบตัวเด็ก 
-สิ่งต่างๆ รอบตัวฉันส่วน
ใหญ่มีสียกเว้นกระจกใส      
พลาสติกใส สีมีอยู่ทุกหนทุก
แห่ง ที่ฉันสามารถเห็นตาม
ดอกไม้ เสื้อผ้า อาหาร 
รถยนต์ และอ่ืนๆ สีที่ฉัน
เห็นมีชื่อเรียกต่างๆ กัน เช่น 
แดง เหลือง น้ าเงิน สีแต่ละ

ศิลปะและ
รูปทรง Art and 
Shape 
 
 
 
 
 
 

กำรสร้ำงสรรค์จำก
รูปทรง (Creative 
Shapes) 
สามารถใช้รูปทรงต่างๆ
มาสร้างเป็นผลงาน
รายบุคคล ก่อนจะ
น ามาจัดวางให้เป็น
ผลงานของห้องเรียน 

ภาคเรียนที่ ๑ 
สัปดาห์ที่ ๑๔ 
 
 
 
 
 
 
 



๙๑ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 
สำระกำรเรียนรู้รำยปี 

หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 
ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 

 
 
 

 
 
 

 

และแสดงออกผ่าน
เสียงเพลงดนตรี 
๔.๑.๓ สนใจ มีความสุข 
และแสดงท่าทาง/
เคลื่อนไหว 
ประกอบเพลง จังหวะ
และดนตรี 
 

(๓) การเล่นเครื่องดนตรี
ประกอบจังหวะ  
(๔) การเคลื่อนไหวตาม
เสียงเพลง/ดนตรี  
(๕) การเล่นบทบาทสมมต ิ 
(๖) การท ากิจกรรมศิลปะ
ต่างๆ 
(๗) การสร้างสรรค์สิ่งสวย
ง าม 
(๘) การเล่นบทบาทสมมต ิ 
(๙) การเคลื่อนไหวต าม
เสียงเพลง/ดนตรี  
(๑๐) การร้องเพลง 
(๑๑) การท างานศิลปะ 
(๑๒) ก ารปฏิบัติกิจกรรม
ต่าง ๆ ตามความสามารถ
ของตนเอง และเชื่อว่า
ตนเอง มีความสามารถ 

สีท าให้เกิดความรู้สึกต่างกัน 
สีบางสีสามารถใช้เป็น
สัญญาณหรือสัญลักษณ์
สื่อสารกันได้ 
เรื่องรำวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
-เด็กเรียนรู้ข้อตกลงต่าง ๆ 
รู้จักระมัดระวังรักษาความ
ปลอดภัยของตนเองและ
ผู้อื่น เมื่อท างาน เล่นคน
เดียว และเล่นกับผู้อ่ืน 
 
สิ่งต่ำง ๆรอบตัวเด็ก 
-สิ่งต่าง ๆ รอบตัวเด็กส่วน
ใหญ่มีสี ยกเว้นกระจกใส 
พลาสติกใส สีมีอยู่ทุกหนทุก
แห่ง ที่ฉันสามารถเห็นตาม
ดอกไม้ เสื้อผ้า อาหาร 
รถยนต์ และอ่ืน ๆ สีที่ฉัน
เห็นมีชื่อเรียกต่าง ๆ กัน 
เช่น แดง เหลือง น้ าเงิน สี
แต่ละสีท าให้เกิดความรู้สึก
ต่างกันสีบางสีสามารถใช้

 
 
 
 
สิ่งท่ีแสดงออก
ถึงควำมเป็นไทย
(Cultural 
Identity) 
 

พร้อมน าไปจัดแสดงใน
รูปแบบของ แกลลอรี่ 
 
 
 
ผ้ำไทย (Thai 
Fabrics)+ศิลปกรรม
ไทย (Thai Arts and 
Crafts) อำหำร(Thai 
Food) 
เมื่อพูดถึงประเทศไทย 
3 สิ่งที่จะนึกถึงคือ ผ้า
ไทยจะมีลักษณะที่ 
แตกต่างกันไปตาม
ภูมิภาคซึ่งเป็นการ
แสดงออกถึงเอกลักษณ์
และความเป็นไทย เช่น 
การมัดย้อม การทอ ท า
ให้เกิดลวดลายที่
ต่างกัน เหมือนกับงาน
ศิลปะกรรมไทย การ
ปั้นหม้อ ร้อยมาลัย 
เป็นต้น 

 
 
 
 

ภาคเรียนที่ ๒ 
สัปดาห์ที่ ๒๖ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๙๒ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 
สำระกำรเรียนรู้รำยปี 

หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 
ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 

เป็นสัญญาณหรือสัญลักษณ์
สื่อสารกันได ้ 
สิ่งต่าง ๆ รอบตัวฉันมีชื่อ 
ลักษณะ สี ผิวสัมผัส ขนาด 
รูปร่าง รูปทรง ปริมาตร 
น้ าหนัก และส่วนประกอบ
ต่าง ๆ กัน สามารถจ าแนก
ประเภทตามชนิด ขนาด สี 
พ้ืนผิว วัสดุ รูปร่าง รูปทรง 
หรือประโยชน์ในการใช้งาน 

เครื่องดนตรีไทย 
(Thai Musical 
Instruments)และ
กำรร ำไทย (Thai 
Dance) 
เครื่องดนตรีไทยเป็นสิ่ง
ที่สร้างขึ้นท าให้เกิด
เสียงให้เป็นจังหวะ
ท านอง ประกอบการ
ร้องและการร าด้วย
ท่วงท่าที่อ่อนช้อย 
สวยงามและสื่อ
ความหมาย 

ภาคเรียนที่ ๒ 
สัปดาห์ที่ ๒๗ 
 

 

 

 

 

 

 

 



๙๓ 

 

 
 

 

ตัวบ่งชี้ คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 
สำระกำรเรียนรู้รำยปี 

หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 
ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 

มำตรฐำนที่ ๕ มี
คุณธรรม จริยธรรม 
และมีจิตใจที่ดีงำม 
๕.๑ ซื่อสัตย์สุจริต 
 
 
๕.๒ มีความเมตตา 
กรุณา มีน้ าใจ และ
ช่วยเหลือแบ่งปัน 
 
 
 
๕.๓ มีความเห็นอก
เห็นใจผู้อ่ืน 
๕.๔ มีความรับผิดชอบ 

 
 

 
 
 
๕.๑.๑ ขออนุญาตหรือรอ
คอยเมื่อต้องการสิ่งของ
ของผู้อ่ืนเมื่อมีผู้ชี้แนะ 
๕.๒.๑ แสดงความรัก
เพ่ือนและมีเมตตาสัตว์
เลี้ยง 
๕.๒.๒ ช่วยเหลือและ
แบ่งปันผู้อื่นได้ 
เมื่อมีผู้ชี้แนะ 
๕.๓.๑ แสดงสีหน้าและ
ท่าทางรับรู้ความรู้สึกผู้อื่น 
๕.๔.๑ ท างานที่ได้รับ 
มอบหมายจนส าเร็จ 
เมื่อมีผู้ชี้แนะ 

 
 
 
(๑) การปฏิบัติตนเป็น
สมาชิกท่ีดีของห้องเรียน 
สมาชิกของสังคม  
(๒) การให้ความร่วมมือใน
ก ารปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ  
(๓) การดูแลห้องเรียน
ร่วมกัน 
(๔) การร่วมสนทนาและ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น  
(๕) การเล่นและท างาน
ร่วมกับผู้อ่ืน  
(๖) การท าศิลปะแบบ
ร่วมมือ 
(๗) การเลี้ยงสัตว์ 
(๘) การสนทนาข่าวและ
เหตุการณ์ที่เกี่ยวข้องกับ
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมใน
ชีวิตประจ าวัน 
 

ธรรมชำติรอบตัว 
ธรรมชาติรอบตัวฉันมีทั้ง-
สิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต 
สิ่งมีชีวิตต้องการอากาศ 
แสงแดด น้ า และอาหารเพ่ือ
เจริญเติบโต สิ่งมีชีวิต
สามารถปรับตัวให้เข้ากับ
ลักษณะลมฟ้าอากาศในแต่
ละวันหรือฤด ูและยังต้อง
พ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกัน 
ส าหรับสิ่งไม่มีชีวิต เช่น น้ า 
หิน ดิน ทราย มีรูปร่าง 
รูปทรง ลักษณะ สีต่างๆ 
และมีประโยชน์ 
 
 
 
 
 
 
 
 

ละออ ยอด
นักสืบ La-or 
Spy Kids 
 
 
 
 
 
 
ธรรมชำติและ
ปรำกฏกำรณ์ 
Nature and 
Phenomenal 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เรื่องรำวเกี่ยวกับ
บุคคลและสถำนที่
แวดล้อมเด็ก 
(Stories of People 
and Places) 
เด็กเรียนรู้เรื่องราว
เกี่ยวกับบุคคลและ
สถานที่ภายใน
มหาวิทยาลัยสวนดุสิต 
ธรรมชำติและ
ปรำกฏกำรณ์ 
(Nature and 
Phenomena) 
เมื่อสังเกตท้องฟ้าจะ
พบว่าท้องฟ้ามีสภาพที่
แตกต่างกันออกไป 
ขึ้นอยู่กับช่วงเวลา
ต่างๆ 
 
 
 

ภาคเรียนที่ ๑ 
สัปดาห์ที่ ๑ 
 
 
 
 
 
 
 
ภาคเรียนที่ ๑ 
สัปดาห์ที่ ๖ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๙๔ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 
สำระกำรเรียนรู้รำยปี 

หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 
ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 
 ธรรมชำติรอบตัว 

-สิ่งแวดล้อมตามธรรมชาติ
รอบตัวฉัน เช่น สัตว์ พืช น้ า 
ดิน หิน ทราย สภาพของ 
ลมฟ้าอากาศเป็นสิ่งจ าเป็น
ส าหรับชีวิตต้องได้รับการ
อนุรักษ์ สิ่งแวดล้อมที่มนุษย์
สร้างข้ึนรอบๆ ตัวฉัน เช่น 
สิ่งของเครื่องใช้ บ้านอยู่ 
อาศยั ถนนหนทาง 
สวนสาธารณะ สถานที่ต่างๆ 
เป็นสิ่งที่ใช้ประโยชน์รวมกัน 
ทุกคนรวมทั้งฉันช่วยกัน
อนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและ
รักษาสาธารณสมบัติโดยไม่
ท าลายและบ ารุงรักษาให้ดี
ขึ้นได้ 

สัญลักษณ์ควำม
เป็นไทย 
(Symbol of 
Thailand 
 
 
 
 

สัตว์ประจ ำชำติไทย 
(Thai National 
Animal)และสัตว์ป่ำ
หำยำกในประเทศไทย 
ในสมัยก่อนช้างเป็น
สัตว์ที่ใช้ในการสู้รบ
เพ่ือรักษาเอกราชคู่บุญ
บารมีของ
พระมหากษัตริย์ จึงน า
ช้างมาเป็นสัตว์ประจ า
ชาติ และยังมีสัตว์อีก
มากมายที่ใกล้สูญพันธุ์
จึงต้องสงวนไว้ 

ภาคเรียนที่ ๒ 
สัปดาห์ที่ ๒๓ 

 

 

 

 



๙๕ 

 

 
 

พัฒนำกำรด้ำนสังคม  

ตัวบ่งชี้ สภำพที่พึงประสงค์ 
สำระกำรเรียนรู้รำยปี 

หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 
ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 

มำตรฐำนที่ ๖ มี
ทักษะชีวิตและปฏิบัติ
ตำมหลักปรัชญำของ
เศรษฐกิจพอเพียง 
๖.๑ ชว่ยเหลือตนเอง
ในการปฏิบัติกิจวัตร
ประจ าวัน 
 
 
๖.๒ มีวินัยในตนเอง 
 
 
 
๖.๓ ประหยัดและ
พอเพียง 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
๖.๑.๑ แต่งตัวด้วยตนเอง 
๖.๑.๒ รับประทานอาหาร
ด้วยตนเอง 
๖.๑.๓ ใชห้้องน้ าห้องส้วม
ด้วยตนเอง 
๖.๒.๑ เก็บของเล่นของใช้
เข้าท่ีด้วยตนเอง 
๖.๒.๒ เข้าแถวตามล าดับ
หลังด้วยตนเอง 
๖.๓.๑ ใชส้ิ่งของเครื่องใช้ 
อย่างประหยัดและ
พอเพียงเมื่อมีผู้ชี้แนะ 
 

 
 
 
 
(๑) การร่วมสนทนาและ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
 (๒) การเล่นและท างาน
ร่วมกับผู้อ่ืน  
(๓) การท าศิลปะแบบ
ร่วมมือ 
(๓)การนับและแสดงจ านวน
ของสิ่งต่างๆใน
ชีวิตประจ าวัน  
(๔)การเปรียบเทียบและ
เรียงล าดับจ านวนของสิ่ง
ต่างๆ  
(๕) การรวมและการแยกสิ่ง
ต่างๆ 

ธรรมชำติรอบตัว 
-ธรรมชาติรอบตัวฉันมีทั้ง
สิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต 
สิ่งมีชีวิตต้องการอากาศ 
แสงแดด น้ า และอาหารเพ่ือ
เจริญเติบโต สิ่งมีชีวิต
สามารถปรับตัวให้เข้ากับ
ลักษณะลมฟ้าอากาศในแต่
ละวันหรือฤด ูและยังต้อง
พ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกัน 
ส าหรับสิ่งไม่มีชีวิต เช่น น้ า 
หิน ดิน ทราย มีรูปร่าง 
รูปทรง ลักษณะ สีต่างๆ 
และมีประโยชน์ 
 
 
สิ่งตำ่งๆรอบตัว 
-ฉันใช้เงินเหรียญและ
ธนบัตรในการซื้อขนมและ
อาหาร ตัวเลขที่อยู่บน
เหรียญและ ธนบัตรจะบอก
ค่าของเงิน 

ธรรมชำติและ
ปรำกฏกำรณ์ 
Nature and 
Phenomenal 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ศิลปะและ
รูปทรง Art and 
Shape 
สัญลักษณ์ควำม
เป็นไทย 
(Symbol of 
Thailand) 

กำรเปลี่ยนแปลง
ภูมิอำกำศ (Climate 
Change) 
การเปลี่ยนแปลง
ภูมิอากาศ คือการ
เปลี่ยนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศอาจจะเป็น
ผลทางตรงหรือ
ทางอ้อม จากกิจกรรม
ของมนุษณ์ที่ท าให้
องค์ประกอบของ
บรรยากาศ
เปลี่ยนแปลงไป 
กำรมองและสังเกต
จำกมุมมองท่ีต่ำงกัน 
(Observing from 
Different 
Perspectives) 
แผนที่ประเทศไทยและ
เงิน 
แผนที่ประเทศไทยมี
รูปร่างคล้ายขวาน หาก

ภาคเรียนที่ ๑
สัปดาห์ที่ ๘ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคเรียนที่ ๑ 
สัปดาห์ที่ ๑๒ 
 
 
ภาคเรียนที่ ๒
สัปดาห์ที่ ๒๒ 



๙๖ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ สภำพที่พึงประสงค์ 
สำระกำรเรียนรู้รำยปี 

หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 
ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 

 ดูในแผนที่จะเห็น ชื่อ
จังหวัด แม่น้ า ซึ่งจะ
แบ่งออกเป็นภาคเหนือ 
ภาคกลาง ภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ 
และ ภาคใต้ 
ใช้ประสาทสัมผัสใน
การสังเกตรูปทรงของ
วัตถุจะท าให้เห็นรูปร่าง
รูปทรงคล้ายคลึงกันทั้ง
ที่เป็นวัตถุประเภท
เดียวกันและวัตถุที่ต่าง
ประเภทกัน 

ตัวบ่งชี้ สภำพที่พึงประสงค์ 
สำระกำรเรียนรู้รำยปี 

หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 
ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 

มำตรฐำนที่ ๗ รัก
ธรรมชำติ สิ่งแวดล้อม 
วัฒนธรรม และควำม
เป็นไทย 
๗.๑ ดูแลรักษา
ธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม 
 

 
 
 
 
๗.๑.๑ มีสว่นร่วมดูแล
รักษาธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม 
เมื่อมีผู้ชี้แนะ 

 
 
 
 

(๑)การส ารวจสิ่งต่างๆ และ
แหล่งเรียนรู้รอบตัว 

ธรรมชำติรอบตัว 
-สิ่งแวดล้อมตามธรรมชาติ
รอบตัวฉัน เช่น สัตว์ พืช น้ า 
ดิน หิน ทราย สภาพของ ลม
ฟ้าอากาศเป็นสิ่งจ าเป็น
ส าหรับชีวิตต้องได้รับการ
อนุรักษ์ สิ่งแวดล้อมที่มนุษย์
สร้างข้ึนรอบๆ ตัวเด็ก เช่น 

ธรรมชำติและ
ปรำกฏกำรณ์ 
Nature and 
Phenomenal 
 
 
 
 

กำรเปลี่ยนแปลง
ภูมิอำกำศ (Climate 
Change) 
การเปลี่ยนแปลง
ภูมิอากาศ คือการ
เปลี่ยนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศอาจจะเป็น
ผลทางตรงหรือ

ภาคเรียนที่ ๑ 
สัปดาห์ที่ ๘ 
 
 
 
 
 
 



๙๗ 

 

 
 

 
๗.๒ มีมารยาทตาม
วัฒนธรรมไทยและรัก
ความเป็นไทย 
 
 
 

 
 
 

 

๗.๑.๒ ทิ้งขยะได้ถูกท่ี 
๗.๒.๑ ปฏิบัติตนตาม 
มารยาทไทยได้ด้วยตนเอง 
๗.๒.๒ กล่าวค าขอบคุณ 
และขอโทษด้วยตนเอง 
๗.๒.๓ ยืนตรงเมื่อได้ยิน 
เพลงชาติไทยและ 
เพลงสรรเสริญพระบารมี 
 

(๒) การเล่นบทบาทสมมติ
การปฏิบัติตนในความเป็น
คนไทย 
(๓) การปฏิบัติตนตาม
วัฒนธรรมท้องถิ่นท่ีอาศัย
และประเพณี 

สิ่งของเครื่องใช้ บ้านอยู 
อาศัยถนนหนทาง 
สวนสาธารณะ สถานที่ต่างๆ 
เป็นสิ่งที่ใช้ประโยชน์ร่วมกัน 
ทุกคนรวมทั้งฉันช่วยกัน
อนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและ
รักษาสาธารณสมบัติโดยไม่
ท าลายและบ ารุงรักษาให้ดี
ขึ้นได้ 
 
 
 
เรื่องรำวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
-การแสดงมารยาทที่ด ีการมี
คุณธรรม จริยธรรม 
เรื่องรำวเกี่ยวกับบุคคลและ
สถำนที่รอบตัวเด็ก 
-เด็กเป็นคนไทย ภูมิใจใน
ความเป็นไทยที่มีวันส าคัญ
ของชาติ ศาสนา และ 
พระมหากษัตริย์ มีภาษา 
วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม
ประเพณีของชาติและ
ท้องถิ่นหลายอย่าง ฉันและ
เพ่ือน นับถือศาสนาหรือมี

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
สัญลักษณ์ควำม
เป็นไทย 
(Symbol of 
Thailand) 
 
 
 
 
 
 
สิ่งท่ีแสดงออก
ถึงควำมเป็นไทย 
(Cultural 
Identity) 

ทางอ้อม จากกิจกรรม
ของมนุษณ์ที่ท าให้
องค์ประกอบของ
บรรยากาศเปลี่ยนแปลง
ไป 
 
 
 
 
 
 
ธงชำติ เพลงชำติ และ
ภำษำไทย 
ธงไตรรงค์ เป็นธง
ประจ าประเทศไทย ซึ่ง
มี 3 สี 5 แถบ โดยแต่
ละสีจะมีความหมาย
เพ่ือแสดงความเคารพ
และความภาคภูมิใจ 
เราควรร้องเพลงชาติให้
ถูกต้อง 
เด็กไทยไหว้สวย 
(Thai Greeting) 
อ่อนน้อมถ่อมตน 
(Humility) และพูดจำ

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาคเรียนที่ ๒
สัปดาห์ที่ ๒๑ 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาคเรียนที่ ๒ 
สัปดาห์ ๒๕ 
 



๙๘ 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ความเชื่อที่เหมือนกันหรือ
แตกต่างกันได้ศาสนาทุก
ศาสนาสอนให้ทุกคนเป็นคน
ดี 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ไพเรำะ (Polite 
Speech) 
การทักทายแบบไทย 
คือการไหว้ ซึ่งเป็น
มารยาทอย่างหนึ่งที่
แสดงถึงความอ่อนน้อม
ถ่อมตนมีความแตกต่าง
กันออกไปตาม วิธีการ 
และยังมีการก้มศีรษะ
เมื่อเดินผ่านผู้ใหญ่ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



๙๙ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ สภำพที่พึงประสงค์ 
สำระกำรเรียนรู้รำยปี 

หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 
ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 

มำตรฐำนที่ ๘ อยู่
ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่ำงมี
ควำมสุขและปฏิบัติ
ตนเป็นสมำชิกที่ดีของ
สังคม ในระบอบ
ประชำธิปไตย อันมี
พระมหำกษัตริย์ทรง
เป็นประมุข 
๘.๑ ยอมรับความ
เหมือนและความ
แตกต่างระหว่างบุคคล 
๘.๒ มีปฏิสัมพันธ์ที่ดี
กับผู้อ่ืน  
 
 
 
๘.๓ ปฏิบัติตนเบื้องต้น
ในการเป็นสมาชิกที่ดี
ของสังคม 

 
 
 
 
 
 
 
 
๘.๑.๑ เล่นและท า
กิจกรรมร่วมกับเด็กที่
แตกต่างไปจากตน 
๘.๒.๑ เล่นหรือท างาน
ร่วมกับเพื่อนเป็นกลุ่ม 
๘.๒.๒ ยิ้ม ทักทาย หรือ
พูดคุยกับผู้ใหญ่และบุคคล
ที่คุ้นเคยได้ด้วยตนเอง 
๘.๓.๑ มีสว่นร่วมสร้าง
ข้อตกลงและปฏิบัติตาม
ข้อมตกลงเมื่อมีผู้ชี้แนะ 
๘.๓.๒ ปฏิบัติตนเป็นผู้น า
และผู้ตามได้ด้วยตนเอง 
๘.๓.๓ ประนีประนอม
แก้ไขปัญหาโดยปราศจาก

 
 
 
 
 
 
 
 
(๑) การร่วมก าหนด
ข้อตกลงของห้องเรียน 
(๒) การปฏิบัติตนเป็น
สมาชิกท่ีดีของห้องเรียน 
สมาชิกของสังคม  
(๓) การให้ความร่วมมือใน
การปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ  
(๔) การดูแลห้องเรียน
ร่วมกัน  
(๕)ฟังเพลง นิทาน ค าคล้อง
จอง บทร้อยกรองง่ายหรือ
เรื่องราวต่างๆ 
(๖)พูดแสดงความคิดเห็น 
ความรู้สึก ความต้องการใน
สิ่งต่างๆ ใช้ค าถาม ใคร 

เรื่อวรำวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
-ฉันมีชื่อตั้งแต่เกิด ฉันมีเสียง 
รูปร่างหน้าตาไม่เหมือนใคร 
ฉันภูมิใจที่เป็นตัวฉันเอง 
เป็นคนไทยที่ดี มีมารยาท มี
วินัย รู้จักแบ่งปัน ท าสิ่ง
ต่างๆ ด้วยตนเอง เช่น 
แต่งตัว แปรงฟัน 
รับประทานอาหาร ฯลฯ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ละออ ยอด
นักสืบ La-or 
Spy Kids 
 
 
 
 
 
 
 
 
ศิลปะและ
รูปทรง Art and 
Shape 
 
 
 
 
 
 
 
 

เรื่องรำวเกี่ยวกับตัว
เด็ก (Children's 
Stories) 
เด็กสามารถตั้งค าถาม
เพ่ือหาค าตอบที่
เกี่ยวข้องกับตัวเด็ก 
และโรงเรียน ใน
ประเด็น ใคร อะไร ที่
ไหน เมื่อไหร่ อย่างไร 
และ ท าไม 
 
กำรมองและสังเกต
จำกมุมมองท่ีต่ำงกัน 
(Observing from 
Different 
Perspectives) 
การสังเกตวัตถุจากทุก
ด้าน ทั้งด้านบน 
ด้านล่าง ด้านข้าง 
ด้านหน้าจะท าให้รู้จัก
วัตถุนั้นได้ มากข้ึน 
ธงชำติ เพลงชำติ และ
ภำษำไทย 

ภาคเรียนที่ ๑ 
สัปดาห์ที่ ๑ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาคเรียนที่ ๑ 
สัปดาห์ที่ ๑๒ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๐๐ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ สภำพที่พึงประสงค์ 
สำระกำรเรียนรู้รำยปี 

หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 
ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 

การใช้ความรุนแรงเมื่อมีผู้
ชี้แนะ 

อะไร ท าไม อย่างไร ในสิ่งที่
ต้องการทราบ 
(๗)อ่านภาพ นิทาน อ่าน
ป้ายและสัญลักษณ์ที่เด็ก
สนใจอ่านนิทานให้เพ่ือนฟัง 
 

เรื่องรำวเกี่ยวกับบุคคลและ
สถำนที่แวดล้อมเด็ก 
-เด็กเรียนรู้เกี่ยวกับ
ครอบครัว สถานศึกษา 
ชุมชน และบุคคลต่างๆ ที่
เด็กต้องเกี่ยวข้องใกล้ชิดและ
มีปฏิสัมพันธ์ใน
ชีวิตประจ าวัน สถานที่
ส าคัญ วันส าคัญ อาชีพของ
คนในชุมชน แหล่ง
วัฒนธรรมในชุมชน 
 

สัญลักษณ์ควำม
เป็นไทย 
(Symbol of 
Thailand) 
 
 
 
 
 
 
สิ่งท่ีแสดงออก
ถึงควำมเป็นไทย
(Cultural 
Identity) 
 

ธงไตรรงค์ เป็นธง
ประจ าประเทศไทย ซึ่ง
มี 3 สี 5 แถบ โดยแต่
ละสีจะมีความหมาย
เพ่ือแสดงความเคารพ
และความภาคภูมิใจ 
เราควรร้องเพลงชาติให้
ถูกต้อง 
เด็กไทยไหว้สวย 
(Thai Greeting) 
อ่อนน้อมถ่อมตน 
(Humility) และพูดจำ
ไพเรำะ (Polite 
Speech) 
การทักทายแบบไทย 
คือการไหว้ ซึ่งเป็น
มารยาทอย่างหนึ่งที่
แสดงถึงความอ่อน
น้อมถ่อมตนมีความ
แตกต่างกันออกไปตาม 
วิธีการ และยังมีการ
ก้มศีรษะเมื่อเดินผ่าน
ผู้ใหญ่ 

ภาคเรียนที่ ๒
สัปดาห์ที่ ๒๑ 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาคเรียนที่ ๒
สัปดาห์ ๒๕ 
 



๑๐๑ 

 

 
 

 

พัฒนำกำรด้ำนสติปัญญำ  

ตัวบ่งชี้ สภำพที่พึงประสงค์ 
สำระกำรเรียนรู้รำยปี 

หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 
ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 

มำตรฐำนที่ ๙ ใช้
ภำษำสื่อสำรได้
เหมำะสมกับวัย 
๙.๑ สนทนาโต้ตอบ
และเล่าเรื่องให้ผู้อื่น
เข้าใจ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
๙.๑.๑ ฟังผู้อื่นพูดจนจบ 
และสนทนาโต้ตอบ
สอดคล้องกับเรื่องที่ฟัง 
๙.๑.๒ เล่าเรื่องเป็น 
ประโยคอย่างต่อเนื่อง 
๙.๑.๓ พูดเกี่ยวกับ
ประสบการณ์เดิมของ
ตนเอง และสิ่งท่ีเรียนรู้ได้
อย่างชัดเจน              
(ความสามารถในการจ า) 
๙.๑.๔ บอกหรอืพูด
เกี่ยวกับ ความรู้สึกของ
ผู้อื่นจากสีหน้า ท่าทาง ท่ี
พบเห็น (ความสามารถใน
การจ า) 
๙.๑.๕ พูดบรรยาย
ความคิดในเรื่องต่าง ๆ ได้

 
 

 
(๑) การฟังเสียงต่างๆ ใน

สิ่งแวดล้อม  
(๒) การฟังและปฏิบัติตาม

ค าแนะน า  
(๓) การฟังเพลง นิทาน ค า

คล้องจอง บทร้อย
กรอง หรือเรื่องราว
ต่างๆ  

(๔) การพูดแสดงความคิด 
ความรู้สึก และความ
ต้องการ  

(๕) การพูดกับผู้อ่ืน
เกี่ยวกับประสบก ารณ์
ของตนเอง หรือพูดเล่า
เรื่องราว เกี่ยวกับ
ตนเอง  

สิ่งต่ำงๆรอบตัว 
-ฉันใช้ภาษาท้ังฟัง พูด อ่าน 
เขียน เพื่อการสื่อ
ความหมายใน
ชีวิตประจ าวัน ฉันติดต่อ 
สื่อสารกับบุคคลต่างๆ ได้
หลายวิธี เช่น โดยการไปมา
หาสู่ โทรศัพท์ จดหมาย 
หรือเครื่องมือที่ใช้ ในการ
ติดต่อ สื่อสารต่างๆ และฉัน
ทราบข่าวความเคลื่อนไหว
ต่างๆ รอบตัวด้วยการ
สนทนา ฟังวิทยุ ดูโทรทัศน์ 
และอ่านหนังสือ หนังสือ
เป็นสื่อในการถ่ายทอด
ความรู้ ความคิด ความรู้สึก
ไปยังผู้อ่าน ถ้าฉันชอบอ่าน
หนังสือ ฉันก็จะมีความรู้
ความคิดมากข้ึน ฉัน
สามารถรวบรวมข้อมูลง่ายๆ 

ละออ ยอด
นักสืบ La-or 
Spy Kids 
 
 
 
 
 
 
ธรรมชำติและ
ปรำกฏกำรณ์ 
Nature and 
Phenomenal 
 
 
 
 
 
 
 

เรื่องรำวเกี่ยวกับ
บุคคลและสถำนที่
แวดล้อมเด็ก (Stories 
of People and 
Places) 
เด็กเรียนรู้เรื่องราว
เกี่ยวกับบุคคลและ
สถานที่ภายใน
มหาวิทยาลัยสวนดุสิต 
ธรรมชำติและ
ปรำกฏกำรณ์
(Natrure and 
Phenomenal) 
การสังเกตท้องฟ้าและ
อากาศรอบตัว ท าให้
เราสามารถบอกสภาพ
อากาศได้ ขณะฝนตก
อาจะเกิด ฟ้าร้อง ฟ้า
แลบ ฟ้าผ่า หลังฝนตก
อาจเกิดรุ้งกินน้ า 

ภาคเรียนที่ ๑
สัปดาห์ที่ ๒ 
 
 
 
 
 
 
 
ภาคเรียนที่ ๑
สัปดาห์ที่ ๑๒ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๐๒ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ สภำพที่พึงประสงค์ 
สำระกำรเรียนรู้รำยปี 

หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 
ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

อย่างมีเหตุมีผล (การ
บรรยาย) 

๙.๑.๖ เล่าบรรยายถึง
เหตุการณ์ / เล่า
รายละเอียดเกี่ยวกับภาพ
ได้อย่างต่อเนื่อง โดยแสดง
ให้ เห็นถึง ใคร ท าอะไร ที่
ไหน เมื่อไหร่ (การ
บรรยาย) 
๙.๑.๗ พูดอธิบายแสดง
ความคิดเห็นให้ผู้อื่น 
เข้าใจได้อย่างเป็นเหตุเป็น
ผล และมีล าดับขั้นตอน 
(การอธิบาย) 
๙.๑.๘ พูดอธิบายเกี่ยวกับ
เหตุการณ์ ปรากฏการณ์
ได้สัมพันธ์กัน (การ
อธิบาย) 
๙.๑.๙ พูดตอบค าถาม  
พูดตามหัวข้อที่ก าหนดได้
ด้วยตนเอง (การพูด) 
๙.๑.๑๐ พูดเรื่องราว
เกี่ยวกับประสบการณ์ 

(๖) การพูดอธิบายเกี่ยวกับ
สิ่งของ เหตุการณ์ และ
ความสัมพันธ์ของสิ่ง
ต่างๆ  

(๗) การพูดอย่างสร้างสรรค์
ในการเล่นและการ
กระท าต่างๆ  

(๘) การรอจังหวะที่
เหมาะสมในการพู 

(๙) การพูดเรียงล าดับค า
เพ่ือใช้ในการสื่อสาร 

(๑๐) การอ่านหนังสือ
ภาพ นิทาน
หลากหลายประเภท/
รูปแบบ 

(๑๑) การอ่านอย่าง
อิสระตามล าพัง การ
อ่านร่วมกัน ก ารอ่าน
โดยมีผู้ชี้แนะ 

(๑๒)การพูดกับผู้อ่ืน
เกี่ยวกับประสบการณ์ของ
ตนเอง หรือพูดเล่าเรื่องราว 
เกี่ยวกับตนเอง 

น ามาถ่ายทอดให้ผู้อ่ืนเข้าใจ       
ได้โดยน าเสนอ ด้วยรูปภาพ 
สัญลักษณ์ แผนผัง ผัง
ความคิด แผนภูมิ 
สิ่งต่ำง ๆรอบตัว 
-เด็กใช้ภาษาท้ังฟัง พูด 
อ่าน เขียน เพ่ือการสื่อ
ความหมายในชีวิตประจ าา
วัน ฉันติดต่อ สื่อสารกับ
บุคคลต่าง ๆ ได้หลายวิธี 
เด็กใช้เงินเหรียญและ
ธนบัตรในการซื้อขนมและ
อาหาร ตัวเลขที่อยู่บน
เหรียญและ ธนบัตรจะบอก
ค่าของเงิน 

 
 
 
 
สัญลักษณ์ควำม
เป็นไทย 
(Symbol of 
Thailand) 
 
 

 
 
 
 
แผนที่ประเทศไทยและ
เงิน 
แผนที่ประเทศไทยมี
รูปร่างคล้ายขวาน หาก
ดูในแผนที่จะเห็น ชื่อ
จังหวัด แม่น้ า ซึ่งจะ
แบ่งออกเป็นภาคเหนือ 
ภาคกลาง ภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ 
และ ภาคใต้ 

 
 
 
 
ภาคเรียนที่ ๒
สัปดาห์ที่ ๒๒ 



๑๐๓ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ สภำพที่พึงประสงค์ 
สำระกำรเรียนรู้รำยปี 

หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 
ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 

 
 
 
 
 
 
๙.๒ อ่านเขียนภาพ
และสัญลักษณ์ได้ 
 
 
 
 

 
 
 

 

และความรู้สึกของตนเอง 
ในโอกาสต่าง ๆ ได ้ (การ
พูด) 
๙.๒.๑ อ่านภาพ 
สัญลักษณ์ ค า พร้อมทั้งชี้
หรือกวาดตามองข้อความ
ตามบรรทัด 
๙.๒.๒ เขียนคล้าย
ตัวอักษร 
๙.๒.๓ อ่านและบอก
ความหมายของภาพได้ 
(การอ่าน) 
๙.๒.๔ อา่นภาพ
สัญลักษณ์ท่ีพบใน
ชีวิตประจ าวัน และบอก
ความหมาย หรือ
เหตุการณ์ท่ีเกี่ยวข้องได้ 
(การอ่าน) 
๙.๒.๕ วาดภาพ เขียน  
เพ่ือสะท้อนความคิด ของ
ตนเอง (การเขียน) 
๙.๒.๖ เขียนค าท่ีคุ้นเคย/
ตามแบบหรือวาดภาพ 

(๑๓)การรนับและแสดง
จ านวนของสิ่งต่าง ๆ ใน
ชีวิตประจ าวัน 
(๑๔)การรวมและการแยก
สิ่งต่างๆ 
(๑๕)การเห็นแบบอย่างของ
การเขียนที่ถูกต้อง  
(๑๖) การเขียนร่วมกันตาม
โอกาส และการเขียนอิสระ  
(๑๗) การเขียนค าท่ีมี
ความหมายกับตัวเด็กค า
คุ้นเคย  
(๑๘) การคิดสะกดค าและ
เขียนเพ่ือสื่อความหมาย
ด้วยตนเองอย่างอิสระ 
 



๑๐๔ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ สภำพที่พึงประสงค์ 
สำระกำรเรียนรู้รำยปี 

หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 
ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 

เพื่อถ่ายทอดความรู้สึกใน
โอกาสต่างๆ (การเขียน) 
๙.๒.๗ วาดภาพ แสดง
ท่าทาง หรือสร้างผลงาน 
เพ่ือสื่อความคิดให้ผู้อ่ืน
เข้าใจ โดยใช้ความคิด 
(การแสดงออก) 
๙.๒.๘ แสดงออกผ่าน
การเล่าเรื่อง การน าเสนอ
ผลงาน และแลกเปล่ียน
ความคิดเห็นในประเด็น
ง่ายๆกับผู้อื่น (การ
แสดงออก) 

 

 

 

 

 

 

 



๑๐๕ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ สภำพที่พึงประสงค์ 
สำระกำรเรียนรู้รำยปี 

หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 
ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 

มำตรฐำนที่ ๑๐ มี
ควำมสำมำรถในกำร
คิดที่เป็นพื้นฐำนใน
กำรเรียนรู ้
๑๐.๑ ความสามารถใน
การคิดรวบยอด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
๑๐.๑.๑ บอกลักษณะ 
ส่วนประกอบของสิ่งของ
ต่างๆจากการสังเกตโดย
ใช้ประสาทสัมผัส 
๑๐.๑.๒ จับคู่หรือ
เปรียบเทียบความ
แตกต่างหรือความเหมือน
ของสิ่งต่างๆ โดยใช้
ลักษณะที่สังเกตพบเพียง
ลักษณะเดียว 
๑๐.๑.๓ จ าแนกและจัด
กลุ่มสิ่งต่างๆ โดยใช้อย่าง
น้อย ๑ ลักษณะเป็น
เกณฑ์ 
๑๐.๑.๔ เรียงล าดับ
สิ่งของหรือเหตุการณ์
อย่างน้อย ๔ ล าดับ 
๑๐.๑.๕ บอกความ
เหมือน ความแตกต่างของ

 
 
 
 
(๑)การสังเกตลักษณะ 
ส่วนประกอบ การ
เปลี่ยนแปลงและ
ความสัมพันธ์ของสิ่งต่างๆ 
โดยใช้ประสาทสัมผัสอย่าง
เหมาะสม 
(๒)การสังเกตสิ่งต่างๆ และ
สถานที่จากมุมมองที่ต่างกัน 
(๓)การเล่นกับสื่อต่างๆ ที่
เป็นทรงกลม ทรงสี่เหลี่ยม 
มุมฉาก ทรงกระบอก ทรง
กรวย 
(๔)การคัดแยก การจัดกลุ่ม 
และการจ าแนกสิ่งต่างๆ 
ตามลักษณะและรูปร่าง 
รูปทรง 
 (๕)การบอกและแสดง
ต าแหน่ง ทิศทาง และระยะ
ท างของสิ่งต่างๆ ด้วยการ

ธรรมชำติรอบตัว 
-ลักษณะลมฟ้าอากาศ
รอบตัวแต่ละวันอาจเหมือน
หรือแตกต่างกันได้ บางครั้ง 
ฉันคาดคะเนลักษณะลมฟ้า
อากาศได้จากสิ่งต่างๆ 
รอบตัว เช่น เมฆ ท้องฟ้า 
ลม ในเวลากลางวันเป็น
ช่วงเวลา ที่ดวงอาทิตย์ขึ้น
จนดวงอาทิตย์ตก คนส่วน
ใหญ่จะตื่นและท างาน ส่วน
ฉันไปโรงเรียนหรือเล่น เวลา
กลางคืน เป็นช่วงเวลาที่ดวง
อาทิตย์ตกจนดวงอาทิตย์ขึ้น 
ฉันและคนส่วนใหญ่จะนอน
พักผ่อนตอนกลางคืน 
กลางวัน และกลางคืนมี
ลักษณะแตกต่างกัน เช่น 
ท้องฟ้าในเวลากลางวันเป็น
สีฟ้า ในเวลากลางคืนเป็นสี
ด า กลางวัน มีแสงสว่าง แต่
กลางคืนมืด อากาศเวลา

ละออ ยอด
นักสืบ La-or 
Spy Kids 
 
 
 
 
 
ธรรมชำติและ
ปรำกฏกำรณ์ 
Nature and 
Phenomenal 
 
 
 
 
 
 
ศิลปะและ
รูปทรง Art and 
Shape 
 
 

สิ่งต่ำง ๆ รอบตัวเด็ก 
(Things Around 
Us) 
เด็กเรียนรู้เกี่ยวกับชื่อ
สิ่งของต่างๆที่อยู่
รอบตัวทั้งภายใน
ห้องเรียน โรงเรียน
และมหาวิทยาลัย 
องค์ประกอบลมฟ้ำ
อำกำศ (Weather 
Elements) 
องค์ประกอบลมฟ้า
อากาศได้แก่ อุณหภูมิ 
อากาศ ความดัน
อากาศ ลม ความชื้น 
เมฆ ฝน ต่างมี
ความสัมพันธ์ ซึ่งกัน
และกัน 
 
กำรส ำรวจรูปทรงใน
สิ่งแวดล้อม 
(Exploring Shapes 

ภาคเรียนที่ ๑
สัปดาห์ที่ ๔ 
 
 
 
 
 
 
ภาคเรียนที่ ๑
สัปดาห์ที่๗ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาคเรียนที่ ๑ 
สัปดาห์ที่ ๑๔ 
 



๑๐๖ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ สภำพที่พึงประสงค์ 
สำระกำรเรียนรู้รำยปี 

หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 
ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
๑๐.๒ มีความสามารถ
ในการคิดเชิงเหตุผล 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประสบการณ์เดิมกับสิ่งที่
ได้เรียนรู้ใหม่ ให้ผู้อ่ืน
เข้าใจ  (การประยุกต์ใช้
ความรู้) 
๑๐.๑.๖ แก้ปัญหาหรือ
สร้างผลงานด้วยตนเอง  
โดยประยุกต์ใช้ความรู้เดิม
และความรู้ใหม่ (การ
ประยุกต์ใช้ความรู้) 
๑๐.๒.๑ ระบุสาเหตุ หรือ
ผลที่เกิดขึ้นในเหตุการณ์
หรือการกระท าเมื่อมีผู้อื่น
ชี้แนะ 
๑๐.๒.๒ คาดเดา หรือ 
คาดคะเนสิ่งที่อาจจะ
เกิดข้ึนหรือมีส่วนร่วมใน
การลงความเห็นจาก
ข้อมูล 
๑๐.๒.๓ บอกรายละเอียด
ของข้อมูลและน าข้อมูลมา
เรียงล าดับให้ง่ายต่อความ

กระท า ภาพวาด ภาพถ่าย 
และรูปภาพ 
(๖)การส ารวจสิ่งต่างๆ และ
แหล่งเรียนรู้รอบตัว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กลางวันร้อนกว่าเวลา
กลางคืน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
เรื่องรำวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
-ฉันต้องการอากาศ น้ า และ
อาหารเพื่อการด ารงชีวิต ฉัน
จึงต้องรับประทานอาหาร ที่
มีประโยชน์ ออกก าลังกาย 
และพักผ่อนให้เพียงพอ 
เพ่ือให้ร่างกายแข็งแรง
เจริญเติบโต 
ธรรมชำติรอบตัว 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
นี่คือพืช (This 
is a Plants) 

in the 
Environment) 
วัตถุท่ีอยู่ในสิ่งแวดล้อม
ทั้งท่ีเป็นธรรมชาติและ
ที่มนุษย์สร้างขึ้น มี
รูปทรงที่หลากหลาย 
โดยเฉพาะวัตถุท่ี
เกิดข้ึนตามธรรมชาติ 
หลายอย่างไม่สามารถ
ระบุรูปร่างด้วยค าศัพท์
ทางคณิตศาสตร์ ได้
ชัดเจน 
ควำมหมำยและ
ลักษณะของพืช 
(Meaning and 
Characteristics of 
Plants)กำรส ำรวจ
และกำรสังเกตกำร
เจริญเติบโตของพืช 
(Exploring and 
Observing Plant 
Growth) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาคเรียนที่ ๒
สัปดาห์ที่ ๒๙ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๐๗ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ สภำพที่พึงประสงค์ 
สำระกำรเรียนรู้รำยปี 

หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 
ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 

 
 
 
 
 
 
 

๑๐.๓ มีความสามารถ
ในการคิดแก้ปัญหา
และตัดสินใจ 
 
 
 
 
 

เข้าใจเมื่อมีผู้ชี้แนะ (การ
วิเคราะห์) 

๑๐.๒.๔ พูด อธิบายจาก
ประสบการณ์เดิมหรือ
ข้อมูลที่ได้เรียนรู้และ
เปรียบเทียบข้อมูลเพื่อ
สรุปผลเบื้องต้น (การ
วิเคราะห์) 
๑๐.๓.๑ ตัดสินใจในเรื่อง
ง่ายๆและเริ่มเรียนรู้ผลที่
เกิดข้ึน 
๑๐.๓.๒ ระบุแก้ปัญหา
และแก้ปัญหาโดยลองผิด 
ลองถูก 
๑๐.๓.๓ แก้ปัญหา ระบุ
ว่าสิ่งใดคือปัญหา (บอกได้
ว่า ปัญหาเกิดข้ึน ที่ไหน 
เกิดข้ึนอย่างไร) 
(ความสามารถในการ
แก้ปัญหา) 

 -ธรรมชาติรอบตัวฉันมีทั้ง
สิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต 
สิ่งมีชีวิตต้องการอากาศ 
แสงแดด น้ า และอาหารเพ่ือ
เจริญเติบโต สิ่งมีชีวิต
สามารถปรับตัวให้เข้ากับ
ลักษณะลมฟ้าอากาศในแต่
ละวันหรือฤด ูและยังต้อง
พ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกัน 
ส าหรับสิ่งไม่มีชีวิต เช่น น้ า 
หิน ดิน ทราย มีรูปร่าง 
รูปทรง ลักษณะ สีต่างๆ 
และมีประโยชน์ 
สิ่งแวดล้อมตามธรรมชาติ
รอบตัวฉัน เช่น สัตว์ พืช น้ า 
ดิน หิน ทราย สภาพของ ลม
ฟ้าอากาศเป็นสิ่งจ าเป็น
ส าหรับชีวิตต้องได้รับการ
อนุรักษ์ สิ่งแวดล้อมที่มนุษย์
สร้างข้ึนรอบๆ ตัวฉัน เช่น 
สิ่งของเครื่องใช้ บ้านอยู่
อาศัย ถนนหนทาง 
สวนสาธารณะ สถานที่ต่างๆ 

พืชคือพรรณไม้ชนิด
ต่างๆมีทั้งขนาดเล็ก
ขนาดใหญ่ แต่ละชนิด
มีรูปร่างลักษณะ
แตกต่างกันพืชเป็น
สิ่งมีชีวิตสามารถ
เจริญเติบโตและมีการ
เปลี่ยนแปลงเมื่อ
เจริญเติบโต 
พืชสวนครัว 
(Vegetable 
Garden Plants)+ไม้
ผล (Fruit Trees)ไม้
ดอก (Flowering 
Plants)+ไม้ประดับ 
(Ornamental 
Plants) 
พืชที่เราพบเห็นมีอยู่
หลากหลายประเภท 
เราสามารถแบ่งพืช
ออกเป็นประเภทต่างๆ 
เช่น พืชสวนครัว ไม้ผล 
ไม้ดอก ไม้ประดับ 

 
 
 
 
 
 
 
 
ภาคเรียนที่ ๒
สัปดาห์ที่ ๓๐ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๐๘ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ สภำพที่พึงประสงค์ 
สำระกำรเรียนรู้รำยปี 

หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 
ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 

๑๐.๓.๔ เลือกวิธีการ
แก้ปัญหา และวางแผนใน
การแก้ปัญหาร่วมกันกับ
เพ่ือน (ความสามารถใน
การแก้ปัญหา) 

๑๐.๓.๕ มีส่วนร่วมในการ
คิดวางแผน วิธีด าเนินงาน 
และปฏิบัติตามแผนที่
ตนเองหรือผู้อ่ืนก าหนด 
(การวางแผน) 

เป็นสิ่งที่ใช้ประโยชน์ร่วมกัน 
ทุกคนรวมทั้งฉันช่วยกัน
อนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและ
รักษาสาธารณสมบัติโดยไม่
ท าลายและบ ารุงรักษาให้ดี
ขึ้นได้ 
 

พืชเติบโตได้ด้วยน้ ำ 
(Plants Grow with 
Water) 
น้ าเป็นส่วนส าคัญท่ีท า
ให้พืชเจริญเติบโตหาก
ขาดน้ าพืชจะ เหี่ยวเฉา 
หากรดน้ ามากเกินไป 
รากก็จะเน่าตาย 
พืชกับสัตว์และแมลง 
(Plants and 
Animals/Insects)+
คนกับพืช (People 
and Plants) 
พืช คน สัตว์และแมลง
พ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและ
กัน เช่น พืชเป็นอาหาร 
เป็นที่อยู่อาศัย หรือ 
การขยายพันธุ์ทั้งผ่าน
เกสรและ ถ่ายมูลที่มี
เมล็ด 

ภาคเรียนที่ ๒
สัปดาห์ที่ ๓๑ 
 
 
 
 
 
 
ภาคเรียนที่๒
สัปดาห์ที่ ๓๒ 
 

 

 



๑๐๙ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ สภำพที่พึงประสงค์ 
สำระกำรเรียนรู้รำยปี 

หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 
ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 

มำตรฐำนที่ ๑๑ มี
จินตนำกำรและ
ควำมคิดสร้ำงสรรค์ 
๑๑.๑ ท างานศิลปะ
ตามจินตนาการและ
ความคิดสร้างสรรค์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
๑๑.๒ แสดงท่าทาง/
เคลื่อนไหวตาม
จินตนาการอย่าง
สร้างสรรค์ 

 
 
 
๑๑.๑.๑ สร้างผลงาน
ศิลปะเพ่ือสื่อสารความคิด 
ความรู้สึกของตนเอง โดย
มีการดัดแปลงและแปลก
ใหม่จากเดิมหรือมี
รายละเอียดเพ่ิมขึ้น 
๑๑.๑.๒ ปรับเปลี่ยนหรือ
ตกแต่งของเดิมที่มีอยู่ให้มี
รายละเอียดหรือวิธีการ
บางส่วน เพ่ือให้ผลงาน
แตกต่างจากผลงานเดิม 
(การคิดเชิงนวัตกรรม) 
๑๑.๑.๓ คิด ปฏิบัติและ
ประดิษฐ์สิ่งใหม่โดยมีผู้อื่น
แนะน า (การคิดเชิง
นวัตกรรม) 
๑๑.๒.๑ เคลื่อนไหว
ท่าทางเพ่ือสื่อสาร
ความคิด ความรู้สึก 

 
 
 
(๑) การรับรู้และแสดง

ความคิด ความรู้สึกผ่าน
สื่อ วัสดุ ของเล่น และ
ชิ้นงาน  

(๒) การแสดงความคิด
สร้างสรรค์ผ่านภาษา 
ท่าทาง การเคลื่อนไหว 
และศิลปะ 

(๓) การสร้างสรรค์ชิ้นงาน
โดยใช้รูปร่างรูปทรงจาก
วัสดุที่หลากหลาย 

 (๔) การสร้างสรรค์ชิ้นงาน
โดยใช้รูปร่างรูปทรงจาก
วัสดุที่หลากหลาย 
 

สิ่งต่ำงๆรอบตัว 
-สิ่งต่างๆ รอบตัวฉันส่วน
ใหญ่มีสี ยกเว้นกระจกใส 
พลาสติกใส สีมีอยู่ทุกหนทุก
แห่ง ที่ฉันสามารถเห็นตาม
ดอกไม้ เสื้อผ้า อาหาร 
รถยนต์ และอ่ืนๆ สีที่ฉัน
เห็นมีชื่อเรียกต่างๆ กัน เช่น 
แดง เหลือง น้ าเงิน สีแต่ละ
สีท าให้เกิดความรู้สึกต่างกัน 
สีบ้างสีสามารถใช้เป็น
สัญญาณหรือสัญลักษณ์
สื่อสารกันได้ 
 
เรื่องรำวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
-ฉันต้องการอากาศ น้ า และ
อาหารเพื่อการด ารงชีวิต ฉัน
จึงต้องรับประทานอาหาร ที่
มีประโยชน์ ออกก าลังกาย 
และพักผ่อนให้เพียงพอ 
เพ่ือให้ร่างกายแข็งแรง
เจริญเติบโต 
ธรรมชำติรอบตัว 

ศิลปะและ
รูปทรง Art and 
Shape 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
สิ่งท่ีแสดงออก
ถึงควำมเป็นไทย
(Cultural 
Identity) 

กำรสร้ำงสรรค์จำก
รูปทรง (Creative 
Shapes) 
สามารถใช้รูปทรงต่างๆ
มาสร้างเป็นผลงาน
รายบุคคล ก่อนจะ
น ามาจัดวางให้เป็น
ผลงานของห้องเรียน 
พร้อมน าไปจัดแสดงใน
รูปแบบของ แกลลอรี่ 
 
 
 
 
ผ้ำไทย (Thai 
Fabrics)+ศิลปกรรม
ไทย (Thai Arts and 
Crafts) อำหำร(Thai 
Food) 
เมื่อพูดถึงประเทศไทย 
3 สิ่งที่จะนึกถึงคือ ผ้า
ไทยจะมีลักษณะที่ 
แตกต่างกันไปตาม

ภาคเรียนที่ ๑
สัปดาห์ที่ ๑๔ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาคเรียนที่ ๒
สัปดาห์ที่ ๒๖ 
 
 
 
 
 
 
 



๑๑๐ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ สภำพที่พึงประสงค์ 
สำระกำรเรียนรู้รำยปี 

หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 
ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 

 
 
 
 

 
 

ของตนเองอย่าง
หลากหลายหรือแปลก
ใหม่ 
๑๑.๑.๒ ปรับเปลี่ยนหรือ
ตกแต่งของเดิมที่มีอยู่ให้มี
รายละเอียดหรือวิธีการ
บางส่วน เพ่ือให้ผลงาน
แตกต่างจากผลงานเดิม 
(การคิดเชิงนวัตกรรม) 
๑๑.๑.๓ คิด ปฏิบัติและ
ประดษิฐ์สิ่งใหม่โดยมีผู้อื่น
แนะน า (การคิดเชิง
นวัตกรรม) 

-ธรรมชาติรอบตัวฉันมีทั้ง
สิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต 
สิ่งมีชีวิตต้องการอากาศ 
แสงแดด น้ า และอาหารเพ่ือ
เจริญเติบโต สิ่งมีชีวิต
สามารถปรับตัวให้เข้ากับ
ลักษณะลมฟ้าอากาศในแต่
ละวันหรือฤด ูและยังต้อง
พ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกัน 
ส าหรับสิ่งไม่มีชีวิต เช่น น้ า 
หิน ดิน ทราย มีรูปร่าง 
รูปทรง ลักษณะ สีต่างๆ 
และมีประโยชน์ 
สิ่งแวดล้อมตามธรรมชาติ
รอบตัวฉัน เช่น สัตว์ พืช น้ า 
ดิน หิน ทราย สภาพของ ลม
ฟ้าอากาศเป็นสิ่งจ าเป็น
ส าหรับชีวิตต้องได้รับการ
อนุรักษ์ สิ่งแวดล้อมที่มนุษย์
สร้างข้ึนรอบๆ ตัวฉัน เช่น 
สิ่งของเครื่องใช้ บ้านอยู่
อาศัย ถนนหนทาง 
สวนสาธารณะ สถานที่ต่างๆ 

ภูมิภาคซึ่งเป็นการ
แสดงออกถึงเอกลักษณ์
และความเป็นไทย เช่น 
การมัดย้อม การทอ ท า
ให้เกิดลวดลายที่
ต่างกัน เหมือนกับงาน
ศิลปะกรรมไทย การ
ปั้นหม้อ ร้อยมาลัย 
เป็นต้น 
เครื่องดนตรีไทย 
(Thai Musical 
Instruments) และ
กำรร ำไทย (Thai 
Dance) 
เครื่องดนตรีไทยเป็นสิ่ง
ที่สร้างขึ้นท าให้เกิด
เสียงให้เป็นจังหวะ
ท านอง ประกอบการ
ร้องและการร าด้วย
ท่วงท่าที่อ่อนช้อย 
สวยงามและสื่อ
ความหมาย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาคเรียนที่ ๒ 
สัปดาห์ที่ ๒๗ 



๑๑๑ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ สภำพที่พึงประสงค์ 
สำระกำรเรียนรู้รำยปี 

หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 
ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 

เป็นสิ่งที่ใช้ประโยชน์ร่วมกัน 
ทุกคนรวมทั้งฉันช่วยกัน
อนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและ
รักษาสาธารณสมบัติโดยไม่
ท าลายและบ ารุงรักษาให้ดี
ขึ้นได้ 

 

ตัวบ่งชี้ สภำพที่พึงประสงค์ 
สำระกำรเรียนรู้รำยปี 

หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 
ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 

มำตรฐำนที่ ๑๒ มีเจต
คติที่ดีต่อกำรเรียนรู้ 
และมีควำมสำมำรถ
ในกำรแสวงหำควำมรู้
ได้เหมำะสมกับวัย 
๑๒.๑ มีเจตคติท่ีดีต่อ
การเรียนรู้ 
 
 
 
๑๒.๒ มีความสามารถ
ในการแสวงหาความรู้ 
 
 

 
 
 
 
 
๑๒.๑.๑ สนใจซักถาม
เกี่ยวกับสัญลักษณ์หรือ
ตัวหนังสือที่พบเห็น 
๑๒.๑.๒ กระตือรือร้นใน
การเข้าร่วมกิจกรรม 
๑๒.๒.๑ ค้นหาค าตอบ
ของข้อสงสัยต่างๆ ตาม
วิธีการของตนเอง 

 
 
 
 
 
(๑) การส ารวจสิ่งต่างๆ 

และแหล่งเรียนรู้รอบตัว 
(๒)การตั้งค าถามในเรื่องที่

สนใจ 
(๓) การสืบเสาะหาความรู้

เพ่ือค้นห าค าตอบของ
ข้อสงสัยต่างๆ 

(๔) การมีส่วนร่วมในการ
รวบรวมข้อมูลและ

สิ่งต่ำงๆรอบตัว 
-ฉันใช้ภาษาท้ังฟัง พูด อ่าน 
เขียนเพ่ือการสื่อความหมาย
ในชีวิตประจ าวัน ฉันติดต่อ 
สื่อสารกับบุคคลต่างๆ ได้
หลายวิธี เช่น โดยการไปมา
หาสู่ โทรศัพท์ จดหมาย 
หรือเครื่องมือที่ใช้ ในการ
ติดต่อ สื่อสารต่างๆ และฉัน
ทราบข่าวความเคลื่อนไหว
ต่างๆ รอบตัวด้วยการ
สนทนา ฟังวิทยุ ดูโทรทัศน์ 
และอ่านหนังสือ หนังสือ
เป็นสื่อในการถ่ายทอด

ละออ ยอด
นักสืบ La-or 
Spy Kids 
 
 
 
 
 
 
 
ธรรมชำติและ
ปรำกฏกำรณ์ 
Nature and 
Phenomenal 

เรื่องรำวเกี่ยวกับตัว
เด็ก (Children's 
Stories) 
เด็กสามารถตั้งค าถาม
เพ่ือหาค าตอบที่
เกี่ยวข้องกับตัวเด็ก 
และโรงเรียน ใน
ประเด็น ใคร อะไร ที่
ไหน เมื่อไหร่ อย่างไร 
และ ท าไม 
ธรรมชำติและ
ปรำกฏกำรณ์ 
(Nature and 
Phenomena) 

ภาคเรียนที่ ๑
สัปดาห์ที่ ๑ 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาคเรียนที่ ๑
สัปดาห์ที่๖ 
 
 



๑๑๒ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ สภำพที่พึงประสงค์ 
สำระกำรเรียนรู้รำยปี 

หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 
ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 

 
 

 
 
 

 

๑๒.๒.๒ ใช้ประโยค
ค าถามว่า “ที่ไหน” 
“ท าไม” ในการค้นหา
ค าตอบ 
๑๒.๒.๓ ลงมือท า
กิจกรรมโดยใช้ประสาท
สัมผัสในการรับรู้ และการ
มีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งที่
ต้องการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
(การส ารวจ) 

๑๒.๒.๔ ใช้ประสาท
สัมผัสได้อย่างเหมาะสม 
ในการส ารวจ สิ่งที่สนใจ 
เรียนรู้ และบอกข้อมูล
จากการส ารวจให้ผู้อ่ืน
เข้าใจ (การส ารวจ) 

๑๒.๒.๕ จัดเรียงข้อมูล/
เหตุการณ์ 4 ล าดับ ตาม

น าเสนอข้อมูลจากการ
สืบเสาะ หาความรู้ใน
รูปแบบต่างๆ และ
แผนภูมิอย่างง่าย 

(๕) การตั้งค าถามในเรื่องที่
สนใจ 
 

ความรู้ ความคิด ความรู้สึก
ไปยังผู้อ่าน ถ้าฉันชอบอ่าน
หนังสือ ฉันก็จะมีความรู้
ความคิดมากข้ึน ฉันสามารถ
รวบรวมข้อมูลง่ายๆ น ามา
ถ่ายทอดให้ผู้อ่ืนเข้าใจได้ 
โดยน าเสนอ ด้วยรูปภาพ 
สัญลักษณ์ แผนผัง ผัง
ความคิด แผนภูมิ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
ศิลปะและ
รูปทรง Art and 
Shape 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เมื่อสังเกตท้องฟ้าจะ
พบว่าท้องฟ้ามีสภาพที่
แตกต่างกันออกไป 
ขึ้นอยู่กับช่วงเวลา
ต่างๆ 
กำรส ำรวจรูปทรงใน
สิ่งแวดล้อม 
(Exploring Shapes 
in the 
Environment) 
วัตถุท่ีอยู่ในสิ่งแวดล้อม
ทั้งท่ีเป็นธรรมชาติและ
ที่มนุษย์สร้างขึ้น มี
รูปทรงที่หลากหลาย 
โดยเฉพาะวัตถุท่ี
เกิดข้ึนตามธรรมชาติ 
หลายอย่างไม่สามารถ
ระบุรูปร่างด้วยค าศัพท์
ทางคณิตศาสตร์ ได้
ชัดเจน 

 
 

 
 
 
 
 
 
ภาคเรียนที่ ๑
สัปดาห์ที่ ๑๑ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๑๓ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ สภำพที่พึงประสงค์ 
สำระกำรเรียนรู้รำยปี 

หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 
ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 

เกณฑ์ท่ีผู้อื่นก าหนด (การ
เรียงล าดับ) 

๑๒.๒.๖ ระบุเรื่องที่
ต้องการเรียนรู้ เลือก
วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล
ได้เหมาะสม เมื่อผู้อื่น
ชี้แนะ (การเก็บรวบรวม
ข้อมูล) 

๑๒.๒.๗ มีส่วนร่วมในการ
รวบรวมข้อมูลและ
น าเสนอข้อมูลในสิ่งที่
ต้องการเรียนรู้เพิ่มเติม 
เช่น การพูด การวาดภาพ 
การเขียน และแผนผัง
อย่างง่าย (การเก็บ
รวบรวมข้อมูล) 

เรื่องรำวเกี่ยวกับบุคคลและ
สถำนที่แวดล้อมเด็ก 
-เด็กเป็นคนไทย เด็กภูมิใจ
ในความเป็นไทยที่มีวัน
ส าคัญของชาติ ศาสนา และ 
พระมหากษัตริย์ มีภาษา 
วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม
ประเพณีของชาติและ
ท้องถิ่นหลายอย่าง เด็ก นับ
ถือศาสนาหรือมีความเชื่อที่
เหมือนกันหรือแตกต่างกันได้ 
ศาสนาทุกศาสนาสอนให้ทุก
คนเป็นคนดี 

สัญลักษณ์ควำม
เป็นไทย 
(Symbol of 
Thailand) 
 

ธงชำติ เพลงชำติ และ
ภำษำไทย 
ธงไตรรงค์ เป็นธง
ประจ าประเทศไทย ซึ่ง
มี 3 สี 5 แถบ โดยแต่
ละสีจะมีความหมาย
เพ่ือแสดงความเคารพ
และความภาคภูมิใจ 
เราควรร้องเพลงชาติให้
ถูกต้อง 
แผนที่ประเทศไทย 
(Map of Thailand)
เงิน 
แผนที่ประเทศไทยมี
รูปร่างคล้ายขวาน 
หากดูในแผนที่จะเห็น 
ชื่อจังหวัด แม่น้ า ซึ่ง
จะแบ่งออกเป็น
ภาคเหนือ ภาคกลาง
ภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ 
และ ภาคใต้ 
 

ภาคเรียนที่ ๒
สัปดาห์ที่ ๒๑ 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาคเรียนที่ ๒
สัปดาห์ที่ ๒๒ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๑๔ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ สภำพที่พึงประสงค์ 
สำระกำรเรียนรู้รำยปี 

หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 
ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 

สัตว์ประจ ำชำติไทย 
(Thai National 
Animal)+สัตว์ป่ำหำ
ยำกในประเทศไทย 
ในสมัยก่อนช้างเป็น
สัตว์ที่ใช้ในการสู้รบ
เพ่ือรักษาเอกราชคู่บุญ
บารมีของ
พระมหากษัตริย์ จึงน า
ช้างมาเป็นสัตว์ประจ า
ชาติ และยังมีสัตว์อีก
มากมายที่ใกล้สูญพันธุ์
จึงต้องสงวนไว้ 

 
 
ภาคเรียนที่๒ 
สัปดาห์ที่ ๒๓ 

 

 

 

 

 



๑๑๕ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ สภำพที่พึงประสงค์ 
สำระกำรเรียนรู้รำยปี 

หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 
ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 

มำตรฐำนที่ ๑๓ 
ทักษะกำรใช้
ภำษำอังกฤษในกำร
สื่อสำรได้เหมำะสม
ตำมวัย 
๑๓.๑ ฟังและพูด
ภาษาอังกฤษ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

๑๓.๑.๑ ฟังและออกเสียง
ตัวอักษรภาษาอังกฤษที่
คุ้นเคย 

๑๓.๑.๒ เข้าใจค าพูด 
หรือวลีที่ง่าย ๆ และสั้น ๆ 
ได้ 

๑๓.๑.๓ เข้าใจประโยค
ค าถามง่าย ๆ สั้น ๆ         
ที่เก่ียวข้องกับตนเอง    
และ ได้ยินบ่อย ๆ ใน
ชีวิตประจ าวัน 

๑๓.๑.๔ เข้าใจค าอธิบาย
ง่าย ๆ สั้น ๆ เกี่ยวกับ
บุคคลที่คุ้นเคย 

๑๓.๑.๕ สามารถรับรู้
ค าอธิบายวัตถุสิ่งของ 

 
 
 
(๑)ฟังและเล่าเรื่องราวที่
เกี่ยวกับตนเองและ
สิ่งแวดล้อม  
(๒)ทดลอง ค้นหา สังเกต
และบันทึกสิ่งที่ค้นพบใน
รูปแบบง่ายๆ การวาดภาพ 
เล่าเรื่องหรือสัญลักษณ์ 
(๓)เปรียบเทียบลักษณะของ
สิ่งต่างๆ เช่น รูปทรง ขนาด 
สี ประโยชน์ ใช้ทักษะจัด
กลุ่มและการจับคู่ 
(๔)เล่นเกมหรือกิจกรรมที่
กระตุ้นความคิด เกมทาย
ปัญหา เกมจ าแนบภาพ เกม
เรียงล าดับเหตุการณ์ 
(๕)สร้างสรรค์ผลงานศิลปะ
จากการคิดเชื่อมโยงหรือ
จินตนาการมีโอกาสแสดง
ความคิดเห็น หรือเล่าเรื่อง

เรื่อวรำวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
-ฉันมีชื่อตั้งแต่เกิด ฉันมีเสียง 
รูปร่างหน้าตาไม่เหมือนใคร 
ฉันภูมิใจที่เป็นตัวฉันเอง 
เป็นคนไทยที่ดี มีมารยาท มี
วินัย รู้จักแบ่งปัน ท าสิ่ง
ต่างๆ ด้วยตนเอง เช่น 
แต่งตัว แปรงฟัน 
รับประทานอาหาร ฯลฯ 
เรื่องรำวเกี่ยวกับบุคคลและ
สถำนที่แวดล้อมเด็ก 
-เด็กเรียนรู้เกี่ยวกับ
ครอบครัว สถานศึกษา 
ชุมชน และบุคคลต่างๆ ที่
เด็กต้องเกี่ยวข้องใกล้ชิดและ
มีปฏิสัมพันธ์ใน
ชีวิตประจ าวัน สถานที่
ส าคัญ วันส าคัญ อาชีพของ
คนในชุมชน แหล่ง
วัฒนธรรมในชุมชน 
 
ธรรมชำติรอบตัว 

ละออ ยอด
นักสืบ La-or 
Spy Kids 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ธรรมชำติและ
ปรำกฏกำรณ์ 
Nature and 
Phenomenal 
 
 
 
 
 
 
 

เรื่องรำวเกี่ยวกับตัว
เด็ก Children's 
Stories เด็กเล่นเกม
ทายชื่อเพ่ือน ฟังเพลง
แล้วท าท่าทางตาม พูด
ทักทาย แนะน าตนเอง
ด้วยค าศัพท์/ประสั้นๆ 
เด็กสามารถตั้งค าถาม
เพ่ือหาค าตอบที่
เกี่ยวข้องกับตัวเด็ก 
และโรงเรียน ใน
ประเด็น ใคร อะไร ที่
ไหน เมื่อไหร่ อย่างไร 
และ ท าไม 
เรื่องรำวเกี่ยวกับ
บุคคลและสถำนที่
แวดล้อมเด็กStories 
of People and 
Places บุคคลและ
สถานที่ใน
มหาวิทยาลัยสวนดุสิ
และสังเกตและจดจ า
ชื่อบุคคลและสถานที่ 

ภาคเรียนที่ ๑
สัปดาห์ที่ ๑-๕ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๑๖ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ สภำพที่พึงประสงค์ 
สำระกำรเรียนรู้รำยปี 

หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 
ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สีสัน และขนาดต่าง ๆ 
ของสิ่งของเครื่องใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน 

๑๓.๑.๖ เข้าใจประโยค
สนทนาง่าย ๆ สั้น ๆ ที่
พบเจอเป็นประจ าทุกวัน
ได้ 

๑๓.๑.๗ สามารถอธิบาย
ลักษณะวัตถุหรือสี โดยใช้
ค าศัพท์ง่ายๆ 

๑๓.๑.๘ เข้าใจและ
ตอบสนองประโยค
สนทนาสั้น ๆ ที่พบใน
ชีวิตประจ าวัน 

๑๓.๑.๙ เข้าใจและ
ตอบสนองประโยค
สนทนาง่าย ๆ ที่พบเจอใน
ชีวิตประจ าวัน 

ตามจินตนาการต่อเพ่ือนๆ 
และครู 
(๖)เล่นบทบาทสมมติ
เกี่ยวกับการไหว้ การ
ทักทาย และการปฏิบัติตน
ในวันส าคัญของไทยและวัน
ส าคัญท้องถิ่น 
(๗)ฟังเพลงสั้นๆ นิทาน ค า
คล้องจอง บทร้อยกรอง 
หรือเรื่องราวต่างๆ หรือการ
ฟังเสียงต่างๆ ในสิ่งแวดล้อม 
(๘)พูดประโยคง่ายๆ 
(๙)ฟังและเข้าใจเกี่ยวกับ
บุคคล สถานที่ในโรงเรียน 
(๑๐)ฟังค าศัพท์ธรรมชาติ/
สิ่งของใกล้ตัวแล้วชี้ถูก 
(๑๑)พูดออกเสียงค าศัพท์
ง่ายๆ เกี่ยวกับสิ่งของ
ธรรมชาติ สภาพอากาศและ
รูปร่างรูปทรง 
(๑๑) การเคลื่อนไหวที่ใช้
การประสานสัมพันธ์ของ
การใช้กล้ามเนื้อใหญ่ในการ

-ลักษณะลมฟ้าอากาศ
รอบตัวแต่ละวันอาจเหมือน
หรือแตกต่างกันได้ บางครั้ง 
ฉันคาดคะเนลักษณะลมฟ้า
อากาศได้จากสิ่งต่างๆ 
รอบตัว เช่น เมฆ ท้องฟ้า 
ลม ในเวลากลางวันเป็น
ช่วงเวลา ที่ดวงอาทิตย์ขึ้น
จนดวงอาทิตย์ตก คนส่วน
ใหญ่จะตื่นและท างาน ส่วน
ฉันไปโรงเรียนหรือเล่น เวลา
กลางคืน เป็นช่วงเวลาที่ดวง
อาทิตย์ตกจนดวงอาทิตย์ขึ้น 
ฉันและคนส่วนใหญ่จะนอน
พักผ่อนตอนกลางคืน 
กลางวัน และกลางคืนมี
ลักษณะแตกต่างกัน เช่น 
ท้องฟ้าในเวลากลางวันเป็น
สีฟ้า ในเวลากลางคืนเป็นสี
ด า กลางวัน มีแสงสว่าง แต่
กลางคืนมืด อากาศเวลา
กลางวันร้อนกว่าเวลา
กลางคืน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แนะน าตัวเอง พร้อม
แสดงความรู้สึกด้วย
การพูดคุยเก่ียวกับ
สถานที่และบุคคล
รอบตัว        
ธรรมชำติและ
สิ่งแวดล้อมรอบตัว
Nature Around Us 
ฟังเพลง ค าคล้องจอง
หรือนิทานและแสดง
ความคิดเป็นประโยชน์ 
ส่ิงต่ำงๆ รอบตัวเด็ก
Things Around Us 
วาดภาพสิ่งที่เห็นในโรง
มหาวิทยาลัยสวนดุสิต
เล่นหรือเต้นเพลง
ประกอบเพลงประจ า
มหาวิทยาลัยสวนดุสิต 
ธรรมชำติและ
ปรำกฏกำรณ์Nature 
and Phenomena 
เกมแต่งตัวตามสภาพ
อากาศหรือเล่นเกม

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาคเรียนที่ ๑
สัปดาห์ที่ ๖-
๑๑ 
 



๑๑๗ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ สภำพที่พึงประสงค์ 
สำระกำรเรียนรู้รำยปี 

หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 
ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑๓.๑.๑๐ บอกชื่อคน 
สิ่งของ สัตว์ หรือสถานที่
ในชีวิตประจ าวันได้ด้วย
ตนเองโดยอาศัยต้นแบบ
เป็นบางครั้ง 

๑๓.๑.๑๑ สามารถ
อธิบายลักษณะคน สัตว์ 
สิ่งของรอบตัวเองได้ง่าย ๆ 
โดยใช้ค าพูด หรือวลีง่าย 
ๆ 

๑๓.๑.๑๒ ตอบค าถาม
โดยใช้ประโยคสั้นๆ เช่น 
สี ขนาด หรือ Yes, No 
ได้ 

๑๓.๒.๑ สามารถอ่าน 
และเข้าใจ ค าศัพท์ง่าย ๆ 
สั้น ๆ ได้ เมื่อมีรูปภาพ
ประกอบ 

ขว้าง การจับ การโยน การ 
เตะ 
๑(๒)การเขียนภาพ การเล่น
กับสี 
(๓๓) การปั้น 
(๑๔)การประดิษฐ์สิ่งต่างๆ
ด้วยเศษวัสดุ 
๑(๕) การฟังเพลง การร้อง
เพลง และการแสดง
ปฏิกิริยาโต้ตอบเสียงดนตรี  
(๑๖) การเล่นเครื่องดนตรี
ประกอบจังหวะ  
(๑๗) การเคลื่อนไหวตาม
เสียงเพลง/ดนตรี  
(๘) การเล่นบทบาทสมมติ  
(๘๙) การท ากิจกรรมศิลปะ
ต่างๆ 
(๑๙) การพูดสะท้อน
ความรู้สึกของตนเองและ
ผู้อื่น  
(๒๐) การร้องเพลง 
(๒๑) การท างานศิลปะ
ต่างๆ 

สิ่งต่ำงๆรอบตัว 
-ฉันใช้ภาษาท้ังฟัง พูด อ่าน 
เขียนเพ่ือการสื่อความหมาย
ในชีวิตประจ าวัน ฉันติดต่อ 
สื่อสารกับบุคคลต่างๆ ได้
หลายวิธี เช่น โดยการไปมา
หาสู่ โทรศัพท์ จดหมาย 
หรือเครื่องมือที่ใช้ ในการ
ติดต่อ สื่อสารต่างๆ และฉัน
ทราบข่าวความเคลื่อนไหว
ต่างๆ รอบตัวด้วยการ
สนทนา ฟังวิทยุ ดูโทรทัศน์ 
และอ่านหนังสือ หนังสือเป็น
สื่อในการถ่ายทอดความรู้ 
ความคิด ความรู้สึกไปยัง
ผู้อ่าน ถ้าฉันชอบอ่าน
หนังสือ ฉันก็จะมีความรู้
ความคิดมากข้ึน ฉันสามารถ
รวบรวมข้อมูลง่ายๆ น ามา
ถ่ายทอดให้ผู้อื่นเข้าใจได้ 
โดยน าเสนอ ด้วยรูปภาพ 
สัญลักษณ์ แผนผัง ผัง
ความคิด แผนภูมิ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ศิลปะและ
รูปทรง Art and 
Shape 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ออกเสียงค าศัพท์เกี่ยว
สภาพอากาศต่างๆเมื่อ
สังเกตท้องฟ้าจะพบว่า
ท้องฟ้ามีสภาพที่
แตกต่างกันออกไป 
ขึ้นอยู่กับช่วงเวลา
ต่างๆ 

กำรส ำรวจรูปทรงใน
สิ่งแวดล้อม 
Exploring Shapes 
in the 
Environment  

เกม Shape Hunt เดิน
หาของในห้องเรียนที่มี
รูปทรงตามที่พูดหรือ
ท างานศิลปะโดยใช้
รูปทรงต่าง ๆพร้อมพูด
ชื่อโดยเฉพาะวัตถุท่ี
เกิดข้ึนตามธรรมชาติ 
หลายอย่างไม่สามารถ
ระบุรูปร่างด้วยค าศัพท์

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคเรียนที่ ๑
สัปดาห์ที่ ๑๒-
๑๕ 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 



๑๑๘ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ สภำพที่พึงประสงค์ 
สำระกำรเรียนรู้รำยปี 

หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 
ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 

๑๓.๒ เขียนภาพและ
สัญลักษณ์ 
 
 
 
 

 
 
 

 

๑๓.๒.๒ สามารถอ่านตาม
ประโยคที่เขียนด้วยภาษา
ง่าย ๆ ได้ เมื่อมีผู้อื่นอ่าน
ให้ฟัง 

๑๓.๒.๓ สามารถเขียน
ตัวอักษรภาษาอังกฤษ 
A-Zที่ตนสนใจตามแบบ
ได้ 

๑๓.๒.๔ สามารถเขียน
ชื่อ-นามสกุล ของตนเอง
เป็นภาษาอังกฤษได้ตาม
แบบ 

๑๓.๒.๕ สามารถเขียน 
คัดลอกค า หรือประโยค
ง่าย ๆ ได้ 

๑๓.๒.๖ สามารถสะกด
ค าศัพท์ที่ง่าย ๆ ได้อย่าง
ถูกต้อง 

(๒๒) การปฏิบัติกิจกรรม
ต่าง ๆ ตามความสามารถ
ของตนเอง และเชื่อว่า
ตนเอง มีความสามารถ 
(๒๓) การฟังเพลง การร้อง
เพลง และการแสดง
ปฏิกิริยาโต้ตอบเสียงดนตรี  
(๒๔) การเล่นเครื่องดนตรี
ประกอบจังหวะ   
(๒๕)การพูดกับผู้อ่ืน
เกี่ยวกับประสบการณ์ของ 
ตนเอง หรือพูดเล่าเรื่องราว 
เกี่ยวกับตนเอง 
(๑๗)การรนับและแสดง
จ านวนของสิ่งต่าง ๆ ใน
ชีวิตประจ าวัน 
(๑๘)การรวมและการแยก
สิ่งต่างๆ 
(๑๙)การเห็นแบบอย่างของ
การเขียนที่ถูกต้อง  
(๒๐) การเขียนร่วมกันตาม
โอกาส และการเขียนอิสระ  

 
 
 
 
 
 
 
 

เรื่องรำวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
-ฉันต้องการอากาศ น้ า และ
อาหารเพื่อการด ารงชีวิต 
ฉันจึงต้องรับประทาน
อาหาร ที่มีประโยชน์ ออก
ก าลังกาย และพักผ่อนให้
เพียงพอ เพ่ือให้ร่างกาย
แข็งแรงเจริญเติบโต 
เรื่องรำวเกี่ยวกับบุคคล
และสถำนที่แวดล้อมเด็ก 
-เด็กเป็นคนไทย เด็กภูมิใจ
ในความเป็นไทยที่มีวัน
ส าคัญของชาติ ศาสนา และ 
พระมหากษัตริย์ มีภาษา 
วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม
ประเพณีของชาติและ

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ทางคณิตศาสตร์ ได้
ชัดเจน 

ธงชำติ เพลงชำติ และ
ภำษำไทย (Thai 
National Flag)+ 
(Thai National 
Anthem) 

ธงไตรรงค์ เป็นธง
ประจ าประเทศไทย ซึ่ง
มี 3 สี 5 แถบ โดยแต่
ละสีจะมีความหมาย
เพ่ือแสดงความเคารพ
และความภาคภูมิใจ 
เราควรร้องเพลงชาติให้
ถูกต้อง 
แผนที่ประเทศไทย 
(Map of Thailand)
เงิน 
แผนที่ประเทศไทยมี
รูปร่างคล้ายขวาน 
หากดูในแผนที่จะเห็น 
ชื่อจังหวัด แม่น้ า ซึ่ง

 
 
 
 
 

ภาคเรียนที่ ๒ 
สัปดาห์ที่ ๒๑-
๒๔ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๑๙ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ สภำพที่พึงประสงค์ 
สำระกำรเรียนรู้รำยปี 

หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 
ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 

(๒๑) การเขียนค าท่ีมี
ความหมายกับตัวเด็กค า
คุ้นเคย  
(๒๒) การคิดสะกดค าและ
เขียนเพ่ือสื่อความหมาย
ด้วยตนเองอย่างอิสระ 
(๒๓)ฟังเพลง นิทาน ค า
คล้องจอง บทร้อยกรองง่าย
หรือเรื่องราวต่างๆ 
(๒๔)พูดแสดงความคิดเห็น 
ความรู้สึก ความต้องการใน
สิ่งต่างๆ ใช้ค าถาม ใคร 
อะไร ท าไม อย่างไร ในสิ่งที่
ต้องการทราบ 
(๒๕)อ่านภาพ นิทาน อ่าน
ป้ายและสัญลักษณ์ที่เด็ก
สนใจอ่านนิทานให้เพ่ือนฟัง 

ท้องถิ่นหลายอย่าง เด็ก นับ
ถือศาสนาหรือมีความเชื่อที่
เหมือนกันหรือแตกต่างกัน 
ได้ ศาสนาทุกศาสนาสอนให้
ทุกคนเป็นคนดี 
 
 
 
ธรรมชำติรอบตัวเด็ก 
-ธรรมชาติรอบตัวฉันมีทั้ง
สิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต 
สิ่งมีชีวิตต้องการอากาศ 
แสงแดด น้ า และอาหารเพ่ือ
เจริญเติบโต สิ่งมีชีวิต
สามารถปรับตัวให้เข้ากับ
ลักษณะลมฟ้าอากาศในแต่
ละวันหรือฤดู และยังต้อง
พ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกัน 
ส าหรับสิ่งไม่มีชีวิต เช่น น้ า 
หิน ดิน ทราย มีรูปร่าง 
รูปทรง ลักษณะ สีต่างๆ 
และมีประโยชน์สิ่งแวดล้อม
ตามธรรมชาติรอบตัวฉัน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

จะแบ่งออกเป็น
ภาคเหนือ ภาคกลาง 
ภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ 
และ ภาคใต้ 
 
 
 
สัตว์ประจ ำชำติไทย 
(Thai National 
Animal)+สัตว์ป่ำหำ
ยำกในประเทศไทย 
ในสมัยก่อนช้างเป็น
สัตว์ที่ใช้ในการสู้รบ
เพ่ือรักษาเอกราชคู่บุญ
บารมีของ
พระมหากษัตริย์ จึงน า
ช้างมาเป็นสัตว์ประจ า
ชาติ และยังมีสัตว์อีก
มากมายที่ใกล้สูญพันธุ์
จึงต้องสงวนไว้ 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาคเรียนที่ ๒ 
สัปดาห์ที่ ๒๕-
๒๘ 
 



๑๒๐ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ สภำพที่พึงประสงค์ 
สำระกำรเรียนรู้รำยปี 

หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 
ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 

เช่น สัตว์ พืช น้ า ดิน หิน 
ทราย สภาพของ ลมฟ้า
อากาศเป็นสิ่งจ าเป็นส าหรับ
ชีวิตต้องได้รับการอนุรักษ์ 
สิ่งแวดล้อมท่ีมนุษย์สร้างข้ึน
รอบๆ ตัวฉัน เช่น สิ่งของ
เครื่องใช้ บ้านอยู่อาศัย ถนน
หนทาง สวนสาธารณะ 
สถานที่ต่างๆ เป็นสิ่งที่ใช้
ประโยชน์ร่วมกัน ทุกคน
รวมทั้งฉันช่วยกันอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อมและรักษาสา
ธารณสมบัติโดยไม่ท าลาย
และบ ารุงรักษาให้ดีขึ้นได้ 
สิ่งต่ำง ๆรอบตัว 
- เด็กใช้ภาษาท้ังฟัง พูด 
อ่าน เขียน เพ่ือการสื่อ
ความหมายในชีวิตประจ าา
วัน ฉันติดต่อ สื่อสารกับ
บุคคลต่าง ๆ ได้หลายวิธี 
เด็กใช้เงินเหรียญและธนบัตร
ในการซื้อขนมและอาหาร 

สัญลักษณ์ควำม
เป็นไทย 
(Symbol of 
Thailand) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
สิ่งท่ีแสดงออก
ถึงควำมเป็นไทย
(Cultural 
Identity) 
 

ผ้ำไทย (Thai 
Fabrics)+ศิลปกรรม
ไทย (Thai Arts and 
Crafts) อำหำร(Thai 
Food) 
เมื่อพูดถึงประเทศไทย 
3 สิ่งที่จะนึกถึงคือ ผ้า
ไทยจะมีลักษณะที่ 
แตกต่างกันไปตาม
ภูมิภาคซึ่งเป็นการ
แสดงออกถึงเอกลักษณ์
และความเป็นไทย เช่น 
การมัดย้อม การทอ ท า
ให้เกิดลวดลายที่
ต่างกัน เหมือนกับงาน
ศิลปะกรรมไทย การ
ปั้นหม้อ ร้อยมาลัย 
เป็นต้น 
เครื่องดนตรีไทย 
(Thai Musical 
Instruments)และ
กำรร ำไทย (Thai 
Dance) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๒๑ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ สภำพที่พึงประสงค์ 
สำระกำรเรียนรู้รำยปี 

หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 
ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 

ตัวเลขที่อยู่บนเหรียญและ 
ธนบัตรจะบอกค่าของเงิน 

 
 
 
 
 
 
 
 
นี่คือพืช (This 
is a Plants) 
 

เครื่องดนตรีไทยเป็นสิ่ง
ที่สร้างขึ้นท าให้เกิด
เสียงให้เป็นจังหวะ
ท านอง ประกอบการ
ร้องและการร าด้วย
ท่วงท่าที่อ่อนช้อย 
สวยงามและสื่อ
ความหมาย 
ควำมหมำยและ
ลักษณะของพืช 
(Meaning and 
Characteristics of 
Plants)กำรส ำรวจ
และกำรสังเกตกำร
เจริญเติบโตของพืช 
(Exploring and 
Observing Plant 
Growth) 
พืชคือพรรณไม้ชนิด
ต่างๆมีทั้งขนาดเล็ก
ขนาดใหญ่ แต่ละชนิด
มีรูปร่างลักษณะ
แตกต่างกันพืชเป็น

 
 
 
 
ภาคเรียนที่ ๒ 
สัปดาห์ที่ ๒๙-
๓๓ 
 



๑๒๒ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ สภำพที่พึงประสงค์ 
สำระกำรเรียนรู้รำยปี 

หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 
ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 

สิ่งมีชีวิตสามารถ
เจริญเติบโตและมีการ
เปลี่ยนแปลงเมื่อ
เจริญเติบโต 
พืชสวนครัว 
(Vegetable 
Garden Plants)+ไม้
ผล (Fruit Trees)ไม้
ดอก (Flowering 
Plants)+ไม้ประดับ 
(Ornamental 
Plants) 
พืชที่เราพบเห็นมีอยู่
หลากหลายประเภท 
เราสามารถแบ่งพืช
ออกเป็นประเภทต่างๆ 
เช่น พืชสวนครัว ไม้ผล 
ไม้ดอก ไม้ประดับ 
พืชเติบโตได้ด้วยน้ ำ 
(Plants Grow with 
Water) 
น้ าเป็นส่วนส าคัญท่ีท า
ให้พืชเจริญเติบโตหาก



๑๒๓ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ สภำพที่พึงประสงค์ 
สำระกำรเรียนรู้รำยปี 

หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 
ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 

ขาดน้ าพืชจะ เหี่ยวเฉา 
หากรดน้ ามากเกินไป 
รากก็จะเน่าตาย 
พืชกับสัตว์และแมลง 
(Plants and 
Animals/Insects)+
คนกับพืช (People 
and Plants) 

พืช คน สัตว์และแมลง
พ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและ
กัน เช่น พืชเป็นอาหาร 
เป็นที่อยู่อาศัย หรือ 
การขยายพันธุ์ทั้งผ่าน
เกสรและ ถ่ายมูลที่มี
เมล็ด 

 

 
 
 
 
 
 



๑๒๔ 

 

 
 

สำระกำรเรียนรู้รำยปี ส ำหรับเด็กอำยุ ๕ - ๖ ปี 
กำรวิเครำะห์สำระกำรเรียนรู้รำยปี 

พัฒนำกำรด้ำนร่ำงกำย  

ตัวบ่งชี้ คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 
สำระกำรเรียนรู้รำยปี 

หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 
ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 

มำตรฐำนที่ ๑ร่ำงกำย
เจริญเติบโตตำมวัย
และมีสุขภำพดี 
๑.๓ รักษาความ
ปลอดภัย ของตนเอง
และผู้อ่ืน 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
๑.๓.๑ เล่น ท ากิจกรรม 
และปฏิบัติต่อผู้อ่ืน อย่าง
ปลอดภัย 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
(๑) การฟังนิทาน เรื่องราว 
เหตุการณ์เกี่ยวกับการ
ป้องกัน และรักษาความ
ปลอดภัย 
(๒) การเล่นบทบาทสมมติ
เหตุการณ์ตา่งๆ 
 

เรื่องรำวเกี่ยวกับตัวเด็ก  
- การรักษาความปลอดภัย
ของตนเอง 
- การปฏิบัติต่อผู้อื่นอย่าง
ปลอดภัย 
 
 
 
 
 
 
 
เรื่องรำวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
- การเล่น และการท าสิ่ง
ต่างๆ ด้วยตนเองตามล าพัง
หรือกับผู้อ่ืน 
- การแสดงอารมณ์ และ
ความรู้สึกอย่างเหมาะสม 
สิ่งต่ำง ๆ รอบตัวเด็ก 

วิทยำศำสตร์
รอบตัว 
(Science 
Around Us) 

 
 
 
 
 
 

  
 
ภำษำใน
ชีวิตประจ ำวัน 
(Language in 
daily life) 
 

กำรดูแลรักษำ
สิ่งแวดล้อม 
เปิดโอกาสให้เด็ก
น าเสนอวิธีการดูแล
รักษาสิ่งแวดล้อม
รอบตัวด้วยวิธีการ
สาธิต จากนั้นขอ
อาสาสมัครท าหน้า
ช่วยกันดูแล
สภาพแวดล้อมใน
ห้องเรียนให้ปลอดภัย 
 
ภำษำคืออะไร 
เราทุกคนเคยใช้ภาษา
ในชีวิตประจ าวัน เรา
สามารถใช้ภาษากาย
เพ่ือสื่อสารความคิด 
ความต้องการ อารมณ์ 
ความรู้สึกของตนเองให้
ผู้อื่นเข้าใจ อีกท้ังภาพมี

ภาคเรียนที่ ๑
สัปดาห์ที่ ๔ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาคเรียนที่ ๒ 
สัปดาห์ที่ ๒๖ 



๑๒๕ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 
สำระกำรเรียนรู้รำยปี 

หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 
ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 

- เรียนรู้เกี่ยวกับการใช้ภาษา
เพ่ือสื่อความหมายใน
ชีวิตประจ าวัน 
 

หลากหลายประเภท 
และภาพแต่ละประเภท
มีรายละเอียดของภาพ
ที่แตกต่างกัน เช่น 
ภาพวาด ภาพ การ์ตูน 
ภาพถ่าย 
  

 

 

ตัวบ่งชี้ คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 
สำระกำรเรียนรู้รำยปี 

หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 
ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 

มำตรฐำนที่ ๒ ใช้
อวัยวะของร่ำงกำยได้
ประสำนสัมพันธ์กัน 
๒.๑ เคลื่อนไหว
ร่างกายอย่าง
คล่องแคล่วประสาน
สัมพันธ์และทรงตัวได้ 
 
 
๒.๒ ใช้มือ - ตา 
ประสานสัมพันธ์กัน 
 

 
 
 
๒.๑.๓ วิ่งหลบหลีกสิ่ง
กีดขวาง ได้อย่าง
คล่องแคล่ว 
 ๒.๑.๔ รับลูกบอลที่
กระดอนขึ้นจากพ้ืนได้ 
 
๒.๒.๑ ใช้กรรไกรตัด
กระดาษ ตามแนวเส้นโค้ง
ได ้ 

 
 
 
(๑) การเคลื่อนไหวอยู่กับที่  
(๒) การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ 
(๓) การเคลื่อนไหวพร้อม
วัสดุอุปกรณ์  
(๔) การเคลื่อนไหวที่ใช้การ
ประสานสัมพันธ์ของการใช้
กลา้มเนื้อใหญ่ในการขว้าง 
การจับ การโยน การเตะ 

ธรรมชำติรอบตัว 
- ออกแรงกระท าต่อสิ่งของ
ด้วยวิธีการต่าง ๆ เช่น ผลัก 
ดึง บีบ ทุบ ตี เป่า เขย่า ดีด 
 
 
 
 
 
สิ่งต่ำง ๆ รอบตัวเด็ก 
- รู้ จั กชื่ อ  ลักษณะ ขนาด 
รูปร่าง รูปทรง 

นักวิทยำศำสตร์
น้อย 
(Junior 
Science) 

 
 
 
 
 
 
 

แรงในชีวิตประจ ำวัน 
จัดกิจกรรมให้เด็ก
สืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับ
วิธีการใช้แรงในการ
เคลื่อนที่สิ่งที่ก าหนด 
จากนั้นวางแผนและ
ทดลองออกแรง
เคลื่อนที่สิ่งที่ก าหนด 
 
 
 

ภาคเรียนที่ ๑
สัปดาห์ที่ ๖ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๒๖ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 
สำระกำรเรียนรู้รำยปี 

หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 
ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 

๒.๒.๒ เขียนรูป
สามเหลี่ยม ตามแบบได้
อย่างมีมุมชัดเจน 
๒.๒.๓ ร้อยวัสดุที่มีร ู
ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 
๐.๒๕ เซนติเมตร ได ้

(๕) การหยิบจับ การใช้
กรรไกร การฉีก การตัด 
การปะ และการร้อยวัสดุ 
 
 

ชวนกันมำเรียน
เรื่องศำสตร์ 
(Invite Each  
Other To 
Lean) 
  

จัดรูปทรงให้ตรง
ต ำแหน่ง 
การเรียนรู้เกี่ยวกับ
ต าแหน่งทิศทาง 
ต าแหน่ง และรูป
เรขาคณิตแบบต่าง ๆ 
ท าให้เรามีความเข้าใจ
ในเรื่องเรขาคณิตและ
พีชคณิตมากยิ่งขึ้น 

ภาคเรียนที่ ๒ 
สัปดาห์ที่ ๒๔ 

 

พัฒนำกำรด้ำนอำรมณ์  

ตัวบ่งชี้ คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 
สำระกำรเรียนรู้รำยปี 

หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 
ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 

มำตรฐำนที่ ๓ มี
สุขภำพจิตดีและมี
ควำมสุข 
๓.๑ แสดงออกทาง
อารมณ์ได้อย่าง
เหมาะสม 
 
๓.๒ มีความรู้สึกที่ดีต่อ
ตนเองและผู้อื่น 
 

 
 
 
๓.๑.๑ แสดงอารมณ ์
ความรู้สึกได้สอดคล้องกับ 
สถานการณ์อย่าง
เหมาะสม  
๓.๒.๑ กลา้พูดกลา้
แสดงออกอย่างเหมาะสม
ตามสถานการณ ์ 

 
 
 
(๑) การพูดสะท้อน
ความรู้สึกของตนเองและ
ผู้อื่น 
(๒) การปฏิบัติกิจกรรม
ต่างๆ ตามความสามารถ
ของตนเอง 

เรื่องรำวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
- การสะท้อนการรับรู้
อารมณ์ และความรู้สึกของ
ผู้อื่น 
- การแสดงออกทางอารมณ์ 
และความรู้สึกอย่าง
เหมาะสม 
 
 
 

ควำมสุขจำก
สุนทรียภำพ 
(Happiness 
from 
aesthetics) 

 
 
 
 
 

หลำกหลำยอำรมณ์ 
ส่งเสริมให้เด็กรู้จักการ
ควบคุมตนเองจาก
สถานการณ์ต่าง ๆ ที่
พบในชีวิตประจ าวัน 
และสามารถแสดงออก
ได้อย่างเหมาะสม โดย
ใช้นิทาน สื่อ
อิเล็กทรอนิกส์ เพ่ือ
สะท้อนตนเอง 

ภาคเรียนที่ ๑
สัปดาห์ที่ ๑๑ 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๒๗ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 
สำระกำรเรียนรู้รำยปี 

หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 
ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 

 
 
 

๓.๒.๒ แสดงความพอใจ 
ในผลงานและ
ความสามารถ ของตนเอง
และผู้อ่ืน 
 
 
 
 

(๓) การแสดงความยินดีเมื่อ
ผู้อื่นมีความสุข เห็นใจเมื่อ
ผู้อื่นเศร้าหรือเสียใจ และ
การช่วยเหลือปลอบโยนเมื่อ
ผู้อื่นได้รับบาดเจ็บ 
 
 

 
 
 
 
 
เรื่องรำวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
- การสะท้อนการรับรู้
อารมณ์ และความรู้สึกของ
ผู้อื่น 
- การแสดงออกทางอารมณ์ 
และความรู้สึกอย่าง
เหมาะสม 

 
 

  
 
 
ภำษำใน
ชีวิตประจ ำวัน 
(Language in 
daily life) 
 

 
 
 
 
 
ภำษำคืออะไร 
เราทุกคนเคยใช้ภาษา
ในชีวิตประจ าวัน เรา
สามารถใช้ภาษากาย
เพ่ือสื่อสารความคิด 
ความต้องการ อารมณ์ 
ความรู้สึกของตนเองให้
ผู้อื่นเข้าใจ อีกท้ังภาพมี
หลากหลายประเภท 
และภาพแต่ละประเภท
มีรายละเอียดของภาพ
ที่แตกต่างกัน เช่น 
ภาพวาด ภาพ การ์ตูน 
ภาพถ่าย 

 
 
 
 
 
ภาคเรียนที่ ๒ 
สัปดาห์ที่ ๒๖ 

  
 



๑๒๘ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 
สำระกำรเรียนรู้รำยปี 

หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 
ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 

มำตรฐำนที่ ๔ ชื่นชม
และแสดงออกทำง
ศิลปะ ดนตรี และกำร
เคลื่อนไหว 
๔.๑ สนใจ มีความสุข
และแสดงออกผ่านงาน
ศิลปะ ดนตรี และการ
เคลื่อนไหว 
 
 
 
 

 
 
 
 
๔.๑.๑ สนใจ มีความสุข 
และแสดงออกผ่านงาน
ศิลปะ  
๔.๑.๒ สนใจ มีความสุข 
และแสดงออกผ่าน
เสียงเพลง ดนตรี  
๔.๑.๓ สนใจ มีความสุข 
และแสดงท่าทาง /
เคลื่อนไหว ประกอบเพลง 
จังหวะ และดนตรี 

 
 
 
 
(๑) การท ากิจกรรมศิลปะ
ต่างๆ  
(๒) การสร้างสรรค์สิ่ง
สวยงาม 
(๓) การฟังเพลง การร้อง
เพลง และการแสดง
ปฏิกิริยาโต้ตอบเสียงดนตรี 
(๔) การเล่นเครื่องดนตรี
ประกอบจังหวะ  
(๕) การเคลื่อนไหวตาม
เสียงเพลง/ดนตรี  
 

เรื่องรำวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
- เด็กได้เรียนรู้การท างาน
ศิลปะท่ีหลายหลาย เช่น 
การวาดภาพด้วยสีน้ า การ
ปั้นงาน ๓ มิติ 
- เด็กสนุกการฟังเสียงเพลง
และถ่ายทอดอารมณ์ออกมา
ตามเนื้อหาของเพลงได้ 
- เด็กสนุกการฟังเสียงเพลง
และถ่ายทอดอารมณ์ออกมา
ตามเนื้อหาของเพลงได้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ควำมสุขจำก
สุนทรียภำพ 
 (Happiness 
from 
aesthetics) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

ชื่นชมศิลปะ 
ส่งเสริมให้เด็กได้เรียนรู้
การท างานศิลปะที่
หลายหลาย เช่น การ
วาดภาพด้วยสีน้ า การ
ปั้นงาน ๓ มิต ิ
 
สนุกกับเสียงเพลง 
จัดกิจกรรมให้เด็กสนุก
การฟังเสียงเพลงและ
ถ่ายทอดอารมณ์
ออกมาตามเนื้อหาของ
เพลงได้ 
 
ร้อง เล่น เต้นตำม
จังหวะ 
จัดกิจกรรมที่ส่งเสริม
ให้เด็กได้แสดงออกผ่าน
การร้อง เล่น เต้น
ประกอบเพลงอย่างมี
ความหมาย 
 
 

ภาคเรียนที่ ๑
สัปดาห์ที่ ๑๒ 
 
 
 
 
 
ภาคเรียนที่ ๑
สัปดาห์ที่ ๑๓ 
 
 
 
 
 
ภาคเรียนที่ ๑ 
สัปดาห์ที่ ๑๔ 
 
 
 
 
 
 
 



๑๒๙ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 
สำระกำรเรียนรู้รำยปี 

หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 
ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 

เรื่องรำวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
- เด็กสนุกการฟังเสียงเพลง
และถ่ายทอดอารมณ์ออกมา
ตามเนื้อหาของเพลงได้ 
- เด็กสนุกการฟังเสียงเพลง
และถ่ายทอดอารมณ์ออกมา
ตามเนื้อหาของเพลงได้ 
 
 
 
 
 

หรรษำภำษำพำ
เพลิน 
(Fun language 
learning) 
 

บทร้องท ำนองเพลง 
การร้องเพลง เด็กอาจ
ฟังครูร้อง หรือร้อง
เพลงพร้อมครู หรือ
อาจท่องเป็นค าคล้อง
จองตามเนื้อเพลงใน
ระหว่างที่ร้องเพลงอาจ
เคาะจังหวะ หรือท าท่า
ทางประกอบตามเนื้อ
เพลงได้ อีกทั้งการ
คัดเลือกค าคล้องจอง 
และบทกลอนที่ไพเราะ 
และมีความหมาย 
สามารถน ามา จัดเป็น
กิจกรรมที่สนุกสนาน
ให้กับเด็กได้หลายวิธี 
เช่น การร้อง และ 
ปรบมือตามท านอง  
ค าคล้องจอง และบท
กลอน 

ภาคเรียนที่ ๒ 
สัปดาห์ที่ ๓๑ 
 
 

 



๑๓๐ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 
สำระกำรเรียนรู้รำยปี 

หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 
ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 

มำตรฐำนที่ ๕ มี
คุณธรรม จริยธรรม 
และมีจิตใจที่ดีงำม 
๕.๑ ซื่อสัตย์สุจริต 
 
 
 
๕.๒ มีความเมตตา 
กรุณา มีน้ าใจ และ
ช่วยเหลือแบ่งปัน 
 
 
 
๕.๓ มีความเห็นอก
เห็นใจผู้อ่ืน 
 
 
๕.๓ มีความรับผิดชอบ 
 
 

 
 
 
๕.๑.๑ ขออนุญาตหรือรอ
คอย เมื่อต้องการสิ่งของ
ของผู้อ่ืนด้วยตนเอง  
 
๕.๒.๑ แสดงความรัก
เพ่ือน และมีเมตตาสัตว์
เลี้ยง  
๕.๒.๑ ช่วยเหลือและ
แบ่งปัน ผู้อื่นได้ด้วย
ตนเอง  
๕.๓.๑ แสดงสีหน้าและ
ท่าทาง รับรู้ความรู้สึก
ผู้อื่นอย่างสอดคล้องกับ
สถานการณ์ 
๕.๔.๑ ท างานที่ได้รับ 
มอบหมายจนส าเร็จด้วย
ตนเอง 

 
 
 
(๑) การเล่นอิสระ  
(๒) การเล่นรายบุคคล กลุ่ม
ย่อย และกลุ่มใหญ ่ 
(๓) การเล่นตามมุม
ประสบการณ์/มุมเล่นต่างๆ 
(๔) การเล่นนอกห้องเรียน 
(๕) การฟังนิทานเกี่ยวกับ
คุณธรรม จริยธรรม  
(๖) การร่วมสนทนา และ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นเชิง
จริยธรรม 

เรื่องรำวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
- การมีมารยาทที่ดี 
-การมีคุณธรรม จริยธรรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
เรื่องรำวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
- การตะหนักรู้เกี่ยวกับ
ตนเอง 
- ความภาคภูมิใจในตนเอง 
- การสะท้อนการรับรู้
อารมณ์ และความรู้สึกของ
ตนเอง และผู้อ่ืน 
- การมีคุณธรรม จริยธรรม 
 

ควำมสุขจำก
สุนทรียภำพ 
(Happiness 
from 
aesthetics) 

 
 
 
 
 
 
 

 ภำษำใน
ชีวิตประจ ำวัน 
(Language in 
daily life) 
 

 
 
 
 
 
 

หลำกหลำยอำรมณ์ 
ส่งเสริมให้เด็กรู้จักการ
ควบคุมตนเองจาก
สถานการณ์ต่าง ๆ ที่
พบในชีวิตประจ าวัน 
และสามารถแสดงออก
ได้อย่างเหมาะสมผ่าน
การใช้นิทาน สื่อ
อิเล็กทรอนิกส์ เพ่ือ
สะท้อนตนเอง 
 
 
ฟังนิทำนสะท้อนคิด 
นิทาน เป็นเรื่องเล่าที่มี
เนื้อเรื่อง เหตุการณ์ที่
เกิดข้ึนในเรื่องแตกต่าง
กัน ดังนั้นผู้อ่ืนจึงได้ 
เรียนรู้เรื่องราวที่
แตกต่างกัน โดย
ในขณะที่เด็กฟังนิทาน
ควรมีสมาธิ และตั้งใจ
ฟัง เมื่อครูถามค าถามที่
มี ลักษณะปลายเปิด 

ภาคเรียนที่ ๑ 
สัปดาห์ที่ ๑๑ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาคเรียนที่ ๒ 
สัปดาห์ที่ ๓๐ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๓๑ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 
สำระกำรเรียนรู้รำยปี 

หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 
ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 

 
 
 
 
 

หรรษำภำษำพำ
เพลิน 
(Fun language 
learning) 
 

เด็กควรสามารถแสดง
ความคิดเห็น เกี่ยวกับ
นิทาน แลกเปลี่ยนกับ
ผู้อื่นได้อย่างมีเหตุผล 
 
หลำกหลำยตัวละคร 
ในนิทาน วรรณคดีแต่
ละเรื่องจะมีตัวละคร
มากมาย ตัวละครแต่
ละตัวมีชื่อบุคลิก 
ลักษณะที่แตกต่างกัน 
ทั้งรูปร่างลักษณะ 
บุคลิกนิสัย 
ความสามารถพิเศษ 
การที่ตวัละครแต่ละตัว
มีความแตกต่างกันจะ
ท าให้เรื่องราวของ
นิทาน วรรณคดีนั้นมี
ความสนุกสนานมาก
ยิ่งขึ้น 

 
 
 
 
 
ภาคเรียนที่ ๒ 
สัปดาห์ที่ ๓๔ 

 

 



๑๓๒ 

 

 
 

พัฒนำกำรด้ำนสังคม  

ตัวบ่งชี้ คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 
สำระกำรเรียนรู้รำยปี 

หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 
ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 

มำตรฐำนที่ ๖ มี
ทักษะชีวิตและปฏิบัติ
ตำมหลักปรัชญำของ
เศษรฐกิจพอเพียง 
๖.๓ ประหยัดและ
พอเพียง 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
๖.๓.๑ ใชส้ิ่งของเครื่องใช้ 
อย่างประหยัดและ
พอเพียง ด้วยตนเอง 

 
 
 
 
(๑) การมีส่วนร่วม
รับผิดชอบดูแลรักษา
สิ่งแวดล้อมท้ังภายใน และ
สิ่งแวดล้อม และภายนอก
ห้องเรียน 
(๒) การใช้วัสดุและสิ่งของ
เครื่องใช้อย่างคุ้มค่า 
 

ธรรมชำติรอบตัว 
- การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
และการรักษาสาธารณ
สมบัติ 
 
 
 
 
 
 
 
 
สิ่งต่ำง ๆ รอบตัวเด็ก 
- การนับสิ่งต่าง ๆ  
- การนับเพ่ิม การนับลด 
- การใช้เหรียญ หรือธนบัตร
ในการซื้อสิ้นค้า 
- ตัวเลขบนเหรียญ และ
ธนบัตรบอกค่าของเงิน 

วิทยำศำสตร์
รอบตัว 
(Science 
Around Us) 

 
 
 
 
 
 

  
 
ชวนกันมำเรียน
เรื่องศำสตร์ 
(Invite Each 
Other To 
Lean) 
 

กำรดูแลรักษำ
สิ่งแวดล้อม 
เปิดโอกาสให้เด็ก
น าเสนอวิธีการดูแล
รักษาสิ่งแวดล้อม
รอบตัวด้วยวิธีการ
สาธิต จากนั้นขอ
อาสาสมัครท าหน้า
ช่วยกันดูแล
สภาพแวดล้อมใน
ห้องเรียน 
 
ศำสตร์จ ำนวนชวนคิด 
การเรียนรู้เรื่องจ านวน
ด้วยวิธีการที่
หลากหลายท าให้เด็กมี
ความเข้าใจในเรื่อง
ปริมาณ การรวม การ
แยก 

ภาคเรียนที่ ๑
สัปดาห์ที่ ๓ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาคเรียนที่ ๒ 
สัปดาห์ที่ ๒๒ 

 
 



๑๓๓ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 
สำระกำรเรียนรู้รำยปี 

หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 
ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 

มำตรฐำนที่ ๗ รัก
ธรรมชำติ สิ่งแวดล้อม 
วัฒนธรรม และควำม
เป็นไทย 
๗.๑ ดแูลรกัษา
ธรรมชาตแิละ
สิง่แวดลอ้ม 
 
 
๗.๒ มมีารยาทตาม
วฒันธรรมไทย และ
รกัความเป็นไทย 

 
 
 
 
๗.๑.๑ ดูแลรักษา
ธรรมชาติ และ
สิ่งแวดล้อมด้วยตนเอง  
๗.๑.๒ ทิ้งขยะได้ถูกท่ี 
 
๗.๒.๑ ปฏิบัติตนตาม 
มารยาทไทยได้ตาม
กาลเทศะ  
๗.๒.๒ กลา่วค าขอบคุณ 
และขอโทษด้วยตนเอง 

 
 
 
 
(๑) การเพาะปลูก และดูแล
ต้นไม้  
(๒) การเลี้ยงสัตว์  
(๓) การสนทนาข่าวและ
เหตุการณ์ที่เกี่ยวกับ
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
ในชีวิตประจ าวัน 
(๔) การให้ความร่วมมือใน
การปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ 
(๕) การร่วมสนทนาและ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
(๖) การเล่นและท างาน
ร่วมกับผู้อ่ืน 
(๗) การเล่นหรือท ากิจกรรม
ร่วมกับกลุ่มเพ่ือน 
 
 

ธรรมชำติรอบตัว 
- สิ่งมีชีวิต และสิ่งไม่มีชีวิต 
- สิ่งมีชีวิตต้องการอากาศ 
น้ า แสงแดด และอาหารเพ่ือ
การเจริญเติบโต 
- จ าแนกสิ่งแวดล้อมทาง
ธรรมชาติ/ สิ่งแวดล้อมที่
มนุษย์สร้างขึ้น  
 
เรื่องรำวเกี่ยวกับบุคคลและ
สถำนที่แวดล้อมเด็ก 
- ส ารวจสภาพแวดล้อมใน
โรงเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วิทยำศำสตร์
รอบตัว 
(Science 
Around Us) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

สิ่งมีชีวิต สิ่งไม่มีชีวิต 
จัดกิจกรรมให้เด็กได้
เรียนรู้สิ่งมีชีวิตและ
สิ่งไม่มีชีวิตได้ จากการ
ส ารวจสภาพแวดล้อม
ในโรงเรียน 
 
กำรเจริญเติบโตของ
สิ่งมีชีวิต 
จัดกิ๎จกรรมที่ส่งเสริม
ให้เด็กบอกเกี่ยวกับการ
เจริญเติบโตของ
สิ่งมีชีวิต เช่น น้ า 
อาหาร อาการ 
 
สิ่งแวดล้อมทำง
ธรรมชำติและ
สิ่งแวดล้อมที่มนุษย์
สร้ำงข้ึน 
ส ารวจสิ่งแวดล้อม
รอบตัวภายในบริเวณ
โรงเรียนและจ าแนก/
จัดกลุ่มตามเกณฑ์ท่ี

ภาคเรียนที่ ๑ 
สัปดาห์ที่ ๑ 
 
 
 
 
 
ภาคเรียนที่ ๑ 
สัปดาห์ที่ ๒ 
 
 
 
 
 
 
ภาคเรียนที่ ๑ 
สัปดาห์ที่ ๓ 
 
 
 
 
 
 



๑๓๔ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 
สำระกำรเรียนรู้รำยปี 

หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 
ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
เรื่องรำวเกี่ยวกับบุคคล 
และสถำนที่แวดล้อมเด็ก 
- เรียนรู้เกี่ยวกับครอบครัว 
สถานศึกษา และบุคคลต่างๆ 
ที่เด็กต้องใกล้ชิด และมี
ปฏิสัมพันธ์ในชีวิตประจ าวัน 
 
ธรรมชำติรอบตัวเด็ก 
- เรียนรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม
บนท้องถนน ป้ายสัญลักษณ์
ต่าง ๆ ป้ายสัญญาณจราจร
ต่าง ๆ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภำษำใน
ชีวิตประจ ำวัน 
(Language in 
daily life) 
  

ก าหนด (สิ่งแวดล้อม
ตามธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมท่ีมนุษย์
สร้างข้ึน) จากนั้น
เปรียบเทียบ และบอก
ความเหมือนความ
แตกต่าง 
 
ภำษำคืออะไร 
เราทุกคนเคยใช้ภาษา
ในชีวิตประจ าวัน เรา
สามารถใช้ภาษากาย
เพ่ือสื่อสารความคิด 
ความต้องการ อารมณ์ 
ความรู้สึกของตนเองให้
ผู้อื่นเข้าใจ อีกท้ังภาพมี
หลากหลายประเภท 
และภาพแต่ละประเภท
มีรายละเอียดของภาพ
ที่แตกต่างกัน เช่น 
ภาพวาด ภาพ การ์ตูน 
ภาพถ่าย 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาคเรียนที่ ๒ 
สัปดาห์ที่ ๒๖ 



๑๓๕ 

 

 
 

 

ตัวบ่งชี้ คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 
สำระกำรเรียนรู้รำยปี 

หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 
ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 

มำตรฐำนที่ ๘ อยู่
ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่ำงมี
ควำมสุขและปฏิบัติ
ตนเป็นสมำชิกที่ดีของ
สังคม ในระบอบ
ประชำธิปไตย อันมี
พระมหำกษัตริย์ทรง
เป็นประมุข 
๘.๑ ยอมรับความ
เหมือนและความ
แตกต่างระหว่างบุคคล 
๘.๒ มีปฏิสัมพันธ์ที่ดี
กับผู้อ่ืน  
 
 
 
 
 
๘.๓ ปฏิบัติตนเบื้องต้น
ในการเป็นสมาชิกที่ดี
ของสังคม 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
๘.๑.๑ เล่นและท า
กิจกรรม ร่วมกับเด็กท่ี
แตกต่างไปจากตน 
๘.๒.๑ เล่นหรือท างาน
ร่วมมือ กับเพ่ือนอย่างมี
เป้าหมาย 
๘.๒.๒ ยิ้ม ทักทาย และ
พูดคุย กับผู้ใหญ่และ
บุคคลที่คุ้นเคย ได้
เหมาะสมกับสถานการณ์ 
๘.๓.๑ มีสว่นร่วมสร้าง 
ข้อตกลงและปฏิบัติ ตาม
ข้อตกลงด้วยตนเอง  

 
 
 
 
 
 
 
 
(๑) การร่วมก าหนด
ข้อตกลงของห้องเรียน มี
ส่วนร่วมและบทบาท  
(๒) การปฏิบัติตนเป็น
สมาชิกท่ีดีของห้องเรียน 
สมาชิกของสังคม  
(๓) การให้ความร่วมมือใน
การปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ  
(๔) การดูแลห้องเรียน
ร่วมกัน 
 
 
(๕) การร่วมสนทนาและ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น  

เรื่องรำวเกี่ยวกับตัวเด็ก  
- เรียนรู้ข้อตกลงต่าง ๆ  
- รู้จักระมัดระวังรักษาความ
ปลอดภัยของตนเองและ
ผู้อื่น เมื่อท างาน เล่นคน
เดียว เล่นกับผู้อื่น 
- แสดงความรู้สึกในทางทื่ดี 
และเหมาะสม 
 
 
เรื่องรำวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
- การเคารพสิทธิของตนเอง 
และผู้อ่ืน 
- การรู้จักแสดงความคิดเห็น
ของตนเอง และผู้อื่น 
 

ควำมสุขจำก
สุนทรียภำพ 
(Happiness 
from 
aesthetics) 
 
 
 
 
 
ภำษำใน
ชีวิตประจ ำวัน 
(Language in 
daily life) 
 
 
 
 
 

 

หลำกหลำยอำรมณ์ 
ส่งเสริมให้เด็กรู้จักการ
ควบคุมตนเองจาก
สถานการณ์ต่าง ๆ ที่
พบในชีวิตประจ าวัน 
และสามารถแสดงออก
ได้อย่างเหมาะสมกับ
กิจกรรมต่าง ๆ ภายใน
ห้องเรียน 
 
ภำษำคืออะไร 
เราทุกคนเคยใช้ภาษา
ในชีวิตประจ าวัน เรา
สามารถใช้ภาษากาย
เพ่ือสื่อสารความคิด 
ความต้องการ อารมณ์ 
ความรู้สึกของตนเองให้
ผู้อื่นเข้าใจ อีกท้ังภาพมี
หลากหลายประเภท 
และภาพแต่ละประเภท
มีรายละเอียดของภาพ
ที่แตกต่างกัน เช่น 

ภาคเรียนที่ ๑ 
สัปดาห์ที่ ๑๑ 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาคเรียนที่ ๒ 
สัปดาห์ที่ ๒๖ 



๑๓๖ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 
สำระกำรเรียนรู้รำยปี 

หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 
ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 

๘.๓.๒ ปฏิบัติตนเป็นผู้น า 
และผู้ตามได้เหมาะสม 
กับสถานการณ ์ 
๘.๓.๓ ประนีประนอม 
แก้ไขปัญหาโดยปราศจาก 
การใช้ความรุนแรงด้วย
ตนเอง 

(๖) การเล่นและท างาน
ร่วมกับผู้อ่ืน  
(๗) การท าศิลปะแบบ
ร่วมมือ 
 
 
 
 
 
 

ภาพวาด ภาพ การ์ตูน 
ภาพถ่าย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๓๗ 

 

 
 

พัฒนำกำรด้ำนสติปัญญำ  

ตัวบ่งชี้ คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 
สำระกำรเรียนรู้รำยปี 

หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 
ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 

มำตรฐำนที่ ๙ ใช้
ภำษำสื่อสำรได้
เหมำะสมกับวัย 
๙.๑ สนทนาโต้ตอบ
และเล่าเรื่องให้ผู้อื่น
เข้าใจ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
๙.๒ อ่านเขียนภาพ
และสัญลักษณ์ได้ 
 
 

 
 
 
๙.๑.๑ ฟังผู้อื่นพูดจนจบ 
และสนทนาโต้ตอบ อย่าง
ต่อเนื่อง เชื่อมโยงกับ 
เรื่องท่ีฟัง 
 ๙.๑.๒ เล่าเป็นเรื่องราว
ต่อเนื่องได้ 
๙.๑.๓ พูดเกี่ยวกับ
ประสบการณ์เดิมของ
ตนเอง และสิ่งท่ีเรียนรู้ได้
อย่างชัดเจน ได้อย่าง
ต่อเนื่อง (ความสามารถใน
การจ า) 
 
 
๙.๒.๑ อ่านภาพ 
สัญลักษณ ์ค า ด้วยการชี้
หรือกวาดตามอง 
จุดเริ่มต้นและจุดจบของ
ข้อความ  

 
 
 
(๑) การฟังเสียงต่าง ๆ ใน
สิ่งแวดล้อม 
(๒) การพูดกับผู้อ่ืนเกี่ยวกับ
ประสบการณ์ของตนเอง 
หรือพูดเล่าเรื่องราว 
เกี่ยวกับตนเอง 
(๓) การพูดอธิบายเกี่ยวกับ
สิ่งของ เหตุการณ ์และ
ความสัมพันธ์ของสิ่งต่างๆ 
(๔) การพูดแสดงความคิด 
ความรู้สึก และความ
ต้องการ  
(๕) การพูดกับผู้อ่ืนเกี่ยวกับ
ประสบการณ์ของตนเอง 
หรือพูดเล่าเรื่องราว 
เกี่ยวกับตนเอง  
(๖) การพูดอธิบายเกี่ยวกับ
สิ่งของ เหตุการณ์ และ
ความสัมพันธ์ของสิ่งต่างๆ 

สิ่งต่ำง ๆ รอบตัวเด็ก 
- การเปลี่ยนแปลงและ
ความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ 
รอบตัว 
 
 
 
 
 
สิ่งต่ำง ๆ รอบตัวเด็ก 
- เรียนรู้เกี่ยวกับการใช้ภาษา
เพ่ือสื่อความหมายใน
ชีวิตประจ าวัน 
- ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับการ
ใช้หนังสือ และตัวหนังสือ 
 
 
 

นักวิทยำศำสตร์
น้อย 
(Junior 
Science) 

 
 
 
 
 

ภำษำใน
ชีวิตประจ ำวัน 
(Language in 
daily life) 
 

รู้รอบตัวเมื่อโลก
เปลี่ยน 
เรียนรู้การเปลี่ยนแปลง
ของโลกจากสิ่งที่
สังเกตเห็นได้ เช่น 
สภาพอากาศ สภาพดิน 
สภาพน้ าที่
เปลี่ยนแปลงไป  
 
ภำษำคืออะไร 
เราทุกคนเคยใช้ภาษา
ในชีวิตประจ าวัน เรา
สามารถใช้ภาษากาย
เพ่ือสื่อสารความคิด 
ความต้องการ อารมณ์ 
ความรู้สึกของตนเองให้
ผู้อื่นเข้าใจ อีกท้ังภาพมี
หลากหลายประเภท 
และภาพแต่ละประเภท
มีรายละเอียดของภาพ
ที่แตกต่างกัน เช่น 

ภาคเรียนที่ ๑ 
สัปดาห์ที่ ๗ 
 
 
 
 
 
 
 
ภาคเรียนที่ ๒ 
สัปดาห์ที่ ๒๖ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๓๘ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 
สำระกำรเรียนรู้รำยปี 

หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 
ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 

 
 
 
 
 
 
 
 

๙.๒.๒ เขียนชื่อของ
ตนเอง ตามแบบ เขียน
ข้อความ ด้วยวิธีที่คิดขึ้น
เอง 
๙.๒.๓ อ่านและบอก
ความหมายของภาพ หรือ
เรื่องราวที่เกี่ยวข้องกับ
ภาพได้  
๙.๒.๔ อ่านภาพ
สัญลักษณ์ท่ีพบใน
ชีวิตประจ าวัน และบอก
ความหมาย หรือ
เหตุการณ์ที่เกี่ยวข้อง ได้
อย่างมีเหตุผล 
๙.๒.๕ วาดภาพ เขียน  
เพ่ือสะท้อนความคิด  
และพูดอธิบายให้ผู้อ่ืน
เข้าใจ 
๙.๒.๖ เขียนค าประกอบ
ภาพวาด เพื่อถ่ายทอด
ความรู้สึกในโอกาสต่างๆ  
๙.๒.๗ วาดภาพ แสดง
ท่าทาง หรือสร้างผลงาน 

(๗) การพูดอย่างสร้างสรรค์
ในการเล่นและการกระท า
ต่างๆ  
(๘) การรอจังหวะที่
เหมาะสมในการพูด  
(๙) การพูดเรียงล าดับค า
เพ่ือใช้ในการสื่อสาร  
(๑๐) การอ่านหนังสือภาพ 
นิทานหลากหลายประเภท/
รูปแบบ  
(๑๑) การอ่านอย่างอิสระ
ตามล าพัง การอ่านร่วมกัน 
การอ่านโดยมีผู้ชี้แนะ  
(๑๒) การเห็นแบบอย่าง
ของการอ่านที่ถูกต้อง  
(๑๓) การสังเกตทิศทางการ
อ่านตัวอักษร ค า และ
ข้อความ 
(๑๔) การอ่านและชี้
ข้อความ โดยกวาดสายตา
ตามบรรทัดจากซ้ายไปขวา 
จากบนลงล่าง  

ภาพวาด ภาพ การ์ตูน 
ภาพถ่าย 
  
 
 
ทุกตัวอักษรมีควำม
ต่ำง 
การเขียน เป็นภาษา
อย่างหนึ่งที่ช่วยสื่อ
ความหมาย การเตรียม
ตัวให้พร้อมในการ
เขียน เด็กต้องมีการ
การรับรู้ทางด้านการ
มองหรือการใช้ สายตา 
มีกล้ามเนื้อเล็ก อีก
ทั้งตัวพยัญชนะไทย
บางตัวมีรูปร่างที่
คล้ายคลึงกัน เรา
สามารถจับคู ่หรือจัด
กลุ่มตัว 
 
แตกต่ำงจำกกำรฟัง 

 
 
 
 
ภาคเรียนที่ ๒ 
สัปดาห์ที่ ๒๗ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาคเรียนที่ ๒ 
สัปดาห์ที่ ๒๘ 
 



๑๓๙ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 
สำระกำรเรียนรู้รำยปี 

หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 
ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 

ด้วยวิธีการที่หลากหลาย 
และพูดอธิบายเพ่ือสื่อ
ความคิดให้ผู้อ่ืนเข้าใจ 
๙.๒.๘ แสดงออกผ่านการ
เล่าเรื่อง การน าเสนอ
ผลงาน แลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นร่วมกับผู้อ่ืน ใน
ประเด็นที่ก าหนด 
 
 
 
 
 
 

(๑๕) การสังเกตตัวอักษรใน
ชื่อของตน หรือค าคุ้นเคย 
(๑๖) การสังเกตตัวอักษรที่
ประกอบเป็นค าผ่านการ
อ่านหรือเขียนของผู้ใหญ่ 
(๑๗) การคาดเดาค า วลี 
หรือประโยคที่มีโครงสร้าง
ซ้ าๆ กัน จากนิทาน เพลง 
ค าคล้องจอง 
(๑๘) การเล่นเกมทางภาษา
(๑๙) การเห็นแบบอย่าง
ของการเขียนที่ถูกต้อง  
(๒๐) การเขียนร่วมกันตาม
โอกาส และการเขียนอิสระ 
(๒๑) การเขียนค าท่ีมี
ความหมายกับตัวเด็ก/ค า
คุ้นเคย  
(๒๒) การคิดสะกดค าและ
เขียนเพ่ือสื่อความหมาย
ด้วยตนเองอย่างอิสระ 
 

การฟังเป็นวิธีการหนึ่ง
ในการรับรู้เสียงที่
เกิดข้ึนรอบตัวไม่ว่าจะ
เป็นเสียงต่าง ๆ จาก
ธรรมชาติและเสียงที่
มนุษย์สร้างขึ้น อาทิ 
เสียงพูดคุย , เสียง
ปรากฏการณ์ธรรมชาติ 
, เสียงเพลง เป็นต้น 
อีกท้ังเราสามารถจัด
กิจกรรมการอ่านใน
ลักษณะการอ่านให้ ฟัง
ทั้งห้อง โดยใช้ค าคล้อง
จองหรือบท เพลงที่เด็ก
คุ้นเคยมาอ่านร่วมกับ
เด็ก 
 
บทกลอนนี้มี
ควำมหมำย 
บทกลอนคือค า
ประพันธ์ที่เป็นบทร้อย
กรอง เป็นการใช้
ถ้อยค าที่สัมผัสกัน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาคเรียนที่ ๒ 
สัปดาห์ที่ ๒๙ 
 
 
 
 
 



๑๔๐ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 
สำระกำรเรียนรู้รำยปี 

หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 
ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 

เนื้อหาส่วนใหญ่
บรรยายชีวิตและความ
เป็นอยู่ที่สะท้อนถึง
ความเอ้ืออาทร รักใคร่ 
ผูกพัน เมื่ออ่านแล้ว
เข้าใจสามารถคิด
วิเคราะห์เรื่องราวที่
เกิดข้ึนในบทกลอนนั้น
ได ้และสามารถใส่
ท่าทางประกอบเพ่ือให้
จ าได้ง่ายขึ้น และเกิด
ความสนุกสนาน 
 
ฟังนิทำนสะท้อนคิด 
นิทาน เป็นเรื่องเล่าที่มี
เนื้อเรื่อง เหตุการณ์ที่
เกิดข้ึนในเรื่องแตกต่าง
กัน ดังนั้นผู้อ่ืนจึงได้ 
เรียนรู้เรื่องราวที่
แตกต่างกัน โดย
ในขณะที่เด็กฟังนิทาน
ควรมีสมาธิ และตั้งใจ
ฟัง เมื่อ ครูถามค าถาม

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาคเรียนที่ ๒ 
สัปดาห์ที่ ๓๐ 
 



๑๔๑ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 
สำระกำรเรียนรู้รำยปี 

หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 
ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 

ที่ม ีลักษณะปลายเปิด 
เด็กควรสามารถแสดง
ความคิดเห็น เกี่ยวกับ
นิทาน แลกเปลี่ยนกับ
ผู้อื่นได้อย่างมีเหตุผล 
 
 

 

ตัวบ่งชี้ คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 
สำระกำรเรียนรู้รำยปี 

หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 
ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 

มำตรฐำนที่ ๑๐ มี
ควำมสำมำรถในกำร
คิดที่เป็นพื้นฐำนใน
กำรเรียนรู ้
๑๐.๑ ความสามารถใน
การคิดรวบยอด 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
๑๐.๑.๒ จับคู่หรือ
เปรียบเทียบสิ่งต่างๆ โดย
ใช้ลักษณะ 
หรือหน้าที่การใช้งาน 
เพียงลักษณะเดียว 
๑๐.๑.๓ คัดแยกสิ่งต่างๆ 
ตามลักษณะหรือหน้าที่ 
การใช้งาน 

 
 
 
 
(๑) การสังเกตลักษณะ 
ส่วนประกอบ การ
เปลี่ยนแปลง และ
ความสัมพันธ์ของสิ่งต่างๆ 
โดยใช้ประสาทสัมผัสอย่าง
เหมาะสม 
(๒) การบอก และแสดง
ต าแหน่ง ทิศทาง และ
ระยะทางของสิ่งต่างๆ ด้วย

ธรรมชำติรอบตัวเด็ก 
- ลักษณะดวงดาวต่าง ๆ ใน
ระบบสุริยะ  
- ต าแหน่ง ทิศทางของ
ดวงดาวในระบบสุริยะ 
 
 
 
สิ่งต่ำง ๆ รอบตัวเด็ก 
- รู้จักชื่อ  
- ลักษณะ 
- ส ี
- ผิวสัมผัส 

นักวิทยำศำสตร์
น้อย 
(Junior 
Science) 

 
 
 
 

ชวนกันมำเรียน
เรื่องศำสตร์ 
(Invite Each  
Other To 
Lean) 

โลกและระบบสุริยะ
ของเรำ 
ส่งเสริมให้เด็กเรียนรู้
เกี่ยวกับดวงดาวต่าง ๆ 
ได้แก่ ดาวอาทิตย์ โลก 
ดาวอังคาร ดาวพุธ  
ดาวยูเรนัส ดาวเนปจูน 
 
ศำสตร์คณิต 
คณิตศำสตร ์
คณิตศาสตร์เป็นเรื่อง
ใกล้ตัวที่เด็กสามารถ
เรียนรู้ได้จากสิ่งต่าง ๆ

ภาคเรียนที่ ๑ 
สัปดาห์ที่ ๙ 
 
 
 
 
 
 
ภาคเรียนที่ ๒ 
สัปดาห์ที่ ๒๑ 
 
 
 



๑๔๒ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 
สำระกำรเรียนรู้รำยปี 

หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 
ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 

 
 
 
 
 
 
 
๑๐.๒ มีความสามารถ
ในการคิดเชิงเหตุผล 
 

 
 
 
 
 
 
 

๑๐.๑.๔ เรียงล าดับ
สิ่งของหรือเหตุการณ์
อย่างน้อย ๓ ล าดับ 
๑๐.๑.๖ แก้ปัญหาหรือ
สร้างผลงานที่หลากหลาย
ด้วยตนเอง โดย
ประยุกต์ใช้ความรู้เดิม
และความรู้ใหม่ 
๑๐.๒.๑ ระบุผลที่เกิดขึ้น 
ในเหตุการณ์หรือการ
กระท าเมื่อมีผู้ชี้แนะ 
๑๐.๒.๒ คาดเดา หรือ 
คาดคะเนสิ่งที่อาจจะ
เกิดข้ึน 
๑๐.๒.๓ บอกรายละเอียด
ของข้อมูลแต่ละหมวดหมู่
และน าข้อมูลที่ได้มา
จัดล าดับ เรียงล าดับให้
ง่ายต่อความเข้าใจ (การ
วิเคราะห์) 
 

การกระท า ภาพวาด 
ภาพถา่ย และรูปภาพ 
(๓) การสังเกตสิ่งต่างๆ และ
สถานที่จากมุมมองที่ต่างกัน 
(๔) การบอกและแสดง
ต าแหน่ง ทิศทาง และ
ระยะทางของสิ่งต่างๆ ด้วย
การกระท า ภาพวาด 
ภาพถ่าย และรูปภาพ  
(๕) การเล่นกับสื่อต่างๆ ที่
เป็นทรงกลม ทรงสี่เหลี่ยม
มุมฉาก ทรงกระบอก ทรง
กรวย  
(๖) การคัดแยก การจัดกลุ่ม 
และการจ าแนกสิ่งต่างๆ 
ตามลักษณะ และรูปร่าง 
รูปทรง  
(๗) การต่อของชิ้นเล็กเติม
ในชิ้นใหญ่ให้สมบูรณ์ และ
การแยกชิ้นส่วน  
(๘) การท าซ้ า การต่อเติม 
และการสร้างแบบรูป  

- ขนาด 
- รูปร่าง 
- รูปทรง 
- ปริมาตร 
- น้ าหนัก 
- จ านวน 
- ส่วนประกอบ  
- การเปลี่ยนแปลงและ
ความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ 
รอบตัว  
- เวลา  
- เงิน  
 
 
 

 รอบตัวเด็ก และลงมือ
ปฏิบัติจริงจากการท า
กิจกรรมประจ าวัน 
 
 
ศำสตร์จ ำนวนชวนคิด 
การเรียนรู้เรื่องจ านวน
ด้วยวิธีการที่
หลากหลายท าให้เด็กมี
ความเข้าใจในเรื่อง
ปริมาณ การรวม การ
แยก 
 
หลำยชนิดที่เรำวัด 
การวัดโดยอาศัย
เครื่องมือวัดแบบต่าง ๆ
ท าให้เรารู้เรื่องเก่ียวกับ 
ขนาด น้ าหนัก ส่วนสูง 
นอกจากนี ้การวัดยัง
เกี่ยวข้องกับอุณหภูมิ 
ค่าเงิน วันเวลาที่
ปรากฏอยู่บนปฏิทิน 
 

 
 
 
 
 
ภาคเรียนที่ ๒ 
สัปดาห์ที่ ๒๒ 
 
 
 
 
 
 
ภาคเรียนที่ ๒ 
สัปดาห์ที่ ๒๓ 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๔๓ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 
สำระกำรเรียนรู้รำยปี 

หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 
ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 

(๙) การนับและแสดง
จ านวนของสิ่งต่างๆ ใน
ชีวิตประจ าวัน  
(๑๐) การเปรียบเทียบและ
เรียงล าดับจ านวนของสิ่ง
ต่างๆ 
(๑๑) การรวมและการแยก
สิ่งต่างๆ  
(๑๒) การบอกและแสดง
อันดับที่ของสิ่งต่างๆ  
(๑๓) การชั่ง ตวง วัดสิ่ง
ต่างๆ โดยใช้เครื่องมือและ
หน่วยที่ไม่ใช่หน่วย
มาตรฐาน 
(๑๔) การจับคู่ การ
เปรียบเทียบ และการ
เรียงล าดับสิ่งต่างๆ ตาม
ลักษณะ ความยาว/ความสูง 
น้ าหนัก ปริมาตร 
(๑๕) การบอกและ
เรียงล าดับกิจกรรมหรือ
เหตุการณ์ตามช่วงเวลา 

 
จัดรูปทรงให้ตรง
ต ำแหน่ง 
การเรียนรู้เกี่ยวกับ
ต าแหน่งทิศทาง 
ต าแหน่ง และรูป
เรขาคณิตแบบต่าง ๆ 
ท าให้เรามีความเข้าใจ
ในเรื่องเรขาคณิตและ
พีชคณิตมากยิ่งขึ้น 
 
จัดแสดงเป็นข้อมูล 
การจัดแสดงข้อมูลเป็น
วิธีการจัดเรียงข้อมูลที่
ได้เรียนรู้จาก
แหล่งข้อมูลต่าง ๆ 
อย่างมีแบบแผนโดยใช้
ภาพเป็นสัญลักษณ์
แทนข้อมูลที่จัดแสดง
ท าให้ง่ายต่อการจดจ า 
และท าความเข้าใจ
ข้อมูลที่ต้องการ
น าเสนอ 

 
 
ภาคเรียนที่ ๒ 
สัปดาห์ที่ ๒๔ 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาคเรียนที่ ๒ 
สัปดาห์ที่ ๒๕ 



๑๔๔ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 
สำระกำรเรียนรู้รำยปี 

หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 
ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 

(๑๖) การใช้ภาษาทาง
คณิตศาสตร์กับเหตุการณ์ใน
ชีวิตประจ าวัน  
(๑๗) การอธิบายเชื่อมโยง
สาเหตุและผลที่เกิดขึ้นใน
เหตุการณ์หรือการกระท า 
(๑๘) การคาดเดาหรือการ
คาดคะเนสิ่งที่อาจจะเกิดข้ึน
อย่างมีเหตุผล  
(๑๙) การมีส่วนร่วมในการ
ลงความเห็นจากข้อมูลอย่าง
มีเหตุผล 
(๒๐) การตัดสินใจและมี
ส่วนร่วมในกระบวนการ
แก้ปัญหา 
 

 

ตัวบ่งชี้ คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 
สำระกำรเรียนรู้รำยปี 

หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 
ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 

มำตรฐำนที่ ๑๑ มี
จินตนำกำรและ
ควำมคิดสร้ำงสรรค์ 

๑๑.๑.๑ สร้างผลงาน
ศิลปะ เพ่ือสื่อสาร
ความคิด ความรู้สึก ของ
ตนเอง โดยมีการดัดแปลง 

(๑) การรับรู้และแสดง
ความคิด ความรู้สึกผ่านสื่อ 
วัสดุ ของเล่น และชิ้นงาน 
(๒) การแสดงความคิด
สร้างสรรค์ผ่านภาษา 

เรื่องรำวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
- เด็กได้เรียนรู้การท างาน
ศิลปะท่ีหลายหลาย เช่น 
การวาดภาพด้วยสีน้ า การ
ปั้นงาน ๓ มิติ การประดิษฐ์ 

ควำมสุขจำก
สุนทรียภำพ 
(Happiness 
from 
aesthetics) 

ชื่นชมศิลปะ 
ส่งเสริมให้เด็กได้เรียนรู้
การท างานศิลปะที่
หลายหลาย เช่น การ

ภาคเรียนที่  ๑ 
สัปดาห์ที่ ๑๒ 
 
 
 



๑๔๕ 

 

 
 

๑๑.๑ ท างานศิลปะ
ตามจินตนาการและ
ความคิดสร้างสรรค์ 
 
 
 
 
๑๑.๒ แสดงท่าทาง/
เคลื่อนไหวตาม
จินตนาการอย่าง
สร้างสรรค ์
 
 
 
 

แปลกใหม่จากเดิม และมี
รายละเอียดเพ่ิมขึ้น 
 
 
 
 
 
๑๑.๒.๑ เคลื่อนไหว
ท่าทาง เพ่ือสื่อสาร
ความคิด ความรู้สึก ของ
ตนเองอย่างหลากหลาย 
และแปลกใหม่ 
 
 
 
 
 
 
 
 

ท่าทาง การเคลื่อนไหว และ
ศิลปะ  
(๓) การสร้างสรรค์ชิ้นงาน
โดยใช้รูปร่างรูปทรงจาก
วัสดุที่หลากหลาย 
 

 
 
 
 
 
 
 
เรื่องรำวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
- การตะหนักรู้เกี่ยวกับ
ตนเอง 
- ความภาคภูมิใจในตนเอง 
- การแสดงออกทางอารมณ์ 
และความรู้สึกอย่าง
เหมาะสม 
  
 

 
 
 
 
 
 
 
หรรษำภำษำพำ
เพลิน 
(Fun language 
learning) 
 

 

วาดภาพด้วยสีน้ า การ
ปั้นงาน ๓ มิต ิ
 
 
 
 
 
ช่วงตอนที่ประทับใจ 
เมื่อเราได้เรียนรู้นิทาน 
วรรณคดีเรื่องใดเรื่อง
หนึ่ง เราควรศึกษาถึง
สิ่งที่นิทาน วรรณคดีนี้
ต้องการให้ผู้อ่านได้รับรู้ 
เช่น เรื่องพระอภัยมณี 
ตอน สุดสาคร สอนให้
เราอย่าไว้ใจผู้อ่ืน เรื่อง
แก้วหน้าม้า สอนให้เรา
เรียนรู้วิธีการแก้ปัญหา
จากสถานการณ์ต่าง ๆ 
ดังนั้นเราจึงควรจับ
ประเด็นช่วงตอนใน
นิทานวรรณคดีที่
ประทับใจ เพ่ือน ามา
เสนอ แลกเปลี่ยนกับ
ผู้อื่น 

 
 
 
 
 
 
 
 
ภาคเรียนที่ ๒ 
สัปดาห์ที่ ๓๕ 



๑๔๖ 

 

 
 

 

ตัวบ่งชี้ คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 
สำระกำรเรียนรู้รำยปี 

หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 
ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 

มำตรฐำนที่ ๑๒ มีเจต
คติที่ดีต่อกำรเรียนรู้ 
และมีควำมสำมำรถ
ในกำรแสวงหำควำมรู้
ได้เหมำะสมกับวัย 

๑๒.๑ มีเจตคติท่ีดีต่อ
การเรียนรู้ 
 
 
 
๑๒.๒ มีความสามารถ
ในการแสวงหาความรู้ 
 
 

 
 
 
 
 
๑๒.๑.๑ สนใจฟังหรือ 
อ่านหนังสือด้วยตนเอง 
๑๒.๑.๒ กระตือรือร้นใน
การ ร่วมกิจกรรมตั้งแต่
ต้นจนจบ  
๑๒.๒.๑ ค้นห าค าตอบ
ของ ข้อสงสัยต่างๆ โดยใช้
วิธีการ ที่หลากหลายด้วย
ตนเอง  
๑๒.๒.๒ ใช้ประโยค
ค าถามว่า “เมื่อไร” 
“อย่างไร” ในการ ค้นหา
ค าตอบ 
๑๒.๒.๓ ลงมือท า
กิจกรรมโดยใช้ประสาท
สัมผัสในการรับรู้ และการ
มีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งที่

 
 
 
 
 
(๑) การส ารวจสิ่งต่างๆ และ
แหล่งเรียนรู้รอบตัว  
 
(๒) การตั้งค าถามในเรื่องที่
สนใจ  
(๓) การสืบเสาะหาความรู้
เพ่ือค้นหาค าตอบของข้อ
สงสัยต่างๆ  
(๔) การมีส่วนร่วมในการ
รวบรวมข้อมูลและน าเสนอ
ข้อมูลจากการสืบเสาะ หา
ความรู้ในรูปแบบต่างๆ และ
แผนภูมิอย่างง่าย 

ธรรมชำติรอบตัว 
- แสงและไฟฟ้าได้มาจาก
แหล่งพลังงาน เช่น ดวง
อาทิตย์ ลม น้ า เชื้อเพลิง 
- แสงช่วยให้เรามองเห็น 
- เมื่อมีสิ่งต่าง ๆ ไปบังแสง
จะเกิดเงา    
 
 
 
 
 
เรื่องรำวเกี่ยวกับบุคคล 
และสถำนที่แวดล้อมเด็ก 
- เรียนรู้เกี่ยวกับครอบครัว 
บุคคลต่าง ๆ สถานที่ส าคัญ 
วันส าคัญ และการปฏิบัติ
ตามวัฒนธรรมท้องถิ่น และ
ความเป็นไทย หรือแหล่ง
เรียนรู้จากภูมิปัญญาท้องถิ่น
อ่ืน ๆ 
 

นักวิทยำศำสตร์
น้อย 
(Junior 
Science) 

 
 
 
 
 
 
 

 
หรรษำภำษำพำ
เพลิน 
(Fun language 
learning) 

 

นี่คือพลังงำนใกล้งำน
ตัว 
จัดกิจกรรมให้เด็ก
เรียนรู้เกี่ยวกับ
ประโยชน์จากพลังงาน
แสงอาทิตย์ โดยใช้
วิธีการทดลอง เช่น 
ตากผ้า เนื้อสัตว์ตาก
แห้ง จากนั้นสังเกตการ
เปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น
ในช่วงเวลาที่ก าหนด 
 
ควำมแตกต่ำงนิทำน
วรรณคดี 
นิทาน และวรรณคดีมี
ความเหมือนและ
แตกต่างกัน นิทานคือ 
เรื่องท่ีเล่าสืบต่อกันมา 
แต่โบราณ โดยมี
เรื่องราวที่ท าให้ผู้ฟัง
เกิดความสนุกสนาน 
โดยรูปแบบการเล่าที่ใช้ 

ภาคเรียนที่ ๑ 
สัปดาห์ที่ ๗ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาคเรียนที่ ๒ 
สัปดาห์ที่ ๓๒ 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๔๗ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 
สำระกำรเรียนรู้รำยปี 

หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 
ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 

ต้องการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
(การส ารวจ) 
 

 ภาพประกอบ สื่ออ่ืน ๆ 
หรือแสดงท่าทาง
ประกอบ 
 
ชื่อเรื่องนี้มี
ควำมหมำย 
นิทานหรือวรรณคดีทุก
เรื่องมีชื่อเรื่อง ชื่อเรื่อง
ที่เป็นที่นิยมส่วนมาก
มาจากชื่อตัวละครเอก
ของเรื่อง เช่น พระ
อภัยมณ ีอิเหนา หรือ
มาจากลักษณะเด่นของ
ตัวละคร เช่น แก้วหน้า
ม้า เงาะป่า นิทาน
เวตาล การน าชื่อตัว
ละครมาตั้งเป็นชื่อเรื่อง
ท าให้เราสามารถจดจ า
เรื่องราวในนิทาน 
วรรณคดีได้ง่ายขึ้น 

 
 
 
 
ภาคเรียนที่ ๒ 
สัปดาห์ที่ ๓๓ 

 

 



๑๔๘ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 
สำระกำรเรียนรู้รำยปี 

หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 
ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 

มำตรฐำนที่ ๑๓ ใช้
ภำษำอังกฤษในกำร
สื่อสำรได้เหมำะสม
ตำมวัย 

๑๓.๑ ฟังและพูด
ภาษาอังกฤษ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
๑๓.๑.๒ เข้าใจค าพูด 
หรือวลีที่ง่าย ๆ และสั้น ๆ 
ได้ 
Understand simple 
and short words or 
phrases. 
๑๓.๑.๓ เข้าใจประโยค
ค าถามง่าย ๆ และสั้น ๆ 
ที่เก่ียวข้องกับตนเองได้  
Understand short, 
simple question 
sentences that are 
associated with 
themselves. 
๑๓.๑.๔ เข้าใจค าอธิบาย
เกี่ยวกับบุคคลอ่ืน ง่าย ๆ 
สั้น ๆ ได้ 

 
 
 
 
(๑) ฟังผู้อ่ืนพูดจนจบ และ
สนทนาโต้ตอบ อย่าง
ต่อเนื่อง เชื่อมโยงกับเรื่องที่
ฟัง  
(๒) เล่าเป็นเรื่องราว 
ต่อเนื่องได้ 
(๓) อ่านภาพ สัญลักษณ ์ค า 
ด้วยการชี้หรือกวาดตามอง 
จุดเริ่มต้นและจุดจบ ของ
ข้อความ  
(๔) เขียนชื่อของตนเอง 
ตามแบบ เขียนข้อความ 
ด้วยวิธีที่คิดขึ้นเอง 
 
 
 

เรื่องรำวเกี่ยวกับตัวเด็ก  
- การรักษาความปลอดภัย
ของตนเอง 
- การปฏิบัติต่อผู้อื่นอย่าง
ปลอดภัย 
- การสะท้อนการรับรู้
อารมณ์ และความรู้สึกของ
ผู้อื่น 
- การแสดงออกทางอารมณ์ 
และความรู้สึกอย่าง
เหมาะสม 
- เด็กได้เรียนรู้การท างาน
ศิลปะท่ีหลายหลาย เช่น 
การวาดภาพด้วยสีน้ า การ
ปั้นงาน ๓ มิติ 
- เด็กสนุกการฟังเสียงเพลง
และถ่ายทอดอารมณ์ออกมา
ตามเนื้อหาของเพลงได้ 
- เด็กสนุกการฟังเสียงเพลง
และถ่ายทอดอารมณ์ออกมา
ตามเนื้อหาของเพลงได้ 
- การมีมารยาทที่ดี 
-การมีคุณธรรม จริยธรรม 

วิทยำศำสตร์
รอบตัว 
(Science 
Around Us) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กำรเจริญเติบโตของ
สิ่งมีชีวิต 
จัดกิ๎จกรรมที่ส่งเสริม
ให้เด็กบอกเกี่ยวกับการ
เจริญเติบโตของ
สิ่งมีชีวิต เช่น น้ า 
อาหาร อาการ 
 
สิ่งแวดล้อมทำง
ธรรมชำติและ
สิ่งแวดล้อมที่มนุษย์
สร้ำงข้ึน 
ส ารวจสิ่งแวดล้อม
รอบตัวภายในบริเวณ
โรงเรียนและจ าแนก/
จัดกลุ่มตามเกณฑ์ท่ี
ก าหนด (สิ่งแวดล้อม
ตามธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมที่มนุษย์
สร้างข้ึน) จากนั้น
เปรียบเทียบ และบอก
ความเหมือนความ
แตกต่าง 

ภาคเรียนที่ ๑ 
สัปดาห์ที่ ๑ - 
สัปดาห์ที่ ๑๔ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๔๙ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 
สำระกำรเรียนรู้รำยปี 

หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 
ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Understand short, 
simple explanations 
about other people. 
๑๓.๑.๕ สามารถรับรู้
ค าอธิบายวัตถุสิ่งของ 
สีสัน และขนาดต่าง ๆ 
รอบตัว ที่ง่าย ๆ ได้ 
Understand 
descriptions of 
objects, colors and 
sizes around 
themselves. 
๑๓.๑.๖ เข้าใจและ
ตอบสนองประโยค
สนทนาง่าย ๆ สั้น ๆ ที่
พบเจอเป็นประจ าทุกวัน
ได ้ 
Understand and 
respond to simple 
and short 
conversation 
sentences that use in 
daily life 

- เรียนรู้ข้อตกลงต่าง ๆ  
- รู้จักระมัดระวังรักษาความ
ปลอดภัยของตนเองและ
ผู้อื่น เมื่อท างาน เล่นคน
เดียว เล่นกับผู้อื่น 
- แสดงความรู้สึกในทางทื่ดี 
และเหมาะสม 
 
สิ่งต่ำง ๆ รอบตัวเด็ก 
- การเปลี่ยนแปลงและ
ความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ 
รอบตัว 
 
 
เรื่องรำวเกี่ยวกับบุคคลและ
สถำนที่แวดล้อมเด็ก 
- ส ารวจสภาพแวดล้อมใน
โรงเรียน 
 
ธรรมชำติรอบตัว 
- สิ่งมีชีวิต และสิ่งไม่มีชีวิต 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
นักวิทยำศำสตร์
น้อย 
(Junior 
Science) 
 
 
 
 
 
 

 
กำรดูแลรักษำ
สิ่งแวดล้อม 
เปิดโอกาสให้เด็ก
น าเสนอวิธีการดูแล
รักษาสิ่งแวดล้อม
รอบตัวด้วยวิธีการ
สาธิต จากนั้นขอ
อาสาสมัครท าหน้า
ช่วยกันดูแล
สภาพแวดล้อมใน
ห้องเรียน 
 
แรงในชีวิตประจ ำวัน 
จัดกิจกรรมให้เด็ก
สืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับ
วิธีการใช้แรงในการ
เคลื่อนที่สิ่งที่ก าหนด 
จากนั้นวางแผนและ
ทดลองออกแรง
เคลื่อนที่สิ่งที่ก าหนด 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๕๐ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 
สำระกำรเรียนรู้รำยปี 

หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 
ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑๓.๑.๗ สามารถอธิบาย
ลักษณะวัตถุหรือสี เป็น
ประโยคด้วยตนเอง 
 Able to describe 
objects, colors and 
sizes of objects and 
personal belongings 
using sentences by 
self. 
๑๓.๑.๘ เข้าใจและ
ตอบสนองประโยค
สนทนาที่พบใน
ชีวิตประจ าวัน 
Understands short 
conversations in daily 
life. 
๑๓.๑.๙ เข้าใจประโยค
สนทนาที่พบเจอใน
ชีวิตประจ าวันด้วยตนเอง 
Understands and 
respond to 
conversation 
sentences that are 

- สิ่งมีชีวิตต้องการอากาศ 
น้ า แสงแดด และอาหารเพ่ือ
การเจริญเติบโต 
- จ าแนกสิ่งแวดล้อมทาง
ธรรมชาติ/ สิ่งแวดล้อมที่
มนุษย์สร้างขึ้น  
- ออกแรงกระท าต่อสิ่งของ
ด้วยวิธีการต่าง ๆ เช่น ผลัก 
ดึง บีบ ทุบ ตี เป่า เขย่า ดีด 
- การอนุรักษ์สิ่ งแวดล้อม 
แล ะกา ร รั กษ าส า ธ า ร ณ
สมบัติ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นี่คือพลังงำนใกล้งำน
ตัว 
จัดกิจกรรมให้เด็ก
เรียนรู้เกี่ยวกับ
ประโยชน์จากพลังงาน
แสงอาทิตย ์โดยใช้
วิธีการทดลอง เช่น 
ตากผ้า เนื้อสัตว์ตาก
แห้ง จากนั้นสังเกตการ
เปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น
ในช่วงเวลาที่ก าหนด 
 
 
รู้รอบตัวเมื่อโลก
เปลี่ยน 
เรียนรู้การเปลี่ยนแปลง
ของโลกจากสิ่งที่
สังเกตเห็นได ้เช่น 
สภาพอากาศ สภาพดิน 
สภาพน้ าที่
เปลี่ยนแปลงไป 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๕๑ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 
สำระกำรเรียนรู้รำยปี 

หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 
ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

used in daily life by 
self. 
๑๓.๑.๑๐ บอกชื่อคน 
สิ่งของ สัตว์ หรือสถานที่
ในชีวิตประจ าวันได้ด้วย
ตนเอง 
Able to tell the name 
of people, animals, 
things, places around 
by self. 
๑๓.๑.๑๒ สามารถ
อธิบายลักษณะคน สัตว์ 
สิ่งของรอบตัวเองได้ง่าย ๆ 
โดยใช้ค าพูด หรือวลีง่าย 
ๆ ด้วยตนเอง 
Able to describe 
people, animals, 
things around 
themselves easily by 
using simple words or 
phrases by self. 
๑๓.๑.๑๒ ตอบค าถาม
โดยใช้ประโยคสั้น ๆ เช่น 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

โลกและระบบสุริยะ
ของเรำ 
ส่งเสริมให้เด็กเรียนรู้
เกี่ยวกับดวงดาวต่าง ๆ 
เช่น ดาวอังคาร ดาว
พุธ ดาวยูเรนัส ดาว
เนปจูป 
 
 
 
 
หลำกหลำยอำรมณ์ 
ส่งเสริมให้เด็กรู้จักการ
ควบคุมตนเองจาก
สถานการณ์ต่าง ๆ ที่
พบในชีวิตประจ าวัน 
และสามารถแสดงออก
ได้อย่างเหมาะสม 
 
ชื่นชมศิลปะ 
ส่งเสริมให้เด็กได้เรียนรู้
การท างานศิลปะที่
หลายหลาย เช่น การ

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๕๒ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 
สำระกำรเรียนรู้รำยปี 

หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 
ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 

 
 
 
 
 
 
 
๑๓.๒ อ่านและเขียน
ภาพสัญลักษณ์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สี ขนาด หรือ Yes, No 
ได้  
Able to answer the 
question with short 
answers like colors, 
sizes, or Yes/No. 
 
๑๓.๒.๑ สามารถอ่าน 
และเข้าใจ ค าถาม หรือ 
ประโยคง่าย ๆ สั้น ๆ ได้ 
เมื่อมีรูปภาพประกอบ 
Able to read and 
understand short, 
simple questions or 
sentences by 
pictures. 
๑๓.๒.๒ สามารถอ่าน
เรื่องสั้น ที่เขียนด้วยภาษา 
ง่าย ๆ โดยใช้หนังสือที่
เด็กเคยฟัง หรืออ่านมา
ก่อน 
Able to read short 
stories written in a 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
สิ่งต่ำง ๆ รอบตัวเด็ก 
- รู้จักชื่อ  
- ลักษณะ 
- ส ี
- ผิวสัมผัส 

 
 
 
 
 
 
 
ควำมสุขจำก
สุนทรียภำพ 
(Happiness 
from 
aesthetics) 
 
 
 
 
 
 
ชวนกันมำเรียน
เรื่องศำสตร์ 
(Invite Each 
Other To 
Lean) 

วาดภาพด้วยสีน้ า การ
ปั้นงาน 3 มิติ 
 
สนุกกับเสียงเพลง 
จัดกิจกรรมให้เด็กสนุก
การฟังเสียงเพลงและ
ถ่ายทอดอารมณ์
ออกมาตามเนื้อหาของ
เพลงได้ 
 
ร้อง เล่น เต้นตำม
จังหวะ 
จัดกิจกรรมที่ส่งเสริม
ให้เด็กได้แสดงออกผ่าน
การร้อง เล่น เต้น
ประกอบเพลงอย่างมี
ความหมาย 
 
ศำสตร์คณิต 
คณิตศำสตร ์
คณิตศาสตร์เป็นเรื่อง
ใกล้ตัวที่เด็กสามารถ
เรียนรู้ได้จากสิ่งต่าง ๆ

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาคเรียนที่ ๒ 
สัปดาห์ที่ ๒๑ 
- สัปดาห์ที่ 
๓๕ 



๑๕๓ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 
สำระกำรเรียนรู้รำยปี 

หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 
ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 

simple language by 
using books that they 
have heard or read 
before. 
๑๓.๒.๓ สามารถเขียน
ตัวอักษรภาษาอังกฤษ  A-
Z ไดด้้วยตนเอง 
Able to write the 
English alphabet from 
A-Z by self. 
๑๓.๒.๔ สามารถเขียน
ชื่อ-นามสกุล ของตนเอง
เป็นภาษาอังกฤษได้ 
Able to write their 
name and surname in 
English. 
๑๓.๒.๕ สามารถเขียน 
คัดลอกค า ส านวน หรือ
ประโยคง่าย ๆ ได้ 
Able to write and 
copy simple words, 
phrases, or sentences. 

- ขนาด 
- รูปร่าง 
- รูปทรง 
- ปริมาตร 
- น้ าหนัก 
- จ านวน 
- ส่วนประกอบ  
- การเปลี่ยนแปลงและ
ความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ 
รอบตัว  
- เวลา  
- เงิน  
- เรียนรู้เกี่ยวกับการใช้ภาษา
เพ่ือสื่อความหมายใน
ชีวิตประจ าวัน 
- เรียนรู้เกี่ยวกับการใช้ภาษา
เพ่ือสื่อความหมายใน
ชีวิตประจ าวัน 
- ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับการ
ใช้หนังสือ และตัวหนังสือ 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รอบตัวเด็ก และลงมือ
ปฏิบัติจริงจากการท า
กิจกรรมประจ าวัน 
 
ศำสตร์จ ำนวนชวนคิด 
การเรียนรู้เรื่องจ านวน
ด้วยวิธีการที่
หลากหลายท าให้เด็กมี
ความเข้าใจในเรื่อง
ปริมาณ การรวม การ
แยก 
 
หลำยชนิดที่เรำวัด 
การวัดโดยอาศัย
เครื่องมือวัดแบบต่าง ๆ
ท าให้เรารู้เรื่องเก่ียวกับ 
ขนาด น้ าหนัก ส่วนสูง 
นอกจากนี ้การวัดยัง
เกี่ยวข้องกับอุณหภูมิ 
ค่าเงิน วันเวลาที่
ปรากฏอยู่บนปฏิทิน 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๕๔ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 
สำระกำรเรียนรู้รำยปี 

หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 
ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 

๑๓.๒.๖ สามารถสะกด
ค าศัพท์ที่ง่าย ๆ ได้อย่าง
ถูกต้อง 
Able to spell simple 
vocabulary correctly. 
 
 

เรื่องรำวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
- การเล่น และการท าสิ่ง
ต่างๆ ด้วยตนเองตามล าพัง
หรือกับผู้อ่ืน 
- การแสดงอารมณ์ และ
ความรู้สึกอย่างเหมาะสม 
- การสะท้อนการรับรู้
อารมณ์ และความรู้สึกของ
ผู้อื่น 
- การแสดงออกทางอารมณ์ 
และความรู้สึกอย่าง
เหมาะสม 
- เด็กสนุกการฟังเสียงเพลง
และถ่ายทอดอารมณ์ออกมา
ตามเนื้อหาของเพลงได้ 
- เด็กสนุกการฟังเสียงเพลง
และถ่ายทอดอารมณ์ออกมา
ตามเนื้อหาของเพลงได้ 
 
เรื่องรำวเกี่ยวกับบุคคล 
และสถำนที่แวดล้อมเด็ก 
- เรียนรู้เกี่ยวกับครอบครัว 
สถานศึกษา และบุคคลต่าง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จัดรูปทรงให้ตรง
ต ำแหน่ง 
การเรียนรู้เกี่ยวกับ
ต าแหน่งทิศทาง 
ต าแหน่ง และรูป
เรขาคณิตแบบต่าง ๆ 
ท าให้เรามีความเข้าใจ
ในเรื่องเรขาคณิตและ
พีชคณิตมากยิ่งขึ้น 
 
จัดแสดงเป็นข้อมูล 
การจัดแสดงข้อมูลเป็น
วิธีการจัดเรียงข้อมูลที่
ได้เรียนรู้จาก
แหล่งข้อมูลต่าง ๆ 
อย่างมีแบบแผนโดยใช้
ภาพเป็นสัญลักษณ์
แทนข้อมูลที่จัดแสดง
ท าให้ง่ายต่อการจดจ า 
และท าความเข้าใจ
ข้อมูลที่ต้องการ
น าเสนอ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๕๕ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 
สำระกำรเรียนรู้รำยปี 

หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 
ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 

ๆ ที่เด็กต้องใกล้ชิด และมี
ปฏิสัมพันธ์ในชีวิตประจ าวัน 
 
ธรรมชำติรอบตัวเด็ก 
- เรียนรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม
บนท้องถนน ป้ายสัญลักษณ์
ต่าง ๆ ป้ายสัญญาณจราจร
ต่าง ๆ 
 
 
 
 
 

ภำษำใน
ชีวิตประจ ำวัน 
(Language in 
daily life) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาษาคืออะไร 
เราทุกคนเคยใชภ้าษา
ในชวีติประจ าวนั เรา
สามารถ ใชภ้าษากาย
เพื่อ สื่อสารความคดิ 
ความตอ้งการ 
อารมณ์ ความรูส้กึ
ของตนเองใหผู้อ้ื่น
เขา้ใจ อกีทัง้ภาพมี
หลากหลายประเภท 
และภาพแต่ละ
ประเภทมรีายละเอยีด
ของภาพทีแ่ตกต่าง
กนั เช่น ภาพวาด 
ภาพ การต์ูน 
ภาพถ่าย 
 
ทุกตัวอักษรมีควำม
ต่ำง 
การเขียน เป็นภาษา
อย่างหนึ่งที่ช่วยสื่อ

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๕๖ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 
สำระกำรเรียนรู้รำยปี 

หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 
ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ความหมาย การเตรียม
ตัวให้พร้อมในการ
เขียน เด็กต้องมีการ
การรับรู้ทางด้านการ
มองหรือการใช้ สายตา 
มีกล้ามเนื้อเล็ก อีก
ทั้งตัวพยัญชนะไทย
บางตัวมีรูปร่างที่
คล้ายคลึงกัน เรา
สามารถจับคู ่หรือจัด
กลุ่มตัว 
 
แตกต่ำงจำกกำรฟัง 
การฟังเป็นวิธีการหนึ่ง
ในการรับรู้เสียงที่
เกิดข้ึนรอบตัวไม่ว่าจะ
เป็นเสียงต่าง ๆ จาก
ธรรมชาติและเสียงที่
มนุษย์สร้างขึ้น อาทิ 
เสียงพูดคุย , เสียง
ปรากฏการณ์ธรรมชาติ 
, เสียงเพลง เป็นต้น 
อีกท้ังเราสามารถจัด

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๕๗ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 
สำระกำรเรียนรู้รำยปี 

หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 
ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กิจกรรมการอ่านใน
ลักษณะการอ่านให้ ฟัง
ทั้งห้อง โดยใช้ค าคล้อง
จองหรือบท เพลงที่เด็ก
คุ้นเคยมาอ่านร่วมกับ
เด็ก 
 
บทกลอนนี้มี
ควำมหมำย 
บทกลอนคือค า
ประพันธ์ที่เป็นบทร้อย
กรอง เป็นการใช้
ถ้อยค าที่สัมผัสกัน 
เนื้อหาส่วนใหญ่
บรรยายชีวิตและความ
เป็นอยู่ที่สะท้อนถึง
ความเอ้ืออาทร รักใคร่ 
ผูกพัน เมื่ออ่านแล้ว
เขา้ใจสามารถคิด
วิเคราะห์เรื่องราวที่
เกิดข้ึนในบทกลอนนั้น
ได ้และสามารถใส่
ท่าทางประกอบเพ่ือให้

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๕๘ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 
สำระกำรเรียนรู้รำยปี 

หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 
ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จ าได้ง่ายขึ้น และเกิด
ความสนุกสนาน 
 
ฟังนิทำนสะท้อนคิด 
นิทาน เป็นเรื่องเล่าที่มี
เนื้อเรื่อง เหตุการณ์ที่
เกิดข้ึนในเรื่องแตกต่าง
กัน ดังนั้นผู้อ่ืนจึงได้ 
เรียนรู้เรื่องราวที่
แตกต่างกัน โดย
ในขณะที่เด็กฟังนิทาน
ควรมีสมาธิ และตั้งใจ
ฟัง เมื่อ ครูถามค าถาม
ที่ม ีลักษณะปลายเปิด 
เด็กควรสามารถแสดง
ความคิดเห็น เกี่ยวกับ
นิทาน แลกเปลี่ยนกับ
ผู้อื่น ได้อย่างมีเหตุผล 
 
บทร้องท ำนองเพลง 
การร้องเพลง เด็กอาจ
ฟังครูร้อง หรือร้อง
เพลงพร้อมครู หรือ



๑๕๙ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 
สำระกำรเรียนรู้รำยปี 

หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 
ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
หรรษำภำษำพำ
เพลิน 
(Fun language 
learning 

อาจท่องเป็นค าคล้อง
จองตามเนื้อเพลงใน
ระหว่างที่ร้องเพลงอาจ
เคาะจังหวะ หรือท าท่า
ทางประกอบตามเนื้อ
เพลงได้ อีกทั้งการ
คัดเลือกค าคล้องจอง 
และบทกลอนที่ไพเราะ 
และมีความหมาย 
สามารถน ามา จัดเป็น
กิจกรรมที่สนุกสนาน
ให้กับเด็กได้หลายวิธี 
เช่น การร้อง และ
ปรบมือตามท านองค า
คล้องจอง และบท
กลอน 
 
 
 
ควำมแตกต่ำงนิทำน
วรรณคดี 
นิทาน และวรรณคดีมี
ความเหมือนและ



๑๖๐ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 
สำระกำรเรียนรู้รำยปี 

หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 
ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แตกต่างกัน นิทานคือ 
เรื่องท่ีเล่าสืบต่อกันมา 
แต่โบราณ โดยมี
เรื่องราวที่ท าให้ผู้ฟัง
เกิดความสนุกสนาน 
โดยรูปแบบการเล่าที่ใช้ 
ภาพประกอบ สื่ออ่ืน ๆ 
หรือแสดงท่าทาง
ประกอบ 
 
ชื่อเรื่องนี้มี
ควำมหมำย 
นิทานหรือวรรณคดีทุก
เรื่องมีชื่อเรื่อง ชื่อเรื่อง
ที่เป็นที่นิยมส่วนมาก
มาจากชื่อตัวละครเอก
ของเรื่อง เช่น พระ
อภัยมณ ีอิเหนา หรือ
มาจากลักษณะเด่นของ
ตัวละคร เช่น แก้วหน้า
ม้า เงาะป่า นิทาน
เวตาล การน าชื่อตัว
ละครมาตั้งเป็นชื่อเรื่อง



๑๖๑ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 
สำระกำรเรียนรู้รำยปี 

หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 
ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 

ท าให้เราสามารถจดจ า
เรื่องราวในนิทาน 
วรรณคดีได้ง่ายขึ้น 
 
หลำกหลำยตัวละคร 
ในนิทาน วรรณคดีแต่
ละเรื่องจะมีตัวละคร
มากมาย ตัวละครแต่
ละตัวมีชื่อบุคลิก 
ลักษณะที่แตกต่างกัน 
ทั้งรูปร่างลักษณะ 
บุคลิกนิสัย 
ความสามารถพิเศษ 
การที่ตัวละครแต่ละตัว
มีความแตกต่างกันจะ
ท าให้เรื่องราวของ
นิทาน วรรณคดีนั้นมี
ความสนุกสนานมาก
ยิ่งขึ้น 
 
ช่วงตอนที่ประทับใจ 
เมื่อเราได้เรียนรู้นิทาน 
วรรณคดีเรื่องใดเรื่อง



๑๖๒ 

 

 
 

ตัวบ่งชี้ คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 
สำระกำรเรียนรู้รำยปี 

หน่วย เรื่อง หมำยเหตุ 
ประสบกำรณ์ส ำคัญ สำระท่ีควรเรียนรู้ 

หนึ่ง เราควรศึกษาถึง
สิ่งที่นิทาน วรรณคดีนี้
ต้องการให้ผู้อ่านได้รับรู้ 
เช่น เรื่องพระอภัยมณี 
ตอน สุดสาคร สอนให้
เราอย่าไว้ใจผู้อ่ืน เรื่อง
แก้วหน้าม้า สอนให้เรา
เรียนรู้วิธีการแก้ปัญหา
จากสถานการณ์ต่าง ๆ 
ดังนั้นเราจึงควรจับ
ประเด็นช่วงตอนใน
นิทานวรรณคดีที่
ประทับใจ เพ่ือน ามา
เสนอ แลกเปลี่ยนกับ
ผู้อื่น 
 

 





๑๘๘ 

 

 
 

กำรจัดประสบกำรณ์ 
         การจัดท าหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย ส าหรับเด็กอายุ ๓ - ๖ ปี ของโรงเรียนสาธิตละอออุทิศใช้หลักสูตร
การศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ เป็นแนวทางในการจัดการศึกษา เน้นการจัดการศึกษาให้เด็กได้พัฒนา
ตนเองอย่างเป็นองค์รวมในทุกด้าน ทั้งด้านร่างกาย อารมณ์ – จิตใจ สังคม และสติปัญญาอย่างสมดุลตลอดจน
ส่งเสริมทักษะกระบวนการคิด ด้วยการจัดประสบการณ์ที่หลากหลาย เพ่ือให้เด็กมีความสามารถในการเรียนรู้อย่าง
เหมาะสมตามวับ โดยก าหนดหลักการ ดังนี้ 

๑. ส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้และพัฒนาการที่คลอบคลุมเด็กปฐมวัยทุกคน 
๒. ยึดหลักการการจัดประสบการณ์ โดยค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล และวิถีชีวิตของเด็กตาม 

บริบทของชุมชน สังคม และวัฒนธรรม 
๓. พัฒนาเด็กโดยองค์รวม (Holistic Development) ผ่านการเล่นอย่างมีความหมาย และมีกิจกรรมที่ 

หลากหลายได้ลงมือกระท าในสภาพแวดล้อมที่เอ้ือต่อการเรียนรู้ เหมาะสมกับวัย และมีการพักผ่อนเพียงพอ 
๔. จัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้เด็กมีทักษะชีวิต และสามารถปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ 

พอเพียง เป็นคนดี มีวินัย และมีความสุข 
๕. สร้างความรู้ ความเข้าใจและประสานความร่วมมือในการพัฒนาเด็กระหว่างสถานศึกษากับพ่อ แม่ 

ครอบครัว ชุมชน และทุกฝ่ายที่เก่ียวข้องกับการพัฒนาเด็กปฐมวัย 
 
แนวคิดเกี่ยวกับกำรจัดประสบกำรณ์กำรเรียนรู้ 
          การจัดการเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ ๓ - ๖ ปี ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย ๒๕๖๐ มุ่งเน้นให้เด็กมี
พัฒนาการอย่างเป็นองค์รวมทั้งด้านร่างกาย อารมณ์ – จิตใจ สังคม และสติปัญญาที่เหมาะสมกับวัยบนพ้ืนฐาน
ของการอบรมเลี้ยงดู และส่งเสริมการเรียนรู้ที่ตอบสนองต่อความต้องการตามธรรมชาติและพัฒนาการของเด็กแต่
ละคน  
          ในการจัดท าหลักสูตรปฐมวัยส าหรับเด็กปฐมวัย ๓ – ๖ ปีพัฒนาขึ้นบนแนวคิดหลักส าคัญตามหลักสูตร
การศึกษาปฐมวัย ๒๕๖๐ เกี่ยวกับการพัฒนาเด็กปฐมวัย และบูรณาการ หลักการ แนวคิดทฤษฎีการเรียนรู้ให้
สอดคล้องกับบริบทของโรงเรียนสาธิตละอออุทิศ โดยมีแนวคิดที่น าไปสู่การปฏิบัติ ดังนี้ 

๑. แนวคิดเกี่ยวกับพัฒนำกำรเด็ก (Child Development) 
          โรงเรียนสาธิตละอออุทิศให้ความส าคัญเกี่ยวกับการจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัย โดยเน้นให้ครูมี
ความรู้ความเข้าใจในพัฒนาการเด็ก (Child Development) โดยได้จัดท าแนวทางการส่งเสริมพัฒนาการของเด็ก
ปฐมวัย ที่แบ่งเป็นเป็นช่วงอายุเพ่ือให้ครูใช้เป็นแนวทางในการส่งเสริมพัฒนาการของเด็กได้อย่าเหมาะสม 
นอกจากนี้ยังเน้นการส่งเสริมทักษะภาษาไทยกับภาษาอังกฤษเพ่ือให้เด็กมีทักษะทางด้านการสื่อสารควบคู่ไปกับ
การพัฒนาศักยภาพด้านอ่ืน ๆ ของเด็ก 

๒. แนวคิดเกี่ยวกับกำรเล่นและกำรเรียนรู้ของเด็ก (Play-Based Learning) 
          การเล่นเป็นกิจกรรมการแสดงออกของเด็กอย่างอิสระตามความต้องการและจินตนาการสร้างสรรค์ของ
ตนเอง เป็นการสะท้อนพัฒนาการและการเรียนรู้ของเด็กในชีวิตประจ าวัน จากการมีปฏิสัมพันธ์กับ 
สิ่งต่าง ๆ บุคคล และสิ่งแวดล้อมรอบตัว การเล่นท าให้เกิดความสนุกสนาน ผ่อนคลาย และส่งเสริมพัฒนาการทั้ง
ด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญาของเด็ก การเล่นของเด็กปฐมวัยจัดเป็นให้มีความต่อเนื่อง
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ตลอดเวลาจากการเล่นและประสบการณ์ตรงในวิถีชีวิตประจ าวัน ผ่านการลงมือปฏิบัติ การใช้ประสาทสัมผัสใน
การส ารวจ และการปฏิสัมพันธ์กับบุคคลและสิ่งต่าง ๆ รอบตัวเพ่ือให้เกิดการสร้างองค์ความรู้ด้วยคนเอง ขณะที่
เด็กเล่นจะเกิดการเรียนรู้ไปพร้อม ๆ กันด้วย จากการเล่นเด็กจะมีโอกาสเคลื่อนไหวส่วนต่าง ๆ ของ ร่างกาย ได้ใช้
ประสาทสัมผัสและการรับรู้ผ่อนคลายอารมณ์และแสดงออก ได้เรียนรู้ความรู้สึกของผู้อ่ืน เด็กจะรู้สึกสนุกสนาน 
เพลิดเพลิน ได้สังเกตมีโอกาสส ารวจ ทดลอง คิดสร้างสรรค์ คิดแก้ปัญหาและค้นพบด้วยตนเอง  

๓. แนวคิดเกี่ยวกับกำรบูรณำกำร (Integration Learning) 
          เด็กปฐมวัยเป็นช่วงวัยที่เรียนรู้ผ่านการเล่นและการท ากิจกรรมที่เหมาะสมตามวัย การจัดประสบการณ์
การเรียนรู้ให้แก่เด็กในวัยนี้ เป็นการวางแผนโดยบูรณาการทั้งวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ ศิลปะ ภาษา ดนตรี และ
การเคลื่อนไหว คุณธรรม จริยธรรม สุขภาพอนามัย และศาสตร์อ่ืน ๆ โดยไม่แบ่งเป็นรายวิชา แต่จะมีการ
ผสมผสานความรู้ ทักษะ กระบวนการ และเจตคติของแต่ละศาสตร์ในการจัดประสบการณ์ เป็นการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้อย่างเป็นธรรมชาติเหมาะสมตามวัยของเด็ก เพ่ือพัฒนาเด็กทั้งร่างกาย อารมณ์ จิตใจ 
สังคม และสติปัญญา โดยการจัดประสบการณ์การเรียนรู้บูรณาการผ่านสาระการเรียนรู้ที่ประกอบด้วย 
ประสบการณ์ส าคัญด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคมและสติปัญญา และสาระที่ควรเรียนรู้ ได้แก่ ตัวเด็ก บุคคล
และสถานที่แวดล้อมเด็ก ธรรมชาติรอบตัว และสิ่งต่าง ๆรอบตัวเด็ก โดยออกแบบการจัดประสบการณ์และ
กิจกรรมที่ท าให้เกิดความหลากหลาย ภายใต้สาระการเรียนรู้ทั้งประสบการณ์ส าคัญและสาระที่ควรเรียนรู้ที่มีการ
เชื่อมโยงกับการพัฒนาคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของเด็ก และความสอดคล้องกับปรัชญาการศึกษาของหลักสูตร 
โดยมีรูปแบบการจัดประสบการณ์ตามความเหมาะสมของแต่ละสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย  
     ทั้งนี้ ประสบการณ์การเรียนรู้ของเด็กจะจัดขึ้นโดยค านึงถึงธรรมชาติของเด็กที่เรียนรู้ผ่านการเล่น การลงมือ
ปฏิบัติ การส ารวจ การทดลอง การสร้างชิ้นงานที่สร้างสรรค์ และการเห็นแบบอย่างที่ดี การจัดประสบการณ์การ
เรียนรู้อย่างหลากหลายจะช่วยตอบสนองต่อความแตกต่างระหว่างบุคคล ส่งเสริมความชอบความสนใจ และความ
ถนัด ซึ่งเป็นการเปิดโอกาสให้เด็กได้พัฒนาอย่างรอบด้านพัฒนาทักษะชีวิต และทักษะการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับ
ธรรมชาติ และพัฒนาการตามวัยของเด็กท่ีมี ความแตกต่างกันไปในแต่ละบุคคล การจัดประสบการณ์การเรียนการ
สอนในระดับปฐมวัยยึดหลักการบูรณาการที่ว่า หนึ่งแนวคิดเด็กสามารถเรียนรู้ได้หลายกิจกรรม หนึ่งกิจกรรมเด็ก
สามารถเรียนรู้ได้หลายทักษะและหลายประสบการณ์ส าคัญ ดังนั้นเป็นหน้าที่ของผู้เลี้ยงดูจะต้องวางแผนการจัด
ประสบการณ์ในแต่ละวันให้เด็กเรียนรู้ผ่านการเล่นที่หลากหลายกิจกรรม หลากหลาย ทักษะ หล ากหลาย
ประสบการณ์ส าคัญอย่างเหมาะสมกับวัยและพัฒนาการ เพ่ือให้บรรลุจุดหมายของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 
พุทธศักราช ๒๕๖๐ ที่ก าหนดไว้ในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้เด็กมีทักษะชีวิต และสามารถปฏิบัติตนตาม
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเป็นคนดี มีวินัย และมีความสุข 

๔. แนวคิดเกี่ยวกับกำรพัฒนำแบบองค์รวม (Holistic Development) 
      เด็กปฐมวัยจ าเป็นต้องได้รับการพัฒนาอย่างรอบด้านและสมดุล ทั้งด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม  
และด้านสติปัญญา เพ่ือให้เด็กเติบโตขึ้นเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์และพัฒนาได้อย่างเต็มศักยภาพ มีร่างกายสมบูรณ์
แข็งแรง เคลื่อนไหวได้อย่างคล่องแคล่ว มีใจที่แจ่มใสเบิกบาน สามารถควบคุมอารมณ์ได้อย่างเหมาะสม รู้จักและ
เข้าใจตนเอง เอาใจเขามาใส่ใจเรา ชื่นชมสิ่งรอบตัว อยู่ร่วมและท างานกับคนอ่ืนได้อย่างมีความสุข มีคุณธรรม 
จริยธรรม มีความรับผิดชอบ มีทักษะชีวิต ใช้ภาษาสื่อสารได้อย่างเหมาะสมกับวัย มีความสามารถในการคิดและ
แก้ปัญหา สามารงแสวงหาความรู้ได้ด้วยตนเอง มีจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ ให้เด็กเป็นทั้ง "คนดี คนเก่ง 
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และมีความสุข" การพัฒนาเด็กอย่างเป็นองค์รวมจะช่วยให้เด็กมีพัฒนาการอย่างเต็มศักยภาพและน าไปสู่การเป็น
มนุษย์ที่เพ่ือให้เด็กเติบโตขึ้นเป็นพลเมืองที่ดีมีคุณภาพต่อไป โดยครูต้องส่งเสริมการเรียนรู้ให้เด็ก ดังนี้ 
         ๔.๑ พัฒนาเด็กให้ครบทุกด้านและเหมาะสม 
         ๔.๒ สอนเรื่องที่ใกล้ตัว มีความหมายกับเด็กและสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 
         ๔.๓ จัดกิจกรรมที่พัฒนาความฉลาดรอบด้าน 
         ๔.๔ จัดกิจกรรมที่ส่งเสริมทั้งสองซีกซ้ายและสมองซีกขวาอย่างสมดุล 
         ๔.๕ จัดกิจกรรมที่หลากหลายและค านึงถึงรูปแบบการเรียนรู้ของเด็ก 
         ๔.๖ จัดเตรียมสื่อ วัสดุต่าง ๆ ที่ช่วยกระตุ้นการเรียนรู้และพัฒนาการอย่างรอบด้าน 
 

๕. แนวคิดเกี่ยวกับกำรจัดกำรเรียนรู้ที่สอดคล้องกับกำรท ำงำนของสมอง (Brain - based Learning) 
       สมองของเด็กเป็นสมองที่สร้างสรรค์ และมีการเรียนรู้ที่เกิดขึ้นสัมพันธ์กับอารมณ์ สมองเป็นอวัยวะที่ส าคัญ
มากที่สุด มีการพัฒนาตั้งแต่อยู่ในครรภ์มารดา โดยในช่วงนี้เซลล์สมองจะมีการพัฒนาเชื่อมต่อและท าหน้าที่ในการ
ควบคุมการท างานพ้ืนฐานของกาย ส าหรับในช่วงแรกเกิดถึงอายุ ๓ ปี จะเป็นช่วงที่เซลล์สมองเจริญเติบโตและ
ขยายเครือข่ายใยรวดเร็วโดยปัจจัยในการพัฒนาของสมองประกอบด้วย พันธุกรรม โภชนาการ และสิ่งแวดล้อม 
สมองจะมีพัฒนาการที่ส าคัญในการควบคุมและมีผลต่อการเรียนรู้ ความคิด จินตนาการ ความฉลาด และ
พัฒนาการทุกด้าน พัฒนาของสมองท าให้เด็กปฐมวัยสามารถเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ ได้อย่างรวดเร็วกว่าวัยใด ส าหรับ
แนวคิดการจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับการท างานของสมอง (Brain - based Learning) เป็นการจัดกระบวนการ
เรียนรู้ที่สัมพันธ์และสอดคล้องกับพัฒนาการทางสมอง โครงสร้างและการท างานของสมองที่มีการพัฒนาอย่างเป็น
ล าดับชั้นตามช่วงวัย และมีความยึดหยุ่นท าให้การพัฒนาสมองเกิดขึ้นได้ตลอดชีวิต การเรียนรู้ที่สัมพันธ์กับ
พัฒนาการทางสมองเป็นการเรียนรู้จากของจริงไปหาสัญลักษณ์ จากง่ายไปหายาก จากรูปธรรมไปสู่นามธรรม โดย
ค านึงถึงความสามารถตามวัยและพัฒนาการ เมื่อสมองเจริญเติบโตในช่วงวัยต่าง ๆ และเริ่มมีความสามารถในการ
ท าหน้าที่ในช่วงเวลาที่ต่างกัน จะเห็นว่าการเรียนรู้และทักษะบางอย่างจะเกิดขึ้นได้ดีที่สุดในช่วงเวลาหนึ่งที่เรียกว่า 
“หน้าต่างโอกาสของการเรียนรู้ "  ถ้าสมองไม่ได้รับการกระตุ้นประสบการณ์ท่ีเหมาะสมในแต่ละช่วงวัย โอกาสที่จะ
ฝึกอาจยากหรือท าไม่ได้เลย ผู้อบรมที่เลี้ยงดูเด็กเป็นคนส าคัญที่ต้องคอยสังเกต และใช้โอกาสนี้ช่วยเด็กก้าวไปสู่
ความสามารถเฉพาะด้าน  ส าหรับช่วงปฐมวัยเป็นช่วงโอกาสที่ส า คัญในการพัฒนาทักษะสมอง หรือ EF 
(Executive Function) ซึ่งเป็นกระบวนการทางความคิดของสมองส่วนหน้า ท าหน้าที่เกี่ยวข้องกับการคิด 
ความรู้สึก และการกระท าโดยสมองส่วนนี้ก าลังพัฒนามามากที่สุด เป็นช่วงของการพัฒนาความสามารถในการคิด 
การจัดระเบียบตนเอง ซึ่งส่งผลต่อการยับยั้งชั่งใจ การคิดไตร่ตรอง การควบคุมอารมณ์ การยืดหยุ่นทางความคิด 
การใส่ใจใจจ่อ การวางแผนการตั้งเป้าหมาย ความมุ่งมั่น การจดจ าการเรียกใช้อย่างมีประสิทธิภาพ การจัดล าดับ
ความส าคัญของเรื่องต่าง ๆ และการลงมือท าอย่างเป็นขั้นขั้นตอนทักษะสมอง (EF) จึงเป็นทักษะที่ต้องได้รับการ
ฝึกฝนในชีวิตประจ าวันของเด็กผ่านประสบการณ์ต่าง ๆ อย่างหลากหลายที่เปิดโอกาสให้เด็กได้คิด ลงมือท า 
เพ่ือให้เกิดความพร้อมและมีทักษะที่ส าคัญต่อชีวิตในอนาคต นอกจากนี้ สมองยังเป็นอวัยวะส าคัญส าหรับการ
เรียนรู้ภาษาและการสื่อสาร การเรียนรู้ภาษาแม่ของเกิดขึ้นอย่างเป็นธรรมชาติ จากการปฏิสัมพันธ์กับพ่อแม่และผู้
เลี้ยงดูในชีวิตประจ าวันและสถานองมีต าแหน่งรับรู้ต่าง ๆ กัน ได้แก่ ส่วนรับภาพ ส่วนรับเสียง ส่วนรับสัมผัสและ
รับรู้การเคลื่อนไหวส่วนร่างกาย สมองเหล่านี้พัฒนาขึ้นมาได้ช้าหรือเร็วขึ้นอยู่กับการกระตุ้นของสิ่งแวดล้ อม



๑๙๑ 

 

 
 

ภายนอก โดยสมองเด็กมีความจ า ผ่านการฟัง ต้องการรับรู้ข้อมูลเสียงพร้อมเห็นภาพ เริ่มรู้จักเสียงที่เหมือนและ
แตกต่าง สามารถเรียนรู้จังหวะของค าได้จากการฟังซ้ า ๆ สมองของเด็กท่ีเข้าใจเกี่ยวกับภาพ เสียง และสัมผัสแบบ
ต่าง ๆ มีความส าคัญมากเพราะข้อมูลจากภาพ เสียง และสัมผัสเหล่านี้จะก่อรูปขึ้นเป็นเรื่องราวที่จะรับรู้และเข้าใจ
ชับช้อนขึ้นเรื่อย ๆ ได้ในที่สุด สมองส่วนหน้านั้นมีหน้าที่คิด ตัดสินใจ เชื่อมโยงการรับรู้ไปสู่การกระท าที่เป็นล าดับ
ขั้นตอน สมองเด็กที่สามารถเรียนรู้ภาษาได้ดีต้องอยู่ในสิ่งแวดล้อมของภาษาที่เรียนรู้อย่างเหมาะสมจึงจะเรียนรู้ได้
ดี 
 
รูปแบบกำรจัดประสบกำรณ์ส ำหรับเด็กอำยุ ๓ – ๖ ปี 
       โรงเรียนสาธิตละอออุทิศได้น านวัตกรรมทางการศึกษาปฐมวัย มาปรับใช้เพื่อให้สอดคล้องกับหลักการจัดการ
เรียนการสอน โดยพัฒนาตามความต้องการที่จะเพ่ิมคุณภาพการจัดการเรียนสอนที่เหมาะสมและสอดคล้องกับ
ความสนใจ รวมถึงพัฒนาการของเด็กเป็นส าคัญ นวัตกรรมทางการศึกษาปฐมวัยที่โรงเรียนสาธิตละอออุทิศน ามา
ประยุกต์ใช้ดังนี้ 

๑. รูปแบบกำรจัดประสบกำรณ์เพื่อส่งเสริมทักษะกระบวนกำรคิด ในการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริม 
กระบวนการคิดแก่เด็กปฐมวัยของโรงเรียนสาธิตละอออุทิศได้เน้นศักยภาพเพ่ือพัฒนาการเรียนรู๎โดยการจัด
สภาพแวดล้อมเพ่ือส่งเสริมและกระตุ้นพัฒนาการเด็ก เช่น การน าเสนอปัญหาต่าง ๆ อย่างหลากหลายเพ่ือให้เด็ก
ได้เรียนรู้ และพัฒนาการคิด แก้ปัญหา เพ่ือตระหนักถึงทางเลือกใหม่ ๆ ในการแก้ปัญหา คิดค้นกลยุทธ์ในการ
แก้ปัญหา ก าหนดวิธีการแก๎ปัญหา รวมถึงสะท้อนความคิดต่อการกระท าและการแก้ปัญหาของตน 
       กำรจัดกำรเรียนกำรสอนเพื่อส่งเสริมกระบวนกำรคิดในโรงเรียนสำธิตละอออุทิศ จัดในรูปแบบดังต่อไปนี้ 
      ๑.  การสอนการคิดโดยตรงโดยใช้สื่อการสอนเพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการคิดโดยตรง โดยไม่จ าเป็นต้ องมี
เนื้อหาวิชาตามหลักสูตร แต่อาจมีการน าเนื้อหาวิชาในหลักสูตรมาใช้การสอนคิดโดยวิธีนี้ครู  จะสร้างเนื้อหา
หลักสูตรของตนเองขึ้นมาใช้ เพ่ือมุ่งพัฒนาทักษะกระบวนการคิดที่เฉพาะเจาะจง เช่น  ความคิดสร้างสรรค์ คิด
วิจารณญาณ คิดแก้ปัญหา และคิดตัดสินใจ  
      ๒. การสอนคิดโดยผ่านเนื้อหาวิชาในหลักสูตร เป็นการส่งเสริมกระบวนการคิดโดยวิธีการบูรณาการ หรือ
สอดแทรกเข้าไปในเนื้อหาวิชาต่าง ๆ ในหลักสูตร โดยครูจะใช้เทคนิคและวิธีการสอนแบบต่าง ๆ เพ่ือส่งเสริม
กระบวนการคิด โดยมุ่งเน้นการส่งเสริมกระบวนการคิดโดยการบูรณาการเป็นส่วนหนึ่งของการจัดประสบการณ์
ส าหรับเด็ก 
กำรน ำไปใช้ในกำรจัดประสบกำรณ์ 
       โรงเรียนก าหนดช่วงเวลาในการด าเนินกิจกรรมในช่วงกิจกรรมนิทานส่งเสริมกระบวนการคิด (Brain 
Builder Stories) โดยใช้นิทาน เรื่องสั้น ข่าว หรือสื่อต่าง ๆ การใช้ค าถามระหว่างการเล่านิทาน หรือใช้ค าถาม 
เมื่อเล่านิทานจบลง ค าถามที่ใช้เป็นค าถามที่ส่งเสริมกระบวนการคิดให้เด็กถ่ายทอดออกมาเป็นภาพวาตหรือการ
แสดงบทบาทสมมต ิ

วิธีกำรจัดประสบกำรณ์ บทบำทครู 
ขั้นน ำ 
๑. น ากิจกรรมด้วยวิธีที่หลากหลาย เชื่อมโยงถึง
เรื่องราวในนิทาน หรือสื่อที่น ามาใช้ 

 
๑. ครูเลือกนิทานที่เหมาะสมกับการส่งเสริม
กระบวนการคิด เช่น นิทานที่มีปัญหาและการ



๑๙๒ 

 

 
 

ขั้นสอน 
๑. เล่านิทาน เรื่องสั้น ข่าวหรือการใช้สื่อต่าง ๆ 
๒. ใช้ค าถามกระตุ้น ชวนให้เด็กคิดตามทฤษฎี
ของบลูม 
๓. เด็กสะท้อนคิดด้วยวิธีการต่าง ๆ เช่น การพูด
แสดงความคิดเห็น การวาดภาพ การแสดงบทบาท
สมมติ เป็นต้น 
ขั้นสรุป 
๑. สรุปกิจกรรมร่วมกันกับเด็ก โดยใช้ค าถาม
ทบทวนหรือให้เด็กออกมาน าเสนอผลงาน 

แก้ปัญหา นิทานที่มีค าถามชวนคิด นิทานที่ส่งเสริม
ความคิดสร้างสรรค์ เป็นต้น 
๒ .ครูเลือกใช้ค าถามท่ีกระตุ้นให้เด็กคิดตามทฤษฎี
ของบลูมโดยค านึงถึงระดับความยาก-ง่ายตามวัย
ของเด็ก 

นอกจากนี้ครูยังสามารถส่งเสริมทักษะกระบวนการคิดผ่านกิจกรรมต่าง ๆ ได้ดังนี ้
กิจกรรมกลุ่ม (Curious Minds Activity)  ครูจัดกิจกรรมส่งเสริมทักษะกระบวนการคิด โดยการใช้

ค าถามให้เด็กแสดงความคิดเห็นจากประเด็นที่ครูถาม หรือจากการแก้ปัญหาในการท ากิจกรรมร่วมกันกับเพ่ือน  
กิจกรรมเสรี (Integrated Learning Activity) ครูส่งเสริมทักษะกระบวนการคิดโดยจัดกิจกรรมที่

สอดคล้องกับหน่วยการเรียน  อาทิ กิจกรรมภาษา กิจกรรมคณิตศาสตร์  กิจกรรมวิทยาศาสตร์   กิจกรรมศิลปะ 
กิจกรรมสร้างสรรค์ ฯลฯ  โดยแต่ละกิจกรรมที่จัดขึ้นมุ่งเน้นส่งเสริมทักษะกระบวนการคิดด้านต่าง ๆ ให้แก่เด็กและ
เปิดโอกาสให้เด็กคิดวางแผนการเข้าร่วมท ากิจกรรมตามความสนใจของตนเอง   

กิจกรรมสงบ (Rhyme Quest)  การจัดกิจกรรมสงบในลักษณะ นิทาน เพลง ค าคล้องจอง  สามารถ
ส่งเสริมทักษะกระบวนการคิดได้ในลักษณะของการถามค าถามเพ่ือให้เด็กทบทวนหรือแสดงความคิดเห็นจากสิ่งที่
ได้ฟัง  

กิจกรรมกลำงแจ้ง (Indoor/Outdoor Activity) การจัดกิจกรรมเพ่ือส่งเสริมกระบวนการคิดใน
ลักษณะการแก้ปัญหาด้วยตนเอง และการแก้ปัญหาร่วมกันกับผู้อื่น 
 

๒. รูปแบบกำรจัดกำรเรียนกำรสอนแบบโครงกำร (Project Approach) 
การเรียนการสอนแบบโครงการเป็นการผสมผสานรูปแบบการเรียนการสอนแบบต่าง ๆ เข้าด้วย 

กันเพ่ือส่งเสริมพัฒนาการและการเรียนรู้ของเด็ก โครงการเป็นการศึกษาในหัวข้อหรือหน่วยการเรียนที่เด็กหรือ
ผู้ให้ความสนใจโดยท าในลักษณะกลุ่มเล็ก ๆ หรือทั้งชั้นเรียน เด็กได้เรียนรู้เกี่ยวกับหัวข้อหรือ  หน่วยการเรียน
มากกว่าการพยายามตอบค าถามของครู และที่ส าคัญคือ การเปิดโอกาสให้เด็กได้เลือกเรียน  หน่วยการเรียนหรือ
หัวข้อที่ตนสนใจ การก าหนดค าถามที่ตนอยากรู้เพ่ือค้นหาค าตอบเปิดใจกว้างต่อสิ่งที่ตน ค้นพบ และรับผิดชอบต่อ
งานที่ตนได้รับมอบหมาย 
          การหาค าตอบจากค าถามที่ตนต้องการเรียนรู้นั้นช่วยให้เด็กได้พัฒนาทักษะทางด้านสังคมและ สติปัญญา 
กล่าวคือ เด็กต้องแลกเปลี่ยนและอภิปรายประสบการณ์ของตนในส่วนที่สัมพันธ์กับหน่วยการเรียน นอกจากนี้เด็ก
ต้องรวบรวมข้อมูล วาดรูป จดบันทึก อ่านหนังสือ ท างานศิลปะแต่งหนังสือ นิทาน  ฯลฯ ลักษณะการจัด
ประสบการณ์แบบโครงการประกอบด้วย การอภิปรายกลุ่ม การท างานภาคสนาม การน าเสนอประสบการณ์เดิม 
การสืบค้น และการจัดแสดง ทั้ง 5 กระบวนการจะปรากฏใน แต่ละระยะของโครงการ ซึ่งมีอยู่ ๓ ระยะ ดังนี้ 



๑๙๓ 

 

 
 

 
กระบวนกำร/ 

วิธีกำร 
ระยะที่ ๑ เริ่มต้นโครงกำร ระยะที่ ๒ พัฒนำ

โครงกำร 
ระยะที่ ๓ สรุปโครงกำร 

กำรอภิปรำย - แลกเปลี่ยน ประสบการณ์
เดิมและ ความรู้ในหัวเรื่อง
โครงการ 

- เตรียมออกภาคสนาม 
และสัมภาษณ์  
- ทบทวนการท างานใน 
ภาคสนาม  
- เรียนรู้จากแหล่งทุติยภูมิ 

- เตรียมแลกเปลี่ยน 
เรื่องราวของโครงการ 
- ทบทวนและประเมิน 
โครงการ 

กำรท ำงำน
ภำคสนำม 

- สนทนาเก่ียวกับความรู้ เดิม
กับพ่อ แม่ ผู้ปกครอง และครู 

- ออกไปสังเกต สืบค้น 
นอกห้องเรียน 
- สัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ 
นอกสถานที่หรือใน
ห้องเรียน 

- ประเมินโครงการโดย 
บุคคลอื่น 

กำรน ำเสนอ - เขียนภาพ เขียนสร้าง 
ชิ้นงาน เล่นบทบาท สมมติ 
แลกเปลี่ยน ประสบการณ์
ความรู้เดิม 

- สเก็ตช์ภาพ บันทึกสั้น ๆ 
เกี่ยวกับการสืบค้น 
- เขียนภาพ ระบายสี 
เขียนไดอะแกรม 
คณิตศาสตร์ แผนที่
น าเสนอสิ่งใหม่ที่เรียนรู้ 

- สรุปเรื่องราวของการ 
ศึกษาและแลกเปลี่ยน 
โครงการกับผู้อ่ืน 

กำรสืบค้น ตั้งค าถามบนพ้ืนฐาน ของ
ความรู้ในขณะนั้น 

- สืบค้นค าถามที่ริเริ่ม 
- ท างานภาคสนามและ
ค้นคว้าในห้องสมุด  
- ตั้งค าถามต่อ 

- คาดเดาเก่ียวกับ ค าถาม
ใหม่ 

กำรจัดแสดง - น าเสนอแลกเปลี่ยน 
ประสบการณ์เดิมของ เด็กแต่
ละคนในหัวเรื่องโครงการ 

- น าเสนอ แลกเปลี่ยน 
ประสบการณ์ใหม่ ความรู้
ใหม่ที่ได้ 
- บันทึกงานโครงการอย่าง
ต่อเนื่อง 

- สรุปการเรียนรู้ตลอด 
โครงการ 

 
 
กำรน ำไปใช้ในกำรจัดประสบกำรณ์ 

วิธีกำรจัดประสบกำรณ์ บทบำทครู 
กำรอภิปรำย แลกเปลี่ยนประสบการณ์เดิมและ
ความรู้ใหม่ในหัวเรื่องโครงการ และก าหนดหัวเรื่อง
โครงการ 

๑. ครูมีบทบาททัง้เป็นผู้อ านวยความสะดวกและ 
ผู้เรียนรู้คู่กันไปกับเด็ก 
๒. หัวข้อในการท าโครงการมาจากประสบการณ์ 



๑๙๔ 

 

 
 

กำรท ำงำนภำคสนำม สนทนาเกี่ยวกับความรู้เดิม
กับพ่อ แม่ ผู้ปกครองและครู ออกไปสังเกต สืบค้น
นอกห้องเรียน การสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ 
กำรน ำเสนอ เขียนภาพ เขียนสร้างชิ้นงาน เล่น
บทบาทสมมติ แลกเปลี่ยน ประสบการณ์ความรู้เดิม 
กำรสืบค้น ตั้งค าถามบนพ้ืนฐานของความรู้ใน
ขณะนั้นสืบค้นค าถามที่ริเริ่ม ท างานภาคสนามและ
ค้นคว้าในห้องสมุด 
กำรจัดแสดง น าเสนอแลกเปลี่ยน ประสบการณ์เดิม
และประสบการณ์ใหม่ พร้อมสรุปการเรียนรู้ตลอด
โครงการ 

และความสนใจของเด็ก 
๓. เป็นความร่วมมือระหว่างครู เด็กและผู้ปกครอง 
๔. เนื้อหาของโครงการพัฒนามาจากความเข้าใจ 
ของเด็กไม่ได้เกิดจากบทเรียนส าเร็จรูป 
๕. การท าโครงการจะเป็นกลุ่มเล็ก ๆ ท าให้ครู เด็ก  
และผู้ปกครองได้พูดคุยกันอย่างทั่วถึง 
๖. การน าเสนอความคิดของเด็กแต่ละคนจะ 
น าเสนอผ่านสื่อหรือรูปแบบที่หลากหลาย 
๗. ครูต้องศึกษาหัวข้อหรือหน่วยการเรียนโดยค านึง  
กลุ่มเด็กผู้เรียน ความรู้ประสบการณ์ 

 
๓. รูปแบบกำรจัดประสบกำรณ์ตำมแนวมอนเตสซอรี่ (Montessori) มีการน าเสนอแนวทางและ 

หลักการเรียนรู้ตามแนวทางมอนเตสซอรี่มาปรับใช้เพ่ือเปิดโอกาสให้เด็กได้คิด และเลือกเรียนรู้ด้วยตนเองอย่าง
อิสระซึมซับการเรียนรู้จากสภาพแวดล้อมรอบตัวที่ครูจัดเตรียมไว้ ท าให้เด็กเกิดความอยากรู้ อยากเห็นและเด็กจะ
เรียนรู้ออกเป็น ๔ หมวด ได้แก่ หมวดชีวิตประจ ำวัน ให้ความส าคัญกับการพัฒนาความเป็นตัวของตัวเอง  ความมี
สมาธิ การพัฒนาประสานสัมพันธ์กันของมือ - ตา และส่งเสริมความเป็นระบบ ระเบียบให้กับเด็ก หมวดประสำท
รับรู้ เน้นให้เด็กได้ใช้ประสาทสัมผัสทั้ง ๕ เพ่ือพัฒนาความละเอียดละออและความเข้าใจ แยกแยะความแตกต่าง
กันของสิ่งรอบตัว หมวดภำษำ การจัดกิจกรรมส าหรับการฟัง  การพูด การเขียน การอ่าน และหมวดคณิตศำสตร์ 
เน้นการเรียนรู้เกี่ยวกับตัวเลข ค่าจ านวน การนับ การเข้าใจทักษะพ้ืนฐานจากสิ่งที่เป็นรูปธรรม ล าดับความยาก – 
ง่าย 
 
กำรน ำไปใช้ในกำรจัดประสบกำรณ์ 
          ส าหรับเด็กอายุ ๓ – ๖ ปี สามารถน าแนวทางการจัดประสบการณ์ตามแนวมอนเตสซอรี่ การจัดกิจกรรม
โดยแบ่งออกเป็น ๒ รูปแบบ โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 
          กิจกรรมมอนเตสซอรี่ในห้องเรียน โดยจัดท ามุมประสบการณ์ที่มีสื่อ – อุปกรณข์องมอนเตสซอรี่ตามหมวด
ต่าง ๆ เช่น หมวดชีวิตประจ าวัน หมวดประสาทรับรู้ หมวดภาษา และหมวดคณิตศาสตร์ 
         ห้องกิจกรรมมอนเตสซอรี่ โดยให้เด็กไปเรียนรู้ในห้องกิจกรรมมอนเตสซอรี่ตามตารางที่ก าหนด 
 

วิธีกำรจัดประสบกำรณ์ บทบำทครู 
กิจกรรมมอนเตสซอรี่ในห้องเรียน 
กำรเตรียมกำร 

๑. เตรียมสื่อ-อุปกรณ์มอนเตสซอรี่ตาม 
วัตถุประสงค์แต่ละหมวดในมุมประสบการณ์ 
กำรจัดประสบกำรณ์ 

๑. ผู้สังเกต  ครูจะสังเกตพฤติกรรม ความสนใจ  
และพัฒนาการของเด็กอย่างใกล้ชิด ใช้ข้อมูลที่ได้
เพ่ือเลือกหรือปรับกิจกรรมให้เหมาะกับเด็กแต่ละคน 
๒. ผู้เตรียมการสิ่งแวดล้อม จัดเตรียม 



๑๙๕ 

 

 
 

๒. จัดประสบการณ์ในช่วงกิจกรรมเสรี 
(Integrated Learning Activitiy) โดยเปิดโอกาสให้
เด็กเลือกท ากิจกรรมตามความสนใจ 

๓. ออกแบบสื่อ – อุปกรณ์ตามแนวทางมอน
เตสซอรี่ และบูรณาการให้สอดคล้องกับหน่วยการ
เรียน 
 

สภาพแวดล้อมให้เหมาะกับพัฒนาการของเด็กให้
ปลอดภัย เป็นระเบียบ น่าสนใจและอิสระในมุม
ประสบการณ์การเรียนรู้ในห้องเรียน 
๓. ผู้ส่งเสริมความอิสระ ส่งเสริมให้เด็กท าสิ่ง 
ต่าง ๆด้วยตนเอง และช่วยสร้างวินัย ความ
รับผิดชอบให้เด็ก 
๔. ผู้สังเกตและบันทึกพัฒนาการเด็ก เพ่ือ 
ออกแบบสื่ออุปกรณ์ 

 
 

วิธีกำรจัดประสบกำรณ์ บทบำทครู 
ห้องกิจกรรมมอนเตสซอรี่ 
ขั้นน ำ 

๑. เตรียมเด็กเข้าสู่กิจกรรมด้วยการเดินตาม
เส้นวงกลม 
ขั้นสอน 

๒. แนะน าสื่อ – อุปกรณ์มอนเตสซอรี่  
๓. สาธิตสื่อ – อุปกรณ์มอนเตสซอรี่ ตาม

แนวทาง 
๔. เปิดโอกาสให้เด็กเลือกท ากิจกรรมตาม

ความสนใจ 
ขั้นสรุป 

๕. สรุปกิจกรรมร่วมกับเด็กโดยให้เด็กได้มี
โอกาสออกมาเล่ากิจกรรมที่เด็กเลือกท า เดินส ารวจ
ความเรียบร้อยของการเก็บสื่อ – อุปกรณ์และช่วย
เก็บเข้าที่ให้เรียบร้อย 

๑. ผู้สังเกต  ครูจะสังเกตพฤติกรรม ความสนใจ  
และพัฒนาการของเด็กอย่างใกล้ชิด ใช้ข้อมูลที่ได้
เพ่ือเลือกหรือปรับกิจกรรมให้เหมาะกับเด็กแต่ละคน 
๒. ผู้เตรียมการสิ่งแวดล้อม จัดเตรียม 
สภาพแวดล้อมให้เหมาะกับพัฒนาการของเด็กให้
ปลอดภัย เป็นระเบียบ น่าสนใจและอิสระในมุม
ประสบการณ์การเรียนรู้ในห้องเรียน 
๓. ผู้ส่งเสริมความอิสระ ส่งเสริมให้เด็กท าสิ่ง 
ต่าง ๆด้วยตนเอง และช่วยสร้างวินัย ความ
รับผิดชอบให้เด็ก 
๔. ผู้สังเกตและบันทึกพัฒนาการเด็ก เพ่ือออกแบบ
สื่ออุปกรณ์ 

 
๔. รูปแบบกำรจัดประสบกำรณ์กำรสอนแบบภำษำธรรมชำติ (Whole Language)  

          วิธีการสอนภาษาแบบธรรมชาติเป็นปรัชญาเกี่ยวกับการเรียนการสอนและบริบทของภาษาในชั้นเรียน
โดยเฉพาะอย่างยิ่งวิธีการที่เด็กเรียนรู้การอ่าน การเขียน วิธีการสอนภาษาแบบธรรมชาติมุ่งเน้นว่า เด็กควรใช้
ภาษาในบริบทที่สัมพันธ์กับชีวิตตน สอนโดยยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง และส่งเสริมให้พ่อ แม่ ผู้ปกครองมีส่วนร่วม
ในการเรียนรู้ของเด็ก 
 
 
 



๑๙๖ 

 

 
 

กำรน ำไปใช้ในกำรจัดประสบกำรณ์ 
          ส าหรับการน ารูปแบบการจัดประสบการณ์สอนแบบภาษาธรรมชาติมาใช้โดยบูรณาการเข้าสู่กิจกรรมใน
ห้องเรียนอย่างเป็นธรรมชาติ 

วิธีกำรจัดประสบกำรณ์ บทบำทครู 
๑. กิจกรรมนิทำนส่งเสริมกระบวนกำรคิด  
(Brain Builder Stories) สามารถน าไปใช้โดย 
เลือกค าศัพท์ที่เด็กควรรู้ ใช้ค าถามภาษาอังกฤษง่าย
ง่ายที่เป็นค าถามทบทวนหรือค าถามปลายเปิด
เพ่ือให้เด็กตอบหรือแสดงท่าทางการพูดการวาดภาพ
เพ่ือสะท้อนความคิด 
๒. กิจกรรมเสรี (Integrated Learning  
Activity) ออกแบบกิจกรรมที่ใช้ภาษาอังกฤษใน 
มุมประสบการณ์มอนเตสเซอรี่ เช่น ค าศัพท์ง่ายๆ 
การรู้จักตัวอักษรภาษาอังกฤษ และการออกเสียง
ต่าง ๆ เป็นต้น 
๓. กิจกรรมกลุ่ม (Curious Minds Activity)   
สามารถน าไปใช้ได้โดยเลือกค าศัพท์ที่สอดคล้องกับ
เนื้อหาในหน่วยการเรียนนั้น ๆ มาให้เด็กรู้จัก และใช้
ประโยคค าถามหรือค าสั่งง่าย ๆ มาให้เด็กได้ร่วม
แสดงความคิดเห็นหรือการสะท้อนความคิด 
ความรู้สึก 
๔. กิจกรรมกลำงแจ้ง (Indoor/Outdoor  
Activity) หลังจากท ากิจกรรมครูแนะน าค าศัพท์ที่
เกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการปฏิบัติตามค าสั่งง่าย ๆ
ในการเล่นเกม หรือการเคลื่อนไหว 
๕. กิจกรรมสงบ (Rhyme Quest)  ออกแบบ 
และจัดกิจกรรมที่ส่งเสริมทักษะทางภาษา ด้านการ
ฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน ผ่านกิจกรรม
การเล่านิทาน เพลง ค าคล้องจอง และปริศนาค า
ทายที่เป็นภาษาอังกฤษ  

๑. จัดสิ่งแวดล้อมที่เด็กได้มีโอกาสใช้การพูด การ 
ฟัง การอ่าน การเขียน ในการเล่น การสนทนา
พูดคุยกับเด็ก ครูควรถามค าถามกระตุ้นให้เด็กคิด
และหัวข้อที่น ามาพูดคุย อภิปรายควรเป็นหัวข้อที่
เด็กสนใจ ครูควรตั้งใจฟังค าตอบของเด็ก นอกจากนี้
ควรจัดสภาพแวดล้อมให้เด็กได้มีโอกาสหัดอ่านและ
เขียน จากภาษาที่พบรอบตัวโดยจัดเตรียมกระดาษ
ปากกา ดินสอ หนังสือ นิทาน นิตยสาร หรือหนังสือ
ประเภทต่าง ๆ 
๒. ส่งเสริมพัฒนำกำรทำงภำษำ เช่น ด้านการ 
อ่าน โดยการอ่านหนังสือนิทานให้เด็กฟังเป็นประจ า
และสม่ าเสมอทั้งเป็นรายบุคคลและกลุ่มย่อย และ
เปิดโอกาสให้ผู้ปกครองและบุคคลในชุมชนเข้ามามี
ส่วนร่วมในการอ่านหนังสือกับเด็ก จัดท าแบบบันทึก
การอ่านเพ่ือให้เด็กได้มีโอกาสพัฒนาการเขียนผ่าน
การแสดงความคิดเห็นต่อหนังสือนิทานที่อ่านหรือ
ฟัง 
๓. จัดสิ่งแวดล้อมที่เด็กได้มีโอกาสเห็น และได้ยิน 
ผู้ใหญ่อาจเขียน พูดคุยในชีวิตประจ าวัน เด็กเรียนรู้
ภาษาได้ดีเมื่อเด็กจ าเป็นต้องใช้ภาษาเพ่ือแสดงออก
ซึ่งความต้องการของตนเอง และต้องการการเข้าใจ
บุคคลรอบข้าง 

๕. รูปแบบกำรจัดประสบกำรณ์โดยใช้สมองเป็นฐำน BBL (Brain-Based Learning)  
เป็นการน าองค์ความรู้เรื่องสมองและธรรมชาติการท างานของสมองมาใช้ในการจัดกระบวนการให้เกิด 

ความรู้ โดยไม่สกัดกั้นการท างานของสมอง แต่เป็นการส่งเสริมให้สมองได้ปฏิบัติหน้าที่ให้สมบูรณ์ โดยในการจัด 
กิจกรรมห้องเรียนควรมีบรรยากาศในทางที่ดีต่ออารมณ์ มีปฏิสัมพันธ์กับบุคคลอ่ืน ความรู้สึกปลอดภัย การได้รับ 
การยอมรับก็จะท าให้เด็กมีแรงจูงใจและประสบความส าเร็จ กิจกรรมที่ส่งเสริมการเรียนรู้ของสมองของเด็กปฐมวัย 



๑๙๗ 

 

 
 

ประกอบไปด้วย กิจกรรมที่ส่งเสริมภาษาและการสื่อสาร กิจกรรมที่ส่งเสริมให้เด็กรู้จักการหาเหตุผล กิจกรรมมิติ
สัมพันธ์และจินตนาการจากการเห็น กิจกรรมที่ส่งเสริมการมีปฏิสัมพันธ์กับผู้ อ่ืน กิจกรรมที่ส่งเสริมการมี
ปฏิสัมพันธ์กับธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม กิจกรรมด้านดนตรีและจังหวะ กิจกรรมที่ส่งเสริมการรู้จักตนเอง กิจกรรม
ที่ส่งเสริมการเคลื่อนไหวร่างกาย 
 
กำรน ำไปใช้ในกำรจัดประสบกำรณ์ 
       การจัดประสบการณ์ตามหลักการท างานของสมองตามแนวทาง EF (Executive Functions) หรือ ทักษะ
สมองเพ่ือชีวิตที่ส าเร็จ เป็นกระบวนการทางสมองส่วนหน้า (prefrontal cortex) ที่ช่วยให้เราสามารถ คิดวางแผน 
ควบคุมตนเอง และท างานให้ส าเร็จตามเป้าหมายได้อย่างมีประสิทธิภาพในการพัฒนาทักษะต่าง ๆ 

หลักกำรเรียนรู้ของสมอง กำรน ำไปจัดกำรเรียนรู้ในระดับปฐมวัย 
๑. สมองเรียนรู้จากการมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม 
๒. สมองหาความหมายของสิ่งที่เรียนรู้ 
๓. สมองเรียนรู้โดยการสร้างความสัมพันธ์ในแบบ
แผนการเรียนรู้ 
๔. สมองเรียนรู้พร้อมกันทุกระบบเป็นการเรียนรู้แบบ
องค์รวม 
๕. อารมณ์เป็นส่วนประกอบและมีบทบาทสูงต่อการ 
ขับเคลื่อนการเรียนรู้ 
๖. ความส าเร็จของเด็กเป็นเงื่อนไขทางบวกของการ
เรียนรู้ ส่วนความล้มเหลวเป็นไปทางลบ 
๗. การเรียนรู้เกิดข้ึนต่อทุกสิ่ง ทั้งสิ่งที่สนใจและสิ่งที่
ผ่านการรับรู้แบบไม่ตั้งใจ 
๘. สมองท างานและเกิดการเรียนรู้ทั้งในภาวะที่รู้ตัว 
และภาวะที่พ้นไปจากความส านึกรู้ 
๙. สมองเรียนรู้โดยใช้ระบบจดจ าเพ่ือช่วยในการคิด 
๑๐. การเรียนรู้ของสมองอาศัยการเปลี่ยนแปลงทาง 
ชีววิทยาและเป็นการเปลี่ยนแปลงที่พัฒนาต่อเนื่อง 
ต่อยอด 
๑๑. สมองเรียนรู้ได้ ไม่มีขีดจ ากัด 
๑๒. สมองแต่ละคนมีลักษณะเฉพาะหนึ่งเดียว 

๑. จัดประสบการณ์ให้เด็กใช้ประสาทสัมผัสทั้ง ๕ ใน
การกระท าและปฏิสัมพันธ์กับงสิ่งแวดล้อมท้ังทาง
กายภาพ ทางสังคม และวัฒนธรรม 
๒. จัดประสบการณ์ที่มีความหมายส าหรับเด็กและให้
เลือกกิจกรรมที่สนใจ 
๓.จัดกิจกรรมที่หลากหลายโดยค านึงถึงประสบการณ์
เดิมของผู้เรียน และวุฒิภาวะให้เด็กเลือกท ากิจกรรมที่
สนใจใน วิธีการที่ออกแบบเอง 
๔. จัดการเรียนรู้แบบบูรณาการและให้เรียนรู้จาก
ส่วนรวมไปหาส่วนย่อย ให้ได้รับประสบการณ์ตรงจาก
สิ่งแวดล้อม ไม่เรียนแยกส่วน 
๕. จัดบรรยากาศการเรียนรู้ให้ผู้เรียน รู้สึกสนุก ผ่อน
คลายไม่เครียด ให้มีอิสระในการตัดสินใจและได้รับ
ความส าเร็จใน สิ่งที่ท าตามท่ีออกแบบไว้ หรือตาม
วิธีการที่คิดไว้ 
๖. จัดกิจกรรมที่มีความยากง่าย เหมาะกับวุฒิภาวะ
ของเด็ก ส่วนในเรื่องสาระการเรียนรู้ให้เรียงล าดับจาก
ง่ายไปยากและ มีความต่อเนื่องเพ่ือให้เด็กประสบ
ความส าเร็จในการเรียนรู้และมีสิ่งที่ยากขึ้นรอคอยอยู่ 
เป็นการท้าทายให้พยายามเพ่ือประสบความส าเร็จใน
ขั้นต่อ ๆ ไป 
๗. จัดสภาพแวดล้อม ที่มีความหมายและเอ้ือต่อการ
เรียนรู้ของเด็ก 



๑๙๘ 

 

 
 

หลักกำรเรียนรู้ของสมอง กำรน ำไปจัดกำรเรียนรู้ในระดับปฐมวัย 
๘. การจัดสภาพแวดล้อมและบรรยากาศที่สนับสนุน
การเรียนรู้อย่างสม่ าเสมอและขจัดประสบการณ์หรือ
สิ่งที่ไม่มีความหมายต่อผู้เรียน 
๙. เมื่อเด็กเกิดการเรียนรู้เร็ว มีการจัดกิจกรรมให้ผล
ของการเรียนรู้ทั้งในด้านผลผลิต ด้านกระบวนการ 
และวิธีการไปใช้อย่างสม่ าเสมอเพ่ือให้จดจ าและน าไป
เชื่อมโยงสู่ประสบการณ์ใหม่ต่อไป 
๑๐.จัดการเรียนรู้โดยให้ผู้เรียนเกิดความรู้ความเข้าใจ
สิ่งที่เป็นพื้นฐานและจัดสถานการณ์กระตุ้นให้สนใจใน
สิ่งใหม่เพ่ือ รับเข้าไปสู่ความรู้เดิมแล้วปรับขยายเกิด
เป็นความรู้ใหม่และแสวงหาความรู้ใหม่ต่อไปอย่าง
ต่อเนื่อง 
๑๑. จัดกิจกรรมให้เด็กเลือกกระท าตามความสนใจ
โดยให้อีสระในการเลือกท ากิจกรรมที่จะท าไปสู่ความรู้ 
ความเข้าใจการปฏิบัติเป็นกระบวนการและการฝึกฝน
ทักษะใหม่ๆ และให้เวลาแก่เด็กท ากิจกรรมนั้น ๆ ตาม
ความพอใจ 
๑๒. การจัดกิจกรรมต้องหลากหลายเพื่อตอบสนอง
ความ 

 
 
วิธีกำรและกำรเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยในโรงเรียนสำธิตละอออุทิศ 
          โรงเรียนสาธิตละอออุทิศได้ส่งเสริมให้เด็กเรียนผ่านประสบการณ์ต่าง ๆ โดยยึดหลักการและวิธีการ เรียนรู้
ดังนี้  
       ๑. เด็กสร้างความเข้าใจในความคิดรวบยอดด้วยตนเองและได้รับประโยชน์จากการสอนโดยเพื่อน และครูที่มี
ความสามารถมากกว่า 
       ๒. เด็กได้รับประโยชน์จากการเรียนรู้ผ่านการบูรณาการสาขาวิชาต่าง ๆ เช่นเดียวกับการที่เด็กเรียนรู้ผ่าน
เนื้อหาสาระอย่างลึกซึ้งในแต่ละสาขาวิชา 
       ๓. เด็กได้รับประโยชน์จากการปฏิบัติกิจวัตรประจ าวันตามตารางเวลา เช่นเดียวกับที่เด็กได้เรียนรู้ ด้วยการ
ยืดหยุ่นเวลาของครูที่ตอบสนองต่อความคิด ความต้องการและความสนใจของเด็ก  
       ๔. เด็กได้รับประโยชน์จากโอกาสต่าง ๆ ที่เด็กได้เลือกอย่างมีความหมายในสิ่งที่เด็กต้องการปฏิบัติ และ
เรียนรู้ และจากการมีความเข้าใจที่ชัดเจนถึงขอบเขตของทางเลือกต่าง ๆ ที่ยอมรับได้ 
       ๕. เด็กได้รับประโยชน์จากสถานการณ์ที่ท้าทายความสามารถ และการมีโอกาสที่เพียงพอในการ ฝึกปฏิบัติ
ทักษะที่เริ่มท าได้และต้องการให้คงอยู่ 



๑๙๙ 

 

 
 

       ๖. เด็กได้รับประโยชน์จากโอกาสในการมีส่วนร่วมกับเพ่ือน และการมีความรู้สึกในการเป็นส่วนหนึ่งของกลุ่ม
และจากการได้ปฏิบัติสิ่งต่าง ๆ เป็นรายบุคคลที่สนองตอบต่อจุดแข็ง ความสนใจและความต้องการของเด็กเอง 
       ๗. เด็กได้พัฒนาความรู๎สึกที่ดีต่อตนเอง และการเคารพบุคคลอ่ืนที่มีมุมมองและประสบการณ์ที่แตกต่างจาก
เด็ก  
       ๘. เด็กได้รับการส่งเสริมศักยภาพในการเรียนรู้ มีความอยากรู้อยากเห็นในสิ่งต่าง ๆ และมีการตระหนักถึง
ความจ ากัดของศักยภาพทางสติปัญญาและภาษาตามระดับอายุของตนเอง 
       ๙. เด็กได้รับประโยชน์จากการมีส่วนร่วมในการริเริ่มด้วยตนเอง การเล่นอย างอิสระและจากการ วางแผน
สร้างกิจกรรม โครงการและประสบการณ์ต่าง ๆ โดยครู  
     ๑๐. เด็กเรียนรู้ผ่านการเชื่อมโยงความหมายของสิ่งต่าง ๆที่เรียนรู้และพบเห็นในชีวิตประจ าวัน ผ่านการเล่น 
การท ากิจกรรม การมีปฏิสัมพันธ์กับบุคคลรอบข้างเพ่ือพัฒนาความคิดของตน  
      ๑๑. เด็กได้เรียนรู้สาระท่ีควรรู้ตามหลักสูตร มีความรู้พ้ืนฐานและพัฒนาทักษะส าคัญตามประสบการณ์การ
เรียนรู๎ที่จัดภายใต้บริบทของโรงเรียน ชุมชน และครอบครัว  
      ๑๒. เด็กเรียนรู้จากวิธีการสอนที่หลากหลาย ได้แก่ การสอนแบบบรรยาย อธิบายให้เหตุผล การลงมือปฏิบัติ 
การลองผิดลองถูกด้วยการสังเกตและทดลองท าตาม การสืบค้น การฝึกฝนปฏิบัติช้า ๆ จนเกิดเป็นความช านาญ 
ฯลฯ  
      ๑๓. เด็กเรียนรู้ผ่านการใช้ประสาทสัมผัสทั้งห้าจากแหล่งเรียนรู้ปฐมภูมิ เช่น สถานที่ สิ่งแวดล้อม สื่อ อุปกรณ์ 
ต่าง ๆ  
      ๑๔. เด็กเรียนรู้ผ่านการปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม สิ่งของ บุคคล และวัฒนธรรม  
      ๑๕. เด็กเรียนรู้ผ่านวิธีการแสวงหาความรู๎ตามความสนใจ จากแหล่งเรียนรู้ และสิ่งต่าง ๆรอบตัว ทั้งบุคคล 
และสถานที่ อาทิ ห้องสมุด ร้านค้า ครู บุคลากร พ่อ แม่ และผู้ปกครอง 
      ๑๖. เด็กเรียนรู้และมีพัฒนาการครอบคลุมทั้ง ๔ ด้าน ผ่านการจัดการเรียนการสอนภายใต้สภาพแวดล้อมที่
อบอุ่น มีพ้ืนที่เหมาะสมกับกิจกรรม มีสื่ออุปกรณ ์มีมุมประสบการณ์ที่หลากหลาย  
      ๑๗. เด็กเรียนรู้ตามกระบวนทางวิทยาศาสตร์ โดยการสังเกต สงสัย ถามค าถาม คาดคะเนค าตอบ ออกแบบ
วิธีหาความรู้ ลงมือปฏิบัติ บันทึกสิ่งที่เรียนรู้ และน าเสนอข้อมูลความรู้ 
 
บทบำทผู้ปกครองในกำรจัดกำรเรียนรู้  
       ๑. ผู้ปกครอง เข้ามามีส่วนส าคัญในการจัดการเรียนการสอนที่สนับสนุนการเรียนรู้ของเด็ก เช่น อบรมเลี้ยงดู
เด็กตามแนวทางของโรงเรียน และการพัฒนาเด็กปฐมวัย โดย เป็นวิทยากรให้ความรู้  สนับสนุนสื่อการสอน 
ประสานความร่วมมือกับหน่วยงาน องค์กร ชุมชน และเข้าร่วมกิจกรรมหรือโครงการ ต่าง ๆ ของโรงเรียน 
        ๒. ร่วมมือกับทางโรงเรียนในการส่งเสริมและพัฒนาเด็ก โดยติดตามข้อมูลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้จาก
สมุดบันทึกการเรียนรู้ สมุดบันทึกลูกรัก (Home & School Connection) บันทึกสั้น กิจกรรมพบ พูด คุยและ
เพจ/เว็บไซด์จากข่าวประชาสัมพันธ์ของโรงเรียน และส่งเสริมการเรียนรู้ให้แก่เด็กเพ่ิมเติมตามค าแนะน าของครู  
        ๓. แสดงความคิดเห็นให้ข้อมูลเกี่ยวกับพัฒนาการและการเรียนรู้ของเด็กอย่างสม่ าเสมอ ผ่านการสนทนากับ
ครูประจ าชั้น บันทึกการเรียนรู้ บันทึกการอ่าน  ใบกิจกรรม ตลอดจนเอกสารของทาง โรงเรียนได้แก่ บันทึกลูกรัก 
(Home & School Connection) บันทึกสั้น  แฟ้มรายงานประจ าตัวเด็ก (Portfolio)  



๒๐๐ 

 

 
 

       ๔. ส่งเสริมให้เด็กได้ท าสิ่งต่าง ๆ ด้วยตนเองทั้งการเรียนรู้ และการปฏิบัติกิจวัตรประจ าวัน ทั้งนี้  เพ่ือให้เด็ก
ค้นพบความสามารถ และประสบความส าเร็จ  
       ๕. เคารพและยอมรับฟังความคิดของเด็ก เปิดโอกาสให้เด็กได้เป็นผู้ริเริ่ม แสดงความคิดเห็น และแก้ปัญหา
ด้วยตนเองก่อน และคอยให้ค าแนะน า 
 
กำรจัดสภำพแวดล้อม สื่อ และแหล่งเรียนรู้ 
         โรงเรียนสาธิตละอออุทิศได้น าแนวทางการปฏิบัติที่เหมาะสมกับพัฒนาการของเด็กปฐมวัยที่มีพ้ืนฐานมา
จากทฤษฎีของ Dewey, Vygotsky, Piaget และ Elikson โดยมีแนวคิดหลักการว่าการจัดสภาพแวดล้อมที่
เหมาะสมกับเด็กย่อมมีผลต่อการเรียนรู้ของเด็ก ท าให้เด็กเกิดความสนใจ ใฝ่รู้ โดยครูเป็นผู้สนับสนุน อ านวยความ
สะดวกให้กับเด็ก ภายใต้บรรยากาศที่อบอุ่น เต็มไปด้วยความสุข ไม่เคร่งเครียดด้วยกฎระเบียบที่ยากต่อการปฏิบัติ 
โดยการจัดสภาพแวดล้อมแบ่งออกเป็น ๓ ด้าน ดังนี้ 
 
          กำรจัดสภำพแวดล้อมด้ำนกำยภำพ  

มีเป้าหมายให้เด็กได้อยู่ร่วมกันอย่างมีความสุขอนามัยที่ดี มี พ้ืนที่ให้เด็กได้จัดกิจกรรม อย่างคล่องตัว และ
ตอบสนองการท ากิจกรรมที่หลากหลาย เน้นเรื่องความ สะอาด ความปลอดภัย มีขอบเขตที่เหมาะสม ส่วนความ
พร้อมของห้องเรียน ต้องมีอากาศถ่ายเท อุณหภูมิ เหมาะสม มีแสงสว่างพอเพียง มีความสงบในการท ากิจกรรม มี
ที่เก็บข้าวของ เครื่องใช้ที่ถูกสุขลักษณะ รวมถึงมีท่ีจัดแสดงผลงานเด็กเพ่ือสื่อสารให้ผู้ปกครองทราบ 

สภำพแวดล้อมในห้องเรียน 
๑. จัดเก็บวัสดุ อุปกรณ์ที่เหมาะกับเด็ก ของเล่น ของใช้ส่วนตัวหรือที่เก็บผลงานเพ่ือให้เด็กได้หยิบใช้ 

สะดวก โดยค านึงถึงความปลอดภัย เป็นระเบียบ มีการตรวจสอบความพร้อมในการใช้งานอยู่เสมอ รวมถึงความ
สะอาด 

๒. เลือกโต๊ะเก้าอ้ีที่มีขนาดเหมาะสมกับวัย น้ าหนักเบา เพ่ือให้เด็กเคลื่อนย้ายเองได้สะดวก 
๓. ครูจัดพื้นท่ีในห้องเรียนที่เอ้ือต่อการเรียนรู้ให้มีความเหมาะสมกับวัตถุประสงค์ของกิจกรรม เช่น  

กิจกรรมที่สงบควรอยู่ไกลจากกิจกรรมใช้เสียง กิจกรรมที่ต้องการแสงสว่างอยู่ใกล้กับหน้าต่าง และหลอดไฟ 
๔. ครูตรวจสอบห้องเรียนเกี่ยวกับความปลอดภัยจาก สัตว์ พืช สารเคมี รวมถึงครุภัณฑ์ในห้องเรียน 
๕. ครูวางแผนในการจัดพื้นที่ส าหรับการท ากิจกรรมกลุ่มและรายบุคคล โดยค านึงถึงพ้ืนที่ภายในห้องเรียน

ที่เอ้ือต่อการท ากิจกรรมได้หลากหลาย เนื่องจากห้องเรียนมีพ้ืนที่จ ากัด การใช้พ้ืนที่ต้องสามารถจัดกิจกรรมได้
มากกว่าหนึ่งกิจกรรม 

๖. การจัดบรรยากาศภายในห้องเรียนมีอากาศถ่ายเทสะดวก มีแสงสว่างเพียงพอ และสม่ าเสมอท่ัวห้อง 
ไม่มีเสียงรบกวน รวมถึงการจัดวางโต๊ะ เก้าอ้ี ชั้นวาง ในห้องเรียน โดยครูสามารถมองเห็นเด็กได้อย่างทั่วถึง 

๗. การตกแต่งห้องเรียนครูควรเลือกสรรวัสดุ อุปกรณ์ สื่อการเรียนรู้ที่มีความสร้างสรรค์ ทนทาน 
หลากหลายมาใช้งาน โดยค านึงถึงรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน นวัตกรรม และเป็นการส่งเสริมทักษะ
การเรียนรู้ส าหรับเด็ก 

๘. การจัดป้ายนิเทศหรือมุมแสดงผลงานเด็กในห้องเรียน การจัดป้ายนิเทศภายในห้องเรียนเป็นประโยชน์ 



๒๐๑ 

 

 
 

ต่อการเรียนรู้ส าหรับครูและการเสริมประสบการณ์การเรียนรู้ที่เด็กได้มีส่วนร่วมในการเล่นและเรียนรู้ร่วมกับป้าย
นิเทศ (Interactive Board) ได้อย่างดี การจัดป้ายนิเทศหรือมุมแสดงผลงานให้เด็กในห้องเรียนจัดให้มีเนื้อหาสาระ
สอดคล้องกับหน่วยการเรียนการสอน นวัตกรรมและเป็นการเสริมความรู้ให้กับเด็กรวมถึงการแสดงผลงานของเด็ก
เพ่ือให้เด็กเกิดความภาคภูมิใจในผลงาน และเป็นการประเมินผลงานเด็กจากการท ากิจกรรมกลุ่ม และรายบุคคล
อีกด้วย 

๙. การจัดห้องเรียนจะแบ่งพ้ืนที่เป็นมุมการเรียนรู้ต่าง ๆ ส าหรับการเรียนรู้ของเด็กโดยรูปแบบการจัดมุม 
การเรียนรู้แต่ละมุมภายในห้องเรียนมี ดังนี้ 
     มุมนิทำน (Storytelling Conner) จัดวางหนังสือนิทาน และหนังสือต่าง ๆ เพิ่มเติม เช่น วารสาร นิตยสาร 
โดยครูจะจัดเปลี่ยนหนังสือนิทานเพ่ือให้สอดคล้องกับหน่วยการเรียน ในบริเวณมุมหนังสือนิทานมีการจัดแสดง หุ่น
มือ ตุ๊กตา แผ่นป้าย ค าคล้องจอง เพลง หรือกระเป๋าผนัง พร้อมบัตรค าต่าง ๆ เพื่อให้น าสนใจและดึงดูดความสนใจ
ให้เด็กเข้าไปอ่านหนังสือ 
    มุมสร้ำงสรรค์ (Creative Conner) เป็นมุมที่ส่งเสริมจินตนาการ ความคิดสร้างสรรค์ จากสื่อ อุปกรณ์ที่จัด
อยู่ในมุม โดยสื่อ-อุปกรณ์ท่ีจัดไว๎ในมุมของเล่นสร้างสรรค์ประกอบด้วยสื่อต่าง ๆ ที่เด็กสามารถน ามา สร้างสรรค์
เป็นผลงานต่าง ๆ ได้ตามความสนใจของตนเอง อาทิ ไม้ไอศกรีม ไม้หนีบ กระดาษที่ตัดเป็นรูปทรงต่าง ๆ เป็นต้น 
    มุมบทบำทสมมติ (Role play Conner) จัดให้มีสิ่งของต่าง ๆส าหรับให้เด็กใช้ในการเล่นบทบาทสมมติ เช่น 
เสื้อผ้า ของใช้ ถ้วย ชาม ผัก ผลไม้จ าลอง โทรศัพท์ เตารีด ตุ๊กตา กระจก หรือสิ่งของที่ตรงกับเรื่องที่ก าลังเรียน 
เป็นต้น 
    มุมดนตรี (Music Conner) จัดให้มีเครื่องดนตรีที่เหมาะสมกับเด็ก ทั้งของจริงและของจ าลอง เช่น ฉิ่ง ฉาบ 
กลอง ยาว ระนาด แทมบูริน ลูกแซก กรับ (ขนาดเหมาะสมกับเด็ก) ฯลฯ หรืออุปกรณ์ที่เกี่ยวข้องกับดนตรี เช่น 
ไมค์ วิทยุ โน้ต ดนตรี แผ่นซีดี ฯลฯ 
    มุมภำษำ (Language Conner) เป็นมุมที่ส่งเสริมทักษะทางภาษา ด้านการฟัง การพูด การอ่าน และการ
เขียน อุปกรณ์ท่ีอยู่ในมุมโดยเป็นสื่ออุปกรณ์ท่ีส่งเสริมภาษา เช่น บัตรค าศัพท์ที่มีท้ังภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 
ตัวอักษรอังกฤษ หรือตัวพยัญชนะไทย เป็นต้น 
    มุมวิทยำศำสตร์  (Science Conner) สื่อที่จัดไว๎ในมุมวิทยาศาสตร์เป็นสื่อจากธรรมชาติ เช่น เปลือกหอย 
ก้อนหิน เมล็ดพืช เป็นต้น อาจมีการเลี้ยงปลา มีอุปกรณ์อ่ืน ๆ เช่น แว่นขยาย แม่เหล็ก สายวัด เครื่องชั่ง 
นอกจากนี ้ครูยังสามารถจัดเตรียม หนังสือเก่ียวกับการทดลอง ชีวิตสัตว์ หรือเรื่องอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้องกับ
วิทยาศาสตร์ ครูสามารถปรับเปลี่ยนสื่อ อุปกรณ์ในมุมวิทยาศาสตร์เพื่อให้สอดคล้องกับหน่วยการเรียนการสอน
ของเด็ก อีกด้วย 
    มุมเกมกำรศึกษำ (Educational Games Conner) ครูได้จัดเตรียมเกมการศึกษาประเภทต่าง ๆ ที่
สอดคล้องกับหน่วยการเรียน หรือจัดท าเกมการศึกษาขึ้นเพ่ือเสริมทักษะด้านต่าง ๆ ให้กับเด็ก เช่น ทักษะ
คณิตศาสตร์ ทักษะภาษา ทักษะวิทยาศาสตร์ ฯลฯ 
   มุมตำมควำมสนใจ (Interest Conner) นอกจากนี้ยังจัดเปลี่ยนเป็นมุมโดยตกแต่งตามความสนใจของเด็ก
และเพ่ือให้ สอดคล้องกับหน่วยการเรียนการสอนหรือโครงการ เช่น ร้านโฮมเบเกอรี่ (หน่วย ละออยอดนักสืบ) 
ระบบสุริยะ (หน่วยวิทยาศาสตร์รอบตัว) ร้านขายอุปกรณ์กีฬา (หน่วย ละออสนุกท้าทาย) 
 



๒๐๒ 

 

 
 

กำรจัดสภำพแวดล้อมนอกห้องเรียน  
     สนำมเด็กเล่น  สนามเด็กเล่นประกอบด้วยเครื่องเล่นสนามประเภทต่าง ๆ ที่มุ่งส่งเสริมพัฒนาการ  ทั้ง
ทางด้านร่างกาย ที่ค านึงถึงความสะอาด ปลอดภัย ส่งเสริมทักษะและพัฒนาการต่าง ๆ อย่างเหมาะสม ส าหรับเด็ก 
รวมถึงที่สนามยังมีพ้ืนที่ที่สามารถจัดกิจกรรมต่าง ๆ ทั้งกลุ่มใหญ่ กลุ่มย่อย และสามารถนั่ง พักผ่อน 
    อำคำรเรียน ภายในอาคารเรียน แบ่งเป็นห้องเรียน ห้องกิจกรรมต่าง ๆ แต่ละอาคารบริเวณหน้าห้องเรียน
มีระเบียงกว้างขวาง สามารถปรับใช้ในการท ากิจกรรมต่าง ๆ ตามเหมาะ เช่น การจัดกิจกรรมเข้าแถวเคารพธงชาติ 
และจัดเป็นพื้นที่ส าหรับรับประทานอาหาร 
       รั้ว บริเวณโรงเรียนมีรั้วแสดงพ้ืนที่บริเวณอาคาร สถานที่ อย่างชัดเจน เช่น บริเวณส่วนของสนามเด็กเล่น 
สนามหน้าอาคารเรียน 
    บริเวณธรรมชำติ ภายในโรงเรียนถูกจัดเป็นแหล่งการเรียนรู้ทางด้านธรรมชาติ ร่มรื่น จากพันธุ์ไม้นานา
ชนิด ทั้งต้นไม้ และไม้ดอกไม้ประดับ บริเวณสวนสัมผัส มีการจัดสภาพแวดล้อมที่เอ้ือให้เด็กได้เรียนรู๎โดยใช้
ประสาทสัมผัส เช่น มีบ่อ ปลาทางเดินสัมผัสที่มีหินหลากหลายขนาด พร้อมทั้งต้นไม้ ดอกไม้ และ การจัด
สวนหย่อมให้เด็กได้เรียนรู้ธรรมชาติรอบตัว 
     บริเวณเล่นน้ ำ เล่นทรำย การจัดน้ า – ทราย ให้เด็กเล่นเป็นการตอบสนองธรรมชาติของเด็กปฐมวัยที่
ชอบเล่นและสัมผัสสิ่งต่าง ๆ รอบตัว และสร้างสรรค์ตามจินตนาการ โดยมีการจัดพ้ืนที่ มีอุปกรณ์  ในการเล่นน้ า - 
ทราย เช่น กิ่งไม้ ใบไม้ เปลือกหอย ช้อนตักทราย พิมพ์รูปต่าง ๆ แก้ว ขวด ลูกบอล แปรงขัด ผ้า โดยครู สามารถมี
การจัดสื่อ – อุปกรณ์ให้สอดคล้องกับหน่วยการเรียนหรือเรื่องที่จะสอนได้ตามความเหมาะสม 
       
      กำรจัดสภำพแวดล้อมด้ำนจิตภำพ 

บุคลิกภำพ  ครูและบุคลากรในโรงเรียนแต่งกายสุภาพเรียบร้อยตามแบบเครื่องแต่งกายที่ทางโรงเรียน
ก าหนดยิ้มแย้ม แจ่มใส มีกิริยามารยาทแบบไทยใช้ภาษาสุภาพถูกต้องชัดเจนใช้น้ าเสียงที่นุ่มนวลเป็นมิตร 

กำรจัดกำรชั้นเรียนของครู  ใส่ใจดูแลเด็กอย่างกัลยาณมิตรให้เด็กอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข มีการสร้าง
ข้อตกลงในการเรียนการสอน และแนวทางในการไม่ท าตามข้อตกลง 

กำรสร้ำงควำมสัมพันธ์ระหว่ำงครูกับเด็ก  ครูสร้างความรู้สึกอบอุ่นปลอดภัยให้กับเด็กผ่านการยิ้มการ
สัมผัสการทักทายและการพูดคุยกับเด็กดูแลเด็กอย่างใกล้ชิดทั้งเด็กที่มีปัญหาสุขภาพ ไม่สบาย หรือต้องการ
ก าลังใจรับฟัง เมื่อเด็กพูดหรือเล่าปัญหาต่าง ๆพร้อมทั้งช่วยให้เด็กคิดแก้ปัญหาที่เกิดข้ึน 

กำรสร้ำงควำมสัมพันธ์ระหว่ำงเด็กกับเด็ก  เปิดโอกาสให้เด็กได้ท ากิจกรรมร่วมกันทั้งการแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น การท ากิจกรรมกลุ่ม ร่วมคิด ร่วมท า และร่วมแก้ปัญหา รวมทั้งเปิดโอกาสให้เด็กได้เล่นร่วมกันเพ่ือให้
เด็กได้อยู่ร่วมกันอย่างมีความสุขเพ่ือลดปัญหาความขัดแย้ง 

กำรสร้ำงควำมสัมพันธ์ระหว่ำงผู้ปกครองและสถำนศึกษำ  มีการปฐมนิเทศผู้ปกครองเพ่ือทราบแนวทาง
ในการจัดการเรียนการสอนให้กับเด็กในระดับชั้น รวมถึงการปัจฉิมที่สืบเนื่องจากการประชุมผู้ปกครองเมื่อใกล้จบ
ภาคเรียนเพื่อแนะน าปรับตัวในการเรียนการสอนของเด็ก นอกจากนี้ยังมีการจัดท าข่าวประชาสัมพันธ์ผ่านเพจ/เว็บ
ไซด์เพ่ือสื่อสารกับผู้ปกครองเกี่ยวกับการเรียนรู้ของเด็กอย่างต่อเนื่อง เพ่ือผู้ปกครองทราบข้อมูลในการเรียนรู้ของ
เด็ก และสนับสนุนการเรียนรู้ของเด็กนอกจากนี้ยังมีการประชุมผู้ปกครองรายบุคคลเพ่ือทราบพัฒนาการเด็กอีก
ด้วย 



๒๐๓ 

 

 
 

สิ่งแวดล้อมและตำรำงเวลำ 
๑. ครูวางแผนและจัดประสบการณ์ที่ส่งเสริมการริเริ่ม การส ารวจและการปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ ของเด็ก 

โดยพิจารณาจากระดับพัฒนาการ บริบททางสังคมวัฒนธรรมและลักษณะเฉพาะของเด็ก เพ่ือใช้ในการเตรียม 
กิจกรรม สิ่งแวดล้อม และสื่ออุปกรณ์ต่าง ๆ 

๒. ครูจัดสิ่งแวดล้อมที่ค านึงถึงความปลอดภัย ดูดี มีการแนะน าอย่างเอาใจใส่ รวมถึงการส่งเสริมให้เด็ก 
ท าในสิ่งที่เด็กท าได้ด้วยตนเอง และสนับสนุนให้เด็กท าในสิ่งที่ท้าทายขอบเขตความสามารถของตนเอง 

๓. ครูจัดตารางกิจกรรมประจ าวันโดยค านึงถึงช่วงเวลาที่มีความยืดหยุ่น และสามารถปรับเปลี่ยนได้ตาม 
ความสนใจและความต้องการของเด็ก ซึ่งในตารางกิจกรรมจะจัดให้มีความสมดุลระหว่างกิจกรรมในร่ม/กลางแจ้ง, 
กิจกรรมกล้ามเนื้อใหญ่/เล็ก, กิจกรรมรายบุคคล/กลุ่มย่อย/กลุ่มใหญ่, กิจกรรมที่เด็กริเริ่ม/ผู้ใหญ่ริเริ่ม ที่มีระยะ
เวลานานพอสมควร เพ่ือให้เกิดความต่อเนื่องในการส ารวจ การสืบเสาะและการทดลอง ซึ่งจะท าให้เกิดการเรียนรู้
ได้อย่างมีความหมาย  
 
ตำรำงกิจกรรมประจ ำวัน 
๐๗.๓๐-๐๘.๐๐ น.    Welcome & Soft Start 
๐๘.๑๐-๐๘.๕๐ น.    เข้าแถวเคารพธงชาติ กายบริหาร (Classroom Morning Routine or 
                           Respect the National Flag) 
๐๘.๕๐-๐๙.๒๐ น.    กิจกรรมนิทานส่งเสริมกระบวนการคิด (Brain Builder Stories) 
๐๙.๒๐-๐๙.๓๐  น.    ดื่มนม (Milk time) 
๐๙.๓๐-๑๐.๑๐  น.    กิจกรรมเสรี (Integrated Learning Activity) 
๑๐.๑๐-๑๐.๕๐ น.     กิจกรรมกลุ่ม (Curious Minds Activity)   
๑๐.๕๐-๑๑.๓๐ น.     กิจกรรมกลางแจ้ง (Indoor/Outdoor Activity) 
๑๑.๓๐-๑๔.๐๐ น.     รับประทานอาหารกลางวัน& พักผ่อน & อาหารว่าง (Lunch time , Nap time      
                            & Snack time) 
๑๔.๐๐-๑๔.๔๕ น.     กิจกรรมสงบ (Rhyme Quest)   
ควำมหมำยของกิจกรรม 
         โรงเรียนสาธิตละอออุทิศมีการจัดกิจกรรมออกเป็น ๒ กลุ่ม ประกอบด้วย กิจกรรมประจ าวัน และกิจกรรม
พิเศษ โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 

กิจกรรมประจ ำวัน เป็นกิจกรรมที่จัดข้ึนเพื่อส่งเสริมพัฒนาการทั้ง ๔ ด้าน ทั้งด้านร่างกาย อารมณ์ สังคม 
และสติปัญญาตามตารางกิจกรรมของแต่ละห้องเรียนโดยครูประจ าชั้น ได้แก่ 

๑. กิจกรรมนิทำนส่งเสริมกระบวนกำรคิด (Brain Builder Stories) เป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาส
ให้เด็กได้เรียนรู้จากการใช้สื่ออย่างหลากหลายเพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการคิด โดยครูตั้งค าถามหรือสร้าง
สถานการณ์ให้เด็กคิด วิเคราะห์ วางแผน และแก้ปัญหา ผ่านการวาดภาพ การแสดง หรือการประดิษฐ์สิ่งของ 

๒. กิจกรรมเสรี (Integrated Learning Activity) เป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้เด็กเลือกเล่น 
และเรียนรู้อย่างหลากหลายเพื่อทักษะทักษะต่าง ๆ 

๓. กิจกรรมกลำงแจ้ง (Indoor/Outdoor Activity) เป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมการท างานของ 



๒๐๔ 

 

 
 

ร่างกาย ผ่านการเล่นเครื่องเล่นสนาม เกมที่มีกติกา การเล่นอิสระ 
๔. กิจกรรมกลุ่ม (Curious Minds Activity) เป็นกิจกรรมที่ช่วยส่งเสริมให้เด็กได้เรียนรู้สิ่ง 

ต่าง ๆรอบตัวอย่างมีจุดหมาย โดยให้เด็กได้มีโอกาสสังเกต ส ารวจ แก้ปัญหาเพ่ือให้เกิดความคิดรวบยอดด้วย
วิธีการจัดกิจกรรมที่หลากหลาย เช่น การสนทนา อภิปราย การสาธิต ทดลอง การปฏิบัติการแสดงบทบามสมมติ
หรือการศึกษานอกสถานที ่

๕. กิจกรรมสงบ (Rhyme Quest) เป็นกิจกรรมที่ช่วยให้เด็กได้ผ่อนคลาย และส่งเสริมให้มี
ทักษะทางภาษา ด้านการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน ผ่านกิจกรรมที่หลากหลาย เช่น การฟังนิทาน เพลง 
ค าคล้องจอง ค าสุภาษิต หรือค าปริศนาค าทาย 
 
กิจกรรมพิเศษ เป็นกิจกรรมที่จัดขึ้นเพ่ือส่งเสริมทักษะด้านต่าง ๆ ที่จ าเป็นส าหรับเด็ก โดยครูที่มีความเชี่ยวชาญ
เฉพาะด้าน ได้แก่ 
           ๑. กิจกรรม Celebration & Reflection เป็นกิจกรรมที่ให้เด็กสะท้อนความคิด ฝึกการวิพากษ์ร่วมกัน
เกี่ยวกับสิ่งที่ได้เรียนรู้กิจกรรมด้วยวิธีการต่าง ๆ เช่น การพูดสนทนา  การวาดภาพ  การบันทึกค า หรือ การใช้ผัง
กราฟฟิก เป็นต้น 
          ๒. กิจกรรม Montessori Exploration เป็นกิจกรรมส่งเสริมความเป็นตัวของตัวเอง ให้เด็กมีวินัย รู้จัก
ควบคุมตนเอง เรียนรู้อย่างอิสระผ่านสิ่งแวดล้อม โดยมีกิจกรรมหลากหลายตามแนวมอนเตสซอรี่ เช่น 
ประสบการณ์ชีวิตประสาทสัมผัส คณิตศาสตร์ และภาษา 
         ๓. กิจกรรม Fun with English เป็นกิจกรรมส่งเสริมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษผ่านเกม เพลง และชื่อ
สนุกๆ เพ่ือให้เด็กเรียนรู้อย่างเพลิดเพลิน และสร้างควานคุ้นเคยในการใช้กาษาอังกฤษ 
         ๔. กิจกรรม Wonder Time  เป็นกิจกรรมที่บูรณาการศิลปะ (Art) ผสมผสานกับเทคโนโลยี (IT) โดยเปิด
โอกาสให้เด็กได้เชื่อมโยงความคิด การ สร้างสรรค์ผลงานในรูปแบบใหม่ ๆ ผ่านการใช้จินตนาการและเครื่องมือ
ดิจิทัลอย่างเหมาะสม มุ่งเน้นให้เด็กได้ลงมือปฏิบัติ ทดลอง และค้นพบตนเอง เพื่อสร้างแรงบันดาลใจ 
         ๕. กิจกรรม ห้องสมุดของเล่น เป็นกิจกรรมที่ให้เด็กเรียนรู้ผ่านการเล่นของเล่นอย่างสนุกสนานตาม
วัตถุประสงค์ที่ก าหนด 
         ๖. กิจกรรม Music & Movement เป็นกิจกรรมที่ช่วยพัฒนาร่างกายอารมณ์ และสังคมของเด็ก ผ่าน
การเคลื่อนไหวอย่างสนุกสนานตามจังหวะ ดนตรี และเสียงเพลง 
         ๗. กิจกรรม Physical Exploration เป็นกิจกรรมที่มุ่งเน้นการสร้างความแข็งแรงของร่างกาย ด้วยการ
เล่นและการเคลื่อนไหวร่างกายโดยใช้วิธีการออกก าลังกาย 
         ๘. กิจกรรม Water & Sand play เป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมการเรียนรู้ผ่านประสาทสัมผัสและการลงมี
อปฏิบัติ ช่วยพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ การสังเกต จ าแนก เปรียบเทียบ และการเล่นทบาทสมมติ 
         ๙. กิจกรรม ว่ำยน้ ำ เป็นกิจกรรมที่ช่วยพัฒนาความแข็งแรงของร่างกาย เสริมสร้างความมั่นใจ และ 
ส่งเสริมทักษะการเคลื่อนไหวในน้ าอย่างปลอดภัย 
 
 
 



๒๐๕ 

 

 
 

สื่อและแหล่งกำรเรียนรู้ 
โรงเรียนสาธิตละอออุทิศจัดหาสื่อการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาเด็กปฐมวัยทั้งทางร่างกาย อารมณ์ จิตใจ

และสติปัญญา ซึ่งประกอบด้วยสื่อประเภท ๒ มิติ และ ๓ มิติ ที่เป็นสื่อจริง สื่อธรรมชาติ สื่อที่อยู่ใกล้ตัวเด็ก สื่อที่
ปลอดภัยต่อตัวเด็ก สื่อเพ่ือพัฒนาเด็กในด้านต่าง ๆ ให้ครบทุกด้าน สื่อที่เอ้ือให้เด็กเรียนรู้ผ่านประสาทสัมผัสทั้ง ๕ 
โดยการใช้สื่อค านึงความเหมาะสมกับวัยวุฒิภาวะ ความแตกต่างระหว่างบุคคล ความสนใจและความต้องการของ
เด็ก 

การจัดประสบการณ์เพ่ือพัฒนาเด็กปฐมวัยนั้น จ าเป็นต้องอาศัยสื่อ วัสดุ อุปกรณ์และแหล่งการเรียนรู้ 
ต่าง ๆ จึงช่วยให้เด็กมีประสบการณ์ และเกิดการเรียนรู้อย่างมีคุณภาพ โรงเรียนสาธิตละอออุทิศมีแนวด าเนินการ 
ดังนี้ 
       ๑. จัดให้มีสื่อหลากหลาย เพียงพอในการน ามาใช้ประกอบการพัฒนาเด็ก สื่ออาจมีทั้งที่เป็นวัสดุธรรมชาติ 
สื่อ ที่ครูจัดท าและที่ซื้อหามาเพ่ิมเติม 
       ๒. จัดระบบการบริการและจัดเก็บสื่อให้เป็นระเบียบ สะดวกต่อการน ามาใช้หรือวางแผนพัฒนา 
       ๓. ส่งเสริมการใช้แหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ ในโรงเรียน แหล่งเรียนรู้นอกโรงเรียนและภูมิปัญญาในชุมชนให้มี 
ส่วนร่วมในการพัฒนาเด็ก 
       ๔. จัดให้มีระบบการนิเทศ ติดตาม ก ากับ การใช้สื่อ และแหล่งการเรียนรู้ ในการพัฒนาเด็กปฐมวัย 
      
สื่อและแหล่งกำรเรียนรู้ในโรงเรียนสำธิตละอออุทิศ 

๑. สื่อในโรงเรียนสาธิตละออุทิศ แบ่งเป็น ๓ ประเภท คือ สื่อประเภทจัดหาได้ ไม่จ าเป็นต้องซื้อ เช่น  
วัสดุธรรมชาติ วัสดุเหลือใช้ หรือวัสดุท้องถิ่นที่มีคุณสมบัติทดแทนกันได้ เช่น ใบไม้ กิ่งไม้ เมล็ดพืช เปลือก 
หอย เศษวัสดุต่าง ๆ เป็นต้น 

๒. การผลิตสื่อ ได้มีการผลิตสื่อในรูปแบบต่าง ๆทั้งสื่อ ๒ มิติ และ๓ มิติ เช่น บัตรภาพ เกม 
การศึกษา สื่อในมุมประสบการณ์ต่าง ๆ โดยจัดให้สอดคล้องตามหน่วยการเรียน และพัฒนาการของเด็กแต่ละช่วง
วัย 

๓. การจัดซื้อ ทางโรงเรียนจะจัดซื้อของเล่นที่ส่งเสริมพัฒนาการ การเรียนรู้ของเด็กทั้ง ๔ ด้าน เช่น เครื่อง 
เล่นสนาม ชุดบล็อกต่าง ๆ ของเล่นไม้จากยางพารา ของเล่นพลาสติกที่มีความปลอดภัย ฯลฯ ซึ่งสื่ออุปกรณ์ทุกชิ้น
ได้รับการคัดสรรอย่างเหมาะสมและเพียงพอต่อการเรียนรู้ของเด็ก โดยค านึงถึงประเภทกิจกรรม ที่ส่งเสริม
จินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ ตามความสนใจและความต้องการของเด็ก เช่น มุมวิทยาศาสตร์ มุม
คณิตศาสตร์ มุมดนตรี มุมบทบาทสมมติ มุมบล็อก มุมสร้างสรรค์ มุมหนังสือ ฯลฯ 
 
แหล่งกำรเรียนรู้ 

โรงเรียนสาธิตละออุทิศได้ก าหนดแหล่งการเรียนรู้เป็นบุคคล สถานที่ เช่น ห้องสมุดนิทาน ห้องสมุดของ
เล่น แหล่งการเรียนรู้ในมหาวิทยาลัย ธนาคาร เชิญบุคคลที่มีความรู้เกี่ยวกับเรื่องราวภูมิปัญญาท้องถิ่นมาเป็น
วิทยากรทั้งนี้ต้องค านึงถึงความปลอดภัย 

สื่อและแหล่งเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัยแบ่งเป็น ๒ ลักษณะ คือ สื่อและแหล่งเรียนรู้ภายในห้องเรียนกับสื่อ
และแหล่งการเรียนรู้นอกห้องเรียน  



๒๐๖ 

 

 
 

      ๑.  สื่อและแหล่งเรียนรู้ภายในห้องเรียน เป็นสถานที่ที่ดึงดูดใจให้เด็กอยากมาโรงเรียน ดังนั้น 
ครูผู้สอนจึงได้จัดมุมประสบการณ์ในห้องเรียนให้มีบรรยากาศและเอ้ือต่อการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย ดังนี้ 

๑.๑ จัดสภาพแวดล้อมและวัสดุอุปกรณ์ให้หลากหลายในมุมประสบการณ์ เช่น มุมบล็อก มุม 
วิทยาศาสตร์ มุมเกมการศึกษา มุมดนตรี มุมสร้างสรรค์ มุมบทบาทสมมติ มุมหนังสือ เป็นต้น 

๑.๒ มีการหมุนเวียนผลัดเปลี่ยนสื่อของเล่นตามมุมประสบการณ์ เพื่อความน่าสนใจต่อ     
การเรียนรู้ของเด็ก และสอดคล้องกับหน่วยการเรียน 

๑.๓ เปิดโอกาสให้เด็กมีส่วนร่วมในการจัดมุมประสบการณ์ วิธีนี้จะช่วยให้เด็กกระตือรือร้นในการ 
เรียนรู้ และอยากมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรม 

๑.๔ ได้เสริมสร้างความวินัยให้เด็กปฐมวัย โดยมีการสร้างข้อตกลงร่วมกันว่าเมื่อเล่นเสร็จแล้ว 
จะต้องจัดเก็บสื่อและอุปกรณ์ทุกอย่างเข้าที่ให้เรียบร้อย 
      ๒. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ภายนอกห้องเรียน สภาพแวดล้อมต่าง ๆ ภายนอกห้องเรียนล้วนเป็นสื่อและแหล่ง
การเรียนรู้ ประกอบไปด้วย 

๒.๑ สนามเด็กปฐมวัย มี ๒ ส่วน คือ ส่วนที่เป็นสนามหญ้าส าหรับให้เด็กเคลื่อนไหวร่างกายและ 
ส่วนที่เป็นสนามเด็กเล่น ได้แก่ เครื่องเล่นสนามต่าง ๆ เช่น ชิงช้า คานทรงตัว บ้านจ าลอง นอกจากนี้ทางโรงเรียน
ได้จัดให้มีที่เล่นน้ าเล่นทรายอีกด้วย 

๒.๒ แหล่งธรรมชาติ คือบริเวณรอบ ๆโรงเรียน เช่น สวนย่อมแปลงไม้ดอก ไม้ประดับแปลง 
เกษตร อ่างน้ าเลี้ยงปลา เป็นต้น 

๒.๓ พ้ืนที่ส าหรับเล่นน้ า เล่นทราย การสร้างสภาพแวดล้อม การจัดเตรียมสื่อ-อุปกรณ์ หรือ 
กิจกรรม เพ่ือให้เด็กได้เรียนรู้บูรณาการกิจกรรมให้สอดดคล้องกับหน่วยการเรียนที่เด็กก าลังเรียนรู้ 

๒.๔ แหล่งการเรียนรู้ในโรงเรียนมีห้องกิจกรรมต่าง ๆ ที่เปิดโอกาสให้เด็กได้เรียนรู้เพื่อพัฒนา 
ทักษะต่าง ๆ ที่จ าเป็นส าหรับเด็กในแต่ละช่วงวัย เช่น ห้อง IT ห้องศิลปะ ห้องมอนเตสซอรี่ ห้องสมุดของเล่น ห้อง 
Online ห้อง Dance ห้อง Food lab ซึ่งมีรายละเอียดเพ่ิมเติมเกี่ยวกับห้องกิจกรรมต่าง ๆ ที่เด็กอายุ ๓ - ๕ ปี ใช้
ตามตารางกิจกรรมประจ าวัน ดังนี้ 
                   ๒.๔.๑ ห้องกิจกรรมมอนเตสซอรี่ ภายในห้องมอนเตสซอรี่มีการจัดเตรียมสภาพแวดล้อม สื่อ-
อุปกรณ์ท่ีเปิดโอกาสให้เด็กได้คิด และเลือกเรียนรู้ด้วยตนเองอย่างอิสระ ซึมชับการเรียนรู้ จาก 
กระบวนการและสภาพแวดล้อมรอบตัวที่ครูจัดเตรียมไว้ ท าให้เด็กเกิดความอยากรู้ อยากเห็นและเด็กจะเรียนรู้สิ่ง
ต่าง ๆ เหล่านั้นผ่านการเล่นและลงมือท า  
                    ๒.๔.๒ ห้องสมุดของเล่น เป็นแหล่งการเรียนรู้ที่ส าคัญแห่งหนึ่งในโรงเรียนสาธิตละอออุทิศ 
ภายในห้องสมุดของเล่นจะมีสื่อ อุปกรณ์ เครื่องเล่นต่าง ๆ ที่เสริมสร้างพัฒนาการของเด็ก โดยแบ่งพ้ืนที่ออกเป็น
โซน ครูสามารถจัดกิจกรรมในใช้ห้องสมุดของเล่นหรือใช้สื่อต่าง ๆ เพ่ือฝึกฝนทักษะทางด้านต่าง ๆ ให้กับเด็กก 
อาทิ ฝึกทักษะการคิด การค้นหาค าตอบ การคิดเชื่อมโยง การคิดอย่างมีเหตุผล การคิดวิเคราะห์และการจ า อย่าง
มีหลักการ รวมถึงการฝึกประสาทสัมผัส ตา มือ เพ่ือฝึกให้เด็กมีความมั่นใจ กล้าตัดสินใจ กล้าแสดงออก รวมถึง
การอบรมให้มีลักษณะนิสัยที่ดีงาม ท าให้เด็กสนุกสนาน เพลิดเพลิน ในการเข้าร่วมกิจกรรมในห้องสมุดของเล่น 
เด็กได้รับการประเมินเป็นรายบุคคล เกี่ยวกับพฤติกรรมการเรียนรู้ หรือทักษะต่าง ๆ 
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นอกจากสภาพแวดล้อมภายในบริ เวณโรงเรียนแล้ว เด็กยังได้รับประสบการณ์การเรียนรู้จาก
สภาพแวดล้อมนอกโรงเรียน เช่น เรียนรู้จากแหล่งการเรียนรู้ในมหาวิทยาลัยสวนดุสิต เช่น ส านักวิทยบริการ 
OWL โรงเรียนอาหารนานาชาติ โฮมเบอเกอร์รี่  ศูนย์บริหารกายเพ่ือสุขภาพสวนดุสิต  โรงแรมสวนดุสิต ห้องการ
บิน หรือแหล่งชุมชนใกล้เคียง รวมถึงเด็กยังได้รับประสบการณ์การเรียนรู้นอกสถานที่ เช่น  การไปทัศนศึกษาที่
บูรณาการเชื่อมโยงกับหน่วยการเรียนรู้ต่าง ๆในแต่ละระดับชั้น เช่น สวนเบญจกิติ  พิพิธภัณฑ์เด็ก  ท้องฟ้าจ าลอง   
พิพิธบางล าพู การไฟฟ้าฝ่ายผลิตแฟ่งประเทศไทย และวัดราชาธิวาสวรวิหาร 
กำรประเมินพัฒนำกำร 
             โรงเรียนสาธิตละอออุทิศ ให้ความส าคัญกับการประเมินผลพัฒนาการเด็ก ซึ่งนับได้ว่าเป็นสิ่งที่จ าเป็น
และมีความส าคัญมากในการประเมินผลพัฒนากาการเด็ก ครูเป็นผู้ประเมินพัฒนาการทางด้านร่างกาย อารมณ์ 
สังคมและสติปัญญา 
กำรประเมินผลพัฒนำกำรเด็กด ำเนินกำรโดยค ำนึงถึงถึงหลักพัฒนำกำรด้ำนต่ำง ๆ ดังนี้ 
      ๑. ประเมินพัฒนาการของเด็กครบทุกด้าน 
      ๒. ประเมินเด็กเป็นรายบุคคลอย่างสม่ าเสมอ ต่อเนื่องและค านึงถึงความเป็นเอกลักษณบ์ุคคลของเด็ก
กล่าวคือ เด็กแต่ละคนมีอัตราการเจริญเติบโตเฉพาะของตนเอง 
      ๓. ความคิดรวบยอดของเด็กแต่ละคนจะส่งผลต่อวิธีการเรียนรู้ของเด็ก 
      ๔. เด็กเรียนรู้ได้ดีที่สุดโดยผ่านประสบการณ์ตรง การทดลอง และการค้นพบ 
      ๕. การจัดประสบการณ์การเรียนรู้แก่เด็กจ าเป็นต้องค านึงถึงพ้ืนฐานทางด้านครอบครัว ความสนใจและระดับ
พัฒนาการของเด็กแต่ละคนในชั้นเรียน 
กำรประเมินพัฒนำกำรและกำรเรียนรู้ 
        ๑. ประเมินเด็กด้วยการสังเกตความก้าวหน้า การตรวจสอบผลงานและเอกสารทางพัฒนาการ และการ
เรียนรู้ของเด็ก (แฟ้มผลงาน) เพ่ือน าไปใช้ในการวางแผนประยุกต์หลักสูตรให้ตอบสนองต่อความต้องการทาง
พัฒนาการและการเรียนรู้ของเด็กเป็นรายบุคคล เพ่ือให้ทราบถึงปัญหาทางพัฒนาการ มีการสื่อสารกับผู้ปกครอง
และน าผลการประเมินเด็กมาใช้ในการประเมินประสิทธิผลของสถานศึกษา 
        ๒. ครูช่วยเหลือเด็กในการพัฒนาการเรียนรู้และประยุกต์การสอนให้สอดคล้องกับความต้องการทาง
พัฒนาการของเด็กเป็นรายบุคคลในการตัดสินใจที่มีผลกระทบต่อเด็ก โดยใช้แหล่งข้อมูลจากการสังเกตของครู
ผู้ปกครอง และผู้เชี่ยวชาญเพ่ือให้ใด้ข้อมูลที่ถูกต้องและเหมาะสมในการน ามาวินิจฉัยและวางแผนการเรียนรู้
ส าหรับเด็ก 
เทคนิควิธีกำรในกำรประเมินผลพัฒนำกำรเด็กประกอบด้วยวิธีต่ำง ๆ ดังนี้ 
      ๑. การสังเกตพฤติกรรมเด็ก 
      ๒. การสัมภาษณ์ พูดคุย 
      ๓. การใช้แบบประเมินพัฒนาการ 
      ๔. การเขียนบันทึกเกี่ยวกับตัวเด็ก 
      ๕. การใช้แฟ้มผลงานเด็ก (Portfolio) 
      ๖. การประเมินภาวะโภชนาการของเด็ก 
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รูปแบบกำรประเมินพัฒนำกำรเด็กในโรงเรียนสำธิตละอออุทิศ 
 

วิธีกำรประเมินพัฒนำกำร รูปแบบกำรประเมินผลของโรงเรียนสำธิตละอออุทิศ 
กำรสังเกตพฤติกรรมเด็ก กำรสังเกตพฤติกรรมเด็กและบันทึกพัฒนำกำร 

ในบันทึกลูกรัก (Home & School Connection) 
         - บันทึกลูกรักเป็นสื่อกลางในการสื่อสารระหว่างครูกับ
ผู้ปกครองโดยครูจะเขียนพัฒนาการด้านต่าง ๆที่ครูสังเกตได้
ลงในบันทึกลูกรักและส่งให้ผู้ปกครองเพ่ือให้ผู้ปกครอง
รับทราบพัฒนาการของเด็กและให้ผู้ปกครองรับทราบ
พัฒนาการเมื่ออยู่ที่บ้าน 

กำรสัมภำษณ์ พูดคุย 
กำรเขียนบันทึกเกี่ยวกับเด็ก 

กำรเขียนบันทึกสั้น (Observation Note) 
          - ครูจะเขียนบันทึกพฤติกรรมหรือเหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้น
จริง รูปแบบการเขียนบันทึก ครูจะเขียนบันทึกข้อความสั้น  
ชัดเจน มีการเรียงล าดับเหตุการณ์ โดยบันทึกวัน เวลา 
กิจกรรมที่เกิดข้ึน และข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์พูดคุยกับ
เด็ก การเขียนบันทึกเป็นการเล่าเหตุการณ์ตามความเป็นจริง 
ไม่ต้องวิเคราะห์หรือแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเหตุการณ์นั้น 

กำรใช้แบบประเมินพัฒนำกำร แบบรำยงำนผลพัฒนำคุณภำพนักเรียนรำยบุคคล 
          - แบบรายงานผลพัฒนาคุณภาพนักเรียนรายบุคคล
เป็นอีกรูปแบบหนึ่งของการประเมินพัฒนาการเด็กท่ีโรงเรียน
ต้องออกให้เด็กภาคเรียนละ ๑ ครั้งเพ่ือให้ผู้ปกครองทราบ
พัฒนาการของเด็ก ครูจะรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับพัฒนาการ
และเขียนรายงานให้ผู้ปกครองทราบเมือ่ผู้ปกครองรับแบบ
รายงานผลพัฒนาคุณภาพนักเรียนรายงานบุคคลแล้วศึกษา
เนื้อหาภายในเล่ม รวมทั้งอ่านสรุปพัฒนาการประจ าภาคเรียน
พร้อมเขียนแสดงความคิดเห็น 

กำรใช้แฟ้มผลงำน           - การจัดท าแฟ้มผลงาน  
 
กำรประเมินโดยใช้แฟ้มผลงำนเด็ก 
            การประเมินโดยใช้แฟ้มผลงาน เป็นการประเมินผลพัฒนาการการเรียนรู้ของเด็กตามสภาพที่แท้จริง 
ผลงานต่าง ๆ ที่รวบรวมได้แสดงถึงความรู้ ความสามารถ ความพยายาม เจตคติ และเครื่องมือในการติดต่อสื่อสาร
กับผู้ปกครองให้ได้รับทราบข้อมูลความก้าวหน้าเกี่ยวกับพัฒนาการการเรียนรู้ของเด็ก เพ่ือให้การประเมินโดยใช้
แฟ้มผลงานมีประสิทธิภาพ และสามารถสังเกตพัฒนาการของเด็กได้อย่างชัดเจน ครูจึงเก็บรวบรวมผลงานในแฟ้ม
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ไว้อย่างเป็นระบบบ คือ การเก็บผลงานโดยเรียงล าดับวันที่เก็บผลงานตั้งแต่ต้นภาคเรียนจนถึงปัจจุบัน ก่อนที่ครูจะ
จัดเก็บผลงานของเด็กครูควรปฏิบัติ ดังนี้ 
            ๑. ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียน พัฒนาการของเด็ก 
            ๒. การออกแบบผลงานเฉพาะในรูปแบบใบกิจกรรม ควรออกแบบให้สอดคล้องกับพัฒนาการของเด็ก 
นวัตกรรมทางการศึกษาปฐมวัยที่น ามาใช้ในห้องเรียนและหลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียน การออกแบบ 
ใบกิจกรรม (Worksheet) ส าหรับเด็กมีส่วนส าคัญส าหรับการรออกแบบ ดังนี้ 
       ๒.๑ ชื่อกิจกรรม ควรตั้งชื่อกิจกรรมให้สอดล้องกับงานที่ให้เด็กท า 
       ๒.๒ ค าอธิบายกิจกรรม เป็นการเขียนอธิบายว่าใบกิจกรรมนี้มีล าดับขั้นตอนการท าอย่างไร 
    ๒.๓ ค าอธิบายทักษะ เป็นการเขียนทักษะที่สอดคล้องกับกิจกรรมที่เด็กจะได้รับ 
     ๒.๔ การออกแบบพ้ืนที่ใบกิจกรรม ควรก าหนดขนาดพ้ืนที่ให้เหมาะสมกับกิจกรรมนั้น ๆโดย
แบ่งเป็น  ๒ ส่วน คือ พื้นที่ในการท ากิจกรรมและพ้ืนที่ในการบันทึกค าพูด อธิบายผลงานของเด็ก 
     ๒.๕ วันที่เด็กท ากิจกรรม ควรบันทึกวันที่เก็บผลงานเด็กทุกครั้ง เพื่อความสะดวกในการจัดเก็บ
ผลงานอย่างมีระบบ ทั้งนี้เพ่ือท าให้ครูสังเกตพัฒนาการของเด็กได้อย่างชัดเจน 
    ๒.๖ ชื่อหรือสัญลักษณ์ประจ าตัวเด็ก ครูควรบันทึกชื่อหรือสัญลักษณ์ประจ าตัวเด็ก ใบกิจกรรม
ส าหรับเด็กเล็ก ครูอาจเป็นผู้บันทึกให้ โดยบันทึกไว้ที่ด้านล่างของกระดาษ ในกรณีท่ีเด็กสามารถเขียนชื่อตนเองได้ 
ควรให้เด็กเขยีนชื่อลงบนผลงานของเด็กเอง 
         ๓. การก าหนดระยะเวลาในการเก็บผลงาน ครูสามารถก าหนดให้มีระยะเวลาการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม
ของเด็กตามความเหมาะสม ( ในการเก็บผลงานควรจัดเก็บผลงานทุกหน่วยการเรียนหรือทุกเดือน) เพื่อให้สามารถ
สังเกตพัฒนาการของเด็กได้อย่างชัดเจน 
         ๔. จัดส่งแฟ้มผลงานเด็กให้กับผู้ปกครองภาคเรียนละ ๑ ครั้ง เพื่อให้ผู้ปกครองได้พราบถึงพัฒนาการของ
เด็กในแต่ละภาคเรียน จากนั้นจึงน าแฟ้มผลงานส่งไปให้ครูในภาคเรียนต่อไป กรณีที่สิ้นสุดปีการศึกษา ครูจะต้อง
รวบรวมแฟ้มผลงานเพ่ือส่งต่อให้ครูในระดับชั้นต่อไป 
 
สิ่งท่ีต้องจัดเก็บในแฟ้มผลงำน มีดังนี้ 

สิ่งท่ีต้องจัดเก็บ วิธีกำรจัดเก็บ 
A = Assignments         
(ใบงำน/ชิ้นงำน) 
 
 
 

การออกแบบผลงานหรือบันทึกภาพถ่ายในรูปแบบ
ใบกิจกรรมที่ครูก าหนด เป้าหมาย หรือวัตถุประสงค์
ที่ต้องการให้เด็กสะท้อนพัฒนาการ การเรียนรู้ที่
สอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้และพัฒนาการ
ของเด็กตามหลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียน   

M = Multiple - Skills          
(ใบประเมินทกัษะต่ำง ๆ) 

สังเกตพัฒนาการที่สะท้อนความสามารถในการ
เรียนรู้ตามลักษณะกิจกรรมที่จัดขึ้นเพื่อส่งเสริม
ทักษะด้านต่าง ๆ อย่างหลากหลาย 
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สิ่งท่ีต้องจัดเก็บ วิธีกำรจัดเก็บ 
O =   Observation Notes     
(บันทึกกำรสังเกต) 

เป็นการรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับตัวเด็ก โดยการ
สังเกตและบันทึกพฤติกรรมที่เด็กแสดงออกตาม
สภาพจริง หรือเหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้นขณะที่เด็กมี
ปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมและบุคคลต่าง ๆ 
 

U = Unique Story of Student   
(ผลงำนของเด็ก) 

เป็นกิจกรรมที่เด็กและผู้ปกครองได้มีส่วนร่วมในการ
พูดคุยเรื่องราวเกี่ยวกับผลงาน และพิจารณา
คัดเลือกผลงานที่ผู้ปกครองชื่นชอบหรือประทับใจ 
โดยเขียนแสดงความคิดเห็นลงในแบบประเมินที่
ก าหนด  

N = Numerous Learning Journey 
(ภำพถ่ำยกิจกรรมกำรเรียนรู้) 

เป็นการบันทึกภาพถ่ายที่สะท้อนเรื่องราวการเรียนรู้
ของเด็กในการท ากิจกรรมต่าง ๆ ร่วมกับเพื่อน และ
คร ู

T = Teacher’s Comments 
(กำรแสดงควำมคิดเห็นของครู) 

การประเมินพัฒนาการและการเรียนรู้ของเด็ก โดย
การสังเกตและแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับพฤติกรรม
ที่เด็กแสดงออกตามมาตรฐานการเรียนรู้ที่ก าหนด 
และน าข้อมูลมาวิเคราะห์และสะท้อนความก้าวหน้า
ทางพัฒนาการ การเรียนรู้ของเด็กเป็นรายบุคคล 

 
     ๓. กำรสะท้อนกำรเรียนรู้ของเด็กตลอดภำคเรียน โดยใช้การจัดนิทรรศการ (Portfolio Showcase) เพ่ือ
น าเสนอร่องรอยการเรียนรู้ของเด็ก ๆ เป็นกิจกรรมที่ทางโรงเรียนจัดขึ้นเพ่ือให้ผู้ปกครองเข้ามาชมผลงานและ
พูดคุยกับครูประจ าชั้นเพ่ือแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับพัฒนาการของเด็กและแนวทางในการพัฒนาเด็ก โดย
ทางโรงเรียนสาธิตละอออุทิศได้ก าหนดให้ครูจัดนิทรรศการแฟ้มผลงานหลากหลายรูปแบบ อาทิ ในรูปแบบสาร
นิทัศน์ (Documentation) หรือรูปแบบการน านวัดกรรมทางการศึกษาปฐมวัยมาใช้ ฯลฯ 
 
กำรจัดแสดงนิทรรศกำรแฟ้มผลงำนในรูปแบบสำรนิทัศน์ เป็นการจัดแสดงนิทรรศการแฟ้มผลงานที่ 
น ารูปแบบ การจัดเก็บหลักฐานที่แสดงถึงกระบวนการการเรียนรู้ของเด็ก ได้แก่ ภาพถ่าย ผลงานเด็ก บันทึกภาพ
วิดีโอ (Video) แถบบันทึกเสียง (Tape) ค าพูดของเด็ก มาจัดแสดง สารนิทัศน์ แบ่งออกเป็นสองส่วน 
         ส่วนกระบวนกำร คือ การสะท้อนความคิดเห็นต่อหลักฐานนั้น ๆ ซึ่งเป็นการสะท้อนโดยตัวครู เพ่ือนหรือ
ผู้ปกครอง 
         ส่วนเนื้อหำ คือ หลักฐานต่าง ๆ ที่ครูบันทึกสิ่งที่เก่ียวกับการจัดการเรียนการสอน ไม่ว่าจะเป็นบันทึกค าพูด
ภาพผลงานของเด็ก รวมถึงข้อมูลต่าง ๆ ที่ครูวางแผนในการจัดการเรียนรู้ 
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ประเภทสำรนิทัศน์ 
        กำรจัดท ำสำรนิทัศน์ (Documentation) เป็นการจัดท าข้อมูลที่เป็นหลักฐานหรือแสดงให้เห็นร่องรอย
ของการเจริญเติบโตพัฒนาการและการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยจากการท ากิจกรรมทั้งรายบุคคลและรายกลุ่ม ซึ่ง
หลักฐานและข้อมูลที่บันทึกเป็นระยะ ๆ จะเป็นข้อมูลอธิบายภาพเด็ก สามารถบ่งบอกถึงพัฒนาการด้านร่างกาย 
อารมณ์ จิตใจและสติปัญญา สารนิทัศน์จึงเป็นการประมวลผลที่แสดงให้เห็นถึงกระบวนการจัดประสบการณ์ของ
ครูและร่องรอยผลงานของเด็ก จากการท ากิจกรรมที่สะท้อนถึงพัฒนาการในด้านต่าง ๆ การจัดท าสารนิทัศน์จึง
เป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการวัดและประเมินพัฒนาการเด็กปฐมวัยซึ่งมีหลายรูปแบบ ได้แก่  

๑. พอร์ตโฟลิโอส าหรับเด็กรายบุคคล (Portfolio) เช่น การเก็บชิ้นงานหรือภาพถ่ายเด็กขณะท ากิจกรรมมี
การใช้เทคโนโลยีต่าง ๆ ในการบันทึกเสียง บันทึกภาพท่ีแสดงให้เห็นถึงความก้าวหน้าในงานที่เด็กท า เป็นต้น 

๒. การบรรยายเกี่ยวกับเรื่องราวหรือประสบการณ์ที่เด็กได้รับ เช่น การสอนแบบโครงการ สามารถใช้สาร
นิทัศน์เกี่ยวกับพัฒนาการเด็กทุกด้านทั้งประสบการณ์เรียนรู้ของเด็กและการสะท้อนตนเองของครู รูปแบบการ
บรรยายเรื่องราวจึงมีหลายรูปแบบ อาจได้จากการบันทึกการสนทนาระหว่างเด็กกับครู เด็กกับเด็ก การบันทึกของ
ครู การบรรยายของพ่อแม่ผู้ปกครองในรูปแบบหนังสือหรือจดหมาย แม้กระทั่งการจัดแสดงบรรยายสรุปให้เห็น
ภาพการเรียนรู้ทั้งหมด 

๓. การสังเกตและบันทึกพัฒนาการเด็ก เช่น ใช้แบบสังเกตพัฒนาการ การบันทึกสั้น 
๔. การสะท้อนตนเองของเด็ก เป็นค าพูดหรือข้อความที่สะท้อนความรู้ ความเข้าใจ ความรู้สึกจากการ

สนทนาการอภิปรายแสดงความคิดเห็นของเด็กขณะท ากิจกรรมซึ่งอาจบันทึกด้วยเทคโนโลยี บันทึกเสียงหรือ
บันทึกภาพ 

๕. ผลงานรายบุคคลและรายกลุ่มท่ีแสดงให้เห็นถึงการเรียนรู้ความสามารถทักษะจิตพิสัยของเด็ก ครู
สามารถน าผลงานของเด็กมาใช้พิจารณาพัฒนาการและกระบวนการท างานของเด็ก ครูส่วนใหญ่มักเก็บผลงานการ
เขียนและผลงานศิลปะ อย่างไรก็ตามครูควรเก็บผลงานหลากหลายประเภทของเด็ก เช่น ภาพเขียนการระดม
ความคิดและเขียนออกมาในลักษณะใยแมงมุม การแสดงออกทางดนตรีการก่อสร้างในรูปแบบต่าง ๆ ตัวอย่าง
ค าพูด เป็นต้น ซึ่งจะเป็นประโยชน์ในการเก็บข้อมูลหลักฐานเพื่อประเมินการเรียนรู้และประเมินพัฒนาการของเด็ก
ปฐมวัยข้างต้น 
 
ขั้นตอนกำรเตรียมจัดแสดงงำนแฟ้มผลงำนในรูปแบบงำนสำรนิทัศน์ 
        เพ่ือให้การจดัแสงมิพรรคการมเต็มผลงานในรบแบบงานสารนิทัศน์ ครูควรด าเป็นการตามชั้นตอนต่อไปนี้ 
        ๑. ครูควรศึกษาเกี่ยวกับสารนิทัศน์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
        ๒. รวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนในชั้นเรียนของตน 
        ๓. วางแผนการจัดแสดงนิทรรศการโดย ก าหนด ชื่อเรื่องในการจัดแสดง (ชื่อเรื่องที่ใช้ในการจัดควร 
สัมพันธ์หรือละท้อนถึงภาพรวมของนิทรรศการ) วาดแผนผังในการจัดแสดงนิทรรศการ 
        ๔. ตรวจข้อมูลที่จัดแสดงในสารนิทัศน์แต่ละประเภท ว่ามีปริมาณที่เหมาะสมมากน้องเพียงใด ทั้งนี้ควร 
จัดแสดงงานในแต่ละประเภทสารนิทัศน์ให้สมดุลกัน 
        ๕. ออกแบบแผนผังในการจัดแสดงนิทรรศการในห้องเรียน เพ่ือเป็นการวางแผนการใช้พ้ืนที่ในการจัด 
นิทรรศการได้อย่างเหมาะสม 
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         ๖. จัดท าคู่มือการเข้าชมนิทรรศการ โดยน าเสนอประเด็นส าคัญของการจัดแสดง และรายละเอียดของ 
งานว่าจัดแสดงอะไร 
 
กำรจัดแสดงนิทรรศกำรมแฟ้มผลงำนรูปแบบกำรน ำนวัตกรรมทำงกำรศึกษำปฐมวัยมำใช้ 
        เพ่ือให้การจัดแสดงนิทรรศการแฟ้มผลงานในรูปแบการน านวัตกรรมทางการศึกษาปฐมวัยมาใช้ครูควร
ด าเนินการตามขั้นตอนต่อไปนี้ 
        ๑. ครูควรศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับนวัตกรรมทางด้านการศึกษาปฐมวัยที่น ามาบูรณาการใช้ใน 
การจัดการเรียนการสอน 
        ๒. รวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนในชั้นเรียนที่สะท้อนถึงการน านวัตกรรมทางด้าน 
การศึกษาปฐมวัยมาใช้ 
        ๓. ตรวจข้อมูลที่จัดแสดงว่าสะท้อนถึงนวัตกรรมทางด้านการศึกษาปฐมวัยและมี ปริมาณที่จัดแสดงมาก 
ต่อไปนี้น้อยเพียงใด 
        ๔. วางแผนการจัดแสดงนิทรรศการโดย ก าหนด ชื่อเรื่องในการจัดแสดง (ชื่อเรื่องที่ใช้ในการจัดควรสัมพันธ์
หรือสะท้อนถึงภาพรวมของนิทรรศการ) 
        ๕. วาดแผนผังในการจัดแสดงนิทรรศการ ออกแบบแผนผังในการจัดแสดงนิทรรศการในห้องเรียน เพ่ือเป็น
การวางแผนการใช้พ้ืนที่ในการจัดนิทรรศการได้อย่างเหมาะสม 
        ๖. จัดท าคู่มือการเข้าชมนิทรรศการ โดยน าเสนอประเด็นส าคัญของการจัดแสดง และรายละเอียดของงาน
ว่าจัดแสดงอะไร 
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กำรประเมินโภชนำกำรของเด็ก 
การประเมินการเจริญเติบโตเด็ก โดยวิธีการชั่งน้ าหนักและวัดส่วนสูง ทุกเดือน ด้วยเครื่องวัดองค์ประกอบ

ร่างกาย (BIA : Bioelectrical Impedance Analysis ของ Accuniq) และเครื่องวัดส่วนสูงแบบ Ultrasonic BC 
360 ภาวะโภชนาการของเด็ก ค านวณจากโปรแกรม INMU - Thai Growth เกณฑ์อ้างอิง น้ าหนัก ส่วนสูง และ
เครื่องชี้ วัดภาวะโภชนาการของประชาชนไทย อายุ 1 - 19 ปี กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข พ.ศ. 2538 
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 และยังมีการแบบสรุปพฤติกรรมการรับประทานอาหารกลางวันและอาหารว่างของนักเรียน โรงเรียนสาธิต
ละอออุทิศ มหาวิทยาลัยสวนดุสิต ประจ าทุกภาคเรียน  
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กำรบริหำรจัดกำรหลักสูตร 
๑. กำรสร้ำงและพัฒนำหลักสูตร 

        โรงเรียนสาธิตละอออุทิศ ก าหนดแนวทางในการสร้างหลักสูตร โดยก าหนดองค์ประกอบดังนี้ การบูรณา 
การสาชาวิชาต่าง ๆคุณค่าทางสังคม วัฒนธรรม ความต้องการของผู้ปกครอง การพิจารณาอายุและประสบการณ์
ของผู้เรียน 

๑.๑ แนวคิดและหลักการในการสร้างและพัฒนาหลักสูตร 
๑.๑.๑ เป้าหมายหลักสูตรประกอบด้วยการเรียนรู้ในทุกพัฒนาการทางด้านร่างกาย อารมณ์ 

สังคม สติปัญญา ภาษา และสุนทรียภาพ 
๑.๑.๒ สาระเนื้อหาของหลักสูตรประกอบด้วยสาขาวิชาต่าง ๆ เช่น คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ 

สังคม โดยบูรณาการผ่านหัวเรื่องของโครงการหรือการเล่น หรือประสบการณ์การเรียนรู้อ่ืน ๆ ท าให้เด็ก
ได้พัฒนาความคิดรวบยอด และเชื่อมโยงสาขาวิชาต่าง ๆ ได้จากการท ากิจกรรม เช่น การส ารวจรูปแบบ
ต่าง ๆ ด้วยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ การท าศิลปะจากวัสดุธธรรมชาติ 

๑.๑.๓ หลักสูตรมีพ้ืนฐานทางด้านทฤษฎีที่สอดคล้องกับความคิดเห็นทางวิชาการและงานวิจัย
ทางด้านการศึกษาปฐมวัยที่เกี่ยวข้องกับการเรียนรู้ของเด็ก 

๑.๑.๔ หลักสูตรประกอบด้วยพัฒนาการด้านความรู้และความเข้าใจในกระบวนการทักษะและ
ทัศนคต ิ

๑.๑.๕ หลักสูตรประกอบตัวขอหาอย่างกว้างๆ ที่สันทันธ์และมีความหมายต่อตัวเด็ก 
๑.๑.๖ วัตถุประสงค์หรือจุดมุ่งหมายของหลักสูตรมีพ้ืนฐานอยู่บนความจริงและเหมาะสมกับกลุ่ม

เด็กท่ีเกี่ยวข้องกับหลักสูตร 
๑.๑.๗ เนื้อหาของหลักสูตรสะท้อนความต้องการและความสนใจของเด็กแต่ละคนในกลุ่ม รวมทั้ง

ครอบคลุมประสบการณ์การเรียนรู้อย่างกว้าง ๆ สื่อการสอน เทคนิคการสอนเพ่ือสนองความแตกต่าง
ระหว่างบุคคล 

๑.๑.๘ หลักสูตรค านึงถึงความแตกต่างด้านวัฒนธรรมและเอกลักษณ์ส่วนบุคคลของเด็กรวม
ตลอดถึงส่งเสริมความสัมพันธ์อันดีระหว่างโรงเรียนกับครอบครัว 

๑.๑.๙ หลักสูตรให้วางกรอบควนติดส าหรับเด็กเพ่ือที่เด็กจะได้พัฒนาสติปัญญาในชั้นที่ซับซ้อน
ยิ่งขึ้น 

๑.๑.๑๐ หลักสูตรยืดหยุ่นได้โดยผู้สอนสามารถสอนแบบหน่วยการเรียน ขณะเดียวกันก็สามารถ
บูรณาการเนื้อหาต่าง ๆ เข้าด้วยกัน 

๑.๑.๑๑ สิ่งแวดล้อมในชั้นเรียน ประกอบด้วยมุมหรือศูนย์การเรียนที่มีการวางแผน 
๑.๑.๑๒ รูปแบบการจัดการเรียนการสอนเหมาะสมและสอดคล้องกับพัฒนาการเด็ก 
๑.๑.๑๓ หลักสูตรการเรียนการสอนมุ่งเน้นที่ความสนใจและความสามารถของเด็กตลอดจน

ส่งเสริมให้เด็กสร้างสรรค์กิจกรรมต่าง ๆ ด้วยตนเอง 
๑.๑.๑๔ การตัดสินใจและการวางแผนเกี่ยวกับหลักสูตรมีพ้ืนฐานจากความเข้าใจอันดีเกี่ยวกับ

ทฤษฎีพัฒนาการเด็ก  
๑.๑.๑๕ พ่อแม่ผู้ปกครองมีส่วนร่วมในการวางแผนส าหรับเด็ก 



๒๑๖ 

 

 
 

๑.๑.๑๖ ส่งเสริมและสนับสนุนให้เด็กมีส่วนร่วมในการเลือกและตัดสินใจเกี่ยวกับกิจกรรมต่าง ๆ 
ในชั้นเรียนความสามารถในการตัดสินใจและความเป็นอิสระถือเป็นวัตถุประสงค์ส าคัญหนึ่งในการพัฒนา
เด็ก 

๑.๑.๑๗ แบบทดสอบเป็นเพียงเครื่องมือชนิดหนึ่งในการประเมินจุดเด่นและจุดดี 
๑.๑.๑๘ การเรียนการสอนมุ่งเน้นที่กระบวนการไม่ใช่ผลิต 
๑.๑.๑๙ ครูเป็นผู้อ านวยความสะดวกมากกว่าผู้สอน ครูท าหน้าที่ส่งเสริมการเรียนรู้โดยจัด

สภาพแวดล้อมในชั้นเรียน การจัดหาวัสดุอุปกรณ์ต่าง ๆ การใช้ค าถามเพ่ือกระตุ้นให้เด็กได้คิดควรมุ่งเน้น
สอนเป็นรายบุคคล และสอนเป็นกลุ่มย่อย ในการสอนกลุ่มใหญ่ควรใช้เวลาสั้นๆ 

๑.๑.๒๐ กิจกรรมในชั้นเรียนควรมีความหลากหลายเพ่ือความเหมาะสมกับพัฒนาการทาง
สติปัญญาและรูปแบบการเรียนรู้ที่แตกต่างกัน 

๑.๑.๒๑ การจัดการเรียนการสอนมุ่งเน้นที่ความคิดสร้างสรรค์ของเด็ก หลีกเลี่ยงการสอนที่เร่งรัด
เด็กหรือการให้เด็กท าแบบฝึกเป็นประจ า สิ่งแวดล้อมในชั้นเรียนควรประกอบด้วยวัสดุ อุปกรณ์ต่าง ๆ 
เพ่ือให้เด็กได้ส ารวจ ค้นพบ สร้างสรรค์ รวมทั้งอุปกรณ์ เช่น ไม้บล็อก บ่อทราย และวัสดุที่ใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน เด็กได้รับการส่งเสริมให้ตั้งปัญหา และเรียนรู้การแก้ปัญหาด้วยตนเอง การเล่นถือว่าเป็น
วิธีการที่ส าคัญท่ีเด็กจะได้เรียนรู้เกี่ยวกับโลกรอบตัวเอง 

๑.๑.๒๒ ตารางกิจวัตรประจ าวันของเด็กยืดหยุ่นได้ และมีช่วงเวลาที่ยาวนานพอส าหรับการท า
กิจกรรมต่าง ๆ ที่หลากหลาย การเรียนการสอนมีความสมดุลระหว่างกิจกรรมที่เ ด็กเป็นผู้ริเริ่ม และครู
เป็นผู้ริเริ่ม 

๑.๑.๒๓ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนควรเปิดโอกาสให้เด็กได้เรียนรู้และท างานร่วมกับ
เพ่ือน เพ่ือให้เกิดทักษะทางสังคม 

๑.๑.๒๔ ในชั้นเรียนเด็กควรได้รับการส่งเสริมให้พูดคุยและติดต่อสื่อสารกับเพ่ือนและครูผ่านการ
ท ากิจกรรมใหม่ๆ 

๑.๑.๒๕ บุคลากรในโรงเรียนซึ่งท างานร่วมกับเด็กควรได้รับการอบรมเกี่ยวกับทักษะและความรู้
ในการดูแลเด็กอย่างต่อเนื่องสม่ าเสมอ ไม่ว่าจะเป็นการอบรมเชิงปฏิบัติการหรือการประชุมสัมมนาต่าง ๆ  

 
เนื้อหำสำระของหลักสูตรและแนวคิด 

๒.๑ ครูใช้แนวคิดที่หลากหลายในการพัฒนาทักษะทางภาษา และการรู้หนังสือของเด็กผ่านประสบการณ์
ที่มีความหมายในทุก ๆ วัน เช่น การฟังและอ่านเรื่อง การไปทัศนศึกษาการเขียนเรื่องตามค าบอกของเด็ก การติด
แผนภูมิและสิ่งพิมพ์อ่ืน ๆ ในห้องเรียน การเล่นละครและประสบการณ์ที่ต้องการการสื่อสาร การพูดคุยอย่างไม่
เป็นทางการ การทดลองเขียนโดยการวาดและลอกเลียนแบบ การใช้การสะกดด้วยตนเอง การอ่านหนังสือให้เด็ก
ฟังและการเล่าเรื่องในบริบทที่แตกต่างกัน ทั้งในลักษณะรายบุคคล กลุ่มเล็ก กลุ่มใหญ่ ท าให้เด็กมีโอกาสพัฒนา
และตระหนักถึงสิ่งพิมพ์ การรับรู้เรื่องราว ชื่นชมกับวรรณกรรม และมีความเข้าใจในการใช้ค าที่เขียนแตกต่างกัน
โดยเฉพาะตัวพยัญชนะ การรวมเสียง การระลึกค าท่ีมีความหมายต่อเด็กรวมทั้งค าที่ใช้และพบเห็นบ่อย 

๒.๒ ครูใช้กลยุทธ์ที่หลากหลายในการพัฒนาความคิดรวบยอดและทักษะทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ 
สังคม สุขอนามัย และเนื้อหาสาระอ่ืน ๆ ผ่านกิจกรรมที่มีความหมาย เช่น ออกแบบกิจกรรมให้เด็กค้นหาการ



๒๑๗ 

 

 
 

แก้ปัญหาอย่างเป็นรูปธรรม การตวงทรายน้ า หรือส่วนผสมส าหรับท าอาหาร การสังเกตและบันทึกการ
เปลี่ยนแปลงในสิ่งแวดล้อม การท างานไม้และใช้เครื่องมืออ่ืน ๆ ตามวัตถุประสงค์ในการใช้ ส ารวจ สัตว์ พืช ในสื่อ
ทางศิลปะ ดนตรี และการเคลื่อนไหว และแสดงให้เด็กเข้าใจ รู้สึก เรียนรู้ และปฏิบัติกิจกรรมประจ าวันอย่างมี
ความสุข 

๒.๓ ครูสร้างโอกาสให้เด็กได้แสดงออกทางสุนทรียภาพและแสดงความชื่นชมผ่านศิลปะ และดนตรี ให้
เด็กได้ทดลองเล่นละครในรูปแบบต่าง ๆ เล่นดนตรีและเต้นร าเพื่อความสนุกสนานใช้สื่อศิลปะที่หลากหลาย เช่น สี
เทียน สีเมจิก แป้งโด ดินเหนียวที่สามารถใช้ประโยชน์ส าหรับการแสดงออกท่ีสร้างสรรค์ 

๒.๔ เปิดโอกาสให้เด็กได้มีโอกาสเคลื่อนไหวอย่างอิสระตลอดทั้งวัน โดยมีการวางแผนกิจกรรมที่ส่งเสริม
พัฒนาการทางด้านกล้ามเนื้อใหญ่ ทั้งในห้องเรียนและนอกห้องเรียน ลักษณะกิจกรรมมีความสมดุลทั้งการวิ่ง การ
กระโดด และการเคลื่อนไหวที่ใช้พลังงานในการพัฒนากล้ามเนื้อใหญ่ 

๒.๕ เปิดโอกาสให้เด็กพัฒนากล้ามเนื้อย่อยผ่านกิจกรรมการเล่น เช่น การปักหมุด การร้อยเชือก การเล่น
ภาพตัดต่อ การวาดรูป ระบายสี การปั้นดินเหนียว ดินน้ ามัน การตัดและกิจกรรมอ่ืน ๆ ที่คล้ายคลึงกัน และพัฒนา
ผ่านการปฏิบัติกิจวัตรประจ าวัน 

๒.๖ ครูสนับสนุนให้เด็กได้ปฏิบัติและพัฒนาทักษะการช่วยเหลือตนเอง เช่น การสวมเสื้อผ้า การห้องน้ า 
การบริการและการรับประทานอาหารด้วยตนเอง การแปรงฟัน การล้างมือ และการช่วยเก็บของเล่น 
      ๓. ควำมต่อเนื่องของพัฒนำกำรและกำรเรียนรู้ 
มีการวางแผนและออกแบบกิจกรรมให้เด็กได้ส ารวจ พัฒนาความคิดสร้างสรรค์และสืบสวนที่เป็นเครื่องมือส าคัญ
ในการเรียนรู้ในสาขาวิชาต่าง ๆ ด้วยวิธีการที่เข้าใจง่ายตามระดับอายุของเด็ก เช่น ประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์
ในการส ารวจ สังเกตการเปลี่ยนแปลงปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ โดยที่ครูมีความรู้เกี่ยวกับความต่อเนื่องของ
พัฒนาการและการเรียนรู้อย่างเหมาะสมกับเด็กวัยอนุบาล 
      ๔. ควำมสอดคล้องและประสิทธิผลของหลักสูตร 

๔.๑ ครูวางแผนจากหลักสูตรที่ช่วยให้เด็กบรรลุความส าเร็จในเป้าหมายทางพัฒนาการและการเ รียนรู้ที่
ส าคัญเด็กได้ใช้ความรู้จากเนื้อหาที่ชอบและน่าสนใจอย่างเหมาะสมกับอายุและประสบการณ์ของเด็ก ครูตระหนัก
ว่าประสบการณ์ การเรียนรู้มีประสิทธิผลมากขึ้นเมื่อหลักสูตรตอบสนองความคิดและความสนใจของเด็กท่ีเกิดข้ึน  

๔.๒ ครูวางแผนหลักสูตรที่ตอบสนองบริบททางวัฒนธรรมและประสบการณ์ของเด็กจัดกิจกรรมและสื่อ
อุปกรณ์เตรียมไว้เพ่ือช่วยพัฒนาคุณลักษณะที่ดีของเด็กสร้างความเข้าใจมโนทัศน์ใหม่ สร้างความหมายร่วมกัน 
ด้วยการยอมรับนับถือ เคารพและชื่นชมกับความแตกต่างและความเหมือนระหว่างบุคคลทั้งในด้านเชื้อชาติ ภาษา 
วัฒนธรรม อายุความสามารถและเพศในบทบาทที่แตกต่างกัน 
      ๕. กำรวำงแผนและพัฒนำหลักสูตร 
            การใช้หลักสูตรที่ให้มีประสิทธิภาพคือความสามารถของครูในการบูรณาการความสนใจและความ
ต้องการของเด็กแต่ละคน ความรู้เกี่ยวกับพัฒนาการเด็ก ปรัชญาการสอนของครู สภาพสังคมและบริบทที่โรงเรียน
ต้ังอยู่ตลอดทั้งการประเมินผลเข้าด้วยกัน โรงเรียนสาธิตละอออุทิศ มีวิธีการวางแผนหลักสูตรดังนี้ 

๕.๑ กรอบการสอน กรอบการสอนเปรียบเสมือนกับโครงร่างของหลักสูตรที่ครูต้องปฏิบัติตามอาจรวมถึง
กิจกรรมการเรียนต่าง ๆ จุดประสงค์ส าหรับการเรียนรู้ของเด็ก กระบวนการหรือวิธีสอน ความรับผิดชอบของครู 
ระยะเวลาที่ใช้ในการสอน การวางแผนหลักสูตรโดยใช้กรอบการสอนอาจวางแผนเป็นวัน เป็นสัปดาห์หรือเดือน 



๒๑๘ 

 

 
 

๕.๒ การวางแผนโดยก าหนดจุดประสงค์ เป็นวิธีการพัฒนาหลักสูตรที่เป็นทางการ มากกว่าการเขียน
กรอบการสอน การวางแผนโดยก าหนดจุดประสงค์สามารถน าไปสู่การเขียนแผนการสอน การก าหนดจุดประสงค์
มักเป็นจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมซึ่งหมายถึงความคิดรวบยอดที่เด็กจ าเป็นต้องเรียนรู้ผ่านประสบการณ์ แผนการ
สอนจะรวมถึงพฤติกรรมของเด็กที่สังเกตได้เพ่ือให้ครูทราบว่าจุดประสงค์ที่ตั้งไว้บรรลุเป้าหมายหรือไม่ การเขียน
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมจ าเป็นต้องที่ความสัมพันธ์และสอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนการสอนนอกจากนี้ควร
ค านึงถึงควานรู้ความเข้าใจเดิมท่ีเด็กมีอยู่ สิ่งที่เด็กสนใจอยากเรียนรู้และสิ่งที่เด็กควรรู้ 

๕.๓ การวางแผนโดยใช้หลักสตูรใยแมงมุม หรือในบางครั้งเรียกว่า แผนที่ความคิด (mind mapping) 
เป็นกระบวนการที่ครูใช้ในการพัฒนาแผนผัง โดยมีพ้ืนฐานมาจากหัวข้อหรือหน่วยการเรียนรู้เรื่องใด เรื่องหนึ่ง 
หลักสูตรใยแมงมุมเป็นเครื่องมือในการวางแผนเพ่ือพัฒนาหน่วยการเรียนรู้ โดยการบูรณาการกิจกรรมการเรียนรู้
ต่าง ๆ เข้าด้วยกัน ขั้นตอนในการพัฒนาหลักสูตรใยแมงมุม มีดังนี้ 

๕.๓.๑ การระดมสมอง (brainstorming) เป็นการน าความรู้ที่มีอยู่ออกมาใช้ โดยครูอาจใช้ 
ความคิดของตนเพียงคนเดียว หรือระดมสมองร่วมกับเด็กและเพ่ือนครูก็ได้ การระดมสมองเกิดขึ้นหลังจากที่ครู
ทราบหน่วยการเรียนรู้หรือหัวข้อการเรียนแล้ว เช่น หลังจากท่ีเด็กลงคะแนนเสียงเลือกหน่วยการเรียนที่ตนสนใจ
และต้องการเรียนรู้ได้แล้ว 

๕.๓.๒ การจัดกลุ่ม (grouping) เป็นการจัดกลุ่มความคิด หรือค าถามท่ีได้จากการระดมสมองโดย 
กลุ่มท่ีมีความคิดหรือมีค าถามคล้ายกันจะอยู่กลุ่มเดียวกันจากนั้นใส่หัวข้อย่อยของแต่ละกลุ่ม 

๕.๓.๓ การแบ่งปัน ครูอาจน าค าถามหรือกลุ่มความคิดของเด็กมาพูดคุยกันกับเพ่ือนครูและมีการ 
จัดหัวข้อย่อยโดยอาจมีการเขียนเพิ่มเติมในบางหัวข้อที่ครูเห็นว่าจ าเป็นส าหรับเด็ก  

๕.๓.๔ การสร้างหลักสูตรใยแมงมุม คือการน าความคิดของครูและเด็กรวมถึงหน่วยการเรียนมา 
สร้างหลักสูตรใยแมงมุม 
     ๖. หลักสูตรที่เกิดขึ้นในชั้นเรียน (emergent curriculum) 
โรงเรียนสาธิตละอออุทิศได้น าหลักสูตรที่เกิดขึ้นในชั้นเรียนมาใช้ โดยพัฒนามาจากสิ่งที่เด็กสนใจ 
และต้องการที่จะเรียนรู้และมีความหมายต่อตัวเด็ก การเรียนรู้เกิดจากปฏิสัมพันธ์ระหว่างครูกับเด็ก กล่าวคือทั้งครู
และเด็กเป็นผู้ริเริ่มการเรียนรู้การตัดสินใจ ในบางครั้งต้องมีการพูดคุยกันระหว่างสิ่งที่เด็กสนใจและสิ่งที่ครูคิดว่า
เป็นสิ่งที่จ าเป็นส าหรับการเรียนรู้และพัฒนาการของเด็ก 
      ๗. กำรวำงแผนและพัฒนำหลักสูตร โรงเรียนสาธิตละอออุทิศได้วางแผนและพัฒนาหลักสูตรให้มี 
ประสิทธิภาพโดยด าเนินการดังนี้ 

๗.๑ การก าหนดจุดประสงค์ของหลักสูตร ครูเป็นผู้มีบทบาทในการตัดสินใจเกี่ยวกับสิ่งที่ตนต้องการ 
ให้เด็กเรียนรู้ โดยครูก าหนดจุดประสงค์ท่ีชัดเจนเพ่ือความสะดวกในการประเมินผล 

๗.๒ ครูพิจารณาสิ่งที่จ าเป็นตามล าดับก่อน-หลัง เช่น พิจารณาจุดประสงค์ของหลักสูตรที่เห็นว่า 
ส าคัญที่สุด และบอกเหตุผลส าหรับการเลือกจุดประสงค์ เพ่ือให้ตัวครูตระหนักถึงสิ่งที่ตนให้ความส าคัญในการ
วางแผนหลักสูตรส าหรับเด็ก 
          ๗.๓ ทราบและจัดหาแหล่งทรัพยากรที่จ าเป็นต่อการจัดหลักสูตรการเรียนการสอน เช่น วัสดุ 
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อุปกรณ์ในการสอน หรือวัสดุอุปกรณ์ประกอบมุมหรือศูนย์การเรียนต่าง ๆ เชิญบุคลากรเช่น พ่อ แม่ ผู้ปกครอง
หรือบุคลากรที่มีความรู้ด้านต่าง ๆ มาขยายประสบการณ์การเรียนรู้ของเด็ก น าเด็กไปทัศนศึกษายังสถานที่ส าคัญ
ต่าง ๆ 
          ๗.๔ เวลาในการวางแผนล่วงหน้า ครูจ าเป็นต้องหาเวลาในการวางแฟ้มหลักสูตรการเรียนการสอนโดยอาจ
มีการวางแผนล่วงหน้า ๑ สัปดาห์ 
      ๘. กำรประเมินผลหลักสูตร เป็นสิ่งจ าเป็นส าหรับครูผู้สอน โดยครูต้องท าการประเมินผลหลักลักสูตรที่ตน
วางแผนไว้อย่างสม่ าเสมอ เพ่ือตรวจสอบดูว่าหลักสูตรที่ตนวางแผนไว้นั้นเหมาะสมกับความสนใจและความ
ต้องการของเด็กหรือไม่ การประเมินหลักสูตรถือเป็นงานที่ชับช้อน โรงเรียนได้ยึดหลักการในการประเมินหลักสูตร 
ดังนี้ 

๘.๑ หลักสูตรการเรียนการสอนเปิดโอกาสให้เด็กได้เรียนรู้แบบลงมือปฏิบัติจริงและเสริมให้เด็กสร้าง 
ความรู้ด้วยตนเองหรือไม่ 

๘.๒ หลักสูตรการเรียนการสอนส่งเสริมพัฒนาการทั้ง ๔ ด้านของเด็ก อันได้แก่ ด้านร่างกาย อารมณ์  
สังคม และสติปัญญาหรือไม่ 
          ๘.๓ หลักสูตรการเรียนการสอนส่งเสริมความรู้สึกด้านบวกของเด็กต่อการเรียนรู้ 
          ๘.๔ หลักสูตรการเรียนการสอนมีความหมายและสัมพันธ์กับชีวิตของเด็กหรือไม่ 
          ๘.๕ หลักสูตรการเรียนการสอนอยู่ในความสนใจของเด็กและครูผู้สอนหรือไม่ 

๘.๖ หลักสูตรการเรียนการสอนค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลและวัฒนธรรมของเด็ก และ 
ส่งเสริมความสัมพันธ์ในทางบวกต่อครอบครัวหรือไม่ 
           ๘.๗ หลักสูตรการเรียนการสอบจัดขึ้นโดยค านึงถึงความรู้ ความสามารถของเด็กหรือไม่ 

๘.๘ หลักสูตรการเรียนการสอนส่งเสริมปฏิสัมพันธ์ทางสังคมระหว่างเด็กด้วยกันและระหว่างเด็กกับ 
ผู้ใหญ่หรือไม่ 

๘.๙ หลักสูตรการเรียนการสอนส่งเสริมให้เด็กเรียนรู้ผ่านการค้นพบมากกว่าที่จะมุ่งให้เด็กพยายามหา 
ค าตอบหรือวิธีการที่ถูกเพ่ือให้งานเสร็จสมบูรณ์หรือไม่ 
           ๘.๑๐ หลักสูตรการเรียนการสอนส่งเสริมความสามารถระดับสูงของเด็ก เช่น การคิด การให้ 
เหตุผล การแก้ปัญหาและการตัดสินใจหรือไม่ 
           ๘.๑๑ หลักสูตรการเรียนการสอนเปิดโอกาสให้เด็กตัดสินใจท าสิ่งต่าง ๆ ด้วยตนเองหรือไม่ 
           ๘.๑๒ ข้อมูลความรู้ที่น าเสนอแก่เด็กมีความถูกต้องและน่าเชื่อถือหรือไม่ 
           ๘.๑๓ เนื้อหาสาระของหลักสูตรมีคุณค่าแก่การเรียนรู้หรือไม่ 
           ๘.๑๔ หลักสูตรการเรียนการสอนมีความยึดหยุ่นส าหรับครูและเด็กหรือไม่ 
           ๘.๑๕ หลักสูตรการเรียนการสอนส่งเสริมความม่ันใจในตนเองของเด็ก การประสบความส าเร็จและความ
สนุกสนานในการเรียนรู้หรือไม่ 
           ๘.๑๖ หลักสูตรการเรียนการสอนค านึงถึงความต้องการทางกายภาพของเด็ก เช่น การให้เด็ก 
อยู่ในที่ ที่อากาศบริสุทธิ์ พักผ่อนอย่างพอเพียงและรับประทานอาหารที่มีประโยชน์หรือไม่ 
          ๘.๑๗ หลักสูตรการเรียนการสอนมีการมาการเนื้อหาวิชาต่าง ๆ เข้าด้วยกันหรือไม่ 
          ๘.๑๘ หลักสูตรการเรียนการสอนส่งเสริมความเข้าใจของเด็ก โดยการให้เด็กสร้างองค์ความรู้ 
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ด้วยตนเองในบริบทที่มีความหมายต่อเด็กหรือไม่ 
          ๘.๑๙ การประเมินผลครู โรงเรียนสาธิตลอออุทิศได้จัดให้มีการประเมินผลครูเพ่ือพิจารณา 
เกี่ยวกับองค์ประกอบตัวผู้สอน เพ่ือให้การสอนมีคุณภาพมากยิ่งข้ึน เช่น ประเภทลักษณะของค าที่ใช้ในการสอน 
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ความกระตือรือร้นในการสอน การอธิบาย การยกตัวอย่างประกอบการสอน 
การประเมินผลครูช่วยให้ผู้ถูกประเมินได้ข้อมูลสะท้อนกลับ เพื่อเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาการเรียนการสอน  
ผู้ประเมินผลอาจเป็นเพ่ือนครูด้วยกัน ผู้ประสานงานฝ่ายวิชาการ วิธีการประเมินผลโดยใช้แบบประเมิน การสังเกต
การเรียนการสอนในชั้นเรียน การใช้แฟ้มผลงานครูและแฟ้มผลงานของเด็ก 
ควำมพร้อมด้ำนครู 

โรงเรียนมีการก าหนดการประเมินผลการปฏิบัติงานของครูระดับปฐมวัยโรงเรียนสาธิตละอออุทิศได้มีการ
น ากรอบมาตรฐานการศึกษาปฐมวัย 2554 มาเป็นตัวก าหนดส าหรับการประเมินผลการปฏิบัติงานของครูโดยมี
เป้าหมายในการพัฒนาและยกระดับคุณภาพผู้เรียน คุณภาพการจัดการศึกษา คุณภาพด้านการสร้างสังคมแห่งการ
เรียนรู้ ด้านอัตลักษณ์ของสถานศึกษา ด้านมาตรการส่งเสริม ซึ่งมีรูปแบบในการประเมิน ดังนี้ 

๑. กำรจัดท ำแฟ้มสรุปงำนต่ำง ๆ ตามหน้าที่ ที่ได้รับมอบหมาย เช่น การสรุปงานในสายชั้น เป็นเรื่อง
เกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนและงานในหน้าที่อ่ืน ๆ ที่ได้รับมอบหมาย การบันทึกผลต่าง ๆ ที่สะท้อนการสอน
สรุปแผนการสอนและบันทึกหลังการสอน สรุปการจัดท า PLC ชุมชนแห่งการเรียนรู้ เป็นต้น 

๒.กำรนิเทศครูผู้สอน โดยฝ่ายวิชาการเป็นผู้รับผิดชอบในการนิเทศให้ค าแนะน าแก่ครู การนิเทศ แบ่งเป็น 
๒ ลักษณะ คือ 

- การนิเทศแบบเป็นทางการ ด าเนินการนิเทศตามมาตรฐานวิชาชีพครู ได้แก่ ทักษะและสมรรถนะของ
การจัดการเรียนรู้, ทักษะและสมรรถนะของการปฏิบัติการสอน, ลักษณะครูที่ดี การนิเทศแบบเป็นทางการนี้จะมี
การนัดหมายครูผู้สอนอย่างเป็นกิจลักษณะ เช่น ก าหนดวัน เวลา กิจกรรมส าหรับการนิเทศ เป็นต้น เพ่ือให้
ครูผู้สอนมีการพัฒนากาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพกับผู้เรียน หลังการนิเทศจะมีการ
สรุปผลการนิเทศและให้ค าแนะน ากับครูผู้สอน เช่น เอกสารหรือการสนทนา 

- การนิเทศแบบไม่เป็นทางการ เป็นการนิเทศจากฝ่ายวิชาการ แต่เป็นลักษณะที่มีการนัดหมายวัน เวลา 
และกิจกรรมจากครูผู้สอน ซึ่งเป็นการนิเทศแบบสังเกตการณ์ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครูตามปกติ 
การจัดมุประสบการณ์ต่าง ๆ หรือการจัดสภาพแวดล้อมภายในห้องเรียน เป็นต้น รวมถึงการพัฒนาของครูหลังจาก
ที่ได้รับการนิเทศอย่างเป็นทางการแล้ว 
๓. กำรประเมินตำมเกณฑ์อ่ืน ๆ เช่น เกณฑ์การประเมินพนักงานของมหาวิทยาลัยเป็นการประเมินผลสัมฤทธิ์งาน
ส าหรับบุคลากรของมหาวิทยาลัยสวนดุสิตโดยพิจารณาจาก 

- งานด้านการสอน 
- งานด้านวิชาการ/งานวิจัย 
- งานสนับสนุนด้านวิชาการ 
- งานอ่ืน ๆ ที่ได้รับมอบหมายงานจากโรงเรียนหรือมหาวิทยาลัย 

 
 
 



๒๒๑ 

 

 
 

กำรเชื่อมต่อของกำรศึกษำระดับปฐมวัยและระดับช้ันประถมศึกษำปีท่ี ๑ 
บทบาทของบุคลากรที่เกี่ยวข้องกับการสร้างรอยเชื่อมต่อระดับปฐมวัยกับระดับประถมศึกษาปีที่ ๑ 

๑. ผู้บริหำรสถำนศึกษำ 
          ผู้บริหารสถานศึกษาเป็นบุคคลส าคัญที่มีบทบาทเป็นผู้น าในการสร้างรอยเชื่อมต่อโดยเฉพาะระหว่าง
หลักสูตรการศึกษาในช่วงอายุ ๓ - ๖ ปี กับหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน ช่วงชั้นที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ โดย
ต้องอาศัยหลักสูตรทั้งสองระดับเพ่ือท าความเข้าใจจัดระบบการบริหารงานด้านวิชาการที่จะเอ้ือต่อการเชื่อมโยง
การศึกษา โดยการจัดกิจกรรมเพ่ือสร้างรอยเชื่อมต่อดังต่อไปนี้ 
    ๑.๑ จัดประชุมผู้สอนระดับปฐมวัยและระดับประถมศึกษาร่วมกันในการพัฒนารอยเชื่อมต่อของ
หลักสูตรทั้งสองระดับจะได้เตรียมการสอนให้สอดคล้องกับเด็กวัยนี้ 
              ๑.๒ จัดหาเอกสารด้านหลักสูตร และเอกสารทางวิชาการของทั้งสองระดับมาไว้ให้ผู้สอนและบุคลากร
อ่ืน ๆ ได้ศึกษาท าความเข้าใจอย่างสะดวกและเพียงพอ 
              ๑.๓ จัดกิจกรรมให้ผู้สอนทั้งสองระดับมีโอกาสแลกเปลี่ยนเผยแพร่ความรู้ใหม่ ๆ ที่ได้รับจากการอบรม 
ดูงาน 
              ๑.๔  จัดหาสื่อ วสัดุอุปกรณ์ และการจัดสภาพแวดล้อมที่ส่งเสริมการสร้างรอยเชื่อมต่อ 
              ๑.๕  ระหว่างที่เด็กอยู่ในช่วงระดับปฐมวัย ผู้บริหารจัดให้มีการพบปะท ากิจกรรมร่วมกับผู้ปกครอง
อย่างสม่ าเสมอต่อเนื่อง เพื่อผู้ปกครองจะได้สร้างความเข้าใจและสนับสนุการเรียนการสอนของบุตรหลานตนได้
อย่างถูกต้อง 
              ๑.๖ สถานศึกษาที่มีเด็กทั้งสองระดับควรจัดกิจกรรมที่มีผู้สอน ผู้ปกครองและเด็กได้ท ากิจกรรมร่วมกัน
ในบางโอกาส 
              ๑.๗ สถานศึกษาได้จัดกิจกรรมปฐมนิเทศและกิจกรรมปัจฉิมนิเทศผู้ปกครอง ในช่วงเริ่มต้นปีการศึกษา
และก่อนจบปีการศึกษาระดับอนุบาลปีที่ ๓ เพ่ือให้ผู้ปกครองเข้าใจการศึกษาท้ังสองระดับและให้ความร่วมมือ
ช่วยเหลือเด็กให้สามารถปรับตัวเข้ากับสภาพแวดล้อมใหม่ได้ดีขึ้น 
ตัวอย่างหัวข้อการปฐมนิเทศและการปัจฉิมนิเทศ เช่น 

- สอนอ่านเขียนในระดับปฐมวัยสอนอย่างไรให้เด็กมีความสุข 
- เตรียมน้องปฐมวัยไปสู่พ่ีประถมศึกษา 
- เด็กเรียนรู้อย่างไรในระดับอนุบาลปีที่ ๓ 

 
๒. ครูระดับปฐมวัย 

           ครูระดับปฐมวัยนอกจากจะต้องศึกษาท าความเข้าใจหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยและจัดกิจกรรมพัฒนา
เด็กของตนแล้ว ควรศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  การจัดการเรียนการสอนในชั้นประถมศึกษาปี
ที่ ๑ และสร้างความเข้าใจให้กับผู้ปกครองและบุคลากรอ่ืน ๆ รวมทั้งช่วยเหลือเด็กในการปรับตัวก่อนเลื่อนขึ้น
ประถมศึกษาปีที่ ๑ โดยครูจัดกิจกรรมดังตัวอย่างต่อไปนี้ 
     ๒.๑ เก็บรวบรวมข้อมูลของเด็กเป็นรายบุคคลเพื่อส่งต่อผู้สอนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ ซึ่งจะท าให้ผู้สอน
ระดับประถมศึกษาสามารถใช้ข้อมูลนั้นช่วยเหลือเด็กในการปรับตัวเข้ากับการเรียนรู้ต่อไป เช่น การจัดท าแฟ้ม
ผลงานเด็ก 



๒๒๒ 

 

 
 

              ๒.๒ พูดคุยกับเด็กถึงประสบการณ์ท่ีดีเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ในระดับประถมศึกษาปีที่ ๑ เพ่ือให้เด็ก
เกิดเจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้ 
              ๒.๓ จัดให้เด็กได้มีโอกาสท าความรู้จักกับผู้สอนตลอดจนสภาพแวดล้อมบรรยากาศของห้องเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ ๑ ทั้งที่อยู่ในสถานศึกษาเดียวกันหรือสถานศึกษาอ่ืน 
    ๒.๔ จัดสื่อ อุปกรณ์ หนังสือที่เหมาะสมกับวัยเด็กที่ส่งเสริมให้เด็กได้เรียนรู้และมีประสบการณ์พ้ืนฐานที่
สอดคล้องกับรอยเชื่อมต่อในการเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ 
 
    ๓. ครูระดับประถมศึกษำ 
 ผู้สอนระดับประถมศึกษาต้องมีความรู้ ความเข้าใจและเจตคติท่ีดีต่อการจัดประสบการณ์ของหลักสูตร
การศึกษาปฐมวัย เพื่อน ามาเป็นข้อมูลในการพัฒนาการจัดการเรียนรู้ในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ ของตนให้
ต่อเนื่องกับการพัฒนาเด็กในระดับปฐมวัย ดังต่อไปนี้ 
 ๓.๑ จัดกิจกรรมให้เด็กและผู้ปกครองมีโอกาสได้ท าความรู้จักคุ้นเคยกับผู้สอน และห้องเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ ๑ ก่อนเปิดภาคเรียน 
          ๓.๒ จัดสภาพห้องเรียนให้ใกล้เคียงกับห้องเรียนระดับปฐมวัย โดยจัดให้มีมุมประสบการณ์ภายในห้อง
เพ่ือให้เด็กได้มีโอกาสท ากิจกรรมได้อย่างอิสระ เช่น มุมหนังสือ มุมเกมการศึกษา มุมของเล่น เพื่อช่วยให้เด็กชั้น
ประถมศึกษาปีที่ ๑ ได้ปรับตัวและเรียนรู้จากการปฏิบัติจริง 
 ๓.๓ จัดกิจกรรมที่เก่ียวกับการสร้างข้อตกลงที่เกิดจากการปฏิบัติกิจกรรมร่วมกัน 
 ๓.๔ จัดกิจกรรมช่วยเหลือ ส่งเสริมการเรียนรู้ให้กับเด็กตามความแตกต่างระหว่างบุคคล 
 ๓.๕ เผยแพร่ข่าวสารด้านการเรียนรู้ และสร้างความสัมพันธ์ที่ดีกับเด็ก ผู้ปกครอง และชุมชน 
 
     ๔. พ่อแม่ ผู้ปกครอง 
 พ่อแม่ ผู้ปกครองต้องท าความเข้าใขหลักสูตรของการศึกษาทั้งสองระดับมีบทบาทส าคัญในการอบรมเลี้ยง
ดูและส่งเสริมการศึกษาบุตรหลาน ดังนั้นพ่อแม่ ผู้ปกครองควรศึกษา ท าความเข้าใจหลักสูตรของการศึกษาท้ังสอง
ระดับ จัดสภาพแวดล้อม หนังสือ อุปกรณ์ท่ีเหมาะสมกับวัยเด็กโดยจัดเวลาในการท ากิจกรรมร่วมกับบุตรหลาน
สร้างปฏิสัมพันธ์ที่ดีกับบุตรหลาน ให้ความรัก ความเอาใจใส่ ดูแลบุตรหลานอย่างใกล้ชิด และร่วมมือกับผู้สอน  
สถานศึกษาในการช่วยเตรียมตัวบุตรหลานเพื่อช่วยให้บุตรหลานของตนปรับตัวได้ดีขึ้น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๒๒๓ 

 

 
 

กำรเชื่อมต่อสำระกำรเรียนรู้ภำษำไทยในระดับปฐมวัย ( อำยุ ๓ - ๖ ปี ) กับระดับประถมศึกษำปีท่ี ๑ 
 

สำระกำรเรียนรู้ระดับปฐมวัย 
( ประสบกำรณ์ส ำคัญ ) 

สำระกำรเรียนรู้รำยปีกลุ่มสำระกำรเรียนรู้ภำษำไทยชั้น
ประถมศึกษำปีท่ี ๑ 

- การอ่านในหลายรูปแบบผ่านประสบการณ์ที่ 
สื่อความหมายต่อเด็กอ่านภาพหรือสัญลักษณ์จาก
หนังสือนิทาน  / เรื่องราวที่สนใจ 
กำรใช้ภำษำ 

- การฟังเรื่องราวนิทานค าคล้องจอง ค ากลอน 
และแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องราวที่ฟัง 
- การช้าค าถามและตอบค าถาม 
- การเล่านิทานเล่าสิ่งที่ตนเองคิดหรือเรื่องราว 
ตามจินตนาการ 

 
 
 

สำระท่ี ๑ กำรอ่ำน 
  มำตรฐำน ท ๑.๑ ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิด 
เพ่ือน าไปใช้ตัดสินใจ แก้ปัญหาในการด าเนินชีวิตและนิสัยรกการอ่าน 
๑. อ่านออกเสียงค าคล้องจอง และข้อความสั้น ๆ  
๒. บอกความหมายของค าและข้อความที่อ่าน 
๓. ตอบค าถามเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน 
๔. เล่าเรื่องย่อจากเรื่องที่อ่าน 
๕ .คาดคะเนเหตุการณ์จากเรื่องที่อ่าน 
๖. อ่านหนังสือตามความสนใจอย่างสม่ าเสมอ และน าเสนอเรื่องท่ีอ่าน 
๗. บอกความหมายของเครื่องหมาย หรือสัญลักษณ์ส าคัญที่มักพบเห็น
ในชีวิตประจ าวัน 
๘. มีมารยาทในการอ่าน 

- การเขียนในหลายรูปแบบผ่านประสบการณ์ที่ 
สื่อความหมายต่อเด็กเขียนภาพ เขียนขีดเขี่ย 

เขียนคล้ายตัวอักษร เขียนเหมือนสัญลักษณ์ เขียนชื่อ
ตนเอง 

- การแสดงความรู้สึกด้วยค าพูด 
- การพูดกับผู้อ่ืนเกี่ยวกับประสบการณ์ของ 
ตนเองหรือเล่าเรื่องราวเกี่ยวกับตนเอง 
- การอธิบายเกีย่วกับสิ่งของเหตุการณ์และ 
ความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ  
- การฟังเรื่องราว นิทาน ค าคล้องจอง ค ากลอน 
- การฟังเรื่องราวนิทาน ค าคล้องจอง ค ากลอน  
และอธิบายเกี่ยวกับความสัมพันธ์หรือเหตุการณ์

ต่าง ๆจำกกำรฟัง 
- การฟังเรื่องราวนิทาน ค าคล้องจอง ค ากลอน 
และแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องราวที่ฟัง 
- การเล่าเรื่องจากภาพหรือเหตุการณ์ที่ก าหนด 
- การใช้ค าถามและตอบค าถาม 
- การเล่านิทานเล่าสิ่งที่ตนเองคิดหรือเรื่องราว 

สำระท่ี ๒ กำรเขียน 
มำตรฐำน ท ๒.๑ ใช้กระบวนการเขียน เขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ 
ย่อความ และเขียนเรื่องราวในรูปแบบต่าง ๆ เขียนรายงานข้อมูล
สารสนเทศ และเรายงานการศึกษาค้นคว้าอย่างมีประสิทธิภาพ 
๑ .คัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัด 
๒. เขียนสื่อสารด้วยค า และประโยคง่าย ๆ  
๓. มีมารยาทในการเขียน 
 
สำระท่ี ๓ กำรฟัง กำรสังเกต และกำรพูด 
มำตรฐำน ท ๓ .๑ สามารถเลือกฟัง และดูอย่างมีวิจารณญาณ และ
พูดแสดงความรู้ ความคิด และความรู้สึกในโอกาสต่าง ๆ อย่างมี
วิจารณญาณและสร้างสรรค์ 
๑. ฟังค าแนะน า ฟังค าสั่งและปฏิบัติตาม 
๒. ตอบค าถามและเล่าเรื่องจากสิ่งที่พบเห็นและฟังจากท ากิจกรรม 
ต่าง ๆ 
๓. พูดแสดงความคิดเห็น และความรู้สึกจากเรื่องที่ฟังและสังเกต 
๔. พูดสื่อสารได้ตามวัตถุประสงค์ 
๕. มีมารยาทในการฟัง การสังเกต และการพูด 



๒๒๔ 

 

 
 

สำระกำรเรียนรู้ระดับปฐมวัย 
( ประสบกำรณ์ส ำคัญ ) 

สำระกำรเรียนรู้รำยปีกลุ่มสำระกำรเรียนรู้ภำษำไทยชั้น
ประถมศึกษำปีท่ี ๑ 

จินตนาการ 

- การฟังเรื่องราว นิทาน ค าคล้องจอง ค ากลอน 
- การอ่านในหลายรูปแบบผ่านประสบการณ์ที่ 
สื่อความหมายต่อเด็กอ่านภาพหรือสัญลักษณ์จาก

หนังสือนิทาน / เรื่องราวที่สนใจ 
- การเขียนในหลายรูปแบบผ่านประสบการณ์ที่ 
สื่อความหมายต่อเด็ก เขียนภาพ เขียนขีดเขี่ย 

เขียนคล้ายตัวอักษร เขียนเหมือนสัญลักษณ์ เขี่ยนชื่อ
ตนเอง 

สำระท่ี ๔ หลักกำรใช้ภำษำไทย 
มำตรฐำน ท ๔.๑ เข้าใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษาไทย การ
เปลี่ยนแปลงของภาษาและหลักของภาษา ภูมิปัญญาทางภาษา และ
รักษาภาษาไทยไว้เป็นสมบัติของชาติ 
๑. บอกและเขียนพยัญชนะ สระ วรรณยุกต์ และเลขไทย 
๒. เขียนสะกดค า และบอกความหมายของค า 
๓. เรียบเรียงค าเป็นประโยคง่าย ๆ 
๔. พูดค าคล้องจองง่ายๆ 

- การใช้ภาษา 
- การแสดงความรู้สึกด้วยค าพูด 
- การฟังเรื่องราวนิทาน ค าคล้องจอง ค ากลอน 
และอธิบายเกี่ยวกับความสัมพันธ์หรือเหตุการณ์

ต่าง ๆ จากการฟัง 
- การฟังเรื่องราวนิทาน ค าคล้องจอง ค ากลอน 
และแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องราวที่ฟัง 
การเล่าเรื่องจากภาพหรือเหตุการณ์ที่ก าหนด 
การเล่านิทาน เล่าสิ่งที่ตนเองคิดหรือเรื่องราว 
ตามจินตนาการ 

- การฟังเรื่องราว นิทาน ค าคล้องจอง ค ากลอน  
- การอ่านในหลายรูปแบบผ่านประสบการณ์ที่สื่อ

ความหมายต่อเด็ก 
- อ่านภาพหรือสัญลักษณ์จากหนังสือนิทาน /  
เรื่องราวที่สนใจ 

สำระท่ี ๕ วรรณคดีและวรรณกรรม 
มำตรฐำน ท ๕.๑ เข้าใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณ์วรรณคดีและ
วรรณกรรมไทยอย่างเห็นคุณค่า และน ามาประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 
๑. บอกข้อคิดที่ได้จากการอ่าน หรือการฟังวรรณกรรม ร้อยแก้ว และ
ร้อยกรอง ส าหรับเด็ก 
๒. ท่องบทอาขยานตามที่ก าหนด และบทร้อยกรองตามความสนใจ 

 
 

กำรเชื่อมต่อสำระกำรเรียนรู้คณิตศำสตร์ในระดับปฐมวัย ( อำยุ ๓ - ๖ ปี ) กับระดับประถมศึกษำปีท่ี ๑ 
 

สำระกำรเรียนรู้ระดับปฐมวัย 
( ประสบกำรณ์ส ำคัญ ) 

สำระกำรเรียนรู้รำยปีกลุ่มสำระกำรเรียนรู้คณิตศำสตร์ 
ชั้นประถมศึกษำปีท่ี ๑ 



๒๒๕ 

 

 
 

- การเปรียบเทียบจ านวนมากกว่า น้อยกว่า  
เท่ากัน 
- การนับสิ่งต่าง ๆ รอบตัว เช่น นับปากเปล่า 
นับปากเปล่าถอยหลัง นับจากสื่อรอบตัว 
- จัดกิจกรรมโดยเชื่อมโยงพ้ืนฐานทางภาษา 
จากการเลือกใช้เพลง ค าคล้องจองที่เกี่ยวข้องกับ

ตัวเลข 
- การเพ่ิมขึ้นหรือลดลงของจ านวนหรือปริมาณ 
การใช้หรืออธิบายสิ่งต่าง ๆ ด้วยวิธีการที่ 
หลากหลาย 
- จัดกิจกรรมเก่ียวกับการรวม การแยก โดยให้ 

เด็กปฏิบัติจากของจริง 

สำระท่ี ๑ จ ำนวนและกำรด ำเนินกำร 
มำตรฐำน ค ๑.๑  เข้าใจถึงความลากหลายของการแสดงจ านวน และ
การใช้จ านวนในชีวิตจริง 
๑. เขียนและอ่านตัวเลขฮินดูอารบิก และตัวเลขไทย แสดงปริมาณ
ของสิ่งของหรือจ านวนที่นับไม่เกินหนึ่งร้อยและศูนย์ 
๒. เปรียบเทียบและเรียงล าดับจ านวน ไม่เกินหนึ่งร้อยและศูนย์ 
 
มำตรฐำน ค ๑.๒ เข้าใจถึงผลที่เกิดจากการด าเนินการของจ านวน
และความสัมพันธ์ระหว่างการด าเนินการต่าง ๆ และการใช้ด าเนินการ
ในการแก้ปัญหา 
๑. บวก ลบ และวิธีการบวก ลบระคนของจ านวนนับไม่เกินหนึ่งร้อย
และศูนย์ พร้อมทั้งตระหนักถึงความสมเหตุสมผลของค าตอบ 
๒. วิเคราะห์และหาค าตอบของโจทย์ปัญหา และโจทย์ระคนของ
จ านวนนับไม่เกินหนึ่งร้อยและศูนย์ พร้อมทั้งตระหนักถึงความ
สมเหตุสมผลของค าตอบ  

- จัดกิจกรรมเพ่ือความเข้าใจพ้ืนฐานเกี่ยวกับ 
การวัด และบอกความยาว / ความสูง โดยใช้

เครื่องมือและหน่วยที่ไม่ใช่มาตรฐาน โดยใช้เครื่องมือที่
หยิบจับง่าย และฝึกให้เด็กคาดเดา ความยาว / ความ
สูงก่อนลงมือวัดจริงด้วยเครื่องมือวัด 

- จัดกิจกรรมเพ่ือเปรียบเทียบน้ าหนักโดย 
เริ่มต้นจากสิ่งของที่มีน้ าหนักแตกต่างกันอย่าง

ชัดเจน โดยการชั่งด้วยมือ เครื่องชั่งสองแขนอย่างง่าย 
และเปรียบเทียบด้วยภาพ 

- การเปรียบเทียบเวลา เช่น ตอนเช้า  ตอนเย็น  
เมื่อวานนี้  พรุ่งนี้ ฯลฯ 

สำระท่ี ๒ กำรวัด 
มำตรฐำน ค ๒.๑ เข้าใจพื้นฐานเกี่ยวกับการวัด วัดและคาดคะเนของ
สิ่งที่ต้องการวัด 
๑. บอกความยาว น้ าหนัก ปริมาตร และความจุโดยใช้หน่วยที่มาใช้
หน่วยมาตรฐาน 
๒. บอกช่วงเวลา จ านวนวัน และชื่อวันในสัปดาห์ 

 
สำระกำรเรียนรู้ระดับปฐมวัย 

( ประสบกำรณ์ส ำคัญ ) 
สำระกำรเรียนรู้รำยปีกลุ่มสำระกำรเรียนรู้คณิตศำสตร์ 

ชั้นประถมศึกษำปีท่ี ๑ 
- การจับคู่ การจ าแนก และการจัดกลุ่มจัด 

กิจกรรมให้เรียนรู้รูปทรงต่าง ๆ จากสิ่งต่าง ๆ ที่พบ
เห็นในชีวิตประจ าวัน 

- จัดกิจกรรมโดยตัดกระดาษเป็นรูปเรขาคณิต 
สองมิติและให้บอกความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น 

- จัดกิจกรรมสร้างสรรค์ผ่านงานศิลปะ จาก 

สำระท่ี ๓ เรขำคณิต 
มำตรฐำน ค ๓.๑ อธิบายและวิเคราะห์รูปเรขาคณิตสองมิติ และสาม
มิต ิ
๑. จ าแนกรูปสามเหลี่ยม  รูปสี่เหลี่ยม  รูปวงกลม  รูปวงรี 
 
 



๒๒๖ 

 

 
 

สำระกำรเรียนรู้ระดับปฐมวัย 
( ประสบกำรณ์ส ำคัญ ) 

สำระกำรเรียนรู้รำยปีกลุ่มสำระกำรเรียนรู้คณิตศำสตร์ 
ชั้นประถมศึกษำปีท่ี ๑ 

รูปทรงต่าง ๆ เช่นการวาดภาพ การประดิษฐ์ 
 
- จัดกจิกรรมเกี่ยวกับแบบรูปของรูปเรขาคณิต  
โดยจัดบล็อก โดยพิจารณารากรูปร่าง  ขนาด สี 
- การจัดสิ่งของหรือรูปภาพวางตามแบบ 
- การส ารวจและอธิบายความเหมือนความต่าง 
ของสิ่งต่าง ๆ 
- การคาดคะเนสิ่งต่าง ๆ 
- การสืบค้นข้อมูล 
- การใช้หรืออธิบายสิ่งต่าง ๆ ด้วยวิธีการที่

หลากหลาย 
- การสื่อความหมายของมิติสัมพันธ์ด้วยภาพวาด 

ภาพถ่าย และรูปภาพ 
- จัดกิจกรรมให้เด็กมีส่วนร่วมในการให้ข้อมูล  
และน าเสนอข้อมูล 
- การเรียงล าดับเหตุการณ์ต่าง ๆ  
 

 
 
สำระท่ี ๔ พีชคณิต 
มำตรฐำน  ค ๔.๑ เข้าใจและวิเคราะห์รูปแบบ ( Pattern) 
ความสัมพันธ์ และฟังก์ชั่น 
๑. บอกจ านวนและความสัมพันธ์ในแบบรูปของจ านวนที่เพ่ิมข้ึน 
ทีละ ๑ ทีละ ๒ และลดลงทีละ ๑ 
๒. บอกรูปและความสัมพันธ์ในแบบรูปของรูปที่มีรูปร่างขนาดหรือสีที่
สัมพันธ์กันอย่างใดอย่างหนึ่ง 
 
สำระท่ี ๕ ทักษะและกระบวนกำรทำงคณิตศำสตร์ 
มำตรฐำน ค ๕.๑ มีความสามารถในการแก้ปัญหา การให้เหตุผล  
การสื่อสาร  การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ และการน าเสนอ การ
เชื่อมโยงความรู้ต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์ และเชื่อมโยงคณิตศาสตร์เข้า
กับศาสตร์อ่ืน ๆ และมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
๑. ใช้วิธีการที่หลากหลายแก้ปัญหา 
๒. ใช้ความรู้ ทักษะ และกระบวนการทางคณิตศาสตร์ในการ
แก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสม 
๓. ให้เหตุผลประกอบการตัดสินใจ และสรุปผลได้อย่างเหมาะสม 
๔. ใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื่อสาร การสื่อ
ความหมาย และการน าเสนอได้อย่างถูกต้อง 
๕. เชื่อมโยงความรู้ต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์ และเชื่อมโยงคณิตศาสตร์
กับศาสตร์อ่ืน ๆ  
๖. มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
 

 
กำรเชื่อมต่อสำระกำรเรียนรู้สุขศึกษำ และพลศึกษำในระดับปฐมวัย(อำยุ ๓ - ๖ ปี) กับระดับประถมศึกษำปีท่ี๑ 

สำระกำรเรียนรู้ระดับปฐมวัย 
( ประสบกำรณ์ส ำคัญ ) 

สำระกำรเรียนรู้รำยปีกลุ่มสำระกำรเรียนรู้สุขศึกษำ และพลศึกษำ 
ชั้นประถมศึกษำปีท่ี ๑ 

- การสังเกตความเปลี่ยนแปลงของร่างกาย 
- การปฏิบัติกิจวัตรประจ าวัน 
- การระมัดระวังอุบัติเหตุและรักษาความปลอดภัย

ของตนเองและผู้อื่น 

สำระท่ี ๑ กำรเจริญเติบโต และพัฒนำกำรของมนุษย์ 
มำตรฐำน พ ๑.๑  เข้าใจธรรมชาติของการเจริญเติบโตและ
พัฒนาการของมนุษย์ 
๑. อธิบายลักษณะ และหน้าที่ของอวัยวะภายนอก 



๒๒๗ 

 

 
 

สำระกำรเรียนรู้ระดับปฐมวัย 
( ประสบกำรณ์ส ำคัญ ) 

สำระกำรเรียนรู้รำยปีกลุ่มสำระกำรเรียนรู้สุขศึกษำ และพลศึกษำ 
ชั้นประถมศึกษำปีท่ี ๑ 

 ๒. อธิบายวิธีดูแลรักษาอวัยวะภายนอก 
  

- การแสดงอารมณ์ 
- การบอกความรู้สึกความต้องการของตนเอง 
- การควบคุมอารมณ์ของตนเอง 
- การแสดงออกทางอารมณ์ที่เหมาะสมกับ

สถานการณ์ต่าง ๆ  
- การเล่นบทบาทสมมติ 
- การเล่นอิสระ 

สำระท่ี ๒ ชีวิตและครอบครัว 
มำตรฐำน พ ๒.๑ เข้าใจและเห็นคุณค่าตนเองและครอบครัว 
เพศศึกษา และทักษะในการด าเนินชีวิต 
๑. ระบุสมาชิกในครอบครัว และความรักความผูกพันของสมาชิกที่มี
ต่อกัน 
๒. บอกสิ่งที่ชื่นชอบ และภาคภูมิใจในตนเอง 
๓. บอกลักษณะความแตกต่างระหว่างเพศชายและเพศหญิง 

- การทรงตัวและประสานสัมพันธ์ของกล้ามเนื้อใหญ่ 
- การเล่นเครื่องเล่นสนาม 
- การเคลื่อนไหวร่างกายอยู่กับที่และการเคลื่อนไหว

ร่างกายแบบเคลื่อนที่ 
- การเคลื่อนไหวพร้อมอุปกรณ์ 
- การเริ่มและการหยุดการเคลื่อนไหวโดยใช้สัญญาณ 
- กิจกรรมกายบริหารหลังเข้าแถวเคารพธงชาติ 
- กิจกรรมพลศึกษา 
- เล่นอิสระกลางแจ้งเป็นรายบุคคลหรือเล่นเป็นกลุ่ม 

 
 
 
 
 
- การปฏิบัติกิจวัตรประจ าวัน 
- การระมัดระวังอุบัติเหตุและรักษาความปลอดภัยของ
ตนเองและผู้อื่น 
 
 
 
 
 
-การระมัดระวังอุบัติเหตุและรักษาความปลอดภัยของ
ตนเองและผู้อื่น 

สำระท่ี ๓ กำรเคลื่อนไหว กำรออกก ำลังกำย กำรเล่นเกม กีฬำไทย 
และกีฬำสำกล 
มำตรฐำน พ ๓.๑ เข้ำใจ มีทักษะในกำรเคลื่อนไหว กิจกรรมทำง
กำย กำรเล่นเกม และกีฬำ 
๑. เคลื่อนไหวร่างกายอยู่กับที่ เคลื่อนที่และใช้อุปกรณ์ประกอบ      
๒. เล่นเกมและเข้าร่วมกิจกรรมทางกายที่ใช้การเคลื่อนไหวตาม
ธรรมชาติ 
 
มำตรฐำน พ ๓.๒ รกักำรออกก ำลังกำย  กำรเล่นเกม และกำรเล่น
กีฬำ  ปฏิบัติเป็นประจ าอย่างส่ าเสมอ มีวินัย เคารพสิทธิ กฎ กติกา  มี
น้ าใจนักกีฬา มีจิตวิญญาณในการแข่งขันและชื่นชมในสุนทรียภาพ
ของการกีฬา 
๑.ออกก าลังกายและเล่นเกมตามค าแนะน าอย่างสนุกสนาน 
๒.ปฏิบัติตนตามกฎ  กติกา ข้อตกลงในการเล่นเกมตามค าแนะน า 
สำระท่ี ๔ กำรสร้ำงเสริมสุขภำพ สมรรถภำพและกำรป้องกันโรค 
มำตรฐำน พ ๔.๑ เห็นคุณค่าและมีทักษะในการสร้างเสริมสุขภาพ  
การด ารงสุขภาพ การป้องกันโรค และการสร้างเสริมสมรรถภาพเพ่ือ
สุขภาพ 
๑. ปฏิบัติตนตามหลักสุขบัญญัติแห่งชาติตามค าแนะน า 
๒. บอกอาการเจ็บป่วยที่เกิดขึ้นกับตนเอง 
๓. ปฏิบัติตนตามค าแนะน าเมื่อมีอาการเจ็บป่วย 
 
สำระท่ี ๕ ควำมปลอดภัยในชีวิต 



๒๒๘ 

 

 
 

สำระกำรเรียนรู้ระดับปฐมวัย 
( ประสบกำรณ์ส ำคัญ ) 

สำระกำรเรียนรู้รำยปีกลุ่มสำระกำรเรียนรู้สุขศึกษำ และพลศึกษำ 
ชั้นประถมศึกษำปีท่ี ๑ 

มำตรฐำน พ ๕.๑ ป้องกันและหลีกเลี่ยงปัจจัยเสี่ยงพฤติกรรมเสี่ยงต่อ
สุขภาพ  อุบัติเหตุ การใช้ยา สารเสพติด และความรุนแรง 
๑. ระบุสิ่งที่ท าให้เกิดอันตรายที่บ้าน โรงเรียน และการป้องกัน 
๒. บอกสาเหตุและการป้องกันอันตรายที่เกิดจากการเล่น 
 

 
กำรเชื่อมต่อสำระกำรเรียนรู้ศิลปะ ในระดับปฐมวัย (อำยุ ๓ - ๖ ปี) กับระดับประถมศึกษำปีท่ี ๑ 

สำระกำรเรียนรู้ระดับปฐมวัย 
( ประสบกำรณ์ส ำคัญ ) 

สำระกำรเรียนรู้รำยปีกลุ่มสำระกำรเรียนรู้ศิลปะ 
ชั้นประถมศึกษำปีท่ี ๑ 

- การเขียนแผนภาพและการเล่นสี 
- การชื่นชมและสร้างสรรค์ผลงานทาง 
แสดงความคิดเห็นต่องานศิลปะ 
- เลือกท ากิจกรรมศิลปะตามความสนใจ 
- การวางแผน การตัดสินใจ เลือกและลงมือ 
ปฏิบัติกิจกรรมศิลปะตามความคิดของตน 
- การคิด การรับรู้และแสดงความรู้สึกผ่านสื่อ  
วัสดุของเล่นและผลงาน 
- การแสดงความคิดสร้างสรรค์ผ่านสื่อวัสดุประเภท

ต่าง ๆ 
- การวาดภาพอย่างอิสระด้วยสีเทียน สีไม้ 
สีชอล์ก พู่กัน 
- การวาดภาพที่มีรายละเอียดและเป็นเรื่องราว 
- การปั้นดินน้ ามัน โดยใช้วัสดุอื่นประกอบ 
- การปะชิ้นกระดาษหรือวัสดุอื่น ๆเป็นภาพได้ 
- การน าเศษวัสดุต่าง ๆประดิษฐ์สิ่งของและ

สร้างสรรค์ผลงานตามความคิดของตนเองโดยมี
รายละเอียดและแปลกใหม่ 

สำระท่ี ๑ ทัศนศิลป์ 
มำตรฐำน ศ ๑.๑ สร้างสรรค์งานทัศนศิลป์ตามจินตนาการ และ
ความคิดสร้างสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ์ วิจารณ์คุณค่างานทัศนศิลป์ 
ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่องานศิลปะอย่างอิสระ ชื่นชม และ
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน 
๑. อธิบายเกี่ยวกับรูปร่าง ลักษณะ และขนาดของสิ่งต่าง ๆรอบตัวใน
ธรรมชาติ และสิ่งที่มนุษย์สร้างขึ้น 
๒. บอกความรู้สึกที่มีต่อธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อมรอบตัว 
๓. มีทักษะพื้นฐานในการใช้วัสดุ อุปกรณ์ สร้างงานทัศนศิลป์ 
๔. สร้างงานทัศนศิลป์ โดยการทดลองใช้สีด้วยเทคนิคง่ายๆ 
๕. วาดภาพระบายธรรมชาติ ตามความรู้สึกของตนเอง 
 
มำตรฐำน ศ ๑.๒ เข้ำใจควำมสัมพันธ์ระหว่ำงทัศนศิลป์
ประวัติศำสตร์ และวัฒนธรรม เห็นคุณค่างานทัศนศิลป์ที่เป็นมรดก
ทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญาไทยและสากล 
๑. ระบุงานทัศนศิลป์ในชีวิตประจ าวัน 
 
 

- สุนทรียภาพ 
- แสดงปฏิกิริยาโต้ตอบต่อเสียงดนตรี 
- การเล่นเครื่องดนตรีอย่างง่าย 

สำระท่ี ๒  ดนตรี 



๒๒๙ 

 

 
 

สำระกำรเรียนรู้ระดับปฐมวัย 
( ประสบกำรณ์ส ำคัญ ) 

สำระกำรเรียนรู้รำยปีกลุ่มสำระกำรเรียนรู้ศิลปะ 
ชั้นประถมศึกษำปีท่ี ๑ 

- การฟังและการร้องเพลง 
 

มำตรฐำน ศ ๒.๑ เข้าใจและแสดงออกทางดนตรีอย่างสร้างสรรค์ 
วิเคราะห์ วิพากษ์ วิจารณ์คุณค่างานดนตรีถ่ายทอดความรู้สึก 
ความคิดดนตรีอย่างอิสระ ชื่นชม และประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน 
๑. รู้ว่าสิ่งต่าง ๆ สามารถก่อก าเนิดเสียงที่แตกต่างกัน 
๒. บอกลักษณะของเสียงดัง - เบา และความช้า - เร็ว ของ จังหวะ 
๓. ท่องบทกลอน ร้องเพลงง่ายๆ 
๔. มีส่วนร่วมในกิจกรรมดนตรีอย่างสนุกสนาน 
๕. บอกความเกี่ยวข้องของเพลงที่ใช้ในชีวิตประจ าวัน 

- สุนทรียภาพ 
- แสดงปฏิกิริยาโต้ตอบต่อเสียงดนตรี 
- การเคลื่อนไหวร่างกายอยู่กับที่และการ

เคลื่อนไหวแบบเคลื่อนที่ 
- การแสดงบทบาทสมมติ 
- การชื่นชมผลงานและการแสดงออกของผู้อื่น 

 

มำตรฐำน ศ ๒.๒  เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างดนตรีประวัติศาสตร์ 
และวัฒนธรรม เห็นคุณค่าดนตรีที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญา
ท้องถิ่น ภูมิปัญญาไทยและสากล 
๑. เล่าถึงเพลงในท้องถิ่น 
๒. ระบุสิ่งที่ชื่นชอบในดนตรีท้องถิ่น 
 
สำระท่ี ๓ นำฏศิลป์ 
มำตรฐำน ศ ๓.๑ เข้าใจและแสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค์ 
วิเคราะห์ วิพากษ์ วิจารณ์คุณค่านาฏศิลป์ถ่ายทอดความรู้สึกความคิด
อย่างอิสระ ชื่นชม และประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน 
๑. เลียนแบบการเคลื่อนไหว 
๒. แสดงท่าทางง่ายๆ เพ่ือสื่อความหมายแทนค าพูด 
๓. บอกสิ่งที่ตนเองชอบจากการดู หรือร่วมการแสดง 
 
มำตรฐำน ศ ๓.๒ เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างนาฏศิลป์ประวัติศาสตร์
และวัฒนธรรม เห็นคุณค่าของนาฏศิลป์ที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญาไทยและ 
สากล 
๑. ระบุของเล่น การละเล่นของเด็กไทย 
๒. บอกสิ่งที่ตนเองชอบในการแสดงนาฏศิลป์ 
 

 
 
 
 



๒๓๐ 

 

 
 

 
 
 
 

กำรเชื่อมต่อสำระกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์ ในระดับปฐมวัย (อำยุ ๓ - ๖ ปี)กับระดับประถมศึกษำปีที่ ๑ 
 

สำระกำรเรียนรู้ระดับปฐมวัย 
( ประสบกำรณ์ส ำคัญ ) 

สำระกำรเรียนรู้รำยปีกลุ่มสำระกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์ 
ชั้นประถมศึกษำปีท่ี ๑ 

- การปฏิบัติกิจวัตรประจ าวันด้วยตนเอง 
- การเลือกรับประทานอาหารที่มีประโยชน์ได้ทุก

ชนิด 
- การระมัดระวังความปลอดภัยของตนเองและผู้อื่น 
- การดูแลตนเองในการขับถ่ายและท าความสะอาด

ได้อย่างถูกต้อง 
- การใช้ทักษะการคิดเชื่อมโยงประเด็นการเรียนรู้

และทักษะต่าง ๆใช้ในชีวิตประจ าวัน 
 
 
 

- การสนใจธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมรอบตัว 
- การอยากรู้อยากเห็นในสิ่งที่เห็นเป็นรูปธรรม

นามธรรม 
- การใช้ทักษะการคิดเชื่อมโยงประเด็นการเรียนรู้

และทักษะต่าง ๆใช้ในชีวิตประจ าวัน 
- การสังเกต การจ าแนกและการเปรียบเทียบ 
- การสืบค้นข้อมูล 
- การทดลอง 

 

สำระท่ี ๑ สิ่งมีชีวิตกับกระบวนกำรด ำรงชีวิต 
มำตรฐำน ว ๑.๑ เข้าใจหน่วยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต 
ความสัมพันธ์ของโครงสร้าง และหน้าที่ของระบบต่าง ๆ ของ สิ่งมีชีวิต
ที่ท างานสัมพันธ์กัน มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้สื่อสารที่เรียนรู้ 
และน าความรู้ไปใช้ในการด ารงชีวิต 
๑. เปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างสิ่งมีชีวิต กับ สิ่งไม่มีชีวิต 
๒.สังเกตและอธิบายลักษณะและหน้าที่ของโครงสร้างภายนอกของพืช
และสัตว์ 
๓.สังเกตและอธิบายลักษณะหน้าที่และความส าคัญของอวัยวะ
ภายนอกของมนุษย์ ตลอดจนการดูแลรักษาสุขภาพ 
 
มำตรฐำน ว ๑.๒ เข้าใจกระบวนการและความส าคัญของการ
ถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม วิวัฒนาการของ สิ่งมีชีวิต ความ
หลากหลายทางชีวภาพ การใช้เทคโนโลยีชีวภาพที่มีผลกระทบต่อ
มนุษย์และสิ่งแวดล้อม มีกระบวนการสืบเสาะความรู้ และจิต
วิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้ และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
๑. ระบุลักษณะของสิ่งมีชีวิตในท้องถิ่น และน ามาจัดจ าแนกโดยใช้
ลักษณะภายนอกเป็นเกณฑ์ 
 
 

 



๒๓๑ 

 

 
 

สำระกำรเรียนรู้ระดับปฐมวัย 
( ประสบกำรณ์ส ำคัญ ) 

สำระกำรเรียนรู้รำยปีกลุ่มสำระกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์ 
ชั้นประถมศึกษำปีท่ี ๑ 

- การรับรู้และแสดงความรู้สึกผ่านสื่อวัสดุ ของเล่น 
และผลงาน 

- การส ารวจและอธิบายความเหมือนความต่าง 
ของสิ่งต่าง ๆ 
- การใช้ทักษะการคิดเชื่อมโยงประเด็นการเรียนรู้

และทักษะต่าง ๆใช้ในชีวิตประจ าวัน 
 
 
 

สำระท่ี ๓ สำรและสมบัติของสำร 
มำตรฐำน  ว ๓.๑ เข้าใจสมบัติของสาร ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติ
ของสารกับโครงสร้างและแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค มี
กระบวนการสืบเสาะความรู้  สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้ และน าความรู้ไปใช้
ประโยชน์ 
๑.สังเกตและระบุลักษณะที่ปรากฏหรือสมบัติของวัตถุที่ใช้ของเล่น
ของใช้ในชีวิตประจ าวัน 
๒.จ าแนกวัสดุที่ใช้ท าของเล่นของใช้ ในชีวิตประจ าวันรวมทั้งระบุ
เกณฑ์ที่ใช้จ าแนก 
 

- การทดลองสิ่งต่าง ๆ 
- การอธิบายในเรื่องของทิศทางการเคลื่อนที่ของ

คนและสิ่งต่าง ๆ 
- การรับรู้และแสดงความรู้สึกผ่านวัสดุ 
- กระตือรือร้นที่จะเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ ด้วยการส ารวจ

โดยใช้ประสาทสัมผัส การลง มือกระท า และการ
ปฏิบัติ 

สำระท่ี ๔ แรงและกำรเคลื่อนที่ 
มำตรฐำน ว ๔.๑ เข้าใจธรรมชาติของแรงแม่เหล็กไฟฟ้าแรงโน้มถ่วง 
และแรงนิวเคลียร์ มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้ 
และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์อย่าง ถูกต้องและมีคุณธรรม 
๑.ทดลองและอธิบายการงดูด การผลักวัตถุ 

- การอธิบายต าแหน่งของสิ่งต่าง ๆที่สัมพันธ์กัน 
- การเปรียบเทียบเวลา เช่น ตอนเช้าตอนเย็นเมื่อ

วานนี้ พรุ่งนี้ ฯลฯ 
- การบอกเวลา เมื่อวานนี้ วันนี้ พรุ่งนี้ 
- การฟังเรื่องราวเกี่ยวกับจักรวาล 
- การสังเกตความเปลี่ยนแปลงของฤดู 
- การบอกต าแหน่งสิ่งของที่ได้เห็น 
- การบอกขนาดของวัตถุที่มองเห็น 
- การบอกมืด สลัว สว่าง 

สำระท่ี ๗ ดำรำศำสตร์ และอวกำศ 
มำตรฐำน ว ๗.๑ เข้าใจวิวัฒนาการของระบบสุริยะกาแล็กซี และเอก
ภพ การปฏิสัมพันธ์ภายในระบบสุริยะ และผลต่อสิ่งมีชีวิตบนโลก มี
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ และ จิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่
เรียนรู้ และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
๑.ระบุว่าในท้องฟ้ามีดวงอาทิตย์ ดวงจันทร์ และดวงดาว 

 
 



๒๓๒ 

 

 
 

สำระกำรเรียนรู้ระดับปฐมวัย 
( ประสบกำรณ์ส ำคัญ ) 

สำระกำรเรียนรู้รำยปีกลุ่มสำระกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์ 
ชั้นประถมศึกษำปีท่ี ๑ 

- การส ารวจและอธิบายความเหมือน-ความต่าง 
ของสิ่งต่าง ๆ 
- การจับคู่ การจ าแนก และการจัดกลุ่ม 
- การคาดคะเนสิ่งต่าง ๆ 
- การตั้งสมมติฐาน 
- การทดลองสิ่งต่าง ๆ 
- การสืบค้นข้อมูล 
- การใช้หรืออธิบายสิ่งต่าง ๆ ด้วยวิธีการที่

หลากหลาย 
- การสื่อความหมายของมิติสัมพันธ์ด้วยภาพวาด 

ภาพถ่าย และรูปภาพ 

สำระท่ี ๘ ธรรมชำติของวิทยำศำสตร์และเทคโนโลยี 
มำตรฐำน ว ๘.๑ใช้กระบวนการทางวิทายาศาสตร์และจิต
วิทยาศาสตร์ ในการสืบเสาะหาความรู้ การแก้ปัญหา รู้ว่า
ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติที่เกิดข้ึนส่วนใหญ่มีรูปแบบที่แน่นอน 
สามารถอธิบายและตรวจสอบได้ ภายใต้ข้อมูลและเครื่องมือที่มีอยู่ใน
ช่วงเวลานั้น ๆ เข้าใจว่าวิทยาศาสตร์เทคโนโลยี สังคม และ
สิ่งแวดล้อมมีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน 
๑. ตั้งค าถามเกี่ยวกับเรื่องที่จะศึกษาตามที่ก าหนดให้ หรือตามความ
สนใจ 
๒. วางแผน การสังเกต ส ารวจ ตรวจสอบ ศึกษา ค้นคว้าโดยใช้
ความคิดของตนเองและของครู 
๓. ใช้วัสดุอุปกรณ์ในการส ารวจ ตรวจสอบ และบันทึกผล ด้วยวิธี
ง่ายๆ 
๔. จัดกลุ่มข้อมูลที่ได้จากการส ารวจตรวจสอบและน าเสนอผล 
๕. แสดงความคิดเห็นในการส ารวจตรวจสอบ 
๖. บันทึกและอธิบายผลการสังเกต ส ารวจตรวจสอบ โดยเขียนภาพ 
หรือข้อความสั้นๆ 
๗. น าเสนอผลงานด้วยวาจาให้ผู้อ่ืนเข้าใจ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๒๓๓ 

 

 
 

กำรเชื่อมต่อสำระกำรเรียนรู้สังคมศึกษำ ศำสนำ และวัฒนธรรม ในระดับปฐมวัย(อำยุ  ๓ -๖ ปี) 
กับระดับช้ันประถมศึกษำปีท่ี ๑ 

 
สำระกำรเรียนรู้ระดับปฐมวัย 

( ประสบกำรณ์ส ำคัญ ) 
สำระกำรเรียนรู้รำยปีกลุ่มสำระกำรเรียนรู้สังคมศึกษำ ศำสนำ 

และวัฒนธรรม ชั้นประถมศึกษำปีท่ี ๑ 
- การปฏิบัติตนตามหลักศาสนาที่นับถือ 
- การเล่นและการท างานร่วมกับผู้อ่ืน 
- การมีประสบการณ์ในการแลกเปลี่ยนแสดงความ

คิดเห็นและเคารพในความคิดเห็นของผู้อ่ืน 
- เรียนรู้การปฏิบัติตนตามวัฒนธรรม ท้องถิ่นที่อยู่

อาศัยและความเป็นไทยผ่านกิจกรรมที่หลากหลาย 
- การปฏิบัติตามวัฒนธรรมท้องถิ่นที่อยู่อาศัยและ

ความเป็นไทย 
- การเปิดโอกาสให้เด็กมีประสบการณ์ทาง

วัฒนธรรมและความเป็นไทยจากการท ากิจกรรมใน
ชีวิตประจ าวันของตนเอง 

 
 
 
- การปฏิบัติตนตามกฎระเบียบของโรงเรียนและ

ข้อตกลงของห้องเรียนจากชีวิตประจ าวัน 
- การวางแผน ตัดสินใจเลือก และลง มือปฏิบัติ 
- กิจกรรมในลักษณะรายบุคคลและ รายกลุ่มมี

โอกาสได้รับรู้ความรู้สึก ความสนใจความต้องการของ
ตนเองและผู้อื่นจากการปฏิบัติ กิจกรรมประจ าวัน 

 
 

สำระท่ี๑ ศำสนำ ศีลธรรม จริยธรรม 
มำตรฐำน ส ๑.๑ รู้และเข้าใจประวัติความส าคัญ ศาสนา หลักธรรม
ของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือและศาสนาอื่น มีศรัทธาที่
ถูกต้อง ยึดมั่นและปฏิบัติตามหลักธรรมเพ่ืออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข 
๑. บอกพุทธประวัติหรือประวัติของศาสดาที่ตนนับถือโดยสังเขป 
๒.ชื่นชมและบอกแบบอย่างการด าเนินชีวิตและข้อคิดจากประวัติ
สาวกชาดก เรื่องเล่า และศาสนิกชนตัวอย่างตามที่ก าหนด 
๓. บอกความหมาย ความส าคัญ และเคารพพระรัตนตรัยปฏิบัติตาม
หลักธรรม โอวาท ๓  ในพระพุทธศาสนาหรือหลักธรรมของศาสนาที่
ตนนับถือตามที่ก าหนด 
๔. เห็นคุณค่า และสวดมนต์ แผ่เมตตา มีสติเป็นพ้ืนฐานของสมาธิใน
พระพุทธศาสนาหรือการพัฒนาจิตตามแนวทางของศาสนาที่ตนนับถือ
ตามท่ีก าหนด 
 
มำตรฐำน ส ๑.๒ เข้าใจ ตระหนักและปฏิบัติตนเป็นศาสนิกชนที่ดี 
และธ ารงรักษาพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือ 
๑. บ าเพ็ญประโยชน์ต่อวัด หรือศาสนสถานของศาสนาที่ตนนับถือ 
๒. แสดงตนเป็นพุทธมามกะ หรือแสดงตนเป็นศาสนิกชนของศาสนาที่
ตนนับถือ 
๓. ปฏิบัติตนในศาสนพิธี พิธีกรรม และวันส าคัญทางศาสนาตามท่ี
ก าหนดได้อย่างถูกต้อง 
 
 

 
 



๒๓๔ 

 

 
 

สำระกำรเรียนรู้ระดับปฐมวัย 
( ประสบกำรณ์ส ำคัญ ) 

สำระกำรเรียนรู้รำยปีกลุ่มสำระกำรเรียนรู้สังคมศึกษำ ศำสนำ 
และวัฒนธรรม ชั้นประถมศึกษำปีท่ี ๑ 

- การอนุรักษ์ธรรมชาติและสาธารณะสมบัติ 
- การน าวัสดุเหลือใช้มาใช้ให้เกิดประโยชน์ 
- การใช้ทักษะการคิดเชื่อมโยงประเด็นการเรียนรู้

และทักษะต่าง ๆใช้ในชีวิตประจ าวัน 
- การสังเกต การจ าแนกและการเปรียบเทียบ 
- การสืบค้นข้อมูล 
- การเลือกใช้วัสดุที่ไม่เป็นอันตรายต่อ

สภาพแวดล้อม 
 

สำระท่ี ๓ เศรษฐศำสตร์ 
มำตรฐำน ส ๓.๑ เข้าใจและสามารถบริหารจัดการทรัพยากรในการ
ผลิตและการบริโภคการใช้ทรัพยากรที่มีอยู่จ ากัดได้อย่างมี
ประสิทธิภาพและคุ้มค่า รวมทั้งเข้าใจหลักการของเศรษฐกิจพอเพียง
เพ่ือการด ารงชีวิตอย่างมีสมดุล 
๑. ระบุสินค้าและบริการที่ใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน 
๒.ยกตัวอย่างการใช้เงินในชีวิตประจ าวันที่ไม่เกินตัวและเห็นประโยชน์
ของการออม 
๓. ยกตัวอย่างการใช้ทรัพยากรในชีวิตประจ าวันอย่างประหยัด 

- การเรียงล าดับเหตุการณ์ต่าง ๆ 
- การเปรียบเทียบเวลา เช่น ตอนเช้าตอนเย็น เมื่อ

วาน พรุ่งนี้ 
- จัดกิจกรรมเก่ียวกับช่วงเวลา เช่น การเรียงล าดับ

เหตุการณ์โดยการพูดหรือใช้ภาพเปรียบเทียบเวลา 
เช่น เช้า เย็นและเชื่อมโยงเวลากับการกระท าต่าง ๆ
จากกิจวัตรประจ าวัน 

 
 
 
- เรียนรู้การปฏิบัติตนตามวัฒนธรรม ท้องถิ่นที่อยู่

อาศัยและความเป็นไทยผ่านกิจกรรมที่ หลากหลาย 
- การปฏิบัติตามวัฒนธรรมท้องถิ่นที่อยู่อาศัยและ

ความเป็นไทย 
- การเปิดโอกาสให้เด็กมีประสบการณ์ทาง

วัฒนธรรมและ ความเป็นไทยจากการท ากิจกรรมใน 
ชีวิตประจ าวันของตนเอง 

 

สำระท่ี ๔ ประวัติศำสตร์ 
มำตรฐำน ส ๔.๑ เข้าใจความหมาย ความส าคัญของเวลาและยุคสมัย
ทางประวัติศาสตร์ สามารถใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์มาวิเคราะห์
เหตุการณ์ต่าง ๆ อย่างเป็นระบบ 
๑. บอก วัน เดือน ปี และการนับช่วงเวลาตามปฏิทินที่ใช่ใน 
ชีวิตประจ าวัน 
๒.เรียงล าดับเหตุการณ์ในชีวิตประจ าวัน ตามวันเวลาที่ก าหนด 
๓. บอกประวัติความเป็นมาของตนเอง และครอบครัวโดยสอบถามผู้ที่
เกี่ยวข้อง 
 
มำตรฐำน ส ๔.๓ เข้าใจความเป็นมาของชาติไทย 
วัฒนธรรมไทย มีความรัก ความภูมิใจ และธ ารงความเป็นไทย 
๑. อธิบายความหมาย และความส าคัญของสัญลักษณ์ส าคัญของชาติ
ไทย และปฏิบัติตนได้ถูกต้อง 
๒. บอกสถานที่ส าคัญ ซึ่งเป็นแหล่งวัฒนธรรมในชุมชน 
๓. ระบุสิ่งที่ตนรัก และภาคภูมิใจในท้องถิ่น 
 
 



๒๓๕ 

 

 
 

สำระกำรเรียนรู้ระดับปฐมวัย 
( ประสบกำรณ์ส ำคัญ ) 

สำระกำรเรียนรู้รำยปีกลุ่มสำระกำรเรียนรู้สังคมศึกษำ ศำสนำ 
และวัฒนธรรม ชั้นประถมศึกษำปีท่ี ๑ 

- การสังเกตความเปลี่ยนแปลงของฤดู 
- การอธิบายในเรื่องของทิศทางการเคลื่อนที่ของ

คนและสิ่งต่าง ๆ 
- การอธิบายเรื่องต าแหน่งของสิ่งต่าง ๆ ที่สัมพันธ์

กัน 
- การสังเกตสิ่งต่าง ๆ และสถานที่จาก มุมมองที่

แตกต่างกัน 
- การรู้จักต าแหน่งและทิศทาง ซ้าย-ขวา ,หน้า - 

หลัง บน - ล่าง การอธิบายความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ 
รอบตัว 

 
 
- การสนใจธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมรอบตัว 
- การดูแลรักษาสิ่งแวดล้อมรอบตัว 
- การเชื่อมโยงความคิดประเด็นการเรียนรู้และ

ทักษะในชีวิตประจ าวัน 

สำระท่ี ๕ ภูมิศำสตร์ 
มำตรฐำน ส๕.๑ เข้าใจลักษณะของโลกทางกายภาพและ
ความสัมพันธ์ของสรรพสิ่งซึ่งมีผลต่อกันและกันในระบบของธรรมชาติ 
ใช้แผนที่และเครื่องมือทางภูมิศาสตร์ในการค้นหาวิเคราะห์ สรุป และ
ใช้ข้อมูลภูมิสารสนเทศอย่างมีประสิทธิภาพ 
๑. แยกแยะสิ่งต่าง ๆ รอบตัวที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติ และที่ 
มนุษย์สร้างขึ้น 
๒. ระบุความสัมพันธ์ของต าแหน่ง ระยะ ทิศทางของสิ่งต่าง ๆรอบตัว 
๓. ระบุทิศหลักและที่ตั้งของสิ่งต่าง ๆ 
๔. ใช้แผนผังง่ายๆ ในการแสดงต าแหน่งของสิ่งต่าง ๆ ใน ห้องเรียน 
๕. สังเกตและบอกการเปลี่ยนแปลงของสภาพอากาศในรอบตัว 
 
มำตรฐำน ส ๕.๒ เข้าใจปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสภาพแวดล้อม
ทางกายภาพที่ก่อให้เกิดการสร้างสรรค์ 
วัฒนธรรม มีจิตส านึกและมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากรและ
สิ่งแวดล้อม เพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน 
๑ บอกสิ่งต่าง ๆ ที่เกิดตามธรรมชาติที่ส่งผลต่อความเป็นอยู่ 
ของมนุษย์ 
๒.สังเกตและเปรียบเทียบการเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดล้อมที่อยู่
รอบตัว 
๓. มีส่วนร่วมในการจัดระเบียบสิ่งแวดล้อมที่บ้านและชั้นเรียน 

- การปฏิบัติตนตามสุขอนามัย 
- การรักษาความปลอดภัยของตนเองและผู้อื่นใน

กิจวัตรประจ าวัน 
 

สำระท่ี๑ กำรด ำรงชีวิตและครอบครัว 
มำตรฐำน ง ๑.๑ เข้าใจการท างาน มีความคิดสร้างสรรค์มีทักษะ
กระบวนการท างาน ทักษะการจัดการ ทักษะกระบวนการแก้ปัญหา 
ทักษะการท างานร่วมกัน และทักษะการแสวงหาความรู้ มีคุณธรรม 
และลักษณะนิสัยในการท างาน มีจิตส านึกในการใช้พลังงาน 
ทรัพยากร และ สิ่งแวดล้อม เพื่อการด ารงชีวิตและครอบครัว 
๑.บอกวิธีการท างานเพ่ือช่วยเหลือตัวเอง 
๒. ใช้วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือง่ายๆ ในการท างานอย่างปลอดภัย 
๓.ท างานเพ่ือช่วยเหลือตัวเองอย่างกระตือรือร้นและตรงเวลา 

 
 



๒๓๖ 

 

 
 

กำรเชื่อมต่อในระดับอนุบำลปีท่ี ๓ กับระดับประถมศึกษำปีท่ี ๑  

๑. ปรับหลักสูตร ในระดับชั้นอนุบาลปีที่ ๓ ได้มีการออกแบบหลักสูตรให้เชื่อโยงกับวิชาหลักของประถม 

ระดับชั้นอนุบำลปีท่ี ๓ ประถมศึกษำปีท่ี ๑ 
Science Around Us วิชา วิทยาศาสตร์ 
Junior Science 
Happiness from aesthetics วิชา สุนทรียศาสตร์ 
Invite Each Other To Lean วิชา คณิตศาสตร์ 
Language in daily life วิชา ภาษาไทย 
Fun language learning 

 
๒. มีการจัดกิจกรรมให้เด็กอนุบาลปีที่ ๓ ได้มีการเยี่ยมชมการจัดการเรียนการสอนระดับประถมศึกษาปีที่ 

๑ โดยเด็ก ๆ ได้ฝึกนั่ง ทดลองเรียน ในวิชาต่าง ๆ ที่สามารถเรียนได้ เช่น วิชาคณิตศาสตร์ ที่เรียนเรื่องแผนภูมิ
แบบง่าย วิชาภาษาไทย ในการฝึกอ่านค าแม่กอกา โดยให้พี่ประถมศึกษาปีที่ ๑ สอนน้องตัวต่อตัว รวมถึงการจัด
กิจกรรมถามมาเดียวพ่ีตอบเอง โดยเด็กระดับชั้นอนุบาลปีที่ ๓ ได้มีการตั้งค าถามที่ตนเองสงสัยเกี่ยวกับการเป็นพ่ี
ประถมศึกษาปีที่ ๑ แล้วให้พ่ี ๆ ช่วยกันตอบค าถาม 

๓. มีการจัดสภาพแวดในชั้นเรียนในระดับชั้นอนุบาลปีที่ ๓ ให้มีการเตรียมความพร้อม โดยจัดมุม
ประสบการณ์เพ่ิมเติม เช่น มุมประสบการณ์นักเขียนทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ มุมฝึกอ่าน มุมวิทยาศาสตร์ 
มุมนักข่าว มุมแม่ค้าขายผลไม้ มุมนักวิศวกร มุมขายเสื้อ มุมศิลปะ ดนตรี ฯลฯ 
           ๔. จัดกิจกรรมที่ท าร่วมกันทั้งระดับชั้นอนุบาลปีที่ ๓ และระดับประถมศึกษาปีที่ ๑ เช่น  กิจกรรมสาน
สัมพันธ์น้องพ่ี กิจกรรมในวันส าคัญ กิจกรรมกีฬาสี La-or Care ฯลฯ โดยฝึกให้เด็กตระหนักถึงความส าคัญในการ
เป็นพี่ การช่วยเหลือน้อง ๆ ความสามัคคีที่ท ากิจกรรมร่วมกัน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๒๓๗ 

 

 
 

๕. กิจกรรมหลักของโรงเรียน 

กิจกรรมกระบวนกำรคิด 
Brain Builder Stories  

- มีการจัดการการเรียนรู้ให้ครอบคลุมวิชา อ่านเขียนสะท้อนคิด ของ
ประถมศึกษาปีที่ ๑ เพ่ือฝึกให้เด็กคิดเป็นตามปรัชญา วิสัยทัศน์ของโรงเรียน 

กิจกรรมกลุ่ม 
Curious Minds 
Activity 

 
- มีการจัดการการเรียนรู้ให้ครอบคลุม ๘ กลุ่มสะระของประถมศึกษาปีที่ ๑ 

กิจกรรมเสรี 
Integrated Learning 
Activity 

- กิจกรรมคณิตศาสตร์ มุ่งเน้นเรื่องการเตรียมความพร้อม วิชา คณิตศาสตร์ 
ทั้งตัวเลขจ านวน การวัด เรขาคณิต พีชคณิต  
- กิจกรรมภาษา มุ่งเน้นเรื่องการเตรียมความพร้อม วิชา ภาษาไทย และ
ภาษาอังกฤษ โดยเน้นทักษะต่าง ๆ ทั้ง ฟัง พูด อ่าน เขียน 
- กิจกรรมศิลปะ มุ่งเน้นเรื่องการเตรียมความพร้อม วิชาศิลปะ เรื่องของทัศนศิลป์ 
การวาดภาพสร้างสรรค์ชิ้นงานต่าง ๆ 
- กิจกรรมเกมการศึกษา มุ่งเน้นเรื่องการเตรียมความพร้อม วิชา หลักของประถม 
ผ่านการเล่นเกมการศึกษาในรูปแบบต่าง ๆ  

กิจกรรมกลำงแจ้ง 
Indoor/Outdoor 
Activity 

- มุ่งเน้นเรื่องการเตรียมความพร้อม วิชา พลศึกษา เรื่องของร่างกาย การ
เคลื่อนไหว การออกก าลังกาย กีฬา และการละเล่นต่าง ๆ 

กิจกรรมสงบ 
Rhyme Quest 
Activity 

- มุ่งเน้นเรื่องการเตรียมความพร้อม วิชา ภาษาไทย เรื่องการอ่าน เป็นค า 
ประโยค เรียนรู้ค าท่ีหายไป รู้จักค าคล้องจอง เพลง 

โฮมรูม 
Morning Circle & 
Respect The 
National Flag 

- มุ่งเน้นเรื่องการเตรียมความพร้อม วิชา ภาษาไทย เปิดโอกาสให้เด็กได้พูดเล่า
เรื่องต่าง ๆ และการเล่านิทานที่ตนเองแต่ง 
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